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Agzduahnr.

. ElHn ,rddc: Her tablct 5 mg aripiprazol igcrir.
t Yotihtwt Mo&Iehr Laktoz monohidrat, FD&C Blue No: 2 Alttmiayum lake, mrsr

nigashsr, mftrokristalin selltloz, hidroksipropil seliiloa magnezyum sEarat

Bu ilro kulhnmryc brthusdrtr once br KULI"ANMA TALIMATINI dikl$tlice
ohuyrmrr" $nL[ rLln lgln 6ncmll bllgllor kcrmdilcdtn

c Bu Mlanma talhnatru sallaynz- Dala soma tetow ohtn4a ihtiluq
&+vbllirsinh.

o EEer tlave soruluutts olwsa lfr{en b&torutazn vqn eczrctwa fuwiuz
e h tlag Hglscl oltak stztn lgln regek edllm$ttr, baslqlonru venrcylnlz"
o Ba llrcn hilanm sra$tda, fulaora velm ha$tanerE gitrWnbde doktontns.a bu

il aa full an&pn u shyleytntz.
o Bu talbatta Wlanlara aynerr rryurw. lq lwhhnda ske anerllen doau &gatfu

y llsc * wy tlfi ills dw M lantruy na

Bu Kullrnnr Trllmehnde:
t. lhlPlo adbyc nc lQta *attatulu?
2 ARIPAo'yt filettt dan arct dthfut dllnat goe*enlcr

3. AMPAenollt*ultanfrt?
1. Olasyan&llandqdb?
5. AMPAc'runsaklonnwr

Bag&klrn ycr rlnrktrdr.

l. AItlPAo nedir ve ne igin kullurlu?
ARIPAo antipcikotiklcr olarak adlandrrrlan bir ilag grubuna dahildir.

ARFAO, mavi renkrc Ozel oblong tabtet gcttindedir rra 28 ebl*tik formu ile Alu/Alu folp
blister amba$larda kullnnma sunulmakudrr.

ARtrAe, yetigkin ve ergenlede (t3-17 yag), olmayarn gcylcri duyma, glhme veya hissetne
g0ptrccilik, yanhg dlh0nccler, tutar$z konugnalar, darranrylar ve duygusal dunrmda durgunluk
gibi belirtiler ile karakterizc bir hastahgn tedavisi igin kullanrlrr. Bu durumdakl lrastalar aynr
zamarda ruhsal g6kktlnl0k igide olabilir vcya kondilorini wglu, endigeli ya da gergin
hissedebilidor.

ARIPAI ohlan dEr ve s0rckli, hgkm ya da sinirli bir d6nemin olmrr, agrn dereccde cnerjinin
olmasr, lrer zamankinden daha az uykuya ihtiyag duyulmrsr, diigllnce igeri!,inde hrzlanma ile
birlike ve bazen agrn dqmede tepkisel bir gekilde gok hrzft konrryna durumundaki
yetig&inlerin tedavisinde ve bu durumun tskrarlanmastnrn engellenraesinde kullanthr,
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2" lRtPAo'yr kilrnmrdan 6ne dilkrt cdilmol genekonlor

ARlPAeyr aralrdrki dnnrmhrde KUIJ./INMAYINIZ
Aripiprazote vcya ARlPAsnrn igediklerin&r hcrhangi birine lmrgr ate{iniz (agrn duyarhhk)
var ise kullurmryrua

ARlPAoyr qrgdrki durrmlrrdr DiKKAfl,i^KULLANINIZ
A$a&dafileillih biri sizin igin gegerli ise ARIPAO tcdavisinden 6ncc doktorururza soyteyiniz,

EEFr'
o IGn gdrcriniz v0fseksc veya ailenizdc pker hastal& varsa,
o N6htgegirdiysada
o Ozclliklc yudc ktsmslz vc tckrarlayan kas harckctledniz rrana
o Sizde vcya ailcnizdc kalp-damar hastah$, felg mini-felg, auormd kan brsno hikal,esi

v8n!a,
. Antipaikotik kulhnrmr ltan prhtr olulumu ile iligkilendirildiEinden, sizdc voya ailcnizde

lon prhhkEna durumu varta,

Kilo aldrgnra farkcdiyorsmu, yuumeda hcrhangi bir gtlgl0t0n p da alcrjik bellrtilerin olnast
durumunda llltfcn doktorunuza rdylcyiniz

Bunanrasr (hafiza ya da ditcr mcntal becerilcrdc kayrp) olan yagh bir hasta iseniz siz ya da size

bakan ki5i/akmbanrz gegrrritte hertangi bir felg ya da mini-fclg gegirip gegirmedilinizi
doktorunuza s6ylernelidir.

IGndinia zuar v€nne d0gnceleri ya da hisleriniz vana dcrhal doktorutuza sOylcyinia
Aripiprarcl hda'risi esnasrnda intihar dtlgonceleri ve davra,nrglan bilditilmigtir.

Kaslammzda sutlik ya da yllksek atcEle birliktc karhk durumu, terlerne, mental durumda
d{igiklik rc5n 9ok hrzk ya da d0zensiz kalp ahE dunnnu varsa dcdral doktorunuza sdyleyiniz'

Bu uyarrlar gegmigtski lrerhangi bir d6nenrdc dahi olsa, sizin igin gcaerliyse llitfcn doktorunuza
danrymtz,

ARlPAqlrn vlvccok ve tcecek fle kullenrtnrg
eRlPac'yr yficttcrdcn bagmsrz olaralt atabilirsinia ARIPAo kullanuken alkol almayrnrz.

Hemihlik

Ilrct hllawtafun drce fulclorwawa veln eercwza hrugnu.

ARlPAo, gcnkli olnradrkga gcbclik d[nomirdc kullanrlmamaft &r.
thmilcyseniz ya da harnile olrna ihtinaliniz oldulunu dtgEnflyonanrz dokorunuza derhal

sOylcdi$nizdcn cmin olunuz

Hamileli$n son 09 ayrnda antipsikotik ilaglara mauz kalan ycni doEanlr, dolumu akiben
gddcti dclifbilcn, anormal kas lrare&ctlcri vey'veya ilag lresilme bclittileri agrsrrdan risk
rltndadrrlar, Bu belirtiler hakttnda d€tayh bilgi igin dokto,runra &nrytna

Tc&vinh suasmfu lutn e oldt$utatfarh e&rsenb, lrcnen bkorumaa dawsmu.
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Erdrnre

llw htll*utfur drce doborumzn veln ea,rcmtu daatgnrz
Bnzirmcnin dudurulup durrdurulmai.aca$na 5,a da ARIPAo tedavisinin durdurulup
durdurulmayacalma iligkin karar verili*en, cmzirmenin gocr* agundan fay&u ve
ARlPA'bd.visi[in cmdrcn urnc agrsudan hydan dikkate atnmahdrr.

Anc vo nrklnc klllrnruu
ARlirAc'nrn sizi olumcuz etkilemedi[irdcn cmin olaoa kadar motortu aragtar da dalril tchlikcli
makinalan kullanmann%

ARlPAonrn igor[irdo bulunrn bnzr yardroq meddclcr hrkhnda Encnli Hlgilor
lgerilin& bulunan laltoz nodcniylc, ctcr daha 0nce{cn dokotutttz tarifindan baa gekctlerc

kargr dayanrksrzlrf,rarz oldu[,u sdylarmigse, ARIPAGyT dmadan lince doktotunuzla temasa
geginiz

DSr ihghr ih bit'Hde kullermr

Egor,

'l'ansllonunuznr d0gltn:n ilaglar atryorcanz: ARIPAo tansiyon dlttuttlc0 ilaglarrn ctklslnl
artrrabilir. Tansiyonunuzun kontml altrnda tuurlmast i9in illg aldrtrnrzr doktorrmuza
s0yleyiniz

ARlPAcrun bazr ilaalarta birlikte kullarumr ARtPAo dozulrann dc$gtirilmcsine neden

olabilir. Do&tonrnuza 0zellikle aqatrdaki ilaglarr belirtnreniz oldukga Oncmlidin

. Kalp it$rna dfizemlcycn ilaslar
r Ruhsal g6kk0nlltk hali (deprcsyon) ya da endigc (anksiycrc) rcdavisi igin de,presyona

karg etkili ilap ya da bitkisel tedavilor
r lvtantar ilaflan
r HIV enfeksilonu tedavbidc kullrndan baa ilaglar
r Sara (epilepci) tedavisinde kullanrlan antikonvlllsan ilaglar

Epr rcaeult y fu rc7eleslz hcrlungl btr t/act W anfu bilan4arsana veln son mrnanlatfu

htlhndua ise la4fen dolaonnwa w1a eeacwv,a bttnlu lml*,uda bilgi veriniz.

3. lltlPr{o nrul Lnlhnrlu?

IJygun f,dhnm vc duluygllrmr rrkl{r ijln trffartlen
ARlPAcyr her zrman doktorunuzun sOyledili pkilde kullanrnra Btet emin detilseoiz
doktonrnuza veya oozacrntza muhakkak danrtmahsrnra

ARIPAo'om yodsklnler l$n olan nornrrl dozu g0ode blr krz 15 mgtrhn
Ancak doktorunru sizc glhdc cn yulsck 30 mg olocak gckil& daha dQfik ya da y0ksek bir doz
vercbilir. Ditor &rygrrdurum bclittilcri igin size ek bir tedavi rcgote edilebilir.

ARtPAl 13-17 yaglan ansmdalci ergenlcrde dB0k birdozdaba$anabilir. Doa ya\kinlerdcki
l0 mg/glhllk olagan &za kademeli olrak arunlabilir.
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Ancakdokbrunrz size gtlrdc cn y0ksck30 mgolacalc gckildc&hod090k yada y0ksek birdoz
vcrebilin

lhcmrzr hcr g0n rym zrmrndr rlmryr 6zcn gtcarhh-

Ifgalrmr yolu vc nctodu:
'trbletlqi )€brli mikt.da (onEgin bir bffdak) su ile almrz
ARIPAO tablctleri ycrncklerdcn &rce veya eonra alabititsiniz.

Kordinizl drhr [vi hirqcaoniz bile', dncellkle rtoktorumza danrgmadan l,RlPAo gunltik
dozunu de$girmeyiniz ya da kesmeyiniz.

Dct[lkyrg gruplrn:

$ocuklarde kullrnrmt
ARlPAGnrn 13 yag altrrdaki gocuklada, bu p9 gnrhmda {,RlPAc kultanmrna y6rrclik krsrth
dcoeyim mcveni oldr.rlundan kullamlmamahdrr. ARIPAo kullsrmadan 0nce &kton wya
eczacmza dangruz,

Yerlilerdr lrullrnmr:
ARIPA. 65 lrafln 0arindcki tudalarda kullanrlukcn do ayadanmasr gerelrrnoz. Ansah bu yag
guhmda ARIPAO kullarumrna yonelik Lrsrth deneyim rnwcutlur. Bu hast gnrbunun

lu$asi,€tindcn dolayr, klinik olarak rrygun oldutu zamrn daha dUSk bir baglanglg dozu
dgbnhcldir.
0aol lullrnrn dunnlrrr:
Ozcl kullanrm dunrmu yoktur.

EEel ARlPAohn etklsinh gok g&la veSn zay{ ol@tm dsh btr lzlentminlz var tse

fu&lqunz,vqp eczrcuu ile konugauz.

Kdho-nenz gorokendcn drha fztr ARIPAo kullendryranrz:
ANPf'dar. fultamwuz gerebn&n fulaam fullanngsana bir fubor veln ewt ile

Doktorunrza ulagamoesanz ilacrnrz:n kutusu ile birlikto sizc cn yakrn lustaneye gidiniz

ARIPAo kullanmrvr unuhrrrrng
nnlpacyr kultanmayr unutursaruz, hahrladrfi,rnrz anda tabletinizi ahnrz
Ur tulan dulut dengelot uk iqin qfr doz olaay,na

ARIPAo ilc t3dwl contrndrnldgnddd ohr'abllocck ctlrilcr
Tedavi sonlandrnldrgnda olr4abilecc& aldler bilinmemelcedir.
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4. Oho yor cdrilcn nchrdlr?

Tllm ila*lar gibi, ARIPAGun igeri$rde bulunan maddcterc duprk olan ki$lerdc yan ctkiler
olabilir.

Age$da&llodor biri olurra ARlPAey kultunayr durdurunuz ve DERH.dL
dokloruarru blHlrhlz rrye rb cn yrhn hrrtrnath edl b0ltn[nr bryvuunuz:

r Alerjik rcaksiyonlar (a!rz, dil, yllz vc bogan giEnesi, ka$ntl dEktlntl)
o Kalp lcizi
o lntihar du$nccsi
. lntihar giri$mi ve intihar
o Ketoasidoz (kan ve idrarda keton bulunmasr) (ketoasidoz durumurdE bulanh, krrma,

tann a!ns, hatsidikAprgunluk, hdr ve fuin ncfcs elnu, refcs dartgr, i$ahszl*, aBz
lurululq 9ok ar i9me, srk idran grkrna gibi beliilila g0rtllltr.) veya koma

. Nobct
r Ateq, ltas scrtliEi, hrzh ncfes alma, terlcurc, azalmrg biling ve kan basrncrnda vc kalp

atrmmda ani degitikliklorin bir arada gttr0lmesi
r Y0ksek kan basncr
o Viicudun herhmgi bir yuindeki kan pthfismtn bh kan danrannr fik ma$ (venlerdeki

kan prhtrlan-Ozellikle ayaklada gigme, tgn vc krmml* semplomlannr igercn
oyatladaki phtilu-damrrlar va$t styls alciStc ulaqerak, gdg0s aErcrm ve ne'fes

almrda zorlula n&r olabilir.)
o Grrtlak gewesirdeld kaslann spazrnr
o Zm0rc riski ile birliktelik g6sterebilen, kazaen yiyc+cklcrin eolukla igcri altmnst

Ilmlann trcpsi gok ciddi yan etkilerdir. Eler bunlardan biri sizde mcvcut ise, sizin ARIPAGya
kugr clddt alcrjiniz var demektir, Acil hbbi mltdahalcyc vcya hastaneye yahnhutuza gerek
olabilir.

Bu 6ok ciddi yan akilorin hopsi oldukga scyrek g0r0l0r,

Agaldrtllcdon hertrng, blrlnt hr* cdcncnk hcmcn doktonrnuze blldlrlniz vcyr rtac
ar yakn hrrtrncnin rcil b!l[m[rc brwnnrtruz!

r Gil8ils atnsr
r OlaEan dry kalp arrmr
o YU*sek kan Fkeri
o $oker tustahgnrn (diyabetin) olugmas ya da kstllleEnssi
o Pankrcas iltihabr
r lkrrciter ihihabr
r El, bilc& ya da bil*terin gigncsi
o ldrar yapnrada zorluk
r Uzamr$ ya da alnh creksiyon (sertlefme)
r Vllcut rsrsnrn komroltlnde zorluk ya & &zla rsrnrna
o (lozlerln ak bOlilmtlntn ve cildin saifimrsr
o Anormal karacilcr te* @erlcri
o Baa kan hircrc seviyeledrde deti$kliklcr
r Konr4ma bozuklulu
o Deri ddkontusu vo r9r!a duprhhk
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Bunlann lrcpsi ciddi yan akilerdir. Acil trbbi mlilahale gerckebitir.
Ciddi yan ctkiler 9ol scyrok gUrtll0r.

Alr&drkllcrdcn hortrngl blrtnl frrk odenats dolnoruruzr r0ybylniz:
o Kontml edilemeyen tik ya da sclirmc hardraleri
.Bry8lnst
r }lalsizlik, )oryunluko Bulant, Kusma
o llsamslzl*
o Kabrzhk
. T0l0rttk arutl
r Scnemlik
o Uyku zorlu8u p da uyku hali
o Huzunuzluk
o Titreme
r Bulmrkgihme
. Oturur yE d.lratsr pozisyondan kalkarkcn bag dOnrnssi hissctmc ya da hrztr kalp atrmr
o Rutrsal g0kkllnltk hsli
. Krinn vc midc rahatsrzftg
r lshal
o Olatgndly sa9 dikltlrnesi ve incelrnesi
. A$n tcrlcme
o Sertlik,a da kramplar
r Kas qEnsr
e lstcrn dr$r idru kagrrma
o Karda d$uk sodyum seviyesi
r Kilo arh$r ya da azalmasr
r Alrcreksi
o Sinirlilik,ajitasyon
o Endigeli hisrtme
r Bayrlma
o Yutma zorlulu

Bunlar ARiPAGnrn hafif yan etkilerdir,

Bmamasr olan yagh hasialada uipiprzol kullanrmr esnasm& daha tula 6ltlmc0l raka
bildirilmigtir. Ek olarak, felg ya da mini-ftlg rralolrr & bildirilmigtir.

13-17 yaglan ansurdaki ergenlerde tip ve srkhk olarak rctigkinterdEkine benzer yan edriler
g0dllmUgtllr. Uyku hali, kontml edilomeycn tik ve so$rme harckalori isc aok yaygrn (10
hastmrm I'inden fula) olarak g0r0lmlll vc agz kurulutu, i$ahta rrtg,Ozcllikle ourrur ya &
yalar poz.isyordan sonra ayafa kalkrnca hissedilar bag d6nrncsi 3raygrn omrdc gdriilmfiglb.

&pr bu lailtama talinatuda lnhsi gegnqen lsharAl blr Wt etld th ktylayrsamz
ffiorwaat Wa cwarua b ll gilottdb iaiz.
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5. ARlPAqnrn ra}lenmrs
ARIPAe'yt goatHom gile,newell erhcruyace9l yrler& ve anbatqjmda sathyua,

ARIPAG/, 2s'Chin altrn&ki oda srcakftlrnda vc ambalqirnda saklayrnrz

Soa kullrnnr terlhlyh ryumlu olenk kulhnmra
Bltster w kailondoki an htllanna tuihin&n.roara ARlPAcyr hitilt na,rnn z

"Son Kullanma Tarihi" belirtihn ayn son glhrlflllr,

Qewqt fururrn* anuylq fulloma&pnz ANtlGy Schtr sttyunavqs gOW attayuv^ Bu

larafu ccz@tnza hru$mz

EgFr lhhdc ydwya ambatqirnda bozuklukhr ffi erkrseniz, ARIPAGyT kullanmaymz.

RahtotSaffibh
Ali Rrif llag San. A.g.
Ycgiloc Mahallcsi
Dola Sokak No:4
344 I E Katrttuncdstanbul

0utb,t1rc*
AIi Raitilag Sanayi A.g.
lkit ui osB Mahalleei
10. Cadde No: 3 /lA
Bagakgehidlstanbul

8u Mlannu talinutt Amhk 2Al I urthbde unylamngtv.

7n


