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KULLANMA TALIMATI

BENZIDAN jel % 5
Haricen kullanihr
o Etkin madde: 1 g jel; 50 mg Benzidamin Hidrokloriir icermektedir.

e Yardimci maddeler: 1zopropil alkol, gliserol, hidroksipropil selilloz HV, lavanta esansi,

deiyonize su

Bu ilaci kullanmaya baslamadan énce bu KULLANMA TALIMATINI dikkatlice
okuyunuz, ¢iinkii sizin i¢in onemli bilgiler icermektedir.
e Bu kullanma talimatim saklapmz. Daha sonra tekrar okumaya ihtiyag
duyabilirsiniz.
o Eger ilave sorulariniz olursa, liitfen doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.
e Bu ilag kisisel olarak sizin i¢in regete edilmistir, baskalarina vermeyiniz.
e Bu ilacin kullammi sirasinda, doktora veya hastaneye gittiginizde doktorunuza bu
ilaci kullandigimizi soyleyiniz.
e Bu talimatta yazilanlara aynen uyunuz. llag hakkinda size onerilen dozun disinda

yiiksek veya diigiik doz kullanmayiniz.

Bu Kullanma Talimatinda:

1. BENZIDAN nedir ve ne icin kullantlr?

2. BENZIDAN’1 kullanmadan énce dikkat edilmesi gerekenler
3. BENZIDAN nasil kullanthr?
4.
3

Olast yan etkiler nelerdir?
BENZIDAN in saklanmast
Bashklar yer almaktadir.

1. BENZIDAN nedir ve ne i¢in kullamhr?

e BENZIDAN, yangi 6nleyici ve yang: dnleyici etkisine bagh olarak agn kesici dzelliklere
sahip bir non-steroid antiinflamatuvar ilagtir (NSAII; steroid yapida olmayan yangiy1
dnleyen ilag).

e BENZIDAN, 50 g’lik, aliiminyum tiip ambalajlarda sunulur. Hemen hemen renksiz-agik

sar1 renkli, yan seffaf, karakteristik kokulu (lavanta) jeldir.
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e BENZIDAN, muhtelif sebeplerle (cerrahi, travmatik, fizik vs.) meydana gelen yumusak
doku zedelenmelerine bagl lokal ddem (viicutta sivi birikimi), yangi ve buna bagh
asagida belirtilen agnli durumlarin tedavisinde kullamilir:

e Bursit (eklem keselerinin yangisi),

e Tendinit (kaslar1 kemige baglayan yapilar olan tendonlarin yangisi),
e Kas agnsi,

e Sirt ve bel agrisi,

e Burkulma,

o Ezik,

e Kas gerilmesi vs.

2. BENZIDAN’1 kullanmadan énce dikkat edilmesi gerekenler
BENZIiDAN’1 asagidaki durumlarda KULLANMAYINIZ

e Eger BENZIDAN 1 herhangi bir bilesenine kars1 asir1 duyarliysamz.
BENZIDAN’1 asagidaki durumlarda DIKKATLI KULLANINIZ

e BENZIDAN’1 cilt biitiinliigiiniin bozulmus oldugu agik yaralara siirmeyiniz,

e Diger haricen uygulanan ilaglarda oldugu gibi uzun siireli kullanilmasinin hassaslagsmaya

sebep olabilecegini goz dniinde bulundurunuz,

e Gozler ve mukozal yiizeylerle (agiz i¢i ve burun igi mukozasi gibi) temasindan kagininiz.
Bu uyanlar gegmisteki herhangi bir donemde dahi olsa sizin igin gegerliyse Litfen
doktorunuza danigimz.

BENZIDAN’1n yiyecek ve i¢ecek ile kullaniimasi
BENZIDAN 1n yiyecek ve igecekler ile etkilesimi yoktur.
Hamilelik

Jlact kullanmadan once doktorunuza veya eczaciniza daniginiz.

Yeterli klinik deneyim bulunmadigindan BENZIDAN’1 hamilelik sirasinda kullanmayiniz.
Tedaviniz sirasinda hamile oldugunuzu fark ederseniz hemen doktorunuza veya eczaciniza
damginiz.

Emzirme
Jlact kullanmadan énce doktorunuza veya eczaciniza daniginiz.

Emziren kadinlarda yeterli sayida ¢ahsma olmadigindan emzirme ddneminde

kullanilmamalidir.
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Ara¢ ve makine kullanim

BENZIDAN’1n topikal kullanimu, arag ve makine kullanma becerinizi etkilemez.

Diger ilaglar ile birlikte kullanimi

BENZIDAN ile diger ilaglar arasinda bilinen bir etkilesim mevcut degildir.

Eger regeteli ya da regetesiz herhangi bir ilaci su anda kullaniyorsamz veya son zamanlarda

kullandiniz ise liitfen doktorunuza veya eczaciniza bunlar hakkinda bilgi veriniz.

3.  BENZIDAN nasil kullanilir?

Uygun kullanim ve doz/uygulama sikhg: icin talimatlar: Hasta bolgeye ve/veya civarina
hafif ovarak giinde 2-3 defa siiriiliir. Tiipten digan sikilacak jel miktar1 yarim ya da bir parmak
uzunlugunda olmalidir.

Tedavi siiresi cerrahi travmalarda 3-5 giin, diger travmatik durumlarda 5-7 glindiir.
Doktorunuz BENZIDAN ile tedavinizin ne kadar siirecegini size bildirecektir.

Uygulama yolu ve metodu: Hasta bolgeye ve/veya civarina hafif ovarak siiriiliir.

Degisik yas gruplan

Cocuklarda kullanimi: Cocuklarda kullanimina iliskin ozel bir durum bulunmamaktadir.
Yashlarda kullanim:: Yaglilarda kullanimina iliskin ozel bir durum bulunmamaktadir.

Ozel kullanim durumlari: Ozel kullanim durumlari bulunmamaktadir.

Eger BENZIDAN 'n etkisinin ¢ok giiclii ya da zayif olduguna dair bir izleniminiz var ise
doktorunuz veya eczaciniz ile konusunuz.

Kullanmaniz gerekenden daha fazla BENZIDAN kullandiysaniz

BENZIDAN’dan kullanmamz gerekenden fazlasim kullanmigsaniz bir doktor veya eczaci ile
konusunuz.

BENZIDAN’1 kullanmay1 unutursaniz

Unutulan dozlar1 dengelemek igin ¢ift doz almayimz.

BENZIDAN ile tedavi sonlandirildiginda olusabilecek etkiler

Bilinmemektedir.

4. Olasi yan etkiler nelerdir?
Tiim ilaglar gibi, BENZIDAN'm igeriginde bulunan maddelere duyarli olan kisilerde yan
etkiler olabilir.

Sevrek (10.000 hastada 1’den fazla ve 1.000 hastada 1’den az) olarak goriilen yan etkiler:

o (Cilt tahrigine bagh kasinti
e Kizarkhk
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e Deride igi siv1 dolu kabarciklar

e Isiga karsi duyarlilik reaksiyonlan

Yukarida belirtilen yan etkilerin ilag kesilince kayboldugu bildirilmistir.
Eger bu kullanma talimatinda bahsi ge¢gmeyen herhangi bir yan etki ile karsilagirsaniz

doktorunuzu veya eczacinizt bilgilendiriniz.

5. BENZIiDAN’n saklanmasi
BENZIDAN'1 ¢ocuklarin goremeyecegi, erisemeyecegi yerlerde ve ambalajinda saklayiniz.
25 °C’nin altindaki oda sicaklifinda saklayiniz.

Son kullanma tarihiyle uyumlu olarak kullaniniz.

Kutu iizerinde yazil son kullanma tarihinden sonra BENZIDAN 1 kullanmayiniz.

Ruhsat sahibi:

Deva Holding A.§.

Halkali Merkez Mah. Basin Ekspres Cad.
No:1 34303 Kiigikkgekmece-ISTANBUL
Tel: 0212692 92 92

Faks: 0212 697 00 24

Imal yeri:
CARLO ERBA ilag Sanayi ve Tic. A.S.
Cebe Ali Bey Sok. No:12 Topkap1-ISTANBUL

Tel: 482 52 00

Bu kullanma talimati ... .... tarihinde onaylanmigtir.
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