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KULLANMA TALIMATI

SUBITOL surup
Afzdan ahmr.

Etkin madde: 5 ml (1 5lgek) surup, 50 mg oksolamin fosfat igerir.
Yardimct maddeler: Sitrik asit, metil paraben (E218), ponso 4R (E124), esans framboise,
seker, etil alkol ve deiyonize su.

Bu ilaci kullanmaya baslamadan 6nce bu KULLANMA TALIMATINI dikkatlice
okuyunuz, ¢iinkii sizin icin 6nemli bilgiler icermektedir.

* Bu kullanma talimatim saklayimiz. Daha sonra tekrar okumaya ihtivag duyabilirsiniz.
e » Eger ilave sorularimiz olursa, litfen doktorunuza veya eczacimza damsmniz.
« By ilac kigisel olarak sizin icin regete edilmigtir, baskalarina vermeyiniz.
* Bu ilacin kullanimi swrasinda, doktora veya hastaneye gittiginizde doktorunuza bu ilact
kullandigimizi séyleyiniz.
* Bu talimatta yazilanlara aynen uyunuz. llag hakkinda size énerilen dozun disinda
yiiksek veya diisiik doz kullanmayniz.

Bu Kullanma Talimatmda:

1. SUBITOL nedir ve ne icin kullanilir?
2. SUBITOL i kullanmadan dnce dikkat edilmesi gerekenler
3. SUBITOL nasd kullanilir?
4, Olast yan etkiler nelerdir?
‘ 5. SUBITOL "iin saklanmasi
Bagliklar: yer almaktadrr.

1. SUBITOL nedir ve ne igin kullanilir?

e SUBITOL, etken maddesi oksolamin fosfat sayesinde solunum yollan mukozasimin
inflamasyonuna (iltihap, yang1) bagl ates, agn ve tahrisi ortadan kaldiran; balgam eritici
etkisi ile salgilar sulandiran ve béylece Sksiirtifii sebebi ile birlikte tedavi eden bir ajandur.
e SUBITOL, 120 ml surup igeren renkli cam sisede, 5 ml'lik 6lgegi ile birlikte sunulur.
Kirmizi berrak gurup gériintimiindedir.

e SUBITOL, soguk algmhg ve iist solunum yolu enfeksiyonlarina eslik eden ksiiriigiin
semptomatik tedavisinde kullanilabilir.

2. SUBITOL'ii kullanmadan once dikkat edilmesi gerekenler
SUBITOL'ii asagidaki durumlarda KULLANMAYINIZ
e Eger SUBITOL'iin herhangi bir bilesenine kars1 asin duyarhiysamz.




SUBITOL'ii agagndaki durumlarda DIKKATLI KULLANINIZ

¢ Eger mide hassasiyetiniz varsa yemekten sonra kullamniz. Surubun esit miktarda su ile
kanstirilmasi ile yan etkiler genellikle dnlenebilir.

Bu uyanlar gegmisteki herhangi bir ddnemde dahi olsa sizin igin gegerliyse liitfen
doktorunuza danigimz.

SUBITOL'iin yiyecek ve igecek ile kullamlmasi
Veri yoktur,

Hamilelik

Haci kullanmadan once doktorunuza veya eczaciniza danmginiz.

Hamilelerde yeterli ¢alisma bulunmadifindan, SUBITOL hamilelik dénemi boyunca
kullamlmamalidir.

Tedaviniz sirasinda hamile oldugunuzu fark ederseniz hemen doktorunuza veya eczacimiza
damgimz.

Emzirme

Tlact kullanmadan once doktorunuza veya eczaciniza damginiz.

Emziren kadinlarda yeterli ¢alisma bulunmadigindan, SUBITOL emzirme dénemi boyunca
kullamlmamalidur.

Arag ve makine kullanimi
SUBITOL, arag ve makine kullanma yetenegini etkilemez.

SUBITOL'iin igeriginde bulunan bazi yardimc1 maddeler hakkinda Snemli bilgiler
SUBITOL, seker igermektedir. Eger daha onceden doktorunuz tarafindan bazi sekerlere
kars1 toleransimizin bulunmadig: séylenmisse, bu tibbi iiriinii almadan 6nce doktorunuzla
temasa geginiz.

SUBITOL'iin igerigindeki ponso 4R (E124), alerjik reaksiyonlara sebep olabilir.
SUBITOL'iin icerifinde bulunan metil paraben (E218) alerjik reaksiyonlara (muhtemelen
gecikmis) sebebiyet verebilir.

SUBITOL az miktarda (her 5 ml’de 100 mg’dan daha az) etil alkol igerir.

Diger ilaglar ile birlikte kullanimi
Antikoagiilan (kanin pthtilasmasm &nleyen) ilaglarla tedavi goriiyorsamz SUBITOL’i
kullanmadan &nce doktorunuza damiginiz.

Eger receteli ya da recetesiz herhangi bir ilact su anda kullamiyorsamiz veya son
zamaniarda kullandiniz ise litfen doktorunuza veya eczacwiza bunlar hakkinda bilgi
veriniz.

3. SUBITOL nasil kullanihr?

¢ Uygun kullaninm ve doz/uygulama sikh@ icin talimatlar: Yetigkinlerde, 5 mllik 3
olgek; 2 yasindan biiyiik ¢ocuklarda 1se 5 ml'lik 1-2 6lgek giinde 4 kere yemekten sonra
kullamlir.

Doktorunuz SUBITOL ile tedavinizin ne kadar siirecegini size bildirecektir.




o Uygulama yolu ve metodu: Yemeklerden sonra agiz yoluyla alimir. Gereginde esit
miktarda su ile sulandinlarak kullamlir.

¢ Degisik yas gruplan

Cocuklarda kullanim: 2 yagindan kiigiik ¢ocuklarda haliisinasyonlara neden
olabileceginden dolay: bu yas grubunda kullamilmamahdur.

Yashlarda kullammi: Yash hastalarda kullammina iligkin 6zel bir durum
bulunmamaktadir.

¢ Ozel kullanim durumlari

Ozel kullamm durumlar bulunmamaktadir.

Eger SUBITOL"in etkisinin ¢ok giigli ya da zayyf olduguna dair bir izleniminiz var ise
doktorunuz veya eczaciniz ile konusunuz.

Kullanmaniz gerekenden daha fazla SUBITOL kullandiysaniz

Asin doz durumunda bas dénmesi, renk solgunlugu, kusma ve heyecanlanma goriilebilir.
SUBITOL 'den kullanmariz gerekenden fazlasim kullanmig samz bir doktor veya eczact ile
konusunuz.

SUBITOL'ii kullanmay: unutursamz
Unutulan dozlar: dengelemek igin ¢ift doz almayimiz

SUBITOL ile tedavi sonlandirildiganda olusabilecek etkiler
Veri yoktur.

4. Olasi yan etkiler nelerdir?
Tiim ilaglar gibi, SUBITOL'iin igeriginde bulunan maddelere duyarli olan kisilerde yan
etkiler olabilir.

Asagidakilerden biri olursa SUBITOL'i kullanmay) durdurunuz ve DERHAL
doktorunuza bildiriniz veya size en yakin hastanenin acil béliimiine basvurunuz:

e Afiz, viiz ve/veya boazda sigsme (anjiyondrotik ddem [mukoza ve cilt alth dokularda
meydana gelen ani sigme]),

o Nefes alma giiclitkleri (g6gliste sikigiklik veya hirltr),

o Oliimciil olabilen veya soka sebebiyet veren kan basincinda ani diisme.

Bunlarin hepsi ¢ok ciddi yan etkilerdir. Eger bunlardan biri sizde mevcut ise, sizin
SUBITOL'e kars1 ciddi alerjiniz var demektir. Acil ubbi miidahaleye veya hastaneye
yatinlmaniza gerek olabilir.

Bu ¢ok ciddi yan etkilerin hepsi oldukga seyrek goriiliir.

Asafidakilerden herhangi birini fark ederseniz, hemen doktorunuza bildiriniz veya
size en yakin hastanenin acil bdliimiine bagvurunuz:

e (ok ender olarak agir1 hassasiyeti olanlarda iirtiker (kurdesen) goriilebilir.

Bunlarin hepsi ciddi yan etkilerdir. Acil tibbi miidahale gerekebilir.

Ciddi yan etkiler ¢ok seyrek goriiliir.

Asagidakilerden herhangi birini fark ederseniz doktorunuza siyleyiniz:
e Apiz mukozasinda gegici his azalmasina sebep olabilir,




e Ender olarak &zellikle hassas bireylerde a¢ karmina verilince bulanti, kusma, mide
yanmas1 ve bagirsak hareketlerinde artmaya sebep olabilir. $urubun esit miktarda su ile
kanstirilmasi ve yemekten biraz sonra verilmesi ile bu durum genellikle 6nlenebilir,

o Nadiren, ¢ocuklarda g6z yanilsamasmna sebep olabilir.

Bunlar SUBITOL 'iin hafif yan etkileridir.

Eger bu kullanma talimatinda bahsi ge¢meyen herhangi bir yan etki ile karsilagirsamz
doktorunuzu veya eczacwmzi bilgilendiriniz.

5. SUBITOL'iin saklanmasi

SUBITOL' ¢ocuklarin  goremeyecegi, erisemeyecegi yerlerde ve ambalajinda

saklayniz.
25 °C'nin altindaki oda sicakliinda saklayimz.

Son kullanma tarihiyle uyumlu olarak kullaniniz.
Kutu iizerinde yazil: olan son kullanma tarihinden sonra SUBITOL' ii kullanmayiniz.

Ruhsat Sahibi: Toprak Ilag ve Kimyevi Mad. San. ve Tic. A.S.

Toprak Center, Thiamur Yildiz Cad., No:10 34353 Besiktag / ISTANBUL
Tel : (+090 212) 326 30 53

Fax : (+090 212) 236 87 29

Uretim Yeri: Toprak Ilag ve Kimyevi Mad. San ve Tic. A.S.

Tem Otoyolu Adapazan Cikis1 Kandaklar Mevkii — Adapazari / SAKARYA
Tel : (+090 264) 276 02 40

Fax : (+090 264) 276 02 15

Bu kullanma talimati ...../..../ . tarihinde onaylanmugstir.




