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KULLANMA TALIMATI

TYOFLEX Merhem % 0.25

Deri yiizeyine uygulanr..

Etkin madde:
30 g'lik tiipte;
Tiyokolsikosid 75 mg

Yardimc: maddeler: Vazelin flant, Setostearyl alkol, Setomakrogol 1000, Vazelin likit,
Propilen glikol, Propil paraben, Metil paraben, Lavanta esansi, Deiyonize su.

Bu ilaci kullanmaya baslamadan once bu KULLANMA TALIMATINI dikkatlice
okuyunuz, ¢iinkii sizin i¢in 6nemli bilgiler icermektedir.

Bu kullanma talimatim saklayiniz. Daha sonra tekrar okumaya ihtiya¢ duyabilirsiniz.
Eger ilave sorulariniz olursa, liitfen doktorunuza veya eczacimiza daniginiz.

Bu ilag kisisel olarak sizin i¢in regete edilmigstir, baskalarina vermeyiniz.

Bu ilacin kullamm swrasinda, doktora veya hastaneye gittiginizde doktorunuza bu
ilact kullandigimizi séoyleyiniz.

e Bu talimatta yazilanlara aynen uyunuz. Illag hakkinda size onerilen dozun disinda
yiiksek veya diisiik doz kullanmayiniz.

Bu Kullanma Talimatinda:

TYOFLEX nedir ve ne igin kullanilir?

TYOFLEX’i kullanmadan énce dikkat edilmesi gerekenler
TYOFLEX nasul kullanilir?

Olast yan etkiler nelerdir?

TYOFLEX’in saklanmasit

RN~

Bashklar: yer almaktadir.

1. TYOFLEX nedir ve ne i¢in kullanihir?
« TYOFLEX, tiyokolsikosid etkin maddesini igerir. 30 g'hk aliiminyum tiip i¢inde 75 mg

etkin madde bulunur.

« TYOFLEX esas olarak kas gevsetici etkinlige sahiptir. Tiyokolsikosid, agrili kas

spazmlarinin semptomatik tedavisi amaciyla kullanilir..



2. TYOFLEXi kullanmadan dnce dikkat edilmesi gerekenler

TYOFLEX’i asagidaki durumlarda KULLANMAYINIZ

Eger:

. Kas veya kaslarin gorev yapamamasi (kasilamamasi) durumu varsa,

. Etkin maddeye ya da yardimec1 maddelerden herhangi birine asin duyarliliimz varsa,
. Gebelik ve emzirme déneminde iseniz.

Ayrnica, TYOFLEX'in 15 yasin altindaki ¢ocuklarda kullanimi nerilmemektedir

TYOFLEX’1 asagidaki durumlarda DIKKATLI KULLANINIZ

Uzun siireli kullanmamz durumunda (aginn duyarlik meydana gelebilir).
Bu uyan gegmisteki herhangi bir dénemde dahi olsa sizin i¢in gegerliyse liitfen doktorunuza

danisiniz.

TYOFLEX n yivecek ve icecek ile kullanilmasi
TYOFLEX'in yiyecek ve igecekler ile etkilesimi yoktur.

Hamilelik
Tlact kullanmadan énce doktorunuza veya eczaciniza daniginiz.
Hamile iseniz bu ilaci kullanmayiniz.

Tedaviniz sirasinda hamile oldugunuzu fark ederseniz hemen doktorunuza veya eczaciniza
danisiniz.

Emzirme

Hlaci kullanmadan once doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.
Eger emziriyorsamz bu ilac1 kullanmayimz.

Ara¢ ve makine kullanim

Nadir olarak uyuklama vakalar1 bildirilmistir. Bu nedenle ara¢ ve makine kullanirken dikkatli
olunuz.

TYOFLEX’m i¢eriginde bulunan bazi yardimc1 maddeler hakkinda nemli bilgiler
Bu tibbi iiriin propilen glikol igerir. Bu nedenle ciltte iritasyona neden olabilir.

Setostrail alkol igerir. Bu madde lokal deri reaksiyonlarma (6megin kontak dermatite)
sebebiyet verebilir.



Diger ilaglar ile birlikte kullanim
Herhangi bir etkilesim bildirilmemistir.
Eger receteli yada regetesiz herhangi bir ilact su anda kullaniyorsaniz veya son zamanlarda

kullandiniz ise liitfen doktorunuza veya eczacimiza bunlar hakkinda bilgi veriniz.

3. TYOFLEX nasil kullanihr?
Uygun kullanim ve doz / uygulama sikhg icin talimatlar:

Doktor tarafindan baska sekilde tavsiye edilmedigi takdirde giinde 2-3 defa uygulanir.

Uygulama yolu ve metodu:

Deri yiizeyine agrili bolgeye siiriilerek uygulanir.

Degisik yas gruplar:
Cocuklarda kullamima:

Bu ilac1 15 yasin altindaki ¢ocuklarda kullanmayiniz.

Yashlarda kullanim:

TYOFLEX'in yash hastalardaki giivenilirlik ve etkinligi ile ilgili veri yoktur.

Ozel kullamim durumlar:

Biobrek/Karaciger yetmezligi:

TYOFLEX'in bobrek/karaciger yetmezligi olan hastalardaki giivenilirlik ve etkinligi ile ilgili
veri yoktur.

Eger TYOFLEX in etkisinin ¢ok giighi veya zayif olduguna dair bir izleniminiz var ise

doktorunuz veya eczaciniz ile konugunuz.

Kullanmaniz gerekenden daha fazla TYOFLEX kullandiysamz:
TYOFLEX'i kullanmaniz gerekenden fazlasim kullanmissanmiz bir doktor veya eczact ile

konusunuz.

TYOFLEX’i kullanmay: unutursaniz

Unutulan dozlar: dengelemek igin ¢ift doz almayiniz.



TYOFLEX ile tedavi sonlandirildiginda olusabilecek etkiler

Bulunmamaktadir.

4. Olasi yan etkiler nelerdir?
Tiim ilaglar gibi, TYOFLEX’in igeriginde bulunan maddelere duyarli olan kisilerde yan

etkiler olabilir.

Asagidakilerden biri olursa, TYOFLEX'i kullanmayr durdurunuz ve DERHAL
doktorunuza bildiriniz veya size en yakin hastanenin acil béliimiine basvurunuz:

. Kasinti, dokiintii, alerji sonucu yiiz ve bogazda sisme gibi ani asinn duyarhlik tepkisi
Bunlarin hepsi ¢ok ciddi yan etkilerdir.

Eger bunlardan biri sizde mevcut ise, sizin TYOFLEX'e kars1 ciddi alerjiniz var demektir.

Acil tibbi miidahaleye veya hastaneye yatirilmaniza gerek olabilir.

Asagidakilerden herhangi birini fark ederseniz, hemen doktorunuza bildiriniz veya size
en yakin hastanenin acil béliimiine bagvurunuz:

. Sersemlik, uyuklama hali

. Alerjik deri reaksiyonu, deri dokiintiileri

Bunlarin hepsi ciddi yan etkilerdir. Acil tibbi miidahale gerekebilir.

Asagidakilerden herhangi birini fark ederseniz, doktorunuza sdyleyiniz:

. Bulant1
. Kusma
. Ishal

. Mide agrisi
Bunlar TYOFLEX'in hafif yan etkileridir.

Eger bu kullanma talimatinda bahsi ge¢meyen herhangi bir yan etkiyle karsilagirsaniz
doktorunuzu veya eczacinizi bilgilendiriniz.

5. TYOFLEX’n saklanmasi
TYOFLEX'i ¢cocuklarin goremeyecegi, erisemeyecegi yerlerde ve ambalajinda saklayiniz.

25°C’nin altindaki oda sicakliginda saklayimz.



Son kullanma tarihiyle uyumlu olarak kullanimz.
Ambalajdaki son kullanma tarihinden sonra TYOFLEX'i kullanmayiniz.

Eger iiriinde ve/veya ambalajinda bozukluklar fark ederseniz TYOFLEX’i kullanmayiniz.

Ruhsat Sahibi:

Abdi Ibrahim Ilag San. ve Tic. A.S.
Resitpasa Mah. Eski Biiyiikdere Cad. No:4
34467 Maslak / Sartyer/ ISTANBUL

Uretim Yeri:

Abdi Ibrahim Ila¢ San. ve Tic. A.S.
Sanayi Mahallesi Tung¢ Cad. No:3
Esenyurt / Istanbul

Bu kullanma talimati () tarihinde onaylanmistir.



