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KULLANMA TALIMATI

MEBUCAIN naneli pastil

Agiz yoluyla alinir.

Etkin madde: Her bir pastil 2 mg setilpiridinyum kloriir ve 1 mg lidokain hidrokloriir
igerir.
Yardimci maddeler: Nane yagi, levomentol, asesulfam potasyum, misir nisastasi,

sitrik asit monohidrat, makrogol, mikrokristalin seliilloz, magnezyum stearat, sorbitol
(E420), saf su

Bu KULLANMA TALIMATINI dikkatlice okuyunuz, ¢iinkii sizin i¢in énemli bilgiler
icermektedir.

Bu ilag sizin regetesiz olarak temin edip bir doktor yardimi almadan eczacinizin tavsiyesi ile
hafif bir hastaligi tedavi etmeniz icindir. Buna karsin, yine de MEBUCAIN den en iyi
sonuglart alabilmeniz icin dikkatli kullanmaniz gerekmektedir.

Bu kullanma talimatint1 saklayiniz. Daha sonra tekrar okumaya ihtiyag
duyabilirsiniz.

Eger ilave sorulariniz olursa, liitfen doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.

Bu ilag kisisel olarak sizin i¢in recete edilmistir, bagkalarina vermeyiniz.

Bu ilacin kullanimi sirasinda, doktora veya hastaneye gittiginizde doktorunuza bu ilaci
kullandiginiz1 sdyleyiniz.

Bu talimatta yazilanlara aynen uyunuz. Ila¢ hakkinda size dnerilen dozun disinda
yiiksek veya diisiik doz kullanmayiniz.

Bu Kullanma Talimatinda:

1. MEBUCAIN nedir ve ne igin kullanilir?

2. MEBUCAIN’i kullanmadan once dikkat edilmesi gerekenler

3. MEBUCAIN nasil kullanilir?

4. Olast yan etkiler nelerdir?

5. MEBUCAIN’in saklanmas:

Bashiklar1 yer almaktadir.
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1. MEBUCAIN nedir ve ne icin kullanilir?

e MEBUCAIN etkin madde olarak setilpiridinyum ve lidokain HCI igeren, pastil

formunda bir tirtindiir.

e MEBUCAIN bogaz preparatlari olarak adlandirilan ilag grubunun antiseptikler

sinifina dahil bir urtindiir.

e MEBUCAIN 20 adet pastil iceren blister ambalajlarda, orijinal karton kutuda

kullanima sunulmaktadir.
e MEBUCAIN,

o Lokal antiseptik ve agr kesici etkisiyle, bogaz agrisinda, ve agiz ve bogazin
mindr enfeksiyonlarinda tedaviye yardimci olarak, agr1 ve tahrisin

giderilmesinde kullanilir.

2. MEBUCAIN’i kullanmadan 6nce dikkat edilmesi gerekenler
MEBUCAIN’i asagidaki durumlarda KULLANMAYINIZ
Eger:
e Setilpiridinyum kloriir veya lidokain hidrokloriire ya da MEBUCAIN’in bilesiminde

bulunan yardimci maddelerden herhangi birine karsi (yardimci maddeler listesine

bakiniz) alerjiniz var ise
MEBUCAIN’i asagidaki durumlarda DIKKATLI KULLANINIZ
Eger:
e Birkag giin siiren bogaz agriniz ve atesiniz varsa, MEBUCAIN kullanmadan once

litfen doktorunuza danisiniz.

e MEBUCAIN kullaniminizla sikayetleriniz devam eder veya belirtilere yiiksek ates,

bas donmesi veya kusma eslik ederse ilaci kesiniz ve doktorunuza daniginiz.
e MEBUCAIN’i belirtiler siirerken ardarda en fazla 5 giin kullaniniz.

Bu uyarilar ge¢misteki herhangi bir donemde dahi olsa sizin icin gegerliyse liitfen

doktorunuza danisiniz.

MEBUCAIN’in yiyecek ve icecek ile kullanilmasi

MEBUCAIN’i yemeklerle birlikte veya yemeklerden hemen 6nce kullanmayiniz.
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Hamilelik
Iaci kullanmadan énce doktorunuza veya eczacimiza danisiniz.
e MEBUCAIN’i kesinlikle gerekli olmadik¢a hamilelikte kullanmayiniz.

Tedaviniz swrasinda hamile oldugunuzu fark ederseniz hemen doktorunuza veya eczaciniza

danisiniz.

Emzirme

Hact kullanmadan énce doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.
e MEBUCAIN’i emzirme doneminde kullanmayiniz.

Arac¢ ve makine kullanimi

e MEBUCAIN’in ara¢ ve makine kullanma yeteneginiz tizerinde etkisi yoktur.
MEBUCAIN’in iceriginde bulunan bazi1 yardimc1 maddeler hakkinda 6nemli bilgiler
MEBUCAIN sorbitol igermektedir. Eger daha dnceden doktorunuz tarafindan bazi sekerlere
kars1 intoleransiniz oldugu sdylenmisse bu tibbi {irlinii almadan 6nce doktorunuzla temasa
geciniz.
Diger ilaglar ile birlikte kullanim

Eger regeteli ya da regetesiz herhangi bir ilaci su anda kullaniyorsaniz veya son zamanlarda

kullandiniz ise liitfen doktorunuza veya eczaciniza bunlar hakkinda bilgi veriniz.

3. MEBUCAIN nasil kullanilir?
Uygun kullamim ve doz/uygulama sikh@ icin talimatlar:

Yetiskinler ve 12 vas ve tizerindeki cocuklar:

Siddetli rahatsizlik durumlarinda: Thtiyaca gore 1-2 saatte 1 pastil
Hafif rahatsizlik durumlarinda: Thtiyaca gore 2-3 saatte 1 pastil
Giinliik 6 pastili asmamalidir.

6-12 vasindaki cocuklar

Ihtiyaca gore 3-4 saatte bir 1 pastil
Giinliik doz 3 pastili agmamalidir.

MEBUCAIN’i belirtiler siirerken ardarda en fazla 5 giin kullaniniz.
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Uygulama yolu ve metodu:
MEBUCAIN’i agiz yoluyla aliniz.

MEBUCAIN pastili agzinizda yavasca eritiniz. Cignemeyiniz ya da yutmayiniz.
Degisik yas gruplari:

Cocuklarda kullanim:

MEBUCAIN’in 6 yasin altindaki ¢ocuklarda kullanim1 6nerilmemektedir.

Yashlarda kullanim:

MEBUCAIN’in yaslilarda kullanim1 aragtirilmamustir.

Ozel kullamim durumlari:

Ozel kullanim1 yoktur.

Eger MEBUCAIN'In etkisinin ¢ok gii¢lii veya zayif olduguna dair bir izleniminiz var ise

doktorunuz veya eczaciniz ile konusunuz.

Kullanmamz gerekenden daha fazla MEBUCAIN kullandiysamz:

MEBUCAIN ‘den kullanmaniz gerekenden fazlasini kullanmigsaniz bir doktor veya eczaci ile

konusunuz.

MEBUCAIN’i kullanmay1 unutursaniz

Eger MEBUCAIN’in bir dozunu almay: unutursaniz, hatirladiginiz anda ilacimizi aliniz ve

ardindan gerektigi takdirde dort saat i¢inde tedaviye devam ediniz.

Unutulan dozlari dengelemek igin ¢ift doz uygulamayiniz.

MEBUCAIN ile tedavi sonlandirildigindaki olusabilecek etkiler

MEBUCAIN ardarda en fazla 5 giin kullanim i¢indir.

4. Olas1 yan etkiler nelerdir?

Tim ilaglar gibi, MEBUCAIN’in igeriginde bulunan maddelere duyarli olan kigilerde yan
etkiler olabilir.

Asagidakilerden herhangi birini fark ederseniz hemen doktorunuza bildiriniz veya size
en yakin hastanenin acil boliimiine basvurunuz:

e Deri dokiintusi
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Bu ciddi bir yan etkidir. Acil tibbi miidahale gerekebilir.

Ciddi yan etkiler ¢cok seyrek gortiliir.

Asagidakilerden herhangi birini fark ederseniz doktorunuza soyleyiniz:

e Bulanti

e Hafif bolgesel gecici agiz ve bogaz tahrisi
Bunlar MEBUCAIN’in hafif yan etkileridir.

Eger bu kullanma talimatinda bahsi ge¢cmeyen herhangi bir yan etki ile karsilasirsaniz

doktorunuzu veya eczacinizi bilgilendiriniz.

S. MEBUCAIN’in saklanmasi

MEBUCAIN i ¢ocuklarin géremeyecegi, erigsemeyecegi yerlerde ve ambalajinda saklayiniz.
30°C’nin altindaki oda sicakliginda saklayiniz.

Son kullanma tarihiyle uyumlu olarak kullanimz.

Etiketin veya ambalajin iizerinde belirtilen son kullanma tarihinden sonra MEBUCAIN i

kullanmayiniz.

Eger iiriinde ve/veya ambalajinda bozukluklar fark ederseniz MEBUCAIN’1 kullanmayiniz.

Ruhsat Sahibi - Novartis Uriinleri
34912 Kurtkdy-Istanbul

Uretim Yeri : Novartis Uriinleri
34912 Kurtkdy-Istanbul

Bu kullanma taliman .....tarihinde onaylanmigtir.
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