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KULLANMA TALIMATI

AKSIL®-5 Tinted krem
Cilt iizerine uygulanir.

o Etkin madde: Her 1 g krem mikrosiinger igerisinde %35 benzoil peroksit igerir.

e Yardimcr maddeler: Demir oksit (koyu kirmizi), propil paraben, xanthan gum, metil
paraben, sitrik asit, demir oksit (kahverengi), aerosil 200, demir oksit (sar), sodyum sitrat,
magnezyumn aluminyum silikat, stearil alkol, gliseril dilaurat, sodyum lauril siilfat, setil
alkol, sorbitol % 70, titanyum dioksit, gliserin, deionize su.

Bu KULLANMA TALIMATINI dikkatlice okuyunuz, ¢iinkii sizin icin dnemli bilgiler
icermektedir.

Bu ilag sizin regetesiz olarak temin edip bir doktor yardim: almadan eczacimzin tavsiyesi ile
hafif bir hastahgr tedavi etmeniz icindir. Buna karsin, yine de AKSIL" 'den en iyi sonuglart
alabilmeniz i¢in dikkatli kullanmaniz gerekmektedir.

By kullanma talimatim saklayimiz. Daha sonra tekrar okumaya ihtivag duyabilirsiniz.
Eger ilave sorularimiz olursa, litfen doktorunuza veya eczactniza damsiniz,

Bu ilag kigisel olarak sizin igin regete edilmigtir, baskalarina vermeyiniz.

Bu ilacin kullammi sirasinda, doktora veya hastaneye gittiginizde doktorunuza bu
ilact kullandigimzt séyleyiniz.

® Bu talimatta yazilanlara aynen uyunuz. flag hakkinda size Snerilen dozun disinda
yiiksek veya dilgiik doz kullanmayinz.
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AKSIL® nedir ve ne icin kullanthr?

AKSIL®" kullanmadan nce dikkat edilmesi gerekenler
AKSIL® nasil kullanihr?

Olas: yan etkiler nelerdir?
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1 Baghklan yer almaktadr.

1. AKSIL? nedir ve ne i¢in kullamhr?

e AKSIL", sivilce (akne) tedavisinde kullanilan krem formunda bir iiriin olup, etkin madde
olarak benzoil peroksit igermektedir.

o Mikroslinger sistemi igerisinde %5 benzoil peroksit igeren AKSIL®, 20 g krem igeren
polifoil tiip i¢inde kullanima sunulmaktadr.

& AKSIL", akne tedavisinde deriye siiriilmek suretiyle (topikal olarak) kullambr. Agir
nodiilo-kistik aknede (derin ve agnh cilt kabarciklan ile seyreden tedaviye kolay yamt
vermeyen akne tipi) sistemik tedaviye yardime: olarak da kullanilabilir.




2. AKSIL*’i kullanmadan 6nce dikkat edilmesi gerekenler

AKSIL®’i asagidaki durumlarda KULLANMAYINIZ

Eger;

Benzoil peroksite karsi alerjiniz var ise, AKSIL®’i kullanmaymiz.

AKSIL®" agagidaki durumlarda DIKKATLI KULLANINIZ

AKSIL", gozlere ve goz gevrelerine, dudaklara, a1z bosluguna ve mukozalara (afiz,
burun gibi baz1 organlann i¢ ylizeylerini kaplayan ve salg iireten dokular) temas
etmemelidir; temas ettifii takdirde bol su ile yikayiniz.

AKSIL®, renkli kumaglan, sag, biyik, kas ve sakallar1 beyazlatabilir. Sag, biyik, kas ve
sakallar uzadikga beyazlik kaybolacaktir.

AKSIL™i, boyun ve diger hassas bolgelere uygularken dikkatli olunuz.

AKSIL* kullanimi esnasinda ginese ve yapay giines isinlanina (6rn. ultraviole
lambalara) maruz kalmaymz.

Birlikte kullanildifinda tahris edici bir etki ortaya gikabileceginden, salisilatlar veya
silfiir gibi derinin keratin tabakasim yok eden ilaglar (keratolitikler) ile birlikte
kullanirken dikkatli olunuz.,

AKSIL® tedavinin ilk haftasinda uygulama bélgesinde soyulma ve kizariklik
goriilebilir. Bu durum zararh degildir ve tedavinin gegici olarak durdurulmas: ile bir
veya iki giin iginde normale déner,

AKSIL® kullammina bagh olarak cildinizde ciddi tahris meydana gelirse ilaci
kullanmay: durdurunuz. Tahris olan bblge iyilestikten sonra AKSIL®*i daha az siklikta
uygulayarak tedaviye devam edebilirsiniz.

Bu uyanlar, gegmisteki herhangi bir ddnemde dahi olsa sizin igin gegerliyse Hitfen
doktorunuza danisimiz.

AKSIL®in yiyecek ve i¢ecek ile kullamilmasi

AKSIL*’in uygulama yolu itibariyle yiyecek ve igeceklerle etkilesimi yoktur.

Hamilelik

llact kullanmadan once doktorunuza veya eczacrmza damsiniz.

AKSIL""in gebe kadinlarda kullammna iliskin yeterli veri meveut degildir.

Hamile olmamz durumunda AKSIiL*i kullanip kullanamayacagimza ancak doktorunuz karar
verebilir.




Tedaviniz sirasinda hamile oldugunuzu fark ederseniz hemen doktorunuza veya eczaciniza
darnisiniz.

Emzirme
Hacr kullanmadan énce doktorunuza veya eczaciniza damgsiniz.,
Benzoil peroksitin insan siitiine gecip gecmedigi bilinmemektedir.

Benzoil peroksitin siit ile atihmi hayvanlar iizerinde de aragtinlmarmstir.
Emzirme déneminde AKSIL"

" kullanimi konusunda doktorunuza damsiniz.

Arac ve makine kullaninu

AKSIL""in ara¢ ve makine kullanma yeteneginiz iizerinde bilinen bir etkisi yoktur.
AKSIL®in iceriginde bulunan bazn yardimel maddeler hakkinda énemli bilgiler
Bilesiminde bulunan setil alkol ve stearil alkol nedeniyle, lokal deri reaksiyonlarina (Grnegin
temas egzamasina), metil paraben ve propil paraben nedeniyle ise alerjik reaksiyonlara
{muhtemelen gecikmis) sebebiyet verebilir.

Diger ilaclar ile birlikte kullanim

e AKSIL®i A vitamini tirevierini igeren topikal akne preparatlan ile aym anda
kullanmayimniz.

® Doktorunuz tarafindan farkh sekilde onerilmedik¢e formiilinde PABA (para amino
benzoik asit) igeren sabun veya glines koruyucular ve alkol iceren kozmetik triinler ile
birlikte kullanmayiniz,

o Topikal olarak kullandifimiz bagka bir ilag var ise dikkatli olunuz.

Eger regeteli ya da regetesiz herhangi bir ilaci su anda kullaniyorsaniz veya son zamanlarda
kullandiniz ise liitfen doktorunuza veya eczacimiza bunlar haklanda bilgi veriniz.

3. AKSIL® nasil kullanilir?

e Uygun kullanim ve doz/uygulama sikhf icin talimatlar:

Doktor veya eczacimz tarafindan baska bir sekilde tavsiye edilmedigi takdirde, giinde bir kez
uygulanmast yeterlidir; ancak doktorunuz tarafindan gerekli gorildiigii takdirde giinde iki ya
da ti¢ kez de uygulanabilir. AKSIL"’in ciltte kaldigr siire arttikga etkinligi de artar. En iyi
etkinin gériilebilmesi igin en az 12 hafta siire ile kullanilmas: énerilmektedir.

¢ Uygulama yolu ve metodu:

AKSIL" yalmzca topikal kullamm igindir. Cildinizi sabunlu su ile yikayip kurulandiktan

sonra, AKSIL™i akneli bolgelere yaygin olarak ince bir tabaka olusturacak sekilde
uygulayiniz,




o Degisik yas gruplan:
Cocuklarda kullanimu:
Ergenlik &ncesi gocuklarda etkinligi ve glivenilirlii incelenmemistir.
Yaghlarda kullanim:
Yasglhilarda akne goriillmediginden 6zel kullanim &nerist yoktur.
o Ozel kullamm durumlar::
Bibrek / Karaciger yetmezligi: Ozel kullanim 8nerisi yoktur.

Eger AKSIL"’in etkisinin ¢ok giichi veya zayf olduguna dair bir izleniminiz var ise
doktorunuz veya eczaciniz ile konusunuz.

Kullanmaniz gerekenden daha fazla AKSIL® kullandiysamz:

AKSIL® ‘den kullanmaniz gerekenden fazlasim kullanmissamiz bir doktor veya eczact ile
konusunuz.

Belirtildigi sekilde uygulandigr takdirde AKSIL® ile zehirlenme goriilmez. Kazara ¢ok fazla
miktarda yutulmasi halinde, bulanti, kusma, karinda rahatsizlik hissi ve ishal goriilebilir. Bu
durumda hemen bir doktora bagvarulmahdir.

AKSIL® sadece topikal kullanim igin uygun bir ilagtir. Fazla miktarda uygulandiginda siddetli
tahris olusturma ihtimali vardir. Bu durumda tedavi hemen kesilmeli ve doktora
basvurulmahdir.

AKSIL®i kullanmay unutursaniz

Unutulan dozlar: dengelemek igin ¢ift doz kullanmayiniz.

AKSIL® ile tedavi sonlandirldifandaki olusabilecek etkiler

AKSIL" tedavisi sonlandinldiginda herhangi bir olumsuz etki olusmasi beklenmez.

4. Olas1 yan etkiler nelerdir?

Tim ilaglar gibi AKSIL®’in iceriginde bulunan maddelere duyarh olan kisilerde yan etkiler
olabilir.




Yan etkiler asagidaki kategorilerde gosterildigi sekilde simflandinlmustir:

Cok yaygin: 10 hastanin en az birinde goriilebilir.

Yaygin: 10 hastamn birinden az, fakat 100 hastanin birinden fazla gérilebilir.

Yaygin olmayan: 100 hastanin birinden az, fakat 1.000 hastamn birinden fazla gériilebilir.
Seyrek: 1.000 hastanin birinden az gériilebilir.

( ok seyrek: 10.000 hastanin birinden az goriilebilir.

Bilinmiyor: Eldeki verilerden hareketle tahmin edilemiyor.

Yaygin goriilen yan etkiler:

Temas duyarlilig reaksiyonlar

Deride yanma ve batma hissi

Derni iizerinde kizanklik (eritem), soyuima
Deride asin kuruluk

Siklik derecesi bilinmeyen yan etkiler:

Uygulama bélgesinde;
o Sizlama
¢ Yanma
e QOdem
e Pullanma

Bunlar AKSIL**in hafif yan etkileridir.

Eger kullanma talimatinda bahsi gegmeyen herhangi bir yan etki ile karsilasirsamiz
doktorunuzu veya eczacimizi bilgilendiriniz.

AKSIL®’in saklanmas

AKSIL™ i cocuklarm goremeyecegi, erisemeyecegi yerlerde ve ambalajinda saklaymiz.
25 °C'nin altindaki oda sicaklifinda saklayiniz. Ates, alev ve sicaktan uzak tutunuz.
Son kullanma tarihiyle uyumiu olarak kullaniniz

Ambalajdaki son kullanma tarihinde sonra AKSIL" i kullanmayiniz.

Eger liriinde ve/veya ambalajinda bozukluklar fark ederseniz AKSIL*"i kullanmayiniz.
Ruhsat Sahibi:

Embil lla¢ Sanayii Ltd. Sti. .

Maslak Mah. Siimer Sok. Ayazaga Ticaret Merkezi No:3/1 Sisli - ISTANBUL

Tel : 021236593 30

Faks 10212 286 96 41
E-posta : info@embil.net




f/"retici_.-
Embil lla¢ Sanayii Ltd. Sti. .
Merkez Mahallesi Birahane Sokak No: 28 Sisli/ISTANBUL

Bu kullanma talimat ................... tarihinde onaylanmistir.




