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KULLANMA TALIMATI

GLYCOPHOS 216 mg/ml Konsantre Infiizyonluk Cézelti
Steril
Damar icine uygulanir.

Etkin madde: Sodyum gliserofosfat 5H,O: 306.1 mg*
* 216 mg sodyum gliserofosfat’a esdegerdir.

Yardimci Madde(ler): Hidroklorik asit, enjeksiyonluk su

Bu ilac1 kullanmaya baslamadan 6nce bu KULLANMA TALIMATINI dikkatlice okuyunuz,
ciinkii sizin icin 6nemli bilgiler icermektedir.
®  Bu kullanma talimatinmi saklayiniz. Daha sonra tekrar okumaya ihtiyag¢ duyabilirsiniz.
o FEgerilave sorulariniz olursa, liitfen doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.
o Bu ilag kisisel olarak sizin i¢in regete edilmistir, baskalarina vermeyiniz.
e Builacin kullanmimi sirasinda, doktora veya hastaneye gittiginizde doktorunuza bu ilact
kullandiginizi soyleyiniz.

e Butalimatta yazilanlara aynen uyunuz. Illa¢ hakkinda size onerilen dozun disinda yiiksek
veya diisiik doz kullanmayiniz.

Bu Kullanma Talimatinda:

GLYCOPHOS nedir ve ne icin kullanilir?

GLYCOPHOS kullanmadan once dikkat edilmesi gerekenler
GLYCOPHOS nasil kullanilir?

Olast yan etkiler nelerdir?

GLYCOPHOS’un saklanmasi

SAEI R

Bashklar yer almaktadar.

1. GLYCOPHOS nedir ve ne icin kullanilir?

GLYCOPHQS,; viicut i¢in gerekli olan fosfat bilesiklerini iceren bir ¢zeltidir.

20 ml’lik plastik ampul igerisinde; gozle goriilebilir partikiiller icermeyen, berrak ve renksiz
konsantre ¢ozelti seklindedir.

GLYCOPHOS; vyetiskinlerin ve bebeklerin damar yoluyla beslenmesinde fosfat gereksinimi
karsilamak iizere destekleyici olarak kullanilir.

2. GLYCOPHOS kullanmadan 6nce dikkat edilmesi gerekenler

GLYCOPHOS’u asagidaki durumlarda KULLANMAYINIZ
Eger;

-viicudunuzda su kaybi varsa,

-kandaki sodyum diizeyiniz yuksek ise,

- kandaki potasyum diizeyiniz yiiksek ise,

-agir bobrek yetmezIliginiz varsa

-s0k durumundaysaniz.
GLYCOPHOS u kullanmay1niz.

Bu ilac1 kullanip kullanamayacaginizdan emin degilseniz, doktorunuza danisiniz.



GLYCOPHOS’u asagidaki durumlarda DIKKATLI KULLANINIZ
Eger;bobrek fonksiyon bozuklugunuz varsa GLY COPHOS u dikkatli kullaniniz.

Bu uyarilar, gecmisteki herhangi bir donemde dahi olsa sizin i¢in gegerliyse liitfen doktorunuza
danisiniz.

GLYCOPHOS’un yiyecek ve icecek ile kullanilmasi
Uygulama yontemi agisindan yiyecek ve igeceklerle etkilesimi yoktur.

Hamilelik:

Bu {iriinle ilgili, hamilelik sirasinda klinik arastirmalar ve hayvanlarda iireme ¢aligmalar
gerceklestirilmemistir. Buna ragmen, hamile bir kadinda fosfat gereksinimi hamile olmayan bir
kadinla karsilagtirildiginda hafif oranda artig gostermektedir.

Tact kullanmadan énce doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.

Tedaviniz sirasinda hamile oldugunuzu fark ederseniz hemen doktorunuza veya eczaciniza
danisiniz.

Emzirme:

GLYCOPHOS un emzirme déoneminde kullanimindan 6nce risk/yarar iligkisi dikkate
alinmalidur.

llact kullanimadan once doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.

Arac¢ ve makine kullanimi:
Arag ve makine kullanma iizerine etkisinin olabilecegi diisiiniilmemektedir.

Diger ilaglar ile birlikte kullanima:
Diger tibbi iiriinlerle herhangi bir etkilesim gézlenmemistir ancak damardan karbonhidrat
inflizyonu sirasinda kaninizdaki fosfat seviyesinde orta derecede bir diisme goriilebilir.

Eger regeteli ya da recgetesiz herhangi bir ilaci su anda kullaniyorsaniz veya son zamanlarda
kullandiniz ise liitfen doktorunuza veya eczaciniza bunlar hakkinda bilgi veriniz.

3. GLYCOPHOS nasil kullanilir?

Uygun kullanim ve doz/uygulama sikhig icin talimatlar:
Doktorunuz hastaliginiza bagli olarak ilacinizin dozunu belirleyecek ve size uygulayacaktir.

Yetiskinlerde kullanimi: Doz kisiye gore ayarlanir. Damardan beslenme boyunca tavsiye
edilen giinliik fosfat miktari, 10-20 mmol’dirr. Bu miktar 10-20 ml GLYCOPHOS "un inflizyon
solusyonuna veya geg¢imliligi kanitlanmig karisima ilave edilmesiyle karsilanir.

Uygulama yolu ve metodu:

Damarniza yerlestirilen kii¢iik bir borudan (kateter) verilir,
GLYCOPHOS seyreltilmeden verilmemelidir.

Degisik yas gruplar::

Cocuklarda kullanimi: Doz kisiye gore ayarlanir. Bebekler ve yeni doganlar i¢in tavsiye
edilen doz 1,0-1,5 mmol/kg viicut agirligi/giin’diir.

Eger GLYCOPHOS un etkisinin ¢ok gii¢lii veya zayif olduguna dair bir izleniminiz var ise
doktorunuz veya eczaciniz ile konusunuz.



Kullanmaniz gerekenden daha fazla GLYCOPHOS kullandiysaniz:
GLYCOPHOS dan kullanmaniz gerekenden fazlasini kullanmissaniz, bir doktor veya eczaci ile
konusunuz.

GLYCOPHOS’u kullanmay1 unutursaniz:
Unutulan dozlart dengelemek i¢in ¢ift doz almayiniz.

4. Olas1 yan etkiler nelerdir?

Tum ilaglar igin gegerli oldugu gibi GLYCOPHOS’un igeriginde bulunan maddelere duyarli
olan kisilerde yan etkiler olabilir.
Bununla birlikte bu ilacin kullanimiyla 6nemli bir yan etki bildirilmemistir.

5. GLYCOPHOS’un saklanmasi

25 °C’ nin altindaki oda sicakliginda saklayiniz. Dondurmayniz.

GLYCOPHOS’ U ¢ocuklarin goremeyecegi, erisemeyecegi yerlerde ve ambalajinda saklayniz.

Son kullanma tarihiyle uyumlu olarak kullaniniz.
Ambalajdaki son kullanma tarihinden sonra GLYCOPHOSu kullanmayiniz / son kullanma
tarihinden énce kullaniniz.

Son kullanma tarihi ge¢mis veya kullanilmayan ilaglar ¢ope atmayimiz! Cevre ve Sehircilik
Bakanliginca belirlenen toplama sistemine veriniz.

Ruhsat sahibi:

IDE Ila¢ Ruhsatlandirma, Biyofarmasotik, Danismanlik,
Egitim ve Miimessillik Hizmetleri, Dis Tic., ith.-Thr. Ltd. Sti.
So6giitdzi Mah. 2176. Cad.

Platin Tower Apt. No:7/42

06530 Cankaya / Ankara

Uretim yeri:

Fresenius Kabi Norge AS,
P.O. Box 430

1753 Halden

Norveg

Bu kullanma talimat: 14.06.2023 tarihinde onaylanmustir.



Asagidaki bilgiler yalnizca saghk calisanlar icin verilmektedir:

GLYCOPHOS seyreltilmeden verilmemelidir.
[laveler aseptik olarak yapilmalidir.

120 ml’ye kadar GLYCOPHOS ve 48 mmol kalsiyum (CaCly halinde); 1000 ml Vamin
Glukoz, Vamin 18 Elektrolitsiz ilave edilebilir.

10 ml’ye kadar GLYCOPHOS ve 10 mmol kalsiyum (CaClz halinde); 1000 ml Glukoz 50
mg/ml’ye ilave edilebilir.

20 ml’ye kadar GLYCOPHOS ve 20 mmol kalsiyum (CaCl; halinde); 1000 ml Glukoz 200
mg/ml’ye ilave edilebilir.

60 mmol’e kadar GLYCOPHOS ve 24 mmol kalsiyum (CaCl; halinde); 1000 ml Glukoz 500
mg/ml’ye ilave edilebilir.

Infiizyon zamana:
Inflizyon siiresi 8 saatten az olmamalidir.

Stabilite:

Infiizyon soliisyonuna ilaveler yapildiginda, mikrobiyolojik kontaminasyonu énlemek amaciyla
inflizyon 24 saat icersinde gerceklestirilmelidir. Ag¢ilan ampullerden arta kalan kisim atilmalidir
ve sonraki bir kullanim i¢in saklanmamalidir.



