Fiyat ve Detaylar: https://www.ilacprospektusu.com/ilac/604/evixol-200-mg-yumusak-kapsul-30-adet
ATC Kodu: https://www.ilacprospektusu.com/ara/ilac/atc/A11HAO3

KULLANMA TALIMATI

EViXOL 200 mg yumusak kapsiil
Agizdan alinir.

e Etkin madde: Bir yumusak kapsiil 200 mg Vitamin E Asetat (dl-alfa tokoferil asetat)
icermektedir.

e Yardimc: maddeler: Soya yag, jelatin (sigir jelatini), gliserol, sodyum metil
parahidroksibenzoat (E219), ponceau 4R.

Bu ilac1 kullanmaya baslamadan énce bu KULLANMA TALIMATINI dikkatlice

okuyunuz, ¢iinkii sizin i¢in onemli bilgiler icermektedir.

e Bu kullanma talimatin: saklay:niz. Daha sonra tekrar okumaya ihtiyag
duyabilirsiniz.

e Eger ilave sorulariniz olursa, liitfen doktorunuza veya eczaciniza danzsiniz.

e Bu ilag kisisel olarak sizin i¢in recete edilmistir, baskalarina vermeyiniz.

e Bu ilac:n kullanim: sirasinda, doktora veya hastaneye gittiginizde doktorunuza bu
ilac: kulland:giniz: séyleyiniz.

e Bu talimatta yazlanlara aynen uyunuz. /laciniz hakk:nda size énerilen dozun disinda

yiiksek veya diigiik doz kullanmay:n:z.

Bu Kullanma Talimatinda:

1. EVIXOL nedir ve ne icin kullaniir?

2. EVIXOL’ii kullanmadan énce dikkat edilmesi gerekenler
3. EVIXOL nasil kullanuir?

4. Olast yan etkiler nelerdir?
5. EVIXOL’iin  saklanmast

Bashiklar: yer almaktadir.
1. EVIXOL nedir ve ne icin kullamlir?

Oral kullanim i¢in yumusak kapsiil. Berrak, agik sar1 renkli ¢ozelti iceren kirmizi renkli,

seffaf yuvarlak yumusak kapsiillerdir.
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EVIXOL, 30 adet yumusak kapsiil iceren HDPE sisede takdim edilmektedir.
EVIXOL, vitamin E eksikliginin tedavisinde ve onlenmesinde antioksidan etkiden dolay1

genel sagligm korunmasinda kullanilir.

2. EVIXOL’ii kullanmadan 6nce dikkat edilmesi gerekenler
EVIXOL’ii asagidaki durumlarda KULLANMAYINIZ

Eger;
e E vitaminine ya da ilacin bilesiminde bulunan diger bilesenlerden herhangi birine
kars1 agir1 duyarliliginiz (alerji) varsa,

e Gebelik ve emzirme déoneminde (yalnizca doktor kontroliinde kullanilabilir)

EVIXOL’ii asagidaki durumlarda DIKKATLI KULLANINIZ
Eger,
e Trombosit agregasyonu/hemostaz inhibitorleri (pthtilasmayi1 engelleyiciler)
kullaniyorsaniz,
o Demir eksikligine bagli gozlenen kansizlik igin demir ilaglart kullaniyorsaniz,
e Antiasit (mide asidi giderici) ilaglar kullaniyorsaniz,
e Agizdan alinan dogum kontrol ilac1 kullantyorsaniz,
e Pihtilagsma bozuklugunuz varsa,
e Yiiksek doz kan sulandiricr ilag kullaniyorsaniz,
e A vitamini ya da K vitamini kullaniyorsaniz,
e Kolestiramin, kolestipol, mineral yag, sukralfat kullaniyorsaniz (bu ilaglar E vitamini
emilimini azaltir.)

e Kemoterapi ve radyoterapi aliyorsaniz.

Bu uyarilar, ge¢misteki herhangi bir donemde dahi olsa sizin i¢in gegerliyse liitfen

doktorunuza danisiniz.

EVIXOL’iin yiyecek ve icecek ile kullanilmasi
EVIXOL, yiyecek ve iceceklerle beraber kullanilabilir.

Hamilelik
Hact kullanmadan énce doktorunuza veya eczacimza danisiniz.
Doktorunuz tarafindan gerekli testler yapildiktan sonra Onerilmedigi siirece hamilelik

doneminde EVIXOL kullanmaymiz.
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Tedaviniz sirasinda hamile oldugunuzu fark ederseniz hemen doktorunuza veya eczaciniza

danisiniz.

Emzirme
Hact kullanmadan énce doktorunuza veya eczacimza danisiniz.

Doktorunuz tarafindan énerilmedikge emzirme déneminde EVIXOL kullanmayniz.

Arac¢ ve makine kullanimm

Arag ve makine kullanimina kars1 herhangi bir olumsuz etkisi bulunmamaktadir.

EVIXOL’iin iceriginde bulunan baz1 yardime1 maddeler hakkinda énemli bilgiler

EVIXOL, alerjik reaksiyonlara (muhtemelen gecikmeli) yol agabilecek sodyum metil
parahidroksibenzoat igermektedir.

EVIXOL, alerjik reaksiyonlara yol agcabilecek Ponceau 4R azo boyar maddesini

igermektedir.

EVIXOL, soya yag: ihtiva eder. Eger fistik ya da soyaya alerjiniz varsa bu tibbi iiriinii

kullanmaymniz.

Diger ilaglar ile birlikte kullaninm
Baz ilaglar ile birlikte kullanildiginda EVIXOL’iin etkisi degisebilir. Asagidaki ilaglari
kullaniyorsaniz liitfen doktorunuza soyleyiniz:

e Antikoagiilan (kan pihtilagsmasmni 6nleyen) ilaglar

e Trombolitik (kan damarlan i¢indeki tehlikeli pihtilarin eritilerek damarlarin agilmasi

icin kullanilan) ilaglar

e A vitamini ya da K vitamini igceren ilaglar

e Demir ilaglar

e Kolestipol, kolestiramin (lipid diisiiriicii ilaglar) igeren ilaclar

e Kemoterapi ilaglar

e Agizdan alinan dogum kontrol ilaglar1

Eger regeteli ya da regetesiz herhangi bir ilact su anda kullaniyorsaniz veya son zamanlarda

kullandimz ise liitfen doktorunuza veya eczaciniza bunlar hakkinda bilgi veriniz.
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3. EVIXOL nasil kullanilir?
Uygun kullanim ve doz/uygulama sikhig1 i¢in talimatlar:

Giinde 1-2 yumusak kapsiil alinir. Tedavi siiresi hastaliga bagli olarak degisir.

Uygulama yolu ve metodu:

Agizdan alinr.

Degisik yas gruplari:
Cocuklarda kullanim:

Cocuklarda kullanilmaz.

Yashlarda kullanim:

Ozel bir gereksinim yoktur.

Ozel kullamm durumlari:
Bobrek/Karaciger yetmezligi:

Ozel bir gereksinim yoktur.

Eger EVIXOL’iin etkisinin ¢ok giiclii veya zayif olduguna dair bir izleminiz var ise

doktorunuz veya eczaciniz ile konusunuz.

Kullanmamz gerekenden daha fazla EVIXOL kullandiysamz:
EVIXOL den kullanmaniz gerekenden fazlasim kullanmissaniz bir doktor veya eczaci ile

konusunuz.

EVIXOL’ii kullanmay unutursaniz:

Unutulan dozlart dengelemek icin ¢ift doz almayiniz.

EVIiXOL ile tedavi sonlandirildigindaki olusabilecek etkiler:

EVIXOL ile tedavi sonlandirildiginda herhangi bir olumsuz etki olusmaz.

4. Olas1 yan etkiler nelerdir?
Tiim ilaglar gibi, EVIXOL’iin igeriginde bulunan maddelere duyarli olan kisilerde yan
etkiler olabilir.

Sikliklar su sekilde tanimlanmaktadir:
Cok yaygin: 10 hastanin en az 1'inde goriilebilir.
Yaygin: 10 hastanin birinden az, fakat 100 hastanin birinden fazla goriilebilir.

Yaygin olmayan: 100 hastanimn birinden az, fakat 1000 hastanin birinden fazla goriilebilir.
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Seyrek: 1000 hastanin birinden az goriilebilir.
Cok seyrek: 10000 hastanin birinden az goriilebilir.

Bilinmiyor: Eldeki verilerden hareketle tahmin edilemiyor.

Asagidakilerden biri olursa EVIXOL’ii kullanmayr durdurun ve DERHAL

doktorunuza bildirin veya size en yakin hastanenin acil béliimiine bagvurunuz:

e Alerjik reaksiyonlar

e Alerjik 6dem

e Anjiyoodem (en sik goz kapaklari, agiz gevresi, el ve ayaklarda goriilebilen ciltte
yaygin 6dem gelismesi ile seyreden bir alerjik bir reaksiyon),

e Hiriltili solunum

e Kizariklik

e Dokiinti.

"Bunlarin hepsi ciddi yan etkilerdir." Eger bunlardan sizde mevcut ise, sizin EVIXOL’e
karst ciddi alerjik reaksiyonunuz var demektir. Acil tibbi miidahaleye veya hastaneye
yatirilmaniza gerek olabilir.

Bu ¢ok ciddi yan etkilerin hepsi oldukc¢a seyrek goriiliir.

Asagidakilerden herhangi birini fark ederseniz, doktorunuza sdyleyiniz:

e Bulanti,
e Gaz
e Ishal

e Karm agrisi
e Dokiintii

e Kasinti
Bunlar EVIXOL’iin hafif yan etkileridir.

Eger bu kullanma talimatinda bahsi ge¢meyen herhangi bir yan etki ile karsilasirsaniz

doktorunuzu veya eczacinizi bilgilendiriniz.

Yan etkilerin raporlanmasi

Kullanma Talimatinda yer alan veya almayan herhangi bir yan etki meydana gelmesi
durumunda hekiminiz, eczaciniz veya hemsireniz ile konusunuz. Ayrica karsilastigmmiz yan

etkileri www.titck.gov.tr sitesinde yer alan “ila¢ Yan Etkileri Bildirimi” ikonuna tiklayarak
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ya da 0 800 314 00 08 numaral yan etki bildirim hattin1 arayarak Tiirkiye Farmakovijilans
Merkezi (TUFAM)’ne bildiriniz. Meydana gelen yan etkileri bildirerek kullanmakta
oldugunuz ilacin giivenliligi hakkinda daha fazla bilgi edinilmesine katki saglamis

olacaksmiz.

5. EVIXOL’iin saklanmasi
EVIXOL i cocuklarin géremeyecegi, erisemeyecegi yerlerde ve ambalaj:nda saklayzniz.

25°C’nin altindaki oda sicakliginda saklaymiz.

Son kullanma tarihiyle uyumlu olarak kullanimz.

Ambalajdaki son kullanma tarihinden sonra EVIXOL i kullanmayiniz.

Son kullanma tarihi ge¢mis veya kullanilmayan ilaglari ¢cope atmayiniz! Cevre, Sehircilik ve

Iklim Degisikligi Bakanliginca belirlenen toplama sistemine veriniz.

Ruhsat Sahibi:
World Medicine Ila¢ San ve Tic A.S.

Bagcilar/Istanbul

Uretim yeri:
World Medicine ila¢ San ve Tic A.S.

Bagcilar/Istanbul

Bu kullanma talimat: 75.03.2023 tarihinde onaylanmustzr.
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