Fiyat ve Detaylar: https://www.ilacprospektusu.com/ilac/31/dulcaryl-efervesan-tablet-1-2-doz-100-adet
ATC Kodu: https://www.ilacprospektusu.com/ara/ilac/atc/A10X

KULLANMA TALIMATI

DULCARYL effervesan tablet (1/2 doz)
Agizdan alinir.

e Etkin madde:
Her efervesan tablet 6,25 mg sodyum sakkarin dihidrat ve 62,5 mg sodyum siklamat icerir.

o Yardimci maddeler:
Sodyum bikarbonat, tartarik asit, sodyum karboksimetilseliiloz

Bu KULLANMA TALIMATINI dikkatlice okuyunuz, ¢iinkii sizin icin énemli bilgiler
icermektedir.

Bu ilag sizin regetesiz olarak temin edip bir doktor yardimi almadan eczacimizin tavsiyesi
ile hafif bir hastaligi tedavi etmeniz i¢indir. Buna karsin, yine de DULCARYL’den en iyi
sonuglart alabilmeniz igin dikkatli kullanmaniz gerekmektedir.

e Bu kullanma talimatini saklayiniz. Daha sonra tekrar okumaya ihtiya¢ duyabilirsiniz.

e FEger ilave sorulariniz olursa, liitfen doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.

o Bu ilag kisisel olarak sizin icin regete edilmistir, bagkalarina vermeyiniz.

o Bu ilacin kullanimi sirasinda, doktora veya hastaneye gittiginizde doktorunuza bu ilact
kullandiginizi soyleyiniz.

e Bu talimatta yazilanlara aynen uyunuz. Ila¢ hakkinda size énerilen dozun disinda yiksek
veya diisiik doz kullanmayiniz.

Bu Kullanma Talimatinda:

1. DULCARYL nedir ve ne icin kullanilir?

2. DULCARYL’i kullanmadan 6nce dikkat edilmesi gerekenler
3. DULCARYL nasu kullanilir?

4. Olast yan etkiler nelerdir?

5. DULCARYL’in saklanmas

Bashklar yer almaktadir.

1. DULCARYL nedir ve ne i¢in kullanilir?

DULCARYL agiz yolundan alinan tatlandiricilar olarak bilinen ilag grubunun bir iiyesidir.
DULCARYL 100, 300, 500 ve 1000 tabletlik Al/PVC blister ambalajda bulunmaktadir.

Seker (sakkaroz) alinmasinin sakincali oldugu durumlarda tatlandirici amagla kullanilir.
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2. DULCARYL’i kullanmadan 6nce dikkat edilmesi gerekenler

DULCARYL’i asagidaki durumlarda KULLANMAYINIZ

Eger;

e icindeki maddelere karsi asir1 duyarlibhginiz (alerjiniz), aniden gelisen (akut) bobrek
ve/veya kalp yetmezliginiz varsa bu ilact kullanmayiniz.

DULCARYL’i asagidaki durumlarda DIKKATLI KULLANINIZ

Eger;

e Uzun siireli bobrek yetmezliginiz varsa,

Hipertansiyon (tansiyon yiiksekligi) varsa,

Karaciger hastaligina bagh (karaciger sirozu gibi) su ve tuz tutulmasi probleminiz varsa,
Tuzsuz rejim uyguluyorsaniz bu ilaci dikkatli kullaniniz.

Bu uyarilar, ge¢misteki herhangi bir donemde dahi olsa sizin i¢in gecerliyse liitfen
doktorunuza danisiniz.

DULCARYL’in yiyecek ve icecek ile kullanilmasi
Sicakliga dayanikli oldugundan gay, kahve gibi sicak igeceklerle ve pasta, tatli, recel gibi
pisirilerek hazirlanan yiyeceklerde kullanilabilir.

Hamilelik
llact kullanmadan once doktorunuza veya eczaciniza daniginiz.

Gebelik doneminde kullanimu ile ilgili yeterli bilgi bulunmadigr i¢in kullanimi 6nerilmez.

Tedaviniz sirasinda hamile oldugunuzu fark ederseniz hemen doktorunuza veya eczaciniza
danisiniz.

Emzirme
llaci kullanmadan énce doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.

Emzirme déneminde kullanimu ile ilgili yeterli bilgi bulunmadigi igin kullanim1 dnerilmez.

Arac¢ ve makine kullanim
DULCARYL’in ara¢ ve makine kullanim1 iizerine etkisi hakkinda veri yoktur.

DULCARYL’in iceriginde bulunan bazi yardimc1 maddeler hakkinda 6nemli bilgiler
DULCARYL’in i¢eriginde bulunan yardimci maddelere karsi asir1 bir duyarliliginiz yoksa, bu
maddelere bagli olumsuz bir etki beklenmez.

Diger ilaglar ile birlikte kullanimi
DULCARYL, agiz yoluyla kullanilan linkomisinin ve potasyum igeren ilaglarin emilimini
azaltmasi nedeniyle bir arada kullanilmamalidir.

Idrar soktiriictlerle (diuretikler) beraber kullanildiginda, sodyum icerigi nedeniyle yiiksek
dozda alindiginda DULCARYL’in idrar soktiricu etkiyi azaltabilecegi dikkate alinmalidir.
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Eger regeteli ya da regetesiz herhangi bir ilact su anda kullantyorsaniz veya son zamanlarda
kullandiniz ise liitfen doktorunuza veya eczaciniza bunlar hakkinda bilgi veriniz.

3. DULCARYL nasil kullanilir?

Uygun kullanim ve doz/uygulama sikhigi igin talimatlar:

1/2 tablet DULCARYL 1 tath kasigi toz sekeri ya da 1 kiip kesme sekerin sagladigi tatliligi
saglar. Diinya saglik teskilati tarafindan (1982) sodyum siklamat igin kabul edilen glnlik
tiketim miktar1 viicut agirh@inin kg’1 basina 7 mg’dir. Sodyum sakkarin icin ise bu sinir 2,5-5
mg/kg’dir.

Uygulama yolu ve metodu:
DULCARYL, seker tadi veren, kalorisiz iki sentetik tatlandiricinin kombinasyonudur. Bir
bardak suda ¢ozuldiikten sonra agiz yolundan alinmalidir.

Degisik yas gruplar:

Cocuklarda kullammmi: Cocuklarda kullanimi konusunda yeterli veri bulunmamaktadir.
Yashlarda kullanimi: Yasglilarda kullaniminda eriskinlerde kullanimindan farkli bir uyari
gerektirdigini gosteren veri bulunmamaktadir.

Ozel kullanim durumlari:

Bobrek yetmezligi:

Aniden gelisen (akut) bobrek yetmezligi olanlarda kullanilmamalidir. Uzun siireli bobrek
yetmezligi olanlarda dikkatle ve ancak hekim Onerisi ile kullanilmalidir.

Karaciger yetmezligi:
Siroz gibi karaciger yetmezligi olanlarda dikkatle ve ancak hekim onerisi ile kullaniimalidir.

Eger DULCARYL in etkisinin ¢ok giiclii veya zayif olduguna dair bir izleniminiz var ise
doktorunuz veya eczaciniz ile konugunuz.

Kullanmaniz gerekenden daha fazla DULCARYL kullandiysamz
Fazla miktarda alimirsa diskida yumusama ve laksatif (miishil) etkisi gorilebilir. Fazla
miktarda tiiketiminden kac¢inilmalidir.

DULCARYL’den kullanmaniz gerekenden fazlasini kullanmigsaniz bir doktor veya eczact ile
konusunuz.

DULCARYL’i kullanmay1 unutursaniz

DULCARYL ihtiya¢ duyuldugunda onerilen giinliik dozlar asilmamak kaydiyla tekrarlanarak
kullanilabilir.

Unutulan dozlar: dengelemek i¢in ¢ift doz almayiniz.

DULCARYL ile tedavi sonlandirildigindaki olusabilecek etkiler
DULCARYL ile tedavi sonlandirildiginda herhangi bir etki beklenmemektedir.
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4. Olasi yan etkiler nelerdir?

Tim ilaglar gibi, DULCARYL’in igeriginde bulunan maddelere duyarli olan kisilerde yan
etkiler olabilir.

Yan etkiler agagidaki kategorllerde gosterildigi sekilde tantmlanmasgtir:

Cok yaygin : 10 hastanin en az birinde goriilebilir.

Yaygin : 10 hastanin birinden az, fakat 100 hastanin birinden fazla goriilebilir.
Yaygin olmayan : 100 hastanin birinden az, fakat 1.000 hastanin birinden fazla gorulebilir.
Seyrek : 1.000 hastanin birinden az, fakat 10.000 hastanin birinden fazla gOrilebilir.
Cok seyrek : 10.000 hastanin birinden az goriilebilir.

Bilinmiyor : Eldeki verilerden hareketle tahmin edilemiyor.

Asagidakilerden biri olursa, DULCARYL’i kullanmay1 durdurunuz ve DERHAL
doktorunuza bildiriniz veya size en yakin hastanenin acil boliimiine basvurunuz:

Eller, ayaklar, bilekler, yiiz, dudaklarin sigsmesi ya da 6zellikle agiz veya bogazin yutmay1
veya nefes almay1 zorlastiracak sekilde sismelerinde, viicutta yaygin kizariklik ve dokiintii,
anafilaktik sok (soka kadar ilerlemis asirt duyarlilik durumu),

Bunlarin hepsi ¢ok ciddi yan etkilerdir.

Eger bunlardan biri sizde mevcut ise, sizin DULCARYL’e Kkarsi ciddi alerjiniz var demektir.
Acil tibbi mldahaleye veya hastaneye yatirilmaniza gerek olabilir.

Bu cok ciddi yan etkilerin hepsi seyrek gorulr.

Diger yan etkiler siklik derecelerine gore belirtilmistir:

Seyrek:
Fotosensitivite (1s1ga hassasiyet)
Diski yumusakligi, ishal, miishil etkisi

Bilinmiyor:
Sodyum sakkarin igeren iki farkli ilaci kullanan yash bir kadinda, karaciger fonksiyonlarini
gosteren laboratuvar testlerinde (karaciger enzimleri) artis gozlenmistir.

Eger bu kullanma talimatinda bahsi ge¢cmeyen herhangi bir yan etki ile karsilasirsaniz
doktorunuzu veya eczacinizi bilgilendiriniz.

Yan etkilerin raporlanmasi

Kullanma talimatinda yer alan veya almayan herhangi bir yan etki meydana gelmesi
durumunda, hekiminiz, eczaciniz veya hemsireniz ile konusunuz. Ayrica karsilastiginiz yan
etkileri www.titck.gov.tr sitesinde yer alan “ilag Yan Etki Bildirimi” ikonunu tiklayarak ya da
0 800 314 00 08 numarali yan etki bildirim hattin1 arayarak Tiirkiye Farmakovijilans Merkezi
(TUFAM)’ne bildiriniz. Meydana gelen yan etkileri bildirerek kullanmakta oldugunuz ilacin
guvenliligi hakkinda daha fazla bilgi edinilmesine katki saglamis olacaksiniz.
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5. DULCARYL’in saklanmasi

DULCARYL’i ¢ocuklarin géremeyecegi, erisemeyecegi yerlerde ve ambalajinda saklayniz.
30°C altindaki oda sicakliginda saklayiniz.

Son kullanma tarihi ile uyumlu olarak kullaniniz

Ambalajdaki son kullanma tarihinden sonra DULCARYL'’i kullanmayiniz.

Eger iirlinde ve/veya ambalajinda bozukluklar fark ederseniz DULCARYL’i kullanmayiniz.

Son kullanma tarihi ge¢mis veya kullanilmayan ilaglar1 ¢ope atmayiniz! Cevre ve Sehircilik
Bakanliginca belirlenen toplama sistemine veriniz.

Ruhsat sahibi:

BILIM ILAC SAN. ve TIC. A.S.
80670 Maslak-ISTANBUL
Uretim yeri:

BILIM ILAC SAN. ve TIC. A.S.
80670 Maslak-ISTANBUL

Bu kullanma talimati.................. tarihinde onaylanmistir.
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