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KULLANMA TALIMATI

DESLODIN 5 mg Film Tablet

Agizdan almr,

o Etkin madde: Her bir tablet; 5 mg desloratadin igerir.

o Yardimct maddeler: Mikrokristalin seliiloz, misir nisastasi, kroskarmelloz sodyum, talk,
kalsiyum hidrojen fosfat, magnezyum stearat. Kaplama materyali olarak hidroksipropil
metil selitloz, stearik asit, titanyum dioksit ( E 171), indigo carmine (E 132).

Bu ilaca kullanmaya basglamadan énce bu KULLANMA TALIMATINI dikkatlice
okuyunuz, ¢iinkil sizin icin Snemli bilgiler icermektedir.

* Bu kullanma talimatim saklaywniz. Daha sonra tekrar okumaya ihtiya¢ duyabilirsiniz.,

» Eger ilave sorulariniz olursa, litfen doktorunuza veya eczaciniza daniginiz.

* Bu ilag kigisel olarak sizin igin regete edilmistir, baskalarina vermeyiniz.

« Bu ilacin kullamm sirasinda, doktora veya hastaneye gittiginizde doktorunuza bu ilac
kullandignizi soyleyiniz.

* Bu talimatta yazdanlara aynen uyunuz. lla¢ hakkinda size onerilen dozun disinda yiiksek

veya diisiik doz kullanmayiniz.

Bu Kullanma Talimatinda:

DESLODIN nedir ve ne icin kullanilir?

DESLODIN’i kullanmadan énce dikkat edilmesi gerekenler
DESLODIN nasi kullamilir?

Olast yan etkiler nelerdir?

DESLODIN’in saklanmast

U o e

Baghiklan yer almaktadir.,

1. DESLODIN nedir ve ne i¢in kullanilir?
DESLODIN 5 mg film kaph tabletler, 20 tablet igeren ambalajlarda bulunmaktadir.

DESLODIN, uyku hali olusturmayan antialerjik bir ilagtir. Alerjik reaksiyonlar ve alerji

belirtilerinin kontrol altina alinmasina yardimer olur,



DESLODIN alerjik nezle ile iligkili hapsink, burunda akint1 ve kasint1, damakta kaginma ve
gizlerde kasinma, kizanklik veya yasarma gibi belirtileri {(8rnegin saman nezlesi, ev tozu

akarina karsi alerji) giderir.

DESLODIN ayrica, iirtiker ile birlikte kasintimin giderilmesi, derideki kabarti ve kizariklik

gibi belirtilerin ortadan kaldirilmasinda da kullanilir.

Bu belirtiler tiim giin boyunca giderilmig olur ve normal giinliik aktiviteleriniz ve uykunuza

yeniden kavugsmamza yardimci olur.

2. DESLODIN’i kullanmadan dnce dikkat edilmesi gerekenler

DESLODIN’i agagadaki durumlarda KULLANMAYINIZ

Eger,

- Desloratadin, loratadin veya bu ilacin igindeki yardime: maddelerden herhangi birine karg

astrt duyarh (alerjik) iseniz.

DESLODIN’i asagdaki durumlarda DIKKATLI KULLANINIZ

- Bobrek vetmezliginde dikkatli kullantimalidir,

- Kalp-damar (kardiyovaskiiler) sistem problemi olan kigilerde dikkatli kuilanilmalidir.

Bu uyanlar, ge¢misteki herhangi bir donemde dahi olsa sizin igin gegerliyse liitfen

doktorunuza daniginiz.

DESLODIN’in yiyecek ve icecek ile kullanilmas:
DESLODIN ag veya tok karnmna ahnabilir.

Hamilelik
Hlaci kullanmadan énce doktorunuza veya eczacimiza damisinmz.
Eger hamile iseniz, DESLODIN kullanmayiniz.

Tedaviniz sirasinda hamile olduunuzu fark ederseniz hemen doktorunuza damsiniz.

Emzirme
Hlact kullanmadan énce doktorunuza veya eczaciniza damsiniz.

Bebeginizi emziriyorsaniz DESLODIN kullanmayiniz.




Arac¢ ve makine kullanimi
Onerilen dozlarda, DESLODIN’in sizde uyku hali olusturmas: veya dikkatinizin azalmasina
neden olmas: beklenmemekiedir. Ancak ¢ok seyrek de olsa DESLODIN, bazi hastalarda uyku

hali olusturabilir. Bu durum sizin arag ve makine kullanmanizi etkileyebilir.

DESLODIN’in iceriginde bulunan bazi yardimci maddeler hakkmda énemli bilgiler
DESLODIN, her dozda 1 mmol (23 mg )den daha az sodyum igerir, bu dozda sodyuma bagh
herhangi bir etki beklenmemektedir.

Diger ilaglar ile birlikte kullanim
DESLODIN’in diger ilaglarla bilinen bir etkilesimi yoktur.

Egier regeteli ya da regetesiz herhangi bir ilact su anda kullaniyorsamiz veya son zamanlarda

kullandiysamz litfen doktorunuza veya eczaciniza bunlar hakkinda bilgi veriniz,

3. DESLODIN nasil kullanthr?

Uygun kullanim ve doz/uygulama sikhig i¢in talimatlar:
Erigkinler ve 12 yas ve lizerindeki ¢ocuklar: Giinde bir kez bir tablet alimz. Tableti suyla,

besinlerle beraber veya ayn alimiz.

Tedavi siiresi konusunda, doktorunuz sizdeki alerjik nezlenin tipini belirleyerek ne kadar

siireyle DESLODIN almamz gerektigine karar verecektir.

Eger sizdeki alerjik nezle, aralikli tip (belirtilerin hafiada 4 giinden daha az ya da 4 haftadan
daha kisa siireyle var olmasi) ise, doktorunuz hastaligin gegmisini degerlendirecek ve size bu

dogrultuda bir tedavi program: dnerecektir,

Eger sizdeki alerjik nezle, kalicy/siirekli tip (semptomlarin haftada 4 giin ya da daha fazla ve
haftadan daha uzun siireyle var olmasi) ise, doktorunuz size daha uzun stireli bir tedavi

onerebilir.

Urtikerin tedavi siiresi hastadan hastaya farkhilik gosterebilir, bu nedenle doktorunuzun

talimatlarina uymalisiniz.




Uygulama yolu ve metodu:
Tabletti biitlin olarak ag ya da tok karina bir bardak su ile yutunuz.

Doktorunuzun belirttigi siire boyunca tabletleri almaya devam ediniz.

Degisik yas gruplar:
Cocuklarda kullanimi:
DESLODIN sadece erigkinler ve 12 yas ve {izerindeki ¢ocuklarda kullanilmaktadr.

Yaghilarda kullaninn;
DESLODIN’in etkinlik ve giivenliligi yastilarda heniiz belirlenmemistir.

Ozel kullannm durumlar:
Karaciger yetmezliginde kullamm

Karacifer yetmezligi kullamimu ile ilgili veri bulunmamaktadir.

Bébrek yetmezliginde kullanim

Siddetli bobrek yetmezliginde DESLODIN dikkatle kullailmalidr.

Eger DESLODIN in etkisinin ¢ok giicli veya zayyf olduguna dair bir izleminiz var ise,

doktorunuz ve eczaciniz ile konusunuz.

Kullanmaniz gerekenden daha fazla DESLODIN aldiysaniz:
DESLODIN’i yalmzca size regete edildigi kadar kullammz. Kazara alman agiri doz ile iligkili
ciddi sorunlar beklenmemektedir.

DESLODIN den kullanmamz gerekenden fazlasim kullanmuigsamz bir doktor veya eczac: ile

konusunuz.
DESLODIN'i almay! unutursamz
Eger almamz gereken dozu zamamnda almay:1 unutursaniz, hatirlar hatirlamaz o dozu aliniz,

daha sonra tedavinize olagan gekilde devam ediniz.

Unutulan dozlar: dengelemek igin ¢ift doz almayiniz.




DESLODIN ile tedavi sonlandirildigindaki olusabilecek etkiler
Herhangi bir etki bildirilmemigtir.

4. Olasi yan etkiler nelerdir?

Tiim ilaglar gibi, DESLODIN’in igeriginde bulunan maddelere duyarli olan kisilerde yan
etkiler olabilir. Yetigkinlerde yan etkiler plaseboyla (tedavi edici 6zelligi olmayan bir ilag
tiirli) benzerdir. Ancak, yorgunluk, agiz kurulugu ve bag agns: plaseboya gdre daha sik

gozlemlenen yan etkilerdir. Ergenlerde bas agnisi en sik bildirilen yan etkidir.

Yaygin: Bitkinlik.
Yaygin olmayan: Agiz kurulugu, bag agrisi.
Bunlar DESLODIN 'in hafif yan etkileridir.

Cok seyrek: Alerjik reaksiyonlar (Nefes almada zorluk, hiriltili solunum, kasinti, iirtiker
(kurdesen), dokiintil), hayal gérme, inme, artan viicut hareketiyle huzursuziuk, ¢arpinti, kalp
atisiin hizlanmasi, karaciger fonksiyon testlerinde anormallik, karacigerde iltihap, bas
donmesi, fiziksel ve ruhsal asiri hareketlilik durumu, mide agrisi, bulanti (hastalik hissi),

kusma, ishal, uykusuzluk, uyku hali, kas agrisi, sigkinlik.

Fger bu kullanma talimannda bahsi ge¢meyen herhangi bir yan etki ile karsilasirsaniz

doktorunuzu veya eczacimizi bilgilendiriniz.

5. DESLODIN’in saklanmasi
25°C’nin altindaki oda sicakliginda, nemden koruyarak saklayimz.

Cocuklarin goremeyecegi, erisemeyecegdi yerlerde ve orijinal ambalajmda sakiayiniz,

Son kullanma tarihi ile uynmlu olarak kullammz.

Ambalajdaki veya kartondaki son kullanma tarihinden sonra DESLODIN i kullanmayniz.

Eger tabletlerin gériintimiinde herhangi bir degisiklik fark ederseniz kullanmayimz ve

eczacimza bildiriniz.




Ruhsat sahibi:
VEM llag San, ve Tic. Ltd. Sti.

Adres: Cinnah Cad. Yesilyurt Sok. No: 3/2 CANKAYA /ANKARA

Telefon :(312) 42743 57-58
Faks :(312) 42743 59

Uretim yeri:

Merkez Laboratuan Ila¢ San ve Tic. A.S.
Sirn Celik Bulvan Ayga Sok. No:6
Tagdelen — Cekmekdy — ISTANBUL

Bu kullanma talimat .../ .../ ... tarihinde onaylanmigtir.




