Fiyat ve Detaylar: https://www.ilacprospektusu.com/ilac/796/hyfresh-yuzde-0-2-goz-damlasi-cozelti-1-adet
ATC Kodu: https://www.ilacprospektusu.com/ara/ilac/atc/SO1XA

KULLANMA TALIMATI

HYFRESH %0,2 goz damlasi, cozelti
Goze damlatilir.
Steril

e Etkin madde: Her 1 mL'si 2 mg Sodyum hiyaliironat igerir.

o Yardimct maddeler: Sodyum klorit 80%, sodyum kloriir, hidrojen peroksit, sodyum
dihidrojen fosfat anhidréz, disodyum hidrojen fosfat anhidrdz, hidroklorik asit IN (pH
ayalama i¢in), sodyum hidroksit IN (pH ayalama i¢in), enjeksiyonluk su.

Bu ilaci kullanmaya baslamadan énce bu KULLANMA TALIMATINI dikkatlice
okuyunuz, ¢iinkii sizin icin 6nemli bilgiler icermektedir.

e Bu kullanma talimatini saklaymiz. Daha sonra tekrar okumaya ihtiya¢ duyabilirsiniz.
o FEger ilave sorularmiz olursa, litfen doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.
e Builag kisisel olarak Sizin icin regete edilmistir, baskalarina vermeyiniz.

e Bu ilacin kullamimi swrasinda, doktora veya hastaneye gittiginizde doktorunuza bu
ilact kullandiginizi soyleyiniz.

e Bu talimatta yazilanlara aynen uyunuz. Ila¢ hakkinda size onerilen dozun disinda
yiiksek veya diisiik doz kullanmayiniz.

Bu Kullanma Talimatinda:

HYFRESH nedir ve ne icin kullanilir?

HYFRESH % kullanmadan once dikkat edilmesi gerekenler
HYFRESH nasil kullanilr?

Olast yan etkiler nelerdir?

HYFRESH ’in saklanmast

o & wnhE

Bashklar1 yer almaktadir.
1. HYFRESH nedir ve ne icin kullamilir?
Kuru g6z sendromunun semptomatik tedavisinde kullanilir. Suni gozyasidir.

HYFRESH berrak ve renksiz olup, sise icerisinde toplam 10 mL viskoz ¢6zelti igerir.

2. HYFRESH’i kullanmadan once dikkat edilmesi gerekenler
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HYFRESH’i asagidaki durumlarda KULLANMAYINIZ
Eger;
e HYFRESH icgerigindeki yardimc1i maddelerden herhangi birine kars1 asir

duyarliliginiz varsa.

e HYFRESH steril bir géz damlasidir, acildiktan sonra ve kullanim siiresince damla
olabildigince temiz tutulmalidir. Damlalik ucunun géz yiizeyi de dahil olmak {izere
hi¢bir yere degdirilmemesine 6zen gosterilmelidir.

HYFRESH’i asagidaki durumlarda DIKKATLI KULLANINIZ

Eger;

Deterjan veya dezenfektan etkisi gdsteren diger géz ¢ozeltileriyle birlikte ayn1 zamanda
kullanmaymiz.

Bu uyarilar, gegmisteki herhangi bir donemde dahi olsa sizin i¢in gegerliyse liitfen doktorunuza
danisiniz.

HYFRESH?’in yiyecek ve icecek ile kullanilmasi

Topikal olarak goze uygulandigi i¢in yiyecek ve igecek ile kullanimi ilacin etkisini
degistirmez.

Hamilelik
Ilact kullanmadan énce doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.

HYFRESH gerekli olmadikca gebelik doneminde kullanilmamalidir. HYFRESH'in gebelik
doneminde kullanimina ait herhangi bir veri mevcut degildir.

Tedaviniz swrasinda hamile oldugunuzu fark ederseniz hemen doktorunuza veya eczaciniza
danisiniz.

Emzirme
Hact kullanmadan énce doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.

HYFRESH'in emzirme déneminde kullanimina ait herhangi bir veri mevcut degildir.

Arac¢ ve makine kullanimi

HYFRESH kullanimindan sonra kisa bir siire i¢in goriis bulanikligr olabilir. Gérme netligi
diizelene kadar ara¢ veya makine kullanilmamalidir.

HYFRESH’in iceriginde bulunan bazi yardimc1 maddeler hakkinda énemli bilgiler

HYFRESH sodyum igermektedir. Ancak uygulama yolu nedeniyle herhangi bir uyari
gerekmemektedir.
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Diger ilaclar ile birlikte kullanimi

HYFRESH goze uygulanan diger ilag veya iirlinlerin etkisini degistirebileceginden, bu
irlinlerle es zamanl olarak uygulamayin.

Sodyum hiyaliironat, kuaterner amonyum tuzlar1 mevcudiyetinde ¢okebilir. Bu bilesikleri
iceren ¢ozeltilerle birlikte kullanmaktan kagininiz.

Eger receteli ya da regetesiz herhangi bir ilaci su anda kullantyorsaniz veya son zamanlarda
kullandiniz ise liitfen doktorunuza veya eczaciniza bunlar hakkinda bilgi veriniz.

3. HYFRESH nasil kullamlir?
Uygun kullanim ve doz/uygulama sikhg i¢in talimatlar:

Gozdeki konjunktival keseye 1-2 damla damlatilir, gereken siklikta veya hekimin onerdigi
siklikta tekrarlanir.

Uygulama yolu ve metodu:
HYFRESH topikal olarak goze damlatilmak suretiyle uygulanir.
Go6z damlasinin uygulanmasi:
1. Sisenin kapagini aginiz ve damlalik ucunun temiz olup olmadigini kontrol ediniz.

2. Alt goz kapagimizi yavasca asagi cekiniz. Alt géz kapag ile gbz arasinda olusan bu
bosluk i¢ine ve burnunuza en yakin olan kisma dogru dikkatli bir sekilde 1 veya 2
damla damlatiniz.

3. Alt goz kapagmizi birakiniz ve ilacin goziiniize dagildigindan emin olmak i¢in
goziiniizli birka¢ defa kirpistirniz.

4. Buuygulamayi etkilenen diger goziiniize de yapiniz.

5. Uygulama tamamlandiginda ilacin damlamasini veya bozulmasini Onlemek igin
kapagin1 sikica kapatiniz.

Go6z damlasinin uygun sekilde damlatilmis olmasi ¢ok Onemlidir. Bu nedenle yukaridaki
talimatlar1 mutlaka uygulayniz.

Herhangi bir sorunuz olursa liitfen hekiminize veya eczaciniza danisiniz.
Doktorunuz ayr bir tavsiyede bulunmadikga, bu talimatlari takip ediniz.
[lacimz1 zamaninda almay1 unutmayiniz.

Doktorunuz HYFRESH ile tedavinizin ne kadar siirecegini size bildirecektir. Tedaviyi erken
kesmeyiniz, ¢linkii tedaviniz yarim kalabilir.

Degisik yas gruplari:

Cocuklarda kullanima:

Pediyatrik yas grubunda, HYFRESH gercekten ihtiya¢ olmasi halinde ve siki tibbi kontrol
altinda kullanilmalidir.
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Yashlarda kullanima:
Yaslilarda 6zel bir doz ayarlamasi dngoriillmemektedir.

Ozel kullanim durumlari:

Bobrek / Karaciger yetmezligi:

Bobrek / Karaciger yetmezligi olan hastalarda doktor tarafindan dnerilen doz diginda 6zel bir
kullanim durumu yoktur.

Doktorunuz ayr bir tavsiyede bulunmadikga, bu talimatlari takip ediniz.

Eger HYFRESH'in etkisinin ¢ok giiclii veya zayif olduguna dair bir izleminiz var ise
doktorunuz veya eczaciniz ile konusunuz.

Kullanmamz gerekenden daha fazla HYFRESH kullandiysaniz:

HYFRESH 'den kullanmaniz gerekenden fazlasimi kullanmissaniz bir doktor veya eczact ile
konusunuz.

HYFRESH’i kullanmay1 unutursamz:
Unutulan dozlar: dengelemek i¢in ¢ift doz almayiniz.

HYFRESH ile tedavi sonlandirildiginda olusabilecek etkiler:

HYFRESH'! hekiminizin tavsiyesine gore kullaniniz. Bu iirlinle ilgili ek sorulariniz varsa
liitfen hekiminize veya eczaciniza danisiniz.

4. Olas1 yan etkiler nelerdir?

Tiim ilaglar gibi, HYFRESH’in iceriginde bulunan maddelere duyarli olan kisilerde yan
etkiler olabilir.

Asagidakilerden herhangi birini fark ederseniz, doktorunuza soyleyiniz:

*Gozkapag1 veya konjonktiva (géz kapaklarinin i¢ kismimi ve gozlerin beyaz kismim
kaplayan, ince ve seffaf bir zar) inflamasyonu

*Kizariklik, gozyasi salgisinda artis veya ylizeyel alerjik reaksiyonlar, keratit

*Kagint1, yanma

Bunlar HYFRESH’in hafif yan etkileridir. Hafif yan etkiler seyrek goriiliir.

Eger bu kullanma talimatinda bahsi ge¢meyen herhangi bir yan etki ile karsilagirsaniz
doktorunuzu veya eczacinizi bilgilendiriniz.

Yan etkilerin raporlanmasi

Kullanma Talimatinda yer alan veya almayan herhangi bir yan etki meydana gelmesi
durumunda hekiminiz, eczaciniz veya hemsireniz ile konusunuz. Ayrica karsilastiginiz yan
etkileri www.titck.gov.tr sitesinde yer alan "la¢ Yan Etki Bildirimi" ikonuna tiklayarak ya da
0 800 314 00 08 numarali yan etki bildirim hattin1 arayarak Tiirkiye Farmakovijilans Merkezi
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(TUFAM )'ne bildiriniz. Meydana gelen yan etkileri bildirerek kullanmakta oldugunuz ilacin
giivenliligi hakkinda daha fazla bilgi edinilmesine katki saglamis olacaksiniz.

5. HYFRESH’in saklanmasi :
HYFRESH'i cocuklarin goremeyecegi, erisemeyecegi yerlerde ve ambalajinda saklayiniz.
25°C altindaki oda sicakliginda saklaymiz.

HYFRESH %0,2 gz damlasi, ¢6zelti steril bir iiriindiir, ilk defa agildiktan sonra, kullanim
boyunca iirliniin temiz tutulmasi 6nemlidir.

G0z damlasi acildiktan 30 giin sonra atilmalidir.
Son kullanma tarihiyle uyumlu olarak kullanimz.
Ambalajdaki son kullanma tarihinden sonra HYFRESH i kullanmayniz.

Eger iirlinde ve/veya ambalajinda bozukluklar fark ederseniz HYFRESH’1 kullanmayiniz.

Ruhsat sahibi : JAMJOOM ilag¢ San. ve Tic. Ltd. Sti
Biiyiikdere Cad. Yap1 Kredi Plaza C Blok
No: 40-41 Kat:17 Ofis No: do-01
Besiktas/ ISTANBUL
Tel.: 0212 317 4769 Faks : 0212 317 4701

Imal yeri : IDOL ilag Dolum San. ve Tic. A.S.
Davutpasa Cad. CebeAli Bey Sok. No:20
P.K.34010 / Zeytinburnu / Istanbul
Tel.: 0212 449 0000 Faks: 0212 449 0020

Bu kullanma talimat 25.07.2018 tarihinde onaylanmugstir.
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