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ATC Kodu: https://www.ilacprospektusu.com/ara/ilac/atc/M02AA06

KULLANMA TALIMATI

RHEUMON 100 mg/ml SPREY

Deri iizerine uygulamir

e Etkin madde: Her bir ml sprey 100 my ctofenamat igerir.

¢  Yardimer maddeler: Alfa-|heksadesil.(7)-oktadek-9-en-1-il]-m-hidroksipoli{oksietilen)-
8. diizopropil adipat, makrogol 400, propan-2-ol, propilen glikol. sal su.

Bu ilaci kullanmava baslamadan 6nce bu KULLANMA TALIMATINI dikkatlice
okuyunuz, ¢iinkii sizin icin 6nemli bilgiler icermektedir.

o Bu kullanma ralimatim saklayouz. Daha sonra tekrar okumeana iltivag duyabilirsiniz.

Eger ilave sorularinz olursa, litfen doktorunuza veya eczacmiza daniginiz.,

o Builag kisisel olarak sizin icin regete edilmistiv, baskalurima vermeyiniz.

o By ilacin kullammu srasmmda, doktora veya hastaneye gittiginizde doktorunuza bu ilact
kullandigouzi sivleyiniz,

o Bu iulimatta yazilanlara aynen nvunuz, flug hakkinda size onerilen dozun disinda yiiksek

veya diistik doz kullanmayiniz,

Bu Kullanma Talimatinda:

. RHEUMON SPREY nedir ve ne icin kullanilir?

2. RHEUMON SPREY'i kullanmadan once dikkat edilmesi gerekenler
3. RHEUMON SPREY nas! kullanitlir?

4. Olast yan etkiler nelerdir?

5. RHEUMON SPREY’in sakiunmasi

1. RHEUMON SPREY nedir ve ne icin kullanihir?

RHEUMON SPREY. 50 ml berrak ¢ozelti igeren spreyli cam giselerde ve karton kutu
icerisinde kullanima sunulmaktachr.

RHEUMON SPREY. etkin madde olarak etofenamat i¢erir,

Etotenamat. steroid olmayan (kortizonsuz) anti-romatik (romatizma tedavisi) ilaglar
grubundandir ve iltihap/inflamasyon giderici (anti-inflamatuvar) ve agr kesici (analjezik)
dzelliklere sahiptir.

RHEUMON SPRLY. asagidaki durumlarin tedavisinde kullandir:

e Spor yaralanmalart gibi kiint travmalardan sonra ¢l ve avaklardaki akut ezilme,
burkulma ve zorlanmalara baglh agrili durumlar.




¢ Diz cklemi iltihabt durumlarinda. eklem g¢evresi vumusuk dokulardaki (bursa,
tendon, haglar ve eklem kapsiilii) agrili durumlar.

RHEUMON SPREY’i kullanmadan dnce dikkat edilmesi gerckenler
Herhangi bir tlaci kullanmadan dnce doktorunuza ya da eczaciniza danigimz.
RHEUMON SPREY’i asagidaki durumlarda KULLANMAYINIZ

Eger.

e Etofenamata veya RHEUMON SPREYin icerdigi maddcelerden herhangi birine karst
veya diger agr Kesici va da romatizma ilacina (steroid olimayan anti-inflamatuvar
ilaclar) asirt duvarliliginiz (alerjiniz) varsa.

o Uygulamaniz gereken cilt balgenizde egzema, agik yara. inflamasyon veya cnfeksiyon
VArsd.

o Dudak. burun i¢i ve gozler gibi mukoza alanlar tizerine vyvgulamayinz.

¢ |lamileligin ge¢ evresinde (aluner aydan sonra) i1seniz.

18 yasindan kii¢iikseniz.

RHEUMON SPREY'i asagidaki durumlarda DIKKATLi KULLANINIZ
Lger.

o Astim., saman nezlesi, burun mukozasinin kronik siskinligi (nazal adenoid olarak da
adlandirtlir). kronik obstruktif’ solunum yolu hastaliginiz veva kronik solunum yolu
cnfeksivonunuz varsa. Gzellikle de bunlar saman nczlesi benzeri klinik bulgularla
birlikteyse.

e Bagka maddelere karsi. deri reaksiyonlan, kaginti veva drtiker seklinde alerjik
reaksiyonlar yasiyorsantz.

RHEUMON SPREY. cilali mobilya veya plastik ylzeylerde hasar ve renk degisikligine
vol agabilir. Bu nedenle. RHEUMON SPREY’1 uyguladikian sonra ellerinizi vikayiniz
veya yukaridaki maddelerle temastan kagininiz.

Bu uyarilar gegmisteki herhangi bir dénemde dahil olsa sizin i¢in gegerliyse liitfen
doktorunuza danisin.

RHEUMON SPREY’in yiyecek ve icecek ile kullantimasi

Uygulama yontemi agisindan viyecek ve iceceklerle etkilesimi yoktur.

Hamilelik

flact kullonmadan énce doktorimiza va da eczacimiza dantsiniz.

]




RHEUMON SPREY hamilcligin altiner ayindan sonra kullamlmaz. Bu dénemden 6nce
de doktorunuz kullanmaniz  gerektifini  belirtmedik¢e RHEUMON  SPREY'i
kullanmayiniz.

Tedaviniz sirasinda hamile oldugunuzu fark ederseniz hemen dokiorunuza danisiniz,

Emzirme
Hact kullunmadan énce doktorunuza ya da eczacimiza danisin:.

Etofenamatin anne siitiing kiicliik miktarlarda ge¢mesi nedenivle RHEUMON SPREY’i
uzun sireli kullanmayimz ve giinlitkk dozu kesinlikle agmayiniz. Bebeginizin emzirilmesi
sirasinda. ifacin bebe@ie geemesinden kaginmak igin gogis bélgenizde RHEUMON
SPREY kullanmayimz.

RHEUMON SPREY’in ig¢eriginde bulunan bazi vardimer maddeler hakkinda
énemli bilgiler

RHEUMON SPREYin icerdigi propilen glikol, ciltte iritasvona neden olabilir.

Diger ilaglar ile birlikte kullanim

RHEUMON SPREY’in deri tizerine dnerildigi sekilde kullaniminda herhangi bir ilag
etkilesimi bildirilmemistir,

Eger regeteli va da regetesiz herhangi bir ilact su anda kullamyorsamz veya son
zamanlarda kullandiniz ise litfen doktorunuza veya eczactinza hunlar hakkmda bilgi
veriniz.

RHEUMON SPREY nasil kullanihr?

Uygun kullamim ve doz/uygulama sikhg icin talimatlar:

Doktorunuz hastahiginiza bagh olarak RHEUMON SPREY dozunu size sdyleyecektir.
Doktorunuz taratindan bagka tiirla belirtilmedikge asagidaki talimatlara uyunuz.

Rheumon SPRLEY. viicudunuzun etkilenen kisimlarina ve ¢evresindeki alana, giinde 4 kez
7 puskiirtme (1 piiskiirtme 18 mg ctofecnamata csdegerdir) uygulayiniz.

Uygulama yvolu ve metodu:
RHEUMON SPREY sadece derinize disaridan uygulama igindir, Asla yutmayinz!

RHEUMON SPREY'i etkilencen bélgeye | veya 2 kez pliskiirttilkten sonra hafifge ovarak
yediriniz ve kurumasint bekleviniz.  Doktorunuz  belirtmedikge  Gzerini  bandajla
kapatmayiniz.

RHEUMON SPREY ile tedavi  strenizi doktorunuz size  sSylevecektir.  Spor
yaralanmalar gibi kiint travmalarda genellikle bir haftalik tedavi ycterlidir,




Romatizmal hastaliklar icin. 3-4 haftalik tedavi ¢ogu vakada veterli olmaktadir. Eger
sikayetleriniz devam ederse. daha fazla tedavinin gerekip gerekmedigini belirlemek igin
doktorunuza danisiniz.

Degisik yas gruplan
Cocuklarda kullammmu:

Cocuklar ve ergenlik doénemi yay grubunda RHEUMON SPREY ile deneyim
olmadigindan. 18 yasm altindaki hastalarda RHEUMON SPRLY kullamlmamaltdir.

Yashilarda (65 yas ve iizeri) kullamimz:

Doz ayarlanmasina gerek yoktur.

Ozel kullanim durumlar
Bibrek/Karaciger yetmezligi:

Doz ayarlanmasina gerck yoktur.

Egier RHEUMON SPREY 'in cikisinin ¢ok giigli veya zayif olduguna dair bir izleminiz
var ise, doktorunuz ve eczacimz ile konuguniz.

Kullanmaniz gerekenden daha fazla RHEUMON SPREY kullandiysamz:

Eger deri iizerinc Onerilen dorzdan daha fazla kullandiysaniz. RHEUMON SPREY'i
deriden uzaklastirimiz ve su tle yvikayimz.

RHEUMON SPREY 'den kullunmaniz gerekenden fazlusim kullannigsaniz biv doktor veya
eczact ile konusunuz.

RHEUMON SPREY’i kullanmay1 unutursaniz:

Unutudan dozlart dengelemek icin ¢ift doz uygulamayniz.

RHEUMON SPREY ile tedavi sonlandirildiginda olusabilecek etkiler:

Bulunmamaktadir.

Olasi yan ctkiler nelerdir?

Tum ilaglar gibi, RHEUMON SPREY in igeriginde bulunan maddelere duyarlt olan
kisilerde yan etkileri olabilir.

Istenmeyen etkilerin degerlendirilmesi agagidaki siklik bilgilerine dayahdir:




Cok yaygin (>1/10); yaygin (=-1/100 ila < 1/10); yaygin olmavan (>1/1000 ila <1/100);
seyrek (>1/10.000 ila <1/1000): ¢ok seyrek (<1/10.000): bilinmivor (eldeki verilerden
hareketle tahmin edilemivor)

RHEUMON SPRLEY. genis cilt yilzey alanlarina ve uzun stireli uygulamirsa, etofenamat
iceren ilaglarin sistemik kullammiarindan sonra gériildigii gibi spesifik organ sistemlerini
veya tiim vicudu etkileyebilecck van etkilerin gelismesi olasidir,

Deri ve deri alti doku hastaliklarn:

Yaygin olmayan: Ciltte kizariklik. kasinti, yvanma hissi. deri dékiintiisii, bazen kabarciklar
veya iirtiker tarzi lokal deri reaksivonlar

Seyrek: Asirt duyarhk reaksiyonlan veya lokal alerjik reaksivonlar (temas dermatiti)

Bu flact kullanmayr biraktigomizda, cilt reaksivonlar: hizla ortadan kalkalacaktir. Bu
nedenle. baska hir spesifik uvadama yapilmasma gerek yoki,

Eger bu kullanma talimatinda bahsi gecmeyen herhangi bir van etki ile karsilasirsamz
doktorunuzu veya eczacinizt bilgilendiriniz,

RHEUMON SPREY’in saklanmasi

RHEUMON  SPREY'i  ¢ocuklurin  giremeyecefi  ve  erisemevecedi  yerlerde  ve
ambalajinda saklayiniz.

25°C alundaki oda sicakliklarinda saklayiniz.

Son kullanma tarihiyle uyumlu olarak kullaniniz.

Ambalajdaki son kullanma tarihinden sonra RHEUMON SPREY | kullanmayim=.

Ruhsat sahibi: Biiyikdere Caddesi No: 237, Noramin Is Merkezi Kat 4
34398 Maslak [STANBUL adresindeki MIEDA Pharma fla¢ San. ve Tic. Ltd. Sti

Uretici: Hosdere Mevkii Tung Cad. No:3 Esenyurt 34555 ISTANBUL adresindeki Abdi
Ibrahim llag¢ San. ve Tic. A.S.

Bu kullanma talimats tarihinde onaylanmistir,




