Fiyat ve Detaylar: https://www.ilacprospektusu.com/ilac/55/ambrol-30-mg-20-tablet
ATC Kodu: https://www.ilacprospektusu.com/ara/ilac/atc/RO5CB06

KULLANMA TAL IMATI

AMBROL tablet 30 mg
Agizdan alinir.

Etkin madde:Her tablette 30 mg ambroksol HCI bulunur.
Yardimci madde(ler):.Laktoz monohidrat, mikrokristalin seliloz, sodyungasta glikolat,
aerosil 200, magnezyum stearat.

Bu ilaci kullanmaya baslamadan 6nce bu KULLANMA TAL IMATINI dikkatlice
okuyunuz, ¢lnku sizin i¢in dnemli bilgiler icermekedir.
« Bu kullanma talimatini saklayiniz. Daha sonra telokumaya ihtiya¢ duyabilirsiniz.
» Eger ilave sorulariniz olursa, lutfen doktorunuzaa@gzaciniza dasiniz.
« Bu ilag kiisel olarak sizin icin recete edilgtir, baskalarina vermeyiniz.
e Bu ilacin kullanimi sirasinda, doktora veya hastangittiginizde doktorunuza bu ilag¢
kullandginizi sdyleyiniz.
« Bu talimatta yazilanlara aynen uyunu#ac hakkinda size 6nerilen dozunsidda
yUksek veya dgiik doz kullanmayiniz.

Bu Kullanma Talimatinda:

1. AMBROL nedir ve ne icin kullanthir?

AMBROL kullanmadan 6nce dikkat edilmesi gerekenler
AMBROL nasil kullantlir?

Olasi yan etkiler nelerdir?

AMBROL’UNn saklanmasi

a b own

Basliklari yer almaktadir.

1. AMBROL nedir ve ne igin kullanilir?
« AMBROL balgam salgisini sulandiran ve salgilanmakataylsstiran balgam sokturicu

ve Oksurigu azaltir.

 AMBROL 20 tabletlik blister ambalajlarda sunulur.

« AMBROL balgamin koyu ve yagkan olmasi ile birlikte olan ani sifien solunum yolu
hastaliklarinda balgam soktirtci olarak kullantlir.

2. AMBROL’U kullanmadan 6nce dikkat edilmesi gerekenler
AMBROL’U a sagidaki durumlarda KULLANMAYINIZ
» Bromheksin veya ambroksola kessiri duyarliysaniz.

AMBROL'li a sagidaki durumlarda D iIKKATL I KULLANINIZ

» Bobrek, karagier hastaliiniz veya peptik Ulseriniz (midede, onikiparmakgibsasinda
veya yutak borusunun alt kisminda geiti tlser) varsa ¢ok dikkatli kullaniniz.

1/5



Bu uyarilar gecmieki herhangi bir donemde dahi olsa sizin icin gegse lltfen
doktorunuza daginiz.

AMBROL’UN yiyecek ve icecek ile kullaniimasi
Tabletler, yemeklerden sonraggenmeden bol siviyla (org@; 1 bardak su) alinir.

Hamilelik

Nlaci kullanmadan 6nce doktorunuza veya eczacirangiciz.

Yeterli klinik ¢calisma olmadgindan hamileliin ilk G¢ ayinda, ancak zorunlu hallerde, fayda-
risk dezserlendirmesi yapilarak kullanilabilir.

Tedaviniz sirasinda hamile olgunuzu fark ederseniz hemen doktorunuza veya eczacin
dankiniz.

Emzirme
Nlaci kullanmadan 6nce doktorunuza veya eczacirangiciz.
Emzirenlerde ¢ok dikkatli kullaniimalidir.

Arac¢ ve makine kullanimi
AMBROL’UNn ara¢ veya makine kullanma becerinizi &Higine dair bilgi yoktur: dikkatli
olunmalidir.

AMBROL’UN igeri ginde bulunan bazi yardimci maddeler hakkinda 6nemibilgiler

Nadir kahtimsal galaktoz intoleransi, Lapp laktgetmezlgi ya da glukoz-galaktoz
malabsorpsiyon problemi olan hastalarin bu iladiakumamalari gerekir.

Bu tibbi 0rGn her tablette 1 mmol'den (23 mg) dalzasodyum ihtivar eder; yani esasinda
“sodyum icermez”.

Diger ilaclar ile birlikte kullanimi

» Balgamin dyari atilmasini engelleyebilecek kodein gibi 6ksugidterici ilaclarla birlikte
kullanmayiniz.

» Atropin (gb6zbebgini genksletmek ve kalp durmasini 6énlemek icin kullanilarcan ter
tukdriak ve mukus salgilarini azaltici etkisi olair Dag) ve antimuskarinik (sinir
sisteminde asetilkolin denilen bir kimyasal maddelgike eden ilac grubu), etki gosteren
amantadin (parkinson hasgaltedavisinde kullanilan ila¢ grubu), trisiklik @epresanlar
(depresyon tedavisinde kullanilan bir ilag grubtigloperidol §izofreni tedavisinde
kullanilan ilag grubu), antihistaminikler (alerjedavisinde kullanilan bir ilag grubu),
prokainamid (kalp ritim bozuklu tedavisinde kullanilan bir ilag grubu) gibigdr
ilaclarin (ipratropium-kronik akger hastaliklarinda kullanilan bir ilag grubu) muloz
salgilarinin birikimine yol acabilegai g6z 6niinde bulundurunuz.

» Kalp glikozidleri (kalp yetmezfiinde kullanilan bir ila¢ grubu), kortikosteoridlégr ve
iltihap tedavisinde kullanilan bir hormon grubuyoibkodilatorler (akgierlerdeki brog
denilen havayollarini gegleten ilaclar), ditretik (idrar okwmunu artiran ilaclar) ve
antibiyotiklerle (mikroorganizmalara karetki gosteren ilaclar) kautikl etkilesimi yoktur.
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Eger receteli ya da recetesiz herhangi bir ilaaianda kullaniyorsaniz veya son zamanlarda
kullandiniz ise, lttfen doktorunuza veya eczaciburdar hakkinda bilgi veriniz.

3. AMBROL nasil kullanilir?

« Uygun kullanim ve doz/uygulama sikig! icin talimatlar:

Yetiskinlerde; tedavinin ilk 2-3 giiniinde giinde 3 defaldlet (30 mg ambroksol HCI), sonra
gunde 2 defa 1 tablet ile 8-10 giin devam edilir.

Doktorunuz AMBROL ile tedavinizin ne kadar sirgice size bildirecektir.

« Uygulama yolu ve metodu:Tabletler bir miktar sivi ile birlikteg@z yoluyla alinir.

» Degisik yas gruplari:

Cocuklarda kullanimi: 5-12 yg arasindaki ¢ocuklarda: ginde 2-3 defa 1/2 taldlgtrg
ambroksol HCI).

Yaslilarda kullanimi: Yasli hastalarda kullaniminagkin Ozel bir durum bulunmamaktadir.

« Ozel kullanim durumlari
Bobrek/karaciger yetmezlgi: Bobrek, karager hastalii ve peptik Ulseri olanlarda cok
dikkatli kullaniimahdir.

Eger AMBROL'UNn etkisinin ¢ok guclu ya da zayif @doa dair bir izleniminiz var ise
doktorunuz veya eczaciniz ile kemouz.

Kullanmaniz gerekenden daha fazla AMBROL kullandiysaniz
Simdiye kadar insanlarda zehirlenme vakasi bildieinitir. Asin doz halinde mide Baltilip
yikanir, belirtileri dnlemeye yonelik ve desteklgyiedavi uygulanir.

AMBROL’den kullanmaniz gerekenden fazlasini kullgsemiz, bir doktor veya eczaci ile
konwyunuz.

AMBROL’U kullanmay! unutursaniz
Unutulan dozlar dengelemek icin ¢ift doz almayiniz

AMBROL ile tedavi sonlandirildi ginda olusabilecek etkiler
Bilinmemektedir.

4. Olasi yan etkiler nelerdir?
Tdm ilaglar gibi, AMBROL'Un icerginde bulunan maddelere duyarli olarsilkirde yan
etkiler olabilir.

Asagidakilerden biri olursa, AMBROL'G kullanmayl durdur unuz ve DERHAL
doktorunuza bildiriniz veya size en yakin hastanem acil bolimiine bgvurunuz

« Ciltte dokuntl

» Mukozalarda dgisiklik
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e YlUzdesisme
» Nefes almada guglik

Bunlarin hepsi ¢ok ciddi yan etkilerdir.

Eger bunlardan biri sizde mevcut ise, sizin AMBROIKarsi ciddi alerjiniz var demektir.
Acil tibbi midahaleye veya hastaneye yatiriimamgeek olabilir. Bu ¢ok ciddi yan etkilerin
hepsi oldukca seyrek gorular.

Asagidakilerden herhangi birini fark ederseniz, hemen aktorunuza bildiriniz veya size
en yakin hastanenin acil bélimine bgvurunuz
« Ciltte dokuntu

Bunlarin hepsi ciddi yan etkilerdir. Acil tibbi mékale gerekebilir. Ciddi yan etkiler ¢ok
seyrek goralur.

Asagidakilerden herhangi birini fark ederseniz, doktorunuza séyleyiniz
 Bulanti, kusma

« Karin arisi

« Ishal

» Kuvvetsizlik

» Bas agrisi
« Kasinti

Bunlar AMBROL'Un hafif yan etkileridir.

Eger bu kullanma talimatinda bahsi gegmeyen herhdmgiyan etki ile kasilagirsaniz
doktorunuzu veya eczacinizi bilgilendiriniz.

Yan etkilerin raporlanmasi

Kullanma Talimatinda yer alan veya almayan herhapigi yan etki meydana gelmesi
durumunda hekiminiz, eczaciniz veya Reeniz ile kongunuz. Ayrica kaglastiginiz yan
etkileri www.titck.gov.tr sitesinde yer aladld¢ Yan Etki Bildirimi” ikonuna tiklayarak ya da
0 800 314 00 08 numarali yan etki bildirim hatanayarak Turkiye Farmakovijilans Merkezi
(TUFAM)'ne bildiriniz. Meydana gelen yan etkilerilirerek kullanmakta oldgunuz ilacin
guvenliligi hakkinda daha fazla bilgi edinilmesine katkglaais olacaksiniz.

5. AMBROL’lUn saklanmasi
AMBROL’U cocuklarin goremeyege erisemeyecgé yerlerde ve ambalajinda saklayiniz.
25°C’nin altindaki oda sicakinda saklayiniz.

Son kullanma tarihiyle uyumlu olarak kullaniniz.
Kutu Uzerinde yazili olan son kullanma tarihindene AMBROL'U kullanmayiniz.
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Ruhsat Sahibi:

Deva Holding AS.

Halkali Merkez Mah. Basin Ekspres Cad.
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Bu kullanma talimati .../.../.... tarihinde onaylagtm
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