Fiyat ve Detaylar: https://www.ilacprospektusu.com/ilac/33/ressital-10-mg-10-tablet

ATC Kodu: https://www.ilacprospektusu.com/ara/ilac/atc/RO6AEQ7

KULLANMA TALIMATI
RESSITAL® 10 mg film tablet
Afwzdan shour,
»  FEthin madde: Setivizin dihidroklortr
Her bir film kapl tablet 10 mg setirizin dibidrokloriir icerir.
o Yardimc: maddeler: lektoz monohidrat, wusir nisastas), magnezyum  stearat,

povidon K-30, opadry beyaz Y-1 7000 {hidroksipropil metilselliifoz, titanyum dioksit
(E 171), polietilen giikol (makrogol)]

Bu ilac kallapmaya baglamadan once bu KULLANMA TALIMATING dikkstlice okuyumuz, |
ciinki sizin igin dnemli bilgiler icermektedir,
s Bukullanma talimaton saklavenz, Daha sonra tekrar okumaya thtivag dupabilivsingz,
o Lger flove sorularimz olursa, litfen doktorumuza veva eczacmiza damymiz.
o By ilag kisisel olarak siziv icin regete edilimigtiv, baskalarma vermeyiniz,
e Bu dacin kullanim swasmnda, doktora veyva hastaneye gittiginizde doktorunmza bu ilac
fullandrEmiz sdvieyiniz,
o By tolimaita yazdanlara aynen wnuz, Hog hakkinda size dnerilen dozun dismda yitksek
veya difgitk doz kullaounamiz,

Bu Kullanma Talimatinda:

I RESSTTALY nedir ve ne icin kullanile?

2. RESSITAL® kullanmadan énce dikiat edilmesi gerekenler
3. RESSITAL® nasi kullanilir?

4. Olast van etkiler nelerdir?

3 RESSErAL™ 0 saklonmas:

Baghklar yer almaktadw.

1. RESSITAL® nedir ve ne icin kullaniir?

Resssital® 10 mig Fiim Tablet, beyar, yuvarlak, film kaph tabletler halindedir. Her kutuda 10
tablet bulunur.

Resssital® 10 mg Film Tablet alerjik nezle, milzmin nedeni bilinmeyen kurdesen ve
kagintilarm tedavisinde kullantlan bir actr,
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Resssital™ 10 mg Film Tablet;
6 yas ve Ustll cocuklarda ve erigkinlerde;

~ Alerjik nezlenin burun ve giz ile 1lgli belirtiterinin tedavisinde, kronik idiopatik Girtikerin
(mizmin nedeni bilinmeven kurdegen) ve kasintiun belirtilerinin tedavisinde kullanihir.

2. RESSITAL® kullanmadan dnce dikkat edilmesi gerekenler
RESSTTAL™ agagidaki duramlarda KULLANMAYINEZL!

— Ressita!®™in etkin maddesine veya yardimer maddelerden herhangt birine, hidroksizine
veya piperazin tiirevierine karst asirt duyvarhlik oykimily varsa,

-~ Agir bdbrek yetmezlifiniz (kreatinin klevensinizin (bobrek fonksiyvonlarimt ixlemek
igin kullaniian bir madde olan kreatininin bébrekler aractlifivla kandan temizlenmesi)
10 ml/dk’nun altnda oldufiy bobrek vetmezligh) var ise bu itac kullanmayimz.

Hier daha dnceden doktoranuz tarafindan baz sekerlere karst toleransunz olmadig
(bu tlr sekerlere duyarh oldugunuz) sOyienmisse, bu tibbi Urinil almadan 6nce
mutiaka doktorunuzla temasa geginiz.

RESSITALY asagidaki duramlarda DIKKATLE KULLANINIZ!

~  Ressital® i alkolle birlikte aliyorsamz dikkatli olunuz.

—  Aleril testi vaptumanz gerekivorsa, testien bitkag gin dnee Ressital® ile tedaviyi
kesip kesmeyecefinizi doktorunuza damsmnz. Ressital™ alerdi testinin sonuclarim
etkileyebilir,

Bu uyanlar, gegmugteki herhangi bir dénemde dahi olsa sizin icin gecerlivse litfen
doktorunuza daniginz.

RESSITAL® in viyecek ve ipecek ile kullambmass:
Ressital™ i ag veya tok karnina alabilirsiniz,
Hamilelik

o flact kullanmadan énce doktorunuza veya ecacimza damsinisz.

« Ressitai™ in hamile kadmlarda kullanimma iligkin meveut klinik veri cok azdur.
Hayvan ¢abismalan zararli bir etki gdstermemis olsa da Ressital™ in hamilelik
boyunca ancak mutlak gerekli oldugunda ve dikkatle kullamilmas: dnerilir.

e Tedaviniz sirasinda hamile oldugunzy fark ederseniz hemen doliorunuza dumginiz.
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Emairme

o Bebeginizi emzivivorsamz ilact kullanmadan once  doktorunuza veye eczacouzu
darginiz.

e Ressitat™ in icerigindeki etkin madde (setirizin) anne siltiine gectifinden emziren
annelerin Ressital™ i kullanmas: dnerilmez.

Arag ve makine Kullanmn

Onerilen 10 mg dozda Ressiial® arae¢ kulianma becerisi, vykuya dalma ve stmule montaj hatty
(ilacin uyugukluk/uyke hali etiising Slemede kullamlan, gercek is ortamndaki performans:
temsil eden, bilgisayarla yamlan ve uyku halindeki tiim defiskenlere hassas dlglim testi)
vermmiifigine klinikte anlamli etk pSstermemigtir,

Arag kullanmayr planlayan, potansiyel olarak tehlikeli iglerde alisan ve makine kullanan
hastalar, Onerilen dozu agmamall ve ilaca verdikleri yanit: dikkate almahdirlar, Bu tip duyarls
hastalarda, Ressital™ in alkol veya digier santral sinir sistemi depresanian (baskilayicilar) ile
eszamanh kullammy, oyanikhkia azalmaya ve performans bozukluguna yol agabilir.

RESSITAL® in igerifinde bulupan ban yardima maddeler hakkmda snemli bilgiler

Ressital® 10 mg Film Tablet’in igerifinde laktoz bulunur. Eger doktorunuz, baz seker
gesitlering Kargn hassas oldugumuzn belivtmisse, bu ilact kullanmadan Snee doktorunuza
damgimz.

dhiger ilagiaria biriikie kolianma:
Ressital™ in diger ilaglarla, bilinen, klinikte anlamls bir etkilesimi yoktur,

Lger vegetell va da regetesiz hevhangl bir iluct su anda kullanyorsamz veya son zameaniardy
kullandyysarmz Hitfen doktorunuza veya eczacimza bunlar hakkinee bilgi veriniz.

3. RESSITAL® nasd kullambr?
Uygun kullanmm ve doz/uygulama sikhidh icin falimatlar:

& yas ve dstl cocuklarda ve evishinferde: Semptomlarin giddetine gore glinde bir kez 5 mg
(1/2 tablet) veya 10 mg (1 th) uygulanir,

Uvguniama volu ve metodu:
Ressital” Tablet agizdan kulfamm icindir.

Ressital® Tableti yeterli miktarda sivi (&en. biv bardak su) ile yutunuz,
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Degigik yay graplarn

Cocuklarda kullapim: 6 vas alt coculdarda Ressital® 10 mg Film Tablet'in kullanmm
Guerilmer ¢linkil bu formilasyon dogru doz adaptasyonuna izin vermemektedir.

Yashiarda kullanmy: Bibrek iglevi normalse dozun azaltilmasing gerek yvoktur,
Ozel kullanm duramlar:
Bibrek/karacifer yetmernlifi

Bobrek yetmezligi ve karacifer yetmezliginiz var ise doz bébrek yetmezlifinin siddetine gore
doilorunuz tarafindan ayarlamr.

B6brek vetmezhigi ofan gocuklarda doz, bobrek fonksivonu (islevi) ve vileut afirh@y gz
dutine almarak, doktor tarafindan bireysel olarak avarlanmmalidir.

Sadece karacifer vetmezlifi olan hastalar normal recetelenen dozu alabilirler. Hem bobrek
hem de karaciger yetmezlig olan hastalarda doz ayarlanmast Snerilir,

v ] . 5] : ' " . - j 4o . g .
Eger Ressital™ in etkisinin ¢ok giichi veya zayy olduguna dair bir izleniminiz var Ise
doktarunuz veya eczaconz ile konugunus,

Kullsnmaniz gerekenden daha fazla RESSITAL® kuliandiysanuz

P ] . . Y ;
RESSITAL™" den kullanmanez gerekenden fazlasom kullanmigsaniz hemen bir dokior veva
eczact ile konugunuz.

RESSITAL™ i kullanmay: unutursani
Doktorunuzun size verdigi talimatlara uygun olarak ilaci almaya devam ediniz.
Unutulan dozlary dengelemek icin ¢ifi doz almavintz,

RESSITAL® ile tedavi sonlandwriidifindaki olusabilecek etkiler

RESSITALY ile tedavinin siirest klinik belirtilere ve bireysel olarak hastalifin seyrine
baghdir.

4. Olaw yvan etkiler nelerdir?

Tim ilaglar gibi RESSITAL®™ in igeriginde bulunan maddelere duyarh olan kigilerde yan
atkiler olabilir.
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Asafidakilerden biri olursa RESSITAL® i kullanmay: durdurun ve DERHAL
dektorunuzs bildirin veya size en yalin hastanenin scil biliimfine basvernouz:

Frombositopen [kanda trombosit (kan piholasmasing saglayon hiicreler) sayisimn azalmasi |
Anafilakiik sok (Ani agirt duyarhlik tepkisi)

Agiry duyarhlik

Konfiizyon {zihin kangikhi)

Haltisinasyon (Varsan, gergekte olmayan geyleri gérmek/ duyrmak)

Konviitstyonlar {{stem dis: kas kastlmalar, ndbet, havale)

Senkop (baymmik)

Titreme

Akomodasyon bozukiugu (gdzde uyum bozuklugu)

Bulanik gérme

Oktilojirasyon (goz kiresinin istem dig, herhangi bir yonde hareketi)

Tagikardi (dakikadaki kalp aum sayisinm -~nabzin- normalin tstiine gikmass)

Karacier fonksiyon anormallifii (transaminaz, alkalen fosfataz, gamma-GT ve bilirubin
artign)

Anjiyondrotik ddem (eller, ayaklar, bilekler, yiiz, dudaklanm sismesi va da dzellikle apiz veyi
bogazin yutmayt veya nefes almays zorlastiracak sekilde sismelerinde)

Bunlar hepst ok ciddi yan etkilerdir, Efer bunlardan biri sizde meveut ise, sizin
RESSITAL™e karyt ciddi alerjiniz var demektir, Acil tibbi mitdahaleye veya hastaneve

vatinhmamza gerek olabifir,

Bu ¢ok ¢iddi yan etkilerin bepsi oldukea seyrek gériikii.

Agafidakilerden herhangi birini fark ederseniz doktorunuza siyleyiniz:

Halsizlik

Sersemlik hissi

Bas afiris

Agiz kurulugu

Mide bulantisi,

Somnotans (uyuklama hali)
Rinit {nezle)

Farenjit (yutak iltihabp
Diyare (ishal)

Agresyon (saldirganlik hali)
Ajitasyon (agin huzursuzluk haii)
Unutkanhli

Hafiza bozuklugu
Uykusuzluk
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Tat atma bozukiufu

Diskinezi (1stemll hareket etrnede giiclitk)

Parestezi (gegict his voklugu, uyusma/karmcalanma)
Kasinn

Dékdintt

Urtiker (kurdesen)

Sabit ilag eriipsiyonu (dékiinti)

Ehsiin (aginh iseme)

Entivez (idrar kaginma)

Asteni (yorgunluk)

Kartklik

Kilo artisy

Kann agnst

Depresyon

Odem

Distoni (kaslarn istem digt olugan segirmeleri, spazmlart va da hareketier])

Bunlar RESSITAL™ in hafif yun etkileridiz,

Eger bu kullonma talimatnda bahsi gegmeyen herhangi bir yan etki ile Jarsilasirsamz
doktorunuzi veya eczaciniz bilgilendiriniz.

5. RESSITAL™ in saklanmas

Cocuklann géremeyecedi, erisemeyecedl yerlerde ve embalajinda saklayimz.
15-25°C arasmdaki oda sicakliklannda saklayimniz.

=som kullanma tarihiyie uyumla olarak kullaninz.

Ambalajindaki son kullanma tarihinden sonra RESSITAL® i kullanmayiniz.

Ruhsat sahibi:

Miinir Sahin [lag Sanayi ve Ticaret A.S.

Yunus Mah. Sanayi Cad. No:22 Kartal / Istanbual
Tel: (G216) 306 62 66 (5 hat)

Fax: (0216) 3533 94 26
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Elvetim veri:

Biofarma llag Sanayi ve Ticaret A.S.

Akpmar Mah. Fatih Cad. No; 17 Samandira-Sancaktepe/ISTANBUT,
Tel: (0216) 398 10 63/4 hat

Fax: (5216} 398 10 20

Bu kullanma talimarn (gin av ve yil} tarihinde onaylenmistyr
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