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KULLANMA TAL IMATI

DOXAFIN 5 mg HLM TABLET

Agizdan alinir

» Etkin madde: Desloratadin 5 mg

* Yardimci maddeler: Kalsiyum hidrojen fosfat dihidrat, misirsastasi, mikrokristalin
seliloz (PH 102), talk, hipromelloz, laktoz monafhid triasetin, titanyum dioksit (E 171),
FDC mavi No:2 aliminyum lak (E 132), sari demiribk 172)

Bu ilaci kullanmaya baslamadan 6nce bu KULLANMA TAL IMATINI dikkatlice

okuyunuz, ¢cunki sizin icin 6nemli bilgiler icermekiedir.

* Bu kullanma talimatini saklayiniz. Daha sonra telokumaya ihtiya¢ duyabilirsiniz.

» Eger ilave sorulariniz olursa, litfen doktorunuza a@®gczaciniza dasiniz.

* Builag kisisel olarak sizin icin recete edilgtir, bagkalarina vermeyiniz.

e Bu ilacin kullanimi sirasinda, doktora veya hastangittiginizde doktorunuza bu
ilaci kullandginizi soyleyiniz.

« Bu talimatta yazilanlara aynen uyunu#fa¢ hakkinda size 6nerilen dozunsidda

ylUksek veya dgiik doz kullanmayiniz.

Bu Kullanma Talimatinda:

1. DOXAFIN nedir ve ne icin kullanihr?

2. DOXAFIN kullanmadan énce dikkat edilmesi gerekenler
3. DOXAFIN nasil kullanihr?

4. Olasi yan etkiler nelerdir?

5. DOXAFIN'in saklanmasi

Basliklari yer almaktadir.

1. DOXAFIN nedir ve ne icin kullanilir?

DOXAFIN 5 mg film tabletler, 20 veya 30 tablet iceren ataplarda bulunmaktadir.
DOXAFIN, uyku hali olgturmayan antialerjik bir ilactir. Alerjik reaksiytar ve alerji
belirtilerinin kontrol altina alinmasina yardimduio

DOXAFIN alerjik nezle ile ilgkili hapsirik, burunda akinti ve kanti, damakta kanma ve
gOzlerde kanma, kizariklik veya yarma gibi belirtileri (6rngin saman nezlesi, ev tozu

akarina kan alerji) giderir.



DOXAFIN ayrica, urtiker ile birlikte kantinin gideriimesi, derideki kabarti ve kizarikghi
belirtilerin ortadan kaldiriimasinda da kullantlir.
Bu belirtiler tum gtin boyunca giderilgnolur ve normal gunlik aktiviteleriniz ve uykunuza

yeniden kavgmaniza yardimci olur.

2. DOXAFIN'i kullanmadan 6nce dikkat edilmesi gerekenler
DOXAFIN'i asagidaki durumlarda KULLANMAYINIZ
Eger,

- Desloratadin, loratadin veya bu ilacin icindekidianci maddelerden herhangi birine

karsi agirt duyarh (alerjik) iseniz.

DOXAFIN'i asagidaki durumlarda D IKKATL T KULLANINIZ

- Bobrek yetmezfiinde dikkatli kullaniimahdir.
Bu uyarilar gecmteki herhangi bir donemde dahil olsa sizin icin eyégse lltfen
doktorunuza daginiz.
DOXAFIN'in yiyecek ve icecek ile kullaniimasi
DOXAFIN ac veya tok karnina alinabilir.
Hamilelik
Nlaci kullanmadan 6nce doktorunuza veya eczacirangidiz.
Eger hamile iseniz, DOXAR kullanmayiniz.
Tedaviniz sirasinda hamile olglunuzu fark ederseniz, hemen doktorunuza veya @czaci
danginiz.
Emzirme
Nlaci kullanmadan 6nce doktorunuza veya eczacirangiciz.
Bebesinizi emziriyorsaniz DOXAIN kullanmayiniz.
Arac¢ ve makine kullanimi
Onerilen dozlarda, DOXAIN'in sizde uyku hali olgturmasi veya dikkatinizin azalmasina
neden olmasi beklenmemektedir. Ancak ¢ok seyreslsie DOXAHN, bazi hastalarda uyku
hali olusturabilir. Bu durum sizin ara¢ ve makine kullannmaratkileyebilir.
DOXAFIN'in iceri ginde bulunan bazi yardimci maddeler hakkinda énemibilgiler
Bu tibbi drtn laktoz monohidrat icerir. Bu, diabetenellitus hastalarinda g6z o6ninde
bulundurulmalidir. Eer daha o©nceden doktorunuz tarafindan baekerlere kan
intoleransiniz oldgu s6ylenmgse bu tibbi Griint almadan 6nce doktorunuzla temegiaiz.
Diger ilaclar ile birlikte kullanim

DOXAFIN 'in diger ilaclarla bilinen bir etkilgmi yoktur.
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Eger receteli ya da recetesiz herhangi bir ilaaianda kullaniyorsaniz veya son zamanlarda

kullandiniz ise, lttfen doktorunuza veya eczaciburdar hakkinda bilgi veriniz.

3. DOXAFIN nasil kullanihr?

Uygun kullanim ve doz/uygulama sikig! icin talimatlar:

Eriskinler ve 12 ya ve uzerindeki ¢cocuklar : Gunde bir kez bir taldéhiz. Tableti suyla,
besinlerle beraber veya ayri aliniz.

Tedavi siresi konusunda, doktorunuz sizdeki alemgizlenin tipini belirleyerek ne kadar
siireyle DOXAHRN almaniz gerekgine karar verecexktir.

Eger sizdeki alerjik nezle, aralikli tip (belirtilerihaftada 4 ginden daha az ya da 4 haftadan
daha kisa sireyle var olmasi) ise, doktorunuz hgstagyecmsini degerlendirecek ve size bu
dogrultuda bir tedavi programi énerecektir.

Eger sizdeki alerjik nezle, kalici/surekli tip (seroptlarin haftada 4 giin ya da daha fazla ve 4
haftadan daha uzun streyle var olmasi) ise, doktarisize daha uzun sdreli bir tedavi
Onerebilir.

Urtikerin tedavi siresi hastadan hastaya farkldidsterebilir, bu nedenle doktorunuzun
talimatlarina uymalisiniz.

Uygulama yolu ve metodu:

Tableti butliin olarak a¢ ya da tok karma bir bardakile yutunuz. Doktorunuzun beligti
suire boyunca tabletleri almaya devam ediniz.

Degisik yas gruplart:

Cocuklarda kullanimi:

DOXAFIN sadece egkinler ve 12 ya ve uizerindeki cocuklarda kullaniimaktadir.

Yaslilarda kullanimi:

DOXAFIN'in etkinlik ve glvenlilgi yashlarda hentiz belirlenmestir.

Ozel kullanim durumlari

Karaciger yetmezlginde kullanim

Karacger yetmezlgi kullanimi ile ilgili veri bulunmamaktadir.

Bobrek yetmezliginde kullanim

Siddetli bobrek yetmeziinde DOXAHN dikkatle kullaniimalidir.

Eger DOXARN'in etkisinin cok gucli veya zayif ofdna dair bir izleniminiz var ise
doktorunuz veya eczaciniz ile kemouz.

Kullanmaniz gerekenden daha fazla DOXAHEN aldiysaniz



DOXAFIN'i yalnizca size recete edifglikadar kullaniniz. Kazara alinagia doz ile iliskili
ciddi sorunlar beklenmemektedir.

DOXAFRN'den kullanmaniz gerekenden fazlasini kullasamiz bir doktor veya eczaci ile
konwunuz.

DOXAFIN'i almay unutursaniz

Eger almaniz gereken dozu zamaninda almayi unutasshatirlar hatirlamaz o dozu aliniz,
daha sonra tedavinize gnsekilde devam ediniz.

Unutulan dozlar dengelemek icin ¢ift doz almayiniz

DOXAFIN ile tedavi sonlandirildgindaki olusabilecek etkiler

Herhangi bir etki bildirilmemtir.

4. Olasi yan etkiler nelerdir?

Tum ilaclar gibi, DOXAHBN'in iceriginde bulunan maddelere duyarli olagileirde yan etkiler
olabilir. Yetiskinlerde yan etkiler plaseboyla (tedavi edici 6Zgllolmayan bir ilag turd)
benzerdir. Ancak, yorgunluk, gee kurulysu ve ba agrisi plaseboya gbre daha sik
gozlemlenen yan etkilerdir. Ergenlerde lagrisi en sik bildirilen yan etkidir.
Yaygin:Bitkinlik,

Yaygin olmayanAgiz kurulysu, ba agrisi.

Bunlar DOXARN'in hafif yan etkileridir.

Cok seyrek: Alerjik reaksiyonlar (Nefes almada akyl hirilltili solunum, kginti, Grtiker
(kurdesen), dokunti) , hayal gérme, inme, artan vicut ketre huzursuzluk, carpinti, kalp
atisinin hizlanmasi, kargger fonksiyon testlerinde anormallik, kargerde iltihap, bg
donmesi, fiziksel ve ruhsalsi hareketlilik durumu, mide gusi, bulanti (hastalik hissi),
kusma, ishal, uykusuzluk, uyku hali, kagial, siskinlik,

Eger bu kullanma talimatinda bahsi gecmeyen herharigiyan etki ile kagilagirsaniz,

doktorunuzu ya da eczacinizi bilgilendiriniz.

5. DOXAFIN'in saklanmasi

25°C’nin altindaki oda sicakiinda saklayiniz.

Cocuklarin géremeyege erisemeyecé yerlerde ve orijinal ambalajinda saklayiniz.
Son kullanma tarihiyle uyumlu olarak kullaniniz.

Ambalajdaki veya kartondaki son kullanma tarihindemra DOXAEN'i kullanmayiniz.



Eger tabletlerin goriniminde herhangi birgidiklik fark ederseniz kullanmayiniz ve
eczaciniza bildiriniz.
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