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KULLANMA TALIMATI

ALLERGO-COMOD® goz damlasi 20 mg/ml
Goz kapaginin icine uygulanir.

Etkin madde: 1 ml’lik soliisyon iceriginde 20 mg Sodyum Kromoglikat bulunur.
Yardimci Maddeler: Sodyum edetat, sorbitol, enjeksiyonluk su

Bu ilac1 kullanmaya baslamadan 6nce bu KULLANMA TALIMATINI dikkatlice okuyunuz,
ciinkii sizin icim onemli bilgiler icermektedir.

Bu kullanma talimatini saklaymiz. Daha sonra tekrar okumaya ihtiyag duyabilirsiniz.

Eger ilave sorulariniz olursa, liitfen doktorunuza veya eczaciniza daniginiz.

Bu ilag kisisel olarak sizin i¢in regete edilmistir, baskalarina vermeyiniz.

Bu ilacin kullanmimi sirasinda, doktora veya hastaneye gittiginizde doktorunuza bu ilact
kullandiginizi soyleyiniz.

o Bu talimatta yazilanlara aynen uyunuz. Ila¢ hakkinda size énerilen dozun disinda yiiksek veya
diisitk doz kullanmayiniz.
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Bu Kullanma Talimatinda:

1. ALLERGO-COMOD nedir ve ne icin kullanilir?

2. ALLERGO-COMOD’u kullanmadan once dikkat edilmesi gerekenler
3. ALLERGO-COMOD nasil kullanilir?

4. Olasi yan etkiler nelerdir?
5. ALLERGO-COMOD’un saklanmasi

Bashklar yer almaktadar.

1. ALLERGO-COMOD nedir ve ne icin kullanmilir?
ALLERGO-COMOD alerjik konjunktivite (goz zari iltihab1) kars1 kullanilan bir g6z damlasidir.

ALLERGO-COMOD alerjik, akut ve kronik konjunktivitte, (6rn. saman nezlesi konjunktivitinde),
ilkbahar katarinda kullanilmaktadir.

2. ALLERGO-COMOD’u kullanmadan once dikkat edilmesi gerekenler

ALLERGO-COMOD’u asagidaki durumlarda KULLANMAYINIZ
Sodyum kromoglikat veya ALLERGO-COMOD formiiliinde bulunan diger bilesenlerden birisine
kars1 asir1 hassasiyet (alerji) durumlarinda kullanilmamalidir.




ALLERGO-COMOD’u asagidaki durumlarda DIKKATLI KULLANINIZ

Lens kullanmaniz durumunda o&zellikle dikkat etmeniz gereken hususlar vardir. Genelde
konjunktivitte lens takilmamalidir. Doktorun istisnai durumlarda lens takilmasina miisaade ettiginde
lensler damla damlatilmadan once ¢ikarilmali ve damlattiktan sonra en az 15 dakika beklenmelidir.
Baska goz damlas1 veya goz merhemi kullaniyorsaniz, ilaglarin uygulanmalar1 15 dakika arayla
gerceklestirilmelidir. G6z merhemleri daima en son olarak uygulanmalidir.

Bu uyarilar, gecmisteki herhangi bir donemde dahi olsa sizin i¢in gecerliyse liitfen doktorunuza
danisiniz

Hamilelik

Hact kullanmadan énce doktorunuza veya eczaciniza damgsiniz.

Insanlarda amniotik siviya zarar verdigi yoniinde bulgular mevcut degildir, ancak mevcut tecriibeler
nihai risk tahmini i¢in yeterli degildir. ALLERGO-COMOD bu sebeple hamileligin ilk {i¢ ayinda
kullanilmamali veya sadece doktorunuzun ilag faydasinin muhtemel yan etkilerine gore daha
yiilksek oldugu yoniindeki degerlendirmesi sonrast kullanilmalidir. ALLERGO-COMOD
hamileligin devam eden donemlerinde sadece doktorunuzun ila¢ faydasinin muhtemel yan etkilerine
gore daha yiiksek oldugu yoniindeki degerlendirmesi sonrasi kullanilmalidir.

Tedaviniz swrasinda hamile oldugunuzu fark ederseniz hemen doktorunuza veya eczaciniza
danisiniz.

Emzirme

Haci kullanmadan énce doktorunuza veya eczacimiza danisiniz.

Etkin madde diisik miktarlarda anne siitine ge¢mektedir. Emzirme doneminde sadece
doktorunuzun ilag faydasinin muhtemel yan etkilerine gore daha yiiksek oldugu yoniindeki
degerlendirmesi sonrasi kullanilmalidir.

Arac¢ ve makine kullanimi

ALLERGO-COMOD uygulandiktan sonra kisa siire i¢in gorme yetenegini olumsuz yonde
etkilemektedir. Bu durumda beklenmeyen ve anlik olaylara hizli ve yeterli oranda tepki
veremezsiniz. Bu nedenle trafige ¢ikmadan veya giivenligi alinmamis ortamlarda ¢alismadan veya
makine kullanmadan 6nce birkag dakika bekleyiniz.

ALLERGO-COMOD’un iceriginde bulunan bazi yardimc1 maddeler hakkinda onemli
bilgiler
Kullanim yolu nedeni ile herhangi bir uyar1 gerekmemektedir.

Diger ilaclar ile birlikte kullanimi
Bagka ilaglarla etkilesim bilinmemektedir.

Eger recgeteli ya da regetesiz herhangi bir ilact su anda kullaniyorsaniz veya son zamanlarda
kullanmniz ise liitfen doktorunuza veya eczacinizi bunlar hakkinda bilgi veriniz.

3. ALLERGO-COMOD® nasil kullanilir?

Uygun kullanim ve doz/uygulama sikhigi icin talimatlar:

ALLERGO-COMOD® daima doktorun onerileri dogrultusunda kullanilmalidir. Kullanim
hususunda emin olmadiginiz durumlarda doktorunuza veya eczaciniza daniginiz.

Doktor tarafindan farkli bir bigimde onerilmedikge:




Giinde 4 defa 1 damla hasta goziin konjunktival kesesine damlatilir.

Glinliik doz gerektiginde giinde 6 defa 1 damlaya ve giinde 8 defa bir damla olmak {izere iki katina
cikarilabilir.

Uygulama yolu ve metodu:

Kullanmadan 6nce kapagi ¢ikariniz.

ALLERGO-COMOD’un ilk kullanim1 6ncesi sise damlalik asagiya gelecek bi¢imde asagi dogru
tutulur ve sise ucundan ilk damlalar ¢ikana kadar sisenin tabanina bastirilir. Sise daha sonra
miiteakip kullanim i¢in hazirdir. Siseyi damlalik asagida duracak bigimde asagi dogru tutunuz ve
sise tabaninin orta kismina hizli ve siddetli bir bigimde bastiriniz. Bu sayede damlanin ¢ikarilmasina
yarayan mekanizma harekete gecirilir. COMOD®-Sisteminin 6zel valf teknigi sayesinde damlalarin
boyutu ve damlatma hiz1 sise tabanma yiiksek basing uygulanmasi durumunda dahi ayni
kalmaktadir. Bagimiz1 hafifce arkaya atiniz, alt g6z kapagin1 goziin iizerinden biraz kaldiriniz ve
siseye hafif bir basing uygulayarak konjunktiva torbasina 1 damla damlatiniz. Sonra goz
kapaklarimizi sivinin esit bi¢imde dagilabilmesi i¢in yavasca kapatiniz. Kullandiktan sonra sisenin
kapagmi siki bir bicimde kapatiniz. Liitfen damlaligin kuru olmasma dikkat ediniz. Damlatma
esnasinda damlaligin goz veya ciltle temasindan kaginilmalidir.

Sikayetleriniz sona ermesinden sonra dahi ALLERGO-COMOD ile tedaviyi alerjenlere (ev tozu,
mantar kiifleri, polen vs.) maruz kaldiginiz siirece devam ediniz.

ALLERGO-COMOD’u uzun siire kullanmak isterseniz, tedavinin zorunlulugunu doktor tarafindan
tespit ettirmelisiniz.

Degisik yas gruplar
¢ Cocuklarda kullammm: Veri yoktur.
e Yashlarda kullanim: Veri yoktur.

Ozel kullanim durumlari:
Bobrek/Karaciger yetmezligi: Veri yoktur.

Eger ALLERGO-COMOD 'un etkisinin ¢ok gii¢lii veya zayif olduguna dair bir izleniminiz var ise
doktorunuza vaya eczaciniz ile konusun.

Kullanmaniz gerekenden daha fazla ALLERGO-COMOD kullandiysaniz:

Ozel onlemlere gerek yoktur. ALLERGO-COMOD un yiiksek dozda kullanilmasimnin bilinen yan
etkisi bulunmamaktadir. ilacin &rnegin bir ¢ocuk tarafindan icilmesi durumunda zehirlenme
tehlikesi s6z konusu degildir.

ALLERGO-COMOD ’dan kullanmaniz gerekenden fazlasini kullanmigsaniz bir doktor veya eczact
ile konusunuz.

ALLERGO-COMOD’u kullanmay1 unutursaniz

Tatbik edilmesi gereken dozun iki katim1 uygulamayiniz ve olagan bi¢cimde uygulamay1 en kisa
siirede gerceklestiriniz. Daha sonra da yukarida belirtilen veya doktorunuzun belirttigi
dongiide/zaman aralifinda uygulamaya devam ediniz.

[lacin kullanimina iliskin baska sorulariniz olmasi durumunda doktorunuza veya eczaciniza
danisiniz.
Unutulan dozlar: dengelemek icin ¢ift doz almayiniz.




ALLERGO-COMOD ile tedavi sonlandirildigindaki olusabilecek etkiler
Veri yoktur.

4. Olas1 yan etkiler nelerdir?
Tiim ilaglar gibi ALLERGO-COMOD’un igeriginde bulunan maddelere duyarli olan kisilerde yan
etkiler olabilir.

Nadiren goézlerde yanma, konjunktivada sisme, yabanci madde hissi ve konjunktivada kan
dolagiminda artis meydana gelebilir. Cok nadiren Sodyum kromoglikat tedavisiyle ilintili olarak
Bronkospazmlarla genel agir anafilaktik tepki bildirilmistir. Genel olarak sikayetler bir anda
kesilmektedir. Daha siddetli sikayetlerde, oOzellikle de ALLERGO-COMOD’a kars1 asiri

hassasiyette doktorunuza daniginiz.

Eger bu kullanma talimatinda bahsi gegmeyen herhangi bir yan etki ile karsilasirsaniz doktorunuzu
veya eczacinizi bilgilendiriniz.

5. ALLERGO-COMOD’un Saklanmasi

ALLERGO-COMOD’u ¢ocuklarin  géremeyecegi, erisemeyecegi yerlerde ve ambalajinda
saklayiniz.

25 °C’nin altindaki oda sicakliginda saklayimiz.

Son kullanma tarihiyle uyumlu olarak kullaniniz.
Ambajindaki son kullanma tarihinden sonra ALLERGO-COMOD 'u kullanmayiniz.

Acildiktan sonra kullamim siiresi
ALLERGO-COMOD agildiktan sonra sadece 12 hafta kullanilabilir.

Ruhsat sahibi: BIEM Tibbi Cihaz ve ila¢ San. Ve Tic. Ltd. Sti.
Turgut Reis Cad. No:21 06570 Tandogan/ANKARA

Uretici: URSAPHARM, Industriestr., D-66129 Saarbriicken, Tel.: 06805/92 92-0,
Faks: 06805/92 92-88, Email: info@ursapharm.de

Bu kullanma talimati ... ... tarihinde onaylanmistir.




