Fiyat ve Detaylar: https://www.ilacprospektusu.com/ilac/422/nerisona-c-krem-15-gr
ATC Kodu: https://www.ilacprospektusu.com/ara/ilac/atc/DO7BC04

KULLANMA TAL iMATI

NERISONA C® Krem 15g
Haricen uygulanir.

Etkin maddeler: 1 g Nerisona C Krem, 1 mg (% 0,1) diflukortolonerat ve 10 mg (%21) klorkinaldol
icerir.

Yardimci maddeler: Karbopol, demineralize su, myrj 52, sodyum hidipkisalin parafin, stearil alkol,
disodyum edetat, beyaz vazelin

Bu ilaci kullanmaya baslamadan énce bu KULLANMA TAL IMATINI dikkatlice okuyunuz, ¢iinkii
sizin icin 6nemli bilgiler icermektedir.

¢ Bu kullanma talimatini saklayiniz. Daha sonra telokumaya ihtiya¢ duyabilirsiniz.

« Eger ilave sorulariniz olursa, lutfen doktorunuzaaegzaciniza dasiniz.

¢ Builag yalnizca size recete edijtin, bagkalarina vermeyiniz.

« Bagkalarinin belirtileri sizinkiler ile ayni olsa biléac o kisilere zarar verebilir.

e« Bu ilacin kullanimi sirasinda, doktora veya hastanegittiginizde doktorunuza bu ilag
kullandginizi sdyleyiniz.

« Bu talimatta yazilanlara aynen uyunufac hakkinda size 6nerilen dozunsidda yiiksek veya
distk dozkullanmayiniz.

Bu kullanma Talimatinda:

NERISONA C KREM Nedir ve Ne icin Kullanilir?

NERISONA C KREM'i Kullanmadan Once Dikkat Edilmesi Gerekenler
NERISONA C KREM Nasil Kullantlir?

Olas! Yan Etkiler Nelerdir?

NERISONA C KREM'in Saklanmasi

abrwhRE

Basliklar yer almaktadir.
1. NERISONA C KREM Nedir ve Neigin Kullanilir?

Nerisona C Krem iltihap giderici bir madde olan kartikosteroidle mikroplara kar etkili bir maddenin
kombine edildgi ve deri Gizerinde haricen kullanilan bir kremdir.

Nerisona C iltihabi ve allerjik deri reaksiyonlaribaskilar ve kizariklk, cilt kalinjaasi, deri ylizeyinde
tabaka olgumu, su toplanmasi, kati ve dier sikayetler (yanma hissi ya da sizi) gibi deri problerinden
kaynaklanan semptomlari azaltir. Ayrica bakteritegyalar, mantarlar ve kuflerin galmalarini engeller
(6r. Mikroorganizmalar).

Nerisona C Krem iltihabi belirtilerin garlhikh oldugu bakteri veya mantar enfeksiyonlarinirglbagic ve
idame tedavisi icin kullantlir.

Bunlar:
Bacaklarda madeni pasggkillerinde allerjik nitelikte, ygli (seboreik) ve el ve ayaklarda gorilen kabartili
ekzema, varislerle seyreden (varikbz) ekzema (faliegk bacaklardaki yaralar Gzerine gdg bakteri

enfeksiyonuna duyarlik nedeniyle gdun kabarciklar, iltihabi kabarciklar, dékuntalijrak ekzema;

Iitihabi kabarciklar (kil kokleri iltihab, iltihabkabarciklar) iltihabi kabukkmna ve lekelenme gosteren deri
hastalgl (eritrazma)

Mantar enfeksiyonlari (tinea, candidiaz, pitrazssikolor)




Nerisona C yukarida bahsedilen iltihabi ve alledési hastaliklarinin bakteriyel ve mantar enfeaigrinin
onlenmesinde de kullanihr.

2. NERISONA C KREM'i Kullanmadan Once Dikkat Edilme si gerekenler

NERISONA C KREM'i a sagidaki durumlarda KULLANMAYINIZ:
* Etkin maddeler diflukortolon valerat ya da klorKidal veya herhangi bir icetine kagl bir hassasiyetiniz
(allerjiniz) varsa,

* Tilberkiloz (verem) veya sifiliz (frengi) tedavisiygulaniyorsa, viris hastaliklari (6gie su
cicegi/varicella, herpes zoster), rosaceg@zaivarinda iltihap, veyasasonrasi gorilen deri reaksiyonlari icin
tedavi uygulaniyorsa

NERISONA C KREM'i a sagidaki durumlarda D IKKATL I KULLANINIZ:
* Nerisona C yuze uygulanacaksa goze temasindanilikagidir.
» Daha 6nce glokomgikayetiniz olduysa doktorunuzu bilgilendiriniz.

Kortikosteroidlerin haricen uzun sireli vicudun igeadanlarina 6zellikle kapall olarak uygulanmasi gt
riskini belirgin olarak artirir.

Sistemik kortikosteroidlerden bilingii Gizere kortikosteroidlerin kullanimi ile glokom dgelisebilmektedir
(6rnegin; uzun sireli yiksek doz veyaiia uygulamalar, kapall pansuman teknikleri veya givarindaki
deriye uygulanmasi).

Bu uyarilar gecmgteki herhangi bir dénemde dahi olsa sizin icin gegse [Utfen doktorunuza dagniz.

NERISONA C KREM'in yiyecek ve icecek ile kullaniimasi:
Nerisona C Krem'i yiyecek ve icecek githiz esnada kullanabilirsiniz.

Hamilelik:

Nlaci kullanmadan 6nce doktorunuza veya eczacirangidiz.

Hamile oldgunuzu veya olabile@nizi doktorunuza bildiriniz zira doktorunuz Neriz® C recete etmeden
once bu durumu dikkate almak isteyecektir. Genekbral olarak hamilefiin ilk G¢ ayinda kortikosteroid
iceren haricen uygulanan preperatlarin kullaniinsakincalidir. Ozellikle gesibir alana uygulama ve uzun
sureli kullanimdan kagininiz.

Tedavi sirasinda hamile olgunuzu fark ederseniz hemen doktorunuza veya eczadanginiz.

Emzirme:

Nlaci kullanmadan 6nce doktorunuza veya eczacirangidiz.

Eger kicuk cocuk veya bebek emziriyorsaniz Nerisoha @bgislerinize uygulamayiniz. Emziginizi
doktorunuza bildiriniz zira doktorunuz Nerisona @cete etmeden ©nce bu durumu dikkate almak
isteyecektir. Ozellikle gegialana uygulamadan ve uzun sireli kullanimdan saizin

Arac¢ ve makine kullanimi:
Nerisona C’nin arag kullanma ve makina kullaninerirze bilinen bir etkisi yoktur.

NERISONA C KREM'in i¢eri ginde bulunan bazi yardimci maddeler hakkinda énemibilgiler:
NERISONA C KREM icerginde bulunan yardimci maddelere stavir duyarhlginiz yoksa, bu maddelere
bagll olumsuz bir etki beklenmez.

Diger ilaglar ile birlikte kullanimi:
Eger receteli yada recetesiz herhangi bir ilgcr anda kullaniyorsaniz veya son zamanlarda kullarzda
(recetesiz olanlar da dahil olmak Gzere) lutfentdoknuza veya eczaciniza bunlar hakkinda bilginieri




3. NERISONA C KREM Nasil Kullanihr?
Nerisona C Krem'i her zaman doktorunuzun aragibi kullanmalisiniz. Eer emin dgilseniz doktorunuza
veya eczaciniza tekrar daimiz.

Nerisona C Krem'’i doktorunuz farkli bigekilde 6nermedgi taktirde ginde 2 veya hatta tedavinin
baslangicinda 3 defa tedavi edilecek deri kismina ibtetabaka halinde siriniz. Belirtilerde igitee
goruldukten sonra giinde 1 defa stirmek genellideriieolacaktir.

Bebekler, cocuklar ve ygkinlerde 3 haftadan daha fazla kullaniimamalidir.

Nerisona C Krem kullanimina 8la olarak cok giiclii veya cok zayif bir etki hissgmisaniz doktor veya
eczaciniza daginiz.

Kullanmaniz gerekenden daha fazla NERISONA C KREM killandiysaniz:

NERISONA CKREM'i kullanmaniz gerekenden daha fazla kullagganiz tzilmeyiniz,

Bir doktor veya eczaci ile kogunuz. Nerisona C krem’den bir defalik fazla dozgeng deri bolgesine 1
defalik uygulama) kullaniimasinda veya kaza ilasjmasinda risk beklenmemektedir.

NERISONA C KREM'i kullanmay! unutursaniz:
Unutulan dozlari dengelemek icin ¢ift doz kullanma

NERISONA C ile tedavi sonlandirildiginda olusabilecek etkiler:

Nerisona C Krem’i doktorunuzun dnegdiekilde kullanirsaniz, belirtiler tedavi sirasingeykolur ve tedavi
sonrasinda da tamamen igilee sglanir. Belirtiler devam ederse ya da tekrardan yertagikarsa
doktorunuzla temasa geciniz.

4. Olasi Yan Etkiler Nelerdir?
Tam ilaclar gibi NERISONA C de yan etkilere nedéabalir.

Nerisona C Krem kullanimi sirasinda ender olaraknka yanma, kizariklik, ya da kabarti gibi deri
rahatsizliklari meydana gelebilir.

Kortikosteroid iceren haricen kullanilan perpenatiageng bir alana (yaklgtk % 10 ve daha fazlasina)
uygulanmasi veya uzun sireli kullanimi (4 haftayand sonucunda bazi belirtiler meydana gelebilir.
Ornesin derinin incelmesi (atrofi), kilcal damarlarinriggemesi, derideserit olusumu, deride sivilcemsi
degisiklikler, ve kortikosteroid absorbsiyonunagheolarak sistemik etkiler.

Diger kortikosteroidlerin de haricen kullaniminda maslarak meydana gelen yan etkiler: sac¢ kokialtih
asirt kil uzamasi, @z civarinda ekzema, deride renkgeli gi, herhangi bir icetie kagl allerjik deri
reaksiyonlari.

Annelerin gebelikte ve emzirme periyodunda gewilcut yizeylerine ya da uzun bir sire kullanimda
bebeklerinde yan etki gorilebilir. Orgia gebelgin son haftalarinda Nerisona C uygulghdda, bebekte
bobrek Ustl bezinde gerileme gorulebilir.

Eger bu kullanma talimatinda bahsi ge¢cmeyen herhbingian etki ile kagilagirsaniz, bir doktor veya bir
eczaclya daginiz.

5. NERISONA C KREM'in Saklanmasi
NERISONA C KREM i gcocuklarin géremeye@g erisemeyecgi yerlerde ve ambalajinda saklayiniz.

NERISONA C KREM i 25°C nin altindaki oda sicakliklarindaktan ve nemden koruyarak saklayiniz.




Son kullanma tarihiyle uyumlu olarak kullaniniz.
Ambalajdaki son kullanma tarihinden sonra NERISOBIKREM'i kullanmayiniz.

Ruhsat sahibi: Intendisilag Ticaret LtdSti. 34668 Uskiidatstanbul.
Tel: +90 (216) 651 77 17
Faks: +90 (216) 651 77 37

Uretici Firma: Intendis GmbH, Almanya lisansi ile Bayiéa¢ Fabrikalari AS., Topkap! Astanbul

Bu kullanma talimati 25.03.2009 tarihinde onaylagtmi




