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KULLANMA TALIMATI

TARKA® 180/2 mg Film Tablet

Ag1z yoluyla alinir.

* Etkin madde: Her film tablet, 180 mg siirekli salim formunda verapamil hidrokloriir ve 2
mg trandolapril igerir.

* Yardimci1 maddeler: Misir nigastasi, laktoz monohidrat, povidon, hipromelloz, sodyum
stearil fumarat, mikrokristalize seliiloz, sodyum alginat, magnezyum stearat

* Film kaplama maddeleri: Hipromelloz, hidroksi propil seliiloz, polietilen glikol 400,
polietilen glikol 6000, talk, kolloidal anhidr silika, dokusat sodyum, titanyum dioksit
(E171), kirmiz1 demir oksit (E172), sar1 demir oksit (E172), siyah demir oksit (E172).

Bu ilaci kullanmaya baslamadan énce bu KULLANMA TALIMATINI dikkatlice
okuyunuz, ¢iinkii sizin icin 6nemli bilgiler icermektedir.

Bu kullanma talimatini saklayiniz. Daha sonra tekrar okumaya ihtiyag¢ duyabilirsiniz.
Eger ilave sorulariniz olursa, liitfen doktorunuza veya eczaciniza daniginiz.

Bu ilag kisisel olarak sizin i¢in regete edilmistir, baskalarina vermeyiniz.
Bu ilacin kullanimi sirasinda doktora veya hastaneye gittiginizde bu ilact
kullandiginizi doktorunuza séyleyiniz.

Bu talimatta yazilanlara aynen uyunuz. Ila¢ hakkinda size onerilen dozun disinda
yiiksek veya diisiik doz kullanmayiniz.

Bu kullanma talimatinda:

TARKA® Nedir ve Ne i¢in Kullanilir?

TARKA® Kullanmadan Once Dikkat Edilmesi Gerekenler
TARKA® Nasil Kullanihr?

Olas1 Yan Etkiler Nelerdir?

TARKA® nin Saklanmasi

NE RO

Bashklar yer almaktadar.

1. TARKA® Nedir ve Ne Icin Kullamhr?

e TARKA® Film Tablet, modifiye salim formiilasyonuyla  hazirlanmis
kirmizi/kahverengi renkte oval film kapli tabletler seklindedir.

TARKA® Film Tablet, 28 tablet igeren blister ambalajlarda piyasaya sunulmaktadur.
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e TARKA" iki degisik tiirden etkin madde iceren bir kombinasyon ilacidir; verapamil,
kalsiyum kanal blokerleri adi verilen bir ilag grubunun {iyesidir; trandolapril ise
anjiyotensin doniistiiriicii enzim (ADE) inhibitorleri denilen bir ila¢ grubuna aittir.

Kalsiyum kanal blokerleri, kalbiniz ve kan damarlarimizdaki kas hiicrelerinin icine
giren kalsiyum miktarin1 degistirirler. Bunun sonucunda kalp atislarinizin kuvveti ve
hiz1 degisir. Aynm1 zamanda kan damarlarimzin duvarlarindaki kaslar da gevser.
Boylelikle kan basincinizin azalmasina yardimeci olur ve kanin viicudunuza daha kolay
pompalanmasini saglarlar.

ADE inhibitorleri ise baska bir mekanizma ile kan damarlarimizin duvarlarindaki
kaslar gevseterek etki gosterirler ve kan basincinizin azalmasina yardimci olurlar.

e TARKA® hipertansiyon (yilkksek kan basinci, yilksek tansiyon) tedavisinde
kullanilmak i¢indir. Tek ilag¢ ile yapilan tedavinin yeterli olmadig1 durumlarda, iki
etkin maddeli kombinasyon tedavisi olarak kullanilir.

e Yiiksek kan basinci (hipertansiyon) siiregen (kronik) bir hastaliktir ve kalp, bobrekler,
beyin ve gozler gibi cesitli organlarda zaman igerisinde harabiyete yol acabilir.
Hipertansiyon, TARKA® gibi ilaglar ile kontrol altma almabilir. Doktorunuz ilag
tedavisine yardimci olmak Tlizere, size bazi yasam tarzi degisiklikleri de Onermis
olabilir.

2. TARKA® Kullanmadan Once Dikkat Edilmesi Gerekenler

TARKA®y1 asagidaki durumlarda KULLANMAYINIZ:
Eger;

Trandolapril, verapamil veya ilacin icindeki diger bilesenlerden herhangi birine karsi
alerjik (asiriduyarl) iseniz. Bu maddeler kullanim talimatinin basinda verilmektedir. Eger
sizde boyle bir durum varsa, TARKA® almaya baslamadan énce sizi tedavi eden
doktorunuza bildiriniz,

Daha 6nce baska bir ADE inhibitoriine kars1 siddetli bir alerjik reaksiyon gegirdiyseniz,
Doktorunuz sizde herediter/idiyopatik anjiyonorotik 6dem adi verilen bir hastaligin
bulundugunu séylediyse,

Yakinlarda kalp kaynakli sok gegirdiyseniz,

Yakinlarda sorunlu bir kalp krizi (miyokard enfarktiisii) ge¢irdiyseniz,

Doktorunuz sizde ikinci ya da ii¢ilincii derecede kalp blogu veya hasta sinus sendromu
oldugunu soylediyse ve kalbinizde pil takili degilse,

Doktorunuz sizde sinoatriyal blok denilen bir kalp hastaligi bulundugunu sdylediyse,

Agir kalp yetmezligi veya agir kapakeik hastaliginiz varsa.

Wolff-Parkinson-White (WPW) sendromu denilen hastalik gibi bir kalp sorununuz varsa,
Agir bobrek bozuklugunuz varsa,

Diyalize giriyorsaniz,

Karaciger sirozu ve karninizda sivi1 varsa,

Doktorunuz sizde primer aldosteronizm denilen bir hastaligin bulundugunu soylediyse,
Hamile iseniz, hamilelik planliyorsaniz veya bebeginizi emziriyorsaniz,

18 yasin altinda iseniz,

Hipertrofik kardiyomiyopatiniz varsa (Kalp kasinda biiyiime ve gevseklik),

Primer aldosteronizm (aldosteron hormonu hastalig1) varsa,

Enjeksiyonluk beta-blokorle tedavi goriiyorsaniz (yogun bakim durumu haricinde),

Asirt tansiyon diigmesi var ise.
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TARKA®’y1 asagidaki durumlarda DIKKATLI KULLANINIZ:

Eger;

- 65 yasin lizerinde iseniz,

- Diyabet hastasi iseniz,

- Karaciger ve bdbreklerinizde bozukluk varsa veya yakin bir zamanda bobrek nakli
gecirdiyseniz;

- Kalp krizi veya inme gegirdiyseniz,

- Noromuskuler hastaliklar (kas-sinir sistemi hastalig1) varsa,

- Lityum kullaniyorsaniz (Mania tedavisinde kullanilan ilac)

- Asirt miktarlarda kusuyorsaniz veya ishal iseniz;

- Idrar soktiiriicii (diiiretik) ilaglar ile yogun bir tedavi goriiyorsaniz;

- Az tuzlu bir diyet takip ediyorsaniz;

- Doktorunuz sizde kalp yetmezligi, birinci derecede kalp blogu, sol ventrikiil fonksiyon
bozuklugu, aort stenozu veya cikis obstriiksiyonu (kalpten ¢ikan damarda darlik ya da
kalp ¢ikisinda tikanma) gibi kalp sorunlari oldugunu sdylediyse;

- Kan basinciniz diisiikse veya kalp atislariniz yavas ya da diizensiz ise;

- TARKA® kullandiktan sonra siddetli alerjik reaksiyonlar gelisirse. Bu reaksiyonlar siyah
irkta daha siktir ve yiiz, dil ya da bogazda sismeye yol agabilir. Eger boyle bir durum
olursa, TARKA®™ almay1 birakimiz ve derhal doktorunuza veya en yakin saglik kurulusuna
basvurunuz;

- Lupus veya skleroderma adi verilen bir bagisiklik sistemi hastaliginiz varsa, ya da
TARKA" ile birlikte orn. siklosporin gibi bagisiklik sistemini etkileyen ilaglar
almaktaysaniz, kanimizdaki akyuvarlarda ya da kan pulcuklarinda azalma riski
yiikselebilir;

- Potasyum destekleyici ilaglar kullaniyorsaniz;

- Ameliyat gecirecekseniz veya herhangi bir nedenle viicudunuz uyusturulacaksa,
doktorunuza daha éncesinden, TARKA® kullanmakta oldugunuzu haber veriniz;

- Doktorunuz sizde Goldflam hastalig1 gibi sinir-kas iletisini etkileyen bir hastalik
bulundugunu soylediyse;

- Baz sekerlere kars1 toleransiniz diisiik ise (laktoz veya galaktoz gibi),

- Hayvan zehirlerine kars1 duyarsizlagtirma tedavisi goriiyorsaniz;

- LDL aferezi denilen islem uygulantyorsa.

ADE inhibitdrleri grubundaki ilaglarla tedavi sirasinda kuru bir oksiiriik ortaya ¢ikabilir; ilag
birakilinca kaybolur.

ik kez TARKA® almaya basladigiizda veya doktorunuz kullandigimiz dozu yiikselttiginde,
kan basinciniz normalin altina diisebilir.

Kan basinc1 okumalarinizi, her zaman i¢in bir sonraki dozdan 6nce yapiniz.

Bu uyarilar ge¢misteki herhangi bir donemde dahi olsa sizin icin gecerliyse liitfen
doktorunuza danigin.

TARKA® nin yiyecek ve icecek ile kullamilmasi:

TARKA"™ nin her giin aym saatte ve ideal olarak kahvaltidan en az yarim saat énce almmasi
oOnerilir.

TARKA" ag ya da tok karina veya yiyeceklerle birlikte almabilir.

TARKA® kullanirken alkol almaktan kaginmiz. Alkolden normalde oldugundan daha fazla
etkilenebilirsiniz.
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TARKA® kullaniyorken greyfurt suyu i¢meyiniz. Bu, TARKA® nin yan etkilerinin ortaya
¢ikma riskini arttirabilir.

Hamilelik
Ilaci kullanmadan once doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.

TARKA®™ hamilelik siiresince kullanilmamalidir. TARKA® nin icindeki ilaglar bebeginizi
etkileyebilir. Eger TARKA® kullaniyorken hamilelik planlarsaniz veya hamile kalirsaniz,
doktorunuza basvurunuz.

Planlanmis bir hamilelikten dnce, uygun baska bir alternatif tedaviye gecilmelidir.

Tedaviniz swrasinda hamile oldugunuzu fark ederseniz, hemen doktorunuza veya eczaciniza
danisiniz.

Emzirme
llact kullanmadan once doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.

TARKA® aliyorsaniz bebeginizi emzirmeyiniz. Eger bebegi olan veya bebek doguracak olan
bir kadinsaniz, bebeginizi beslemenin en iyi yolu konusunda doktorunuzla konusunuz.
TARKA® nin i¢indeki ilaglarin siitiiniize gecebilecegini bilmelisiniz.

Arac¢ ve makine kullaninm

Ozellikle ilk kez TARKA® kullanmaya basladiginizda, giivenli bir sekilde ara¢ kullanma veya
agir makineleri isletme beceriniz etkilenebilir. Kendinizi uykulu hissedebilirsiniz.
TARKA™ nin sizi nasil etkiledigini anlaymcaya kadar ara¢ kullanmamali veya tehlikeli
aletleri ya da biiylik makineleri ¢alistirmamalisiniz.

TARKA® nin iceriginde bulunan baz1 yardimer maddeler hakkinda onemli bilgiler

TARKA® laktoz icermektedir. Eger daha 6nceden doktorunuz tarafindan bazi sekerlere karst
tahammiilslizliiglinliz (intolerans) oldugu sdylenmigse, bu tibbi iriini almadan Once
doktorunuzla temasa ge¢iniz.

TARKA® ayn1 zamanda tablet bagina 1.12 mmol (25.76 mg) sodyum icermektedir. Sodyumu
kontrol altinda olan bir diyet uyguluyor iseniz, bu durumu dikkate almalisiniz.

Diger ilaclar ile birlikte kullanimi

TARKA" ile birlikte baska tansiyon ilaglar1 ve idrar soktiriiciiler aliniyorsa, kan basmncinda
asir1 diismelere karsi dikkatli olunmalidir.

Ozellikle asagidaki ilaglarmn  herhangi birini  kullamyorsaniz, bunu doktorunuza
bildirmelisiniz:

o Digoksin ya da digitoksin gibi dijital ilaglari.

o Diiiretikler (su haplari), tuz ikamesi ve potasyum haplari

o Kalp atisin1 ve kan basincini kontrol etmek i¢in kullanilan ilaglar. Kan basincinizin ¢ok
diismesine veya kalp atisinizin ¢cok yavaslamasina sebep olabilirler.

e Depresyon veya psikoz tedavisinde kullanilan ilaglar; imipramin, midazolam, buspiron
gibi.

e Organ transplantlarinin reddini 6nlemek i¢in kullanilan ilaglar: siklosporin, takrolimus
gibi.

o Antiinflamatuvar ilaglar veya agri kesiciler ( naproksen, ibuprofen, aspirin veya opiod)
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o Hazimsizlik veya mide iilseri tedavisinde kullanilan ilaglar: antasid ve simetidin gibi.

o Karbamazepin ve fenitoin gibi epilepsi ve ndbetleri kontrol altina almak i¢in kullanilan
ilaglar.

e Lityum, fenobarbital, midazolam, buspiron veya imipramin gibi depresyon veya
anksiyeteyi kontrol altina almak i¢in kullanilan ilaglar.

e Teofilin gibi astimin kontrol altina alinmasi i¢in kullanilan ilaglar.

e Prazosin, terazosin gibi kan basincini kontrol etmek i¢in kullanilan ilaglar.

 Siklosporin gibi bagisiklik sisteminizi baskilamak i¢in kullanilan ilaglar.

o Almotriptan gibi migren bas agrilarin1 kontrol altina almak i¢in kullanilan ilaglar.

o Kolesterol seviyesini diistirmek icin kullanilan belirli ilaglar (“statinler’”) 6rn.simvastatin.

o Bazi kas gevsetici ilaglar.

e Eritromisin, telitromisin ya da rifampin gibi enfeksiyon ve tiiberkiiloz tedavisinde
kullanilan antibiyotik tiirii ilaglar.

o Allopurinol gibi gut tedavisinde veya onlemek icin kullanilan ilaglar.

 Ameliyatta kullanilan ilaglar: TARKA® anestetik gazlar veya kas gevsetici ilaglar veya
diger ameliyat esnasinda proseslerde kullanilan ilaglar ile etkilesim gosterebileceginden
operasyon 6ncesi TARKA® aldiginizi cerrahinmiza bildiriniz.

o Simetidin, glibiirid, siilfinpirazon, doksorubisin veya St. John bitkisel ilaci.

o AIDS ya da HIV tedavisinde kullanilan ilaglar.

 Steroidler (prednizon veya kortizon gibi).

o Idrar soktiiriicii ilaclar.

o Kalp ritm bozukluklarinda kullanilan ilaglar.

o Seker hastalig1 ilaclari: insulin ve agiz yoluyla alinan diabet ilaglar1 gibi.

ADE inhibitorleri grubundan bir ila¢g ile tedavi edilen hastalarda, kanin makine ile
temizlenmesinde (hemodiyaliz) kullanilan yiiksek akimli poliakrilonitril membranlarla
siddetli allerjik reaksiyonlar bildirilmistir. Bu kimyasal siniftan olan diger tansiyon diisiiriicii
ilaclar ile oldugu gibi, diyalize girmekte olan bdbrek hastalarinda bu kombinasyondan
kagimilmalidir.

Diger tiim tansiyon ilaclarinda oldugu gibi trandolaprilin kan basincimi azaltict etkisi, non-
steroid antienflamatuar grubu ilaclar (NSAII - aspirin gibi agr1 kesici ve iltihap giderici etkisi
olan ilaclar) birlikte verilmesiyle azalabilir. Trandolapril tedavisindeki hastalara bu tiirlii
ilaclar ilave edildigi veya kesildigi zaman kan basinci izlemesi arttiritlmalidir.

Gaz anestezisi ile bir ameliyat gegirecekseniz, TARKA®™ almakta oldugunuzu cerrahiniza
sOyleyiniz.

Eger regeteli ya da regetesiz herhangi bir ilact su anda kullaniyorsaniz veya son zamanlarda
kullandinizsa, liitfen doktorunuza veya eczaciniza bunlar hakkinda bilgi veriniz.
3. TARKA®Nasil Kullanilir?

Uygun kullanim ve doz/uygulama sikhig icin talimatlar

Eriskinler
TARKA®y1 her zaman igin tam olarak doktorunuzun séyledigi sekilde alimz. Eger
kuskuluysaniz, doktor veya eczaciniza sorarak emin olunuz.

Olagan doz giinde bir tablettir.

Tarka 180/2 mg Film Tablet 5/8



Uygulama yolu ve metodu

Tabletler bir bardak su ile, biitiin olarak i¢ilmelidir; emilmemeli, ¢ignenmemeli ya da
ezilmemelidir. Tercihen sabahlari1 kahvaltidan yarim saat 6nce alinmalidir.

Degisik yas gruplarinda kullamim

TARKA® nmn cocuklarda kullamm: TARKA® cocuklarda ve ergenlerde (<18 yas)
kullanilmamalidir.

TARKA®nmn yashlarda kullammmi: Bazi yash hastalarda kan basincini azaltict etki
digerlerindekinden daha giiclii olabilir ve daha diisiik dozlara ihtiya¢ duyulabilir. Tedavi
baslangicinda bobrek fonksiyonlarinin degerlendirilmesi dnerilmektedir.

Ozel kullamim durumlar:

Bobrek yetmezligi: Bobrek bozuklugu olan hastalarda doz uyarlamasi dnerilmektedir. Orta
dereceli bobrek bozuklugu olan hastalarda bobrek fonksiyonlari izlenmelidir. Agir bobrek
bozuklugunda ise kullanilmamalidir.

Karaciger yetmezligi: Karaciger yetmezligi olan hastalarda daha diisiik dozlar giindeme
getirilmelidir. Karaciger bozuklugu olan hastalarda 6zel bir dikkat ve yakindan gozlem
gereklidir. Agir karaciger bozuklugunda kullanilmasi 6nerilmemektedir ve karaciger sirozu ile
birlikte karninda siv1 birikimi olan olan hastalarda ise kesinlikle kullanilmamalidir.

Eger TARKA® 'min etkisinin ¢ok giiclii ya da ¢ok zawf olduguna dair bir izleniminiz var ise
doktorunuz veya eczaciniz ile konusunuz.

Kullanmaniz gerekenden daha fazla TARKA® kullandiysaniz

TARKA® dan kullanmaniz gerekenden fazlasin kullanmissaniz, bir doktor veya eczaci ile
konusunuz.

Doktorunuzun recete ettigi dozun takip edilmesi 6nem tasimaktadir. Eger kazaen daha fazla
TARKA® alirsaniz, kan basincinizdaki asiri diisme ve kalp atislarmizin yavaslamasi
nedeniyle kendinizi uykulu hissedebilirsiniz ya da basiniz donebilir. Eger bdoyle bir durum
ortaya cikarsa derhal en yakin acil saglik merkezine bagvurunuz, ¢iinkii tedavi gérmeniz
gerekebilir.

TARKA® kullanmay1 unutursamz

Giinlik TARKA® dozunuzu almayr unutmamaniza yardimer olmak tizere, ilacimzi her giin,
giiniin ayn1 saatinde i¢iniz.

Eger ilaciniz1 almay1 unutursaniz, bu dozu ayni giin i¢erisinde hatirlar hatirlamaz aliniz. Eger
ertesi giin hatirlarsaniz, unutulan dozu almayiniz ve ilact normalde oldugu sekilde kullanmaya
devam ediniz. Ayn1 giin igerisinde iki doz almayiniz.

Unutulan dozlar dengelemek icin ¢ift doz almayiniz.

TARKA® tedavisi ne zaman durdurulacak?

Hipertansiyon siiregen (kronik) bir hastaliktir. Kan basincinizi kontrol altinda tutmak igin,
doktorunuz recete ettigi siirece, her giin TARKA® almayi siirdiirmelisiniz. TARKA®
kullanmay1 kesmeden 6nce mutlaka doktorunuzla konusunuz.
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TARKA® ile tedavi sonlandirildiginda olusabilecek etkiler

TARKA® kullanmay1 biraktiginizda kan basinciniz, tedavi 6ncesi diizeylerine dénecektir.
Bu ilacin kullanimiyla ilgili bagka sorulariniz olursa, doktorunuza sorunuz.
4. Olas1 Yan Etkiler Nelerdir?

Tiim ilaglar gibi, TARKA® nin iceriginde bulunan maddelere duyarli olan kisilerde yan
etkiler olabilir.

Asagidakilerden biri olursa TARKA®yr Kkullanmayr durdurun ve DERHAL
doktorunuza bildirin veya size en yakin hastanenin acil boliimiine basvurunuz:

- Yiiz, goz kapaklari, dil veya bogazinizda sisme, ve bunlara eslik edebilecek soluk alip
vermede giicliik ile birlikte olabilen siddetli alerjik reaksiyonlar;

Bunlarin hepsi ¢ok ciddi yan etkilerdir.

Eger bunlardan sizde mevcut ise, sizin TARKA®™ e karsi1 ciddi alerjiniz var demektir. Acil
tibbi miidahaleye veya hastaneye yatirilmaniza gerek olabilir.

Bu ¢ok ciddi yan etkilerin hepsi oldukc¢a seyrek goriiliir.

Asagidakilerden herhangi birini fark ederseniz, hemen doktorunuza bildiriniz veya size
en yakin hastanenin acil boliimiine bagvurunuz:

- Deri veya goziiniiziin sar1 renk almasi veya karninizda hassasiyet;

- Basiniz doniiyor ve bayginlik hissediyorsaniz ya da kan basinciniz ¢ok diisiikse;

- Deride kurdesen veya yaralarin olustugu bir allerjik reaksiyon.

- Nedeni belli olmayan ates, sik sik atesli hastalik ge¢irme, viicut direncinde diisme (belirli
kan hiicrelerinde azalmanin isareti olabilir);

- Karnin st orta boliimiinde siddeti giderek artan agr1 ve buna eslik eden kusma (pankreas
iltihabi belirtisi olabilir);

Bunlarin hepsi ciddi yan etkilerdir. Acil tibbi miidahale gerekebilir.
Ciddi yan etkiler ¢cok seyrek goriiliir.

Asagidakilerden herhangi birini fark ederseniz, doktorunuza soyleyiniz:

TARKA® ile sik olarak bildirilen (10 kiside 1°den az, 100 kiside 1’den fazla kisiyi etkileyen)
yan etkiler sunlardir: Bas agrisi, bas donmesi, oksiiriik, kabizlik, halsizlik hissi, sicak basmasi.

TARKA® ile seyrek olarak bildirilen (100 kiside 1’den az, 1000 kiside 1’den fazla kisiyi
etkileyen) yan etkiler sunlardir: Allerjik reaksiyonlar, kan yaglarinda artis, uykululuk hali,
viicutta segrimeler, kalbin elektrik faaliyetinde bozukluk, kalp atiglarimizin farkina varma
(carpint1), karin agrisi, ishal, bulanti, yiizde sisme, kasint1, dokiintii, fazla terleme, sik idrara
cikma, g6giis agrisi, karaciger testlerinde bozukluk.

TARKA" ile ender ya da ¢ok ender olarak bildirilen (1000 kiside 1°den az kisiyi etkileyen)
yan etkiler ise sunlardir: Istahsizlik, kanda potasyum fazlalig, saldirgan hal, korku ve endise
hali, ruhsal ¢Okiintlii hali, sinirlilik, kanin viicutta birikerek beyne az gitmesi, dengenizi
korumada sorunlar, uykusuzluk, deride karincalanma hissi, bayginlik, bilin¢ kaybi, bulanik
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gorme gibi gbz sorunlari, gogiste kalp kaynakli agri, kalp atislarinda yavaglama ya da
hizlanma, kalp atislarinin durmasi, kalp yetmezligi, beyin kanamasi, viicudun degisik
yerlerinde sismeler, kan basincinda diisme, astim, bronsit, nefes darligi, siniis bosluklarinda
doluluk, agiz kurumasi, kusma, safra bozukluklari, sa¢ dokiilmesi, ¢esitli dokiintiiler, sedef
hastaligr benzeri dokiintiiler, kurdesen, eklem agrisi, kas agrisi, ani bobrek yetmezligi,
erkeklerde meme biiylimesi, iktidarsizlik, bitkinlik, olagan dis1 halsizlik, bazi kan testlerinde
bozukluklar.

Bazi yan etkiler TARKA® ile goriilmemis, ancak TARKA® icindeki ilaglardan biri ile
goriilmiis olabilir: Bu gibi yan etkiler sunlardir: Kan hiicrelerinde azalma, kandaki oksijen
tastyan molekiilde azalma, zihin karmasasi, uyku bozukluklari, denge sorunlari, kulak
¢inlamasi, kalp ritminde bozulmalar, kalp krizi, kalp durmasi, kalp yetmezligi, beyinde
kansizlik nobetleri, siniis iltihabi, burun iltihabi, dil iltihabi, bronslarda kasilmalar,
hazimsizlik, bagirsak tikanmasi, sarilik, ¢esitli alerjik deri hastaliklari, Parkinson hastaligi
benzeri belirtiler, dis etlerinde biiylimeler, memelerden siit gelmesi, ates.

Bunlar TARKA®’nin hafif yan etkileridir.

Eger bu kullanma talimatinda bahsi ge¢meyen herhangi bir yan etki ile karsilasirsaniz,
doktorunuzu ya da eczacimizi bilgilendiriniz.

5. TARKA® nin Saklanmasi

TARKA® 'yi ¢ocuklarin géremeyecegi ve erisemeyecegi yerlerde ve ambalajinda saklayiniz.

25°C’nin altindaki oda sicakliginda saklayiniz.

Son kullanma tarihiyle uyumlu olarak kullanimz.

Ambalajdaki son kullanma tarihinden sonra TARKA® 'yi kullanmayiniz.

Eger tiriinde ve/veya ambalajinda bozukluklar fark ederseniz TARKA®*y1 kullanmayniz.
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