
lillkrF - Effia-

KULIJINMAII irrrfl
lnlrAo 3llmgtrblet
Apdrnalnrr.

t ffin tffic: Hcr tlblct 30 mg aripipraaol igcrir.
o Yarfrtrrr t{&frehf, lakrz monohidnt, krmz dernir okift (8172), mffir nitastisr,

mikro&ristalin scl0loz, hidroksipropil ssl0loz, magnczym stearal.

Bu lhcr kutlrnmayr brltenrden 6ncc bu KULLANMA TALIMATINI dltrlrtloc
olrryunuq dlnlrl rhln l$n 0ncmll bilgllcr lgcrmcktcdtn

c Bu Mlannu ulhmtm sa*lqmz, Dalm sowa lclet ohtnqn lhllyq
A+,ob,ltrstnlz.

o EEer ilave soultna ohrm talen bktruwa vesn euunw dotgrnu
o Bu ilq Hglscl oloah slztn lgta regete edilniqlil, baglulartru ventuyinh
c Bu tlum htllalwttt sna$ndo, &loora vey halarcye gtutgit lzdc dohlq"urne k

tlwt fullad$tnru saylqinia
c Bu talinua yozilarilaru attrcn ryufia. llag tahnfu si* wfilen fuun dtt re

yA,Mt tpya d$e* doz fullamaymz

Bu Kulhnne Trlimrtmde:
t. ARIPAo ndb w u tgtn tulhnta?
2 ARIPAj'$ ttlhmfun aacc di*M cnilnwt gu?*enh,
3. ARiPA'r6tt*utlarutu?
L O{wyn*llcrndqfifi
S AilPAo'nrrlmfilam;rrlt

Brghkhn ycr rlnathdr.
L ARIPAO Dcdlr vc nc lgln ku[rnftr?
Anlfac artipcitotitlct olarak adlandrnlan bir itap gfubuna dahildir.

ARIPA] ponbe rcnke yuvarlak tablct Fltin&dir ve 28 tablotlik brmu ilc Alu/Alu folyo
bli*er ambalajlarda kul lanrma cunulmaktadrr.

ARIPA| ytd*ia rc crgcnlcrdc (13-t7 yag), otmalalr geyloti dryrni, gOrme rcya hi$cmc,
f0phccitilq yadrg df60aceler, tutasrz konr4malar, &vranrtlar vc dtrygusal durumda durgurluk
gibi belitilcr ilo karakterizo bir hastaldu hdsvist igin kullanlrt Bu durumdaki basalar aynr
zrmatda ruhsal @kktnlfih iglnde olabilir vep kcndiloini suglu, ctdi$eli ya da gergin
hi$edebilider.

eRlpel olr$rn drg ve sllrckli, tagkrn ya da sinirli bir d0nenin olmasr, agrn dcrcccde cne$inin
olmasq hm zamankinden daha az uykuya ihtiyag duyulmasr, dug0nce igedginde hplmme ilc
birliktc ve bazen apn dercoede tepkisel bir gckilde gok hrdr konr4ma durumunihki
yetigkinlerin tcdavisinde ve bu durumun tekrarlanmasmm engellanmesirdc kullan rr.
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a mlmlyr tolhtrmrdrn 0ncc dtkkrt cdltnodgot&cnkr

ARtPAqyr .t*rd.ld du1umhda KULL/INMAYINIZ
Aripiprmle raya ARlPADnrn igordiklatndcn hcrhmgi biriao kaqr alotjiniz (agrn duyadrhk)
var is kullanmaymz

ARlPloy epgrcrll durumhrde DIKKATLI-KULIJTNIt{IZ
&a&&kilatEn-biri sizin igin gcgcrli isc ARIPAo tdlvisitrden 0ace dokonmuza s6ylcyinia

EEer,
r Kan gekeriniz y0kseksc veya ailonido pkor lu*altg vamq
. N0bet gegidilaenr&
r Ozellikle yttzde istemsiz ve teharlayan kas harekaleriniz rarsa,
o Sizde yeya ailenizde kalpdanar hasahgr, fclg mini-ftlg, aurmal km bosltct hikaycsi

vaEe,
o Antipcikotik kullanrmr kan phtr oI$umu ilc iliSkilendfuildi$ndcn, sizde rlelra ailcnizde

kan prhuhEna$ durunu varsa,

Kilo ald{mrz falediyorsanrz, yutmada herhrngi bir g09l0tltn ya da alcrjik bclirtiledn olmasr
durununda ltlfen dokbrunuza s0yleyiniz.

Bunamau (hafiza ya da ditcr mcntal beoerilerde kryrp) olan filr bir hasta iscniz slz ya & slzc
balCIn ki$/.krabonrz gogni$e hcrltangi bir felg ya da mini-fclg gWitip gegimediEinizi
dohorunrza sOylemelidir.

Kcndinia znar vcnnc duguncelcri ya da hisleriniz varsa derhol dottorunuza sOyleyiniz
fuipipnzot bdavisi csna$da intihar d[g0nceleri ve danranrglan bildlrilmigtir.

Kasl&ntzdr seftlik ya & y0ksek ategle birlikte katrltk &rumq tcdcrne mentil durumda
deBifiklik rqlra gok hrzh ya da dltzcnsiz kalp atgr dunrmu vau dcrhal doktorunuza sdylcyiniz

Bu uyanlar gegmigtcki hcftangi bir d6rpmdo dahi olsa, sldn igin gogcrliysc ll[&n doktorunza
danryrnu,

nRlPlqnm vtvecckvc icecdr Ib tulhnrhrru
aNpecyr yJniflerdcn bo!,rmuz olarak alabilirginiz ARIPAO kullanr*cn alkol almaymz'

Hrnllcllk

llm fullMor ance fukortw,a veln eancouza funguu^

ARIPA] gerckli olmadrkga gcbalik d0nemindc kullanrlrnrmahdrr.
thmileyscniz yr da hamile olma ihtimaliniz oldugunu d0$ln0prsamz doktotunua dcrhal
$yledi$nizdcn emin olmu.

Hamilclilin 3on ilg oyrnda antipcikotit ilaglan maruz lolan ycni dolpnlar, dolumu ukitctt
giddai d{igcbilor, anorsral kas hfl€kcdcd vdwye ilae kcsilme bclirtilori agrsrndan risk
altndadrrlar. Bu belirtiler hakkrnda daayk bilgi iein dolrorunuza darugnz.

Tefovbrb svasufu lutttllc oldu(unwtfok e&rcenb lwwn blaqutw furu+nv-



Euzlrnc

llu htlhfua ance fuhtoramru veya ee.aattaa fungnz.
Enzirrrenin drrdurulup durdurulruayacagma ya da ARIPAo tcdrylslnln durduulup
dur&rulnuyacagna ili*ln karar vcrili*cn, cmzirmcnin eocr* egnmda$ faydasr ve
imlpecEdavisirdn errzhtn anne agsrndsr faydasr dil*ae almmahdrr.

Arrc ve nrrkhe kdhnrrl
ARliAGnrn sizi otunsuz etkilcrncdi$ndcn crnia olana kadar rmtorlu araglar da dahil drtikeli
makinalm kulhnmayma

ARIPAo'nrn lgerlgnde buluarn bra yerdmcr neddotcr hrtr}mda Orcmti bftllcr
lgeri$ndc bulunan laktoz nedcniyle" elpr daha 0nce{ao do&,torunuz tarafindan bazn g*crtcrt
kargr dapnrkszll$nz oldu$u s6ylcnmigse, ARIPAGyI almadan Oncc doktorumzla temasa
geginiz.

IldSr llagtrr llc blrlll(c kullantnr

Egcr,

Truiyonunrzu dg0rar itaglar ahyorsanrz ARIPAo tanciyon dOtOftr ilarylann etkisini
artrabilir. Tansipmrnrunr konhol durd6 tutrlma$ hin ilaf al&$tuz doktoruna
s0yleyiniz

ARlPAoun bazr ilaglarta birlikte kullanrmr eRlPeo dozmuarn degittirilm*inc nd€n
olabilir, Doktonnruza dzlliklc apgdaki ilaplan bclirtmadz oldulcaa 0ncmlidir:

o IGlp atgma dtbarlcyen ila+la
r Rulxal g0kkltrl0k hali (dcposyon) }.a da cndtse (a*giyuta) tcdavisi iein dcpmlona

kargr ct&ili ilaq ya da bitkisel tedaviler
o Muhrilaglan
r HIV cnfoksiyonu cdavisinde kullarrlan baa ilaglar
. Sara (cpilepsi) tedavisinde kullarulan antikotMlsan ilajlr

EEer ree€tefi tB & reqetesb rrerlynd blr ilalr;r Su anfu fullaruyrsaaa wy son zaow,brfu

Mlatdnu tse ltllfcn fuHoratw vqa eqacmz,a bunlo lulluda btlgt wrtnlz

3. ARIPAo nurl kullrniln{

UlEuo lullrnrm vo dozluygulrnr r*l{r l$n trllmrtlrn
ARlPAcyr hcr zaman doktorunurnrn s0ylediEi gckilde kullanrnrz Eler cnrin detilseniz
dokbrunuea'veya eozaomza muhakkak danrEnalmnu.

ARlPAqnrn yaigkinler dln ohn norarel dozn glndc bh kE 15 ng'dra
Ancak doktorunuz size gUrde en y0&sck 30 mg olacak pckildc daha d0$k ya da y0ksck bir doz
vecbilir. Diler duygudunrm belirtilui igin size ok blr rcdavi rogeb ediletilir.

AIIIPA1 13-17 yaglan araamdaki crgcnlcrdc dlg0k birdozda bqlanabilir. Doa yetigkinlerdcki
l0 mg/g0nlltk olagn doza kademeli olrak arfinlabilir.



Arcak dokorunuz size gtirdc cn yillsek 30 mg olacak gckildc daha dlhtlk ya drr y0ksck bit doa
vwbilir.

lftrnrzr hcr gon ryar zrmrnda alneyr UEor g!.t dnia

Ulgrhne yolu ve mclodu:

Tabletqi yeterli troikbrda (6me!in bir badak) ru ilo alma
ARIPAo tsbtetlci yemcklerdcn 6nce raya sonn ala,bilirsiniz,

Keodhbi drhr lyl hloctrcolz bilc &rcelikle do&torunuza danrgmedan ARIPAo gunluk
dmrnu deffinmcyiniz ya da kcsmeyiniz

IIQ$glky,rq gruphn:

Qoorllarde kulhnmr:
ARIPA''nrn 13 ya; attrndaki qocuklarda, bu yat gnrbunda 4RiPA'kullanrmma y0nclik krsrth
deneyim msvcut oldulundan kullanrlmamahdrr. ARIPAC kullanmdan 6nce doktor veya
eczacmza danrgrnu.

Yuhhrdeknlhnmr:
anFa" OS yrgrr, !ryiade.ki hastatarda kultanrlrrkcn doz ayarlanmasr gcrckmez Armk bu ya1

gnrbur& ARIPAo kullarumrm yonelik klsrttl dcoeyim mcvculfiIr, Bu hasta g;nthmm
hassriyctidcn dolayr, klinik olarak uygun oldutu zaman daha diig0k bir ba$angg deu
dftlla0lmelidir.

Ozst kulmm dunrmhn:
Orcl kullurrm durunu yoktur.

Egar eRIPAoh n etkisinin goh gilqttt vsy qd oldufuu fub btr lzlentmiaiz vur Lre

hkt*urw vetn .arcma lle kon4amz.

Kulhqnenz gorekoodom drh frzh ARIPAO kulhrdryrrnz!
ARIPf'dan fullmnana gcrckedan tulasw fulla urywtu blr bktor veln earct lle
bntt+uw.

Doktonrurza ula$amaanrz ilacman kutrsu ile birliktE sirc cn yakrn lremngp gidiniz

ARIPA0 kulmmrfl unuturrrnz
lRtPe''yr kullanrnayr wutunraffz, htrladrlrruz anda h,bletinizi ahnrz.
Umilan dalut derylenek icia ctfi hz alnayruz

ARIPA0 tto &d.yl roolrndrnld{Sndrki olupbtlecch ct}iler
Tedsvi sonlandrnt&tmda olugabilecek etkiler bilinmemeldodir.
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4. Oruyen otkller rcterdir?

T0m ilaryhr gibi, ARIPAGnm itedBindc hhman maddelcr duyadr olan kigllorde yan e&ilct
olsbilk

Aplrdrkllordon bhl olurre ARIPA'Ir kullrnmryr dutdurunuz vc IIERHAL
doldorunm Dlldlrloiz voyr rLc on yrkn Lntrncnln rc{l b0l0n0no basvurunm:

. Alcrjik rcaksiyonlar (a!rz, dil, y[z ve bo@n gigmcsi ]a$ntl, domil0)
o Kalphizi
o lntihard0gnc=si
o lntihar giritimi rc intihar
r Kaoasirbz (kan ve idrarda keton bulunmasr) (ketooslde durumunda; bulanlt, kusmr,

kann atns" halsidik4rorgunluh hrzh ve derin nefes almr, nefts darh&, iguhstzhte a$z
hrnrlugq 9ok sr igmc $k idran grkma gibi belirtiler g0rllt0r.) treya loma

r N0bet
. Ats$ k s stligL hrdl nefes atma, lerloma azalnrg bllin4 rc kan basrncuda ve kalp

atrmrrda ani da$iikliklorin bir rada g0rillmesi
r Y0ksok kan basrncr
o Vlhrdun hcthangi bir yerinrleki kan prhtrnnrn bir km dmraunr tkamast (vcnlade*i

kur phtrlan{rclliktc ayaklada gilne, atn ve krrmrzhk semptomlannt igcrul
ayaklanda&i prht u-&marlar vasrtasryla akcigele ulalarah g6!lb a$mna ve rrcfcs

almada arlula rcdcn olabilir)
. Gtttlak gornEsirdcki laslann spoatrt
o Zaillnre riski ile birliktelft gitotcrcbilcn, kacn yiyecctlcrin solukla igcti almmasr

Brmlann hcpoi gok ciddi yan akilctdit Eler bulardm biri sizde mevcrlt lsc, cidn ARlPAeya
krgr ciddi alqjiniz var dem*tir. Acil ubbi m0dahalgre voya hostaffiye ),atrnlmanra gcrck

olabilir.

Bu gok ciddi pn akilcria hpsi oldukga eeyrck g0rlll0r.

Ap$dekiladco hertugl blrhl farh edcrrclk hcmcn doktorunul blHtrlnk veyr rizc
cn yrkm hutancnln acll b6l0n0lo brlvunrnuz:

o G[ttbatnsr
o OlaEnndr$kalpaumr
r Yllkset kan gckoi
o $drcrhuatsnn(diyabctin)olrrynas yadak6t0leEnssi
r Pankrcac iltihabr
o Kracilpr iltihrbr
r EI, bilok ya da bileklerin gigmcsi
r ldrar yapma& arluk
o Uzararg ya da atnh orcksiyon (sertlEmc)
o Vttctt Brsmrn konhrolfindc zorluk ya da fada tsmma
r Oozlerin ak b6ltlm0n{ln ve cildin sar&rralu
o Anormal karacilcr tcst dc$crlui
o Baa lon htlclc seviyelcrinde &tigikliklor
r Konugus boa*lutu
r Dcri d6kllnt0s0 vc rltaduyarliltk
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Brrnlrrn hepsi ciddi yor akilerdir. Acil ubbi m0dahale gaekebilir.
Ciddi yan etkilcr 9ok scyrck g0rllllh.

A;r$drldlerdar hcrhengl bllhi fr* cdcncnk dollonrnuz: rtylcylnh:
r Kontol cdileme),en tik ya d, scgirme halekctlcri
r Bal atnsr
r Halsizli\ prgrmluk
o Bulan4 Kusnra
r Hazumrztk
r Kabrzlk
e T0kllrllkartry
r Sersernlik
r tJyku zorlutu n da uyku luli
o Hrzur$uluk
o 'Iltscme
o Bulanrk g0tmo
. Obrur y8 da yatr pozisyondan katlrarkcn bal d6nmcsi hissctme ya da hzh kalp atmt
o Rnltsal eOklk0nl[k hali
o Karm ve midc rahatszft$
o islul
r OlaEandrSr sag ddk0lmcsi ve incclmcsi
. AErn terleme
o Scrtlik ya da krrmplar
r Kasagnu
. lsum dlsr idrar kaerrma
r Km& dflS[k sodyum scviyesi
. lQlo artEt :/a da azalrnasr
r Anortkgi
r Sinirlilik,ajitasyon
o Endigeli hissctrno
e Bayrlma
o Yutna arlutu

Buolar ARDAo'nrn hafif yan etkilcrdie

Bunarnas olan yash hastalarda aripiprml kullanrmr esnasuda daha fela 6l0mc0l vaka

bildirilmigir. Ek olaml<, felq ya da mini-felg vakalan da bildirilmigtir.

l3-t7 yaglon rmsradaki erycnletde tip ve stklk olarak yetigkinlerdekine benzer yan ekilor
g0rttlm0gor. Uyku hali, lonhol edilerneyen tik ve so$rmc hrekctlori ise 9ok yaygn (10

iradrnra l'indcn &zla) olarak gdrfllm$ ve aErz kurulultt, igtahta afi$ Ozclliklc oturur ya da
yatar pozit)odm onn ayala kalkrnca hissodilar bag d0nmesi yaygn oranda g6r8lm0$0r.

W kt fullamu taltt mtmda bafui gegnqen h*@i bir )un etki ilc ka4ilagsou
dohorwauu vqv eenanar btlgllendbinb,
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5. ARIPAGnTn n}lrnmru
ARIPAGy goctttlon gorerrayscepi, er$ettcycept yerler& ve onbal$mfu safirync.

eRFAGy 25oChin altrndati oda srcakhlrnila w ambolqirnda saklayoz.

$on krlhnmr lar{hlyh uyumlu olrrrh kullrnua
Bllster ve Wondaki son hitanna ldhir&n rorr4 ARtPAo y, Mluntqtna

'Son Kullanmr Tarihf' belirtilcn ayn son gllntld0r.

Qcweyl *orumak anrculq, futlamdtgtru ARIPAGq qehh sn]'r7,ro velm p aumyna, ht

brfuwmcadaru$ua.

@ trltnde ve/veya ambalajrnita boarkluklar &rk c&r:cnia ARIPAO'y kullanmaynz.

ndtlsolfuhlbi:
AU RaifllaC S6n. A.$.
Ycgilce Mahallcsi
Do[aSolukNo:4
3441 8 Kilrthmc/htanbul

0alnyq*
Ali Rsif fiae Sanayi A.$.
lkirclli osB Matrdhsi
t0. Cadde No: 3 /lA
Baqrlq€hir/lsffibul

Br Mloma tallmak Ard* 20 I I toilthde oqiamugtr-
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