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KULII\NMA TALIMATI

lRlPlo l0 mg tablet
Afzdan shnrn

o E*k madde: FIer tablet l0 mg aripiprazol igerir.

o Yardutq Moddelen Laktoz monohidrat, krrmm demir oksit (E172), m$r nigastas,

mikrokristalin sel0loa hidroksipropil sel0loz, magnezyum stearat.

Bu ilrer kullanmrye brtlamadrn 0nce bu KULLANMA TALIMATINI dtkkatlice
okuyunu4 90nkt sizln igln Unemll bllgiter igormelcdln

o Bu Mlanma talimatm saklayma. Dara sonra tebar okumaya ihtpag
fuyabiltrsiniz.

. Eger ilave sorularma ohnsa lutfen doktoruruza Wa eczactnaa darugma.
c Bu ilag kigisel olaraksizin iginreqete edilmistir, baSkalmnawrmeyiniz.
o Bu ilacm hilantmt svaunda, doktoraveya hastaneln gitti$inizde doktoruruaa bu

i I aa fu I lanilfitnat sdy ley iniz.
o Bu talimatta yuilanlara aynen uyunn. llag lakhnda sbe dnorilen bzun ilSmda

yilkse* wya dAgfrk du htllanmaymu.

Bu Kulhn na TlliFqtrgCn i
1. ARIPAo nedb w ne tgtn *u/lcnilv?
2. ARIPAo'y kaltorrrrndaa aace dik*il edlhtterrl gat*enlet
3. ARIPAg nwil *allaathr?
1. Olouyau et*iler achrdir?
5. ARIPAo'aal- so*lannast

Brglrklen yer rhrektrdrn

l. ARIPAo ncdir vc ne igin kullanrlrr?

aRlPtrroantipsikotikler olarak adlandrnlan bir ilag grubuna dahitdir.

ARlPAl pembe renkte ozel oblong tablet geklirdedir ve 28 tabletlik formu ile Alu/Alu folyo
blister ambalajlarda kullanrma sunulmaktadr.

ARtPAo, yetigkin ve ergenlende (13-17 yag), olmayan geyleri duyma, gOrme veya hissetme,

g{lphecilik, yanhg dlls0nceler, tutarsskonugmalar, dartanrplarrre duygusal durumda durgunluk
gibi belirtiler ile karakterizc bir hastahlrn tedavisi igin kullamhr. Bu dunrmdaki hastalar aynr

zamanda tuhsal g6kktnl0k iginde olabilir veya kendilerini suglu, endiqeli ya da gergin

hissedebilirler.

ARiPAo, olagan dqr ve s[rekli, tagkrn ya da sinirli bir ddnemin olmast, agrrt detecede enerjinin
olmasr, her zamankinden daha az uykuya ihtiyag duyulmasq d0$Unce igeripindc hrzlanma ile
birlikte ve bazen agrn derecede tepkisel bir gekilde gok hrzh konuqma durumundaki
yetigkinlerin tedavisinde ve bu durumun tekrarlanmasmtn engellenmesinde kullanrlrr.
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2. ARlPAqyr krtlannadrn 6ncc dikkrt cdilmui ger*onlcr

ARIPAo'p .trgrdrtl dnqmhrdr KULLANMAYINIZ
Aripipmzole veya ANPAGnTn igerdikleriden herhangi birine kargr alerjiniz (agm duyartrtk)
var isc lullanmayrnrz.

.lRlmoyr apgrarkt duronlarda DIKKATLI KUTLANINTZ
Agagd*ilelde/r-biri sizin igin gcgerti ise ARIPAO tedavisinden 6nce doktorunuza soyleyiniz

Eter,
a

I

a

a

Kan gdrcriniz y0kscksc veya aihnizdc pker hastalg varsa,
N0bet gegidiys€mia
Ozellikle yltsde isEmsiz ve tclsarlayan kas haleketleriniz varsa,

Siz& rrya ailenizde kalpdamar tustahB, felg, mini-felg, anormal kan basrno hikapsi
valtsa'

Antipsikotik kullaum kan prht olupmu ile iligkilendirildilinden, sizde veya ailenizde
kan prhtrlagmav dunrmu vffii,

Kilo aldrgna farkediyorcanra yutrnada hefiangi bir guglulun ya da alcrjik belirtilcrin olmasr
durumunda llltfen doktorunuza s0ylcyiniz,

Bunamasr (hafiza ya da diler mental becerilerde kayp) olan yagh bir hasta isaniz siz ya da siz.e

bakatt khi/akabauz gegmigte lmlulrgi bir fclg ya da mini-felg gegirip gegirmcditinizi
doklonrnuza sOylcmclidir.

l&ndinizo zarar vcrme dogttrrcelcri ya & hisleriniz varsa dortal doktorunuza sdylcyiniz
tuipiprazol todavisi esnasrnda imihar dS[nccleri ve davranrilan bildirilmiEtir.

Kaslannrzda sertlik ya da y0ksek aEgle birlikte katrl* dunmrq terleme mental durumda
d{igiklik vcya gok hdr ya da d0zensiz kalp atrgr drrumu varsa derhal doktorunuza sOyleyiniz.

Bu uyanlar gegmigteki h*tangi blr dOncmde &hi olsa, sizin igin gegediyse l0tfen doktorunuza
danrgmz.

ARIPAo'urn vivccdr ve icecek itc knlhnrtmgr
aRlPAo'y yffikbrden balrmsz olarak alabilireiniz ARIPAO kutlanrrken alkol elmayrnrz.

Hemllcllk

llaq hilannadan arce dofuorunuz,a veya euacuaa dawqmu.

ARIPA1 gerclcli olmadrkga gebelik d6neminde kullanlmamahdr.
Ilamileyscniz ya da hamilc olrna ihtimaliniz oldu$unu d0gn{iyorsailz doktonnruza derhrl
soyledilinizden emin olunuz

Hamitcli$n son 09 aynda antipsikotik ilaglra maruz kalan ycni dolEnlu, dolumu takibat
giddeti d@igebilem, anormal kas harekctleri ve/veya ila4 kesilme belirtileri aqmdan risk
altndad[lar. Bu belirtiler hakkrnda dctayh bilgi igin dokbrunuza danrgmrz.

Tbdavhb stmsnda honik oldttguuutar* edersenlz lvnun fuktorunua danqtmz



Enudrme

llaa fullamafun drce doHorutwa veSn ecwuaa darusmu.
Ernzirmenin durduruh.rp durdurulnrayacagrna ya da ARtPAo tedavisinin durdurulup
dudurufmayacalrna iligkin karar vcrilirkcn, cmzimenin gocuk aqrstndan hydasr ve
ARlPAldsvisinin enzircn anne agrsudan faydasr dil**e almmahdrr,

Arac vc maklnc klllenrmr
ARliAo'nm sizi otumsrz etkilernedilirdcn ernin olana kadar motortu ara,glr da &hil tehlikeli
makinalan kullanmayrnrz

ARtPAohu tger[indc bulonen blzr yrrdrmcr mrddolcr hakkrnda Encnrll bif,iler
lgeri$nde buhmar laktoz ncdeniylc, oter daha 0nc@ doktorunrz trrafindan bazr gekerlere

luryr dayaruksdrlrnrz oldulu soylcnrniga ARIPAo'yl dmadan 0nce doktorunuzlt tomsa
geginie

Illficr llegtrr lle blr[kle kullrnmr

E!pr,

Tansiyonunuzu dug[rcn ilagla altyorsamz: ARIPAo tansiyon d0sttrltcu itaglann et&isinl
artrabilir. Tansiyonunuzun kontol altrnda hfulmasr igrn rlag aldr[rnra doktorunuza
sOyleyiniz.

ARlPAcnrn bezr ilaglarla birtiktc kullanrmr ARiPAo doannuann dcligtirilmesine neden

olabilir. Doktonmta &clliklo ap$rdaki ihdan belirtmcniz oldukc. Onemlidin

o IGlp drgmrzr dllzenteyen ilaglar
o Rulsal 96l*finllik hali (degesyon) ya da endigc (anksiyete) tcdavisi icin dcprcsyona

kary cdrili il4 ya da bftklscl tcdaviler
o Mantar ilaglan
r HIV enfcksiyonu tdavisirdc tullamlan bd ilaqlar
. Sara (cpilcpsD tedavisinde kullantlan antikonvlllsan ilaglar

E[er rugeleli ya da ftgetesiz tott orgi bir lba y anfu h lamlnrsana veln son zanaalarda

fulladna ure la{endohontmaavqacarcutn bulr lallarfu bilgi veriaiz,

3. fftlPAc nrsl kullanrluf

Uygun [ullrum vc dozluygnlama r*I{t lgln talimrthr:
ARlPaGn hcr zaman doktorunuann sdyledi$ gdtil& kutlanrnrz Eler emin de[ilscnlz
do*xonuurza vcya eczasnza muhakkak danrgrnalmruz.

.fRlPAqnn yafklnler tSn ohn nomrl dozn gtlndc blr lrcc 15 my'dra
Ancak doktorunuz sizc g0nde en yilksek 30 mg olacak gekilde dalra d0g0k ,.4 da y0ksck bir doz
vcrebilir, Digcr duygudurum bclirtilcri igin size ck bir tedavi reccte cdilebilir.

enlpal 13-17 yaglan rasrndaki orgcnlcrdo drl$ik birdozdabaglanabilir' Doz, yttigkinlcdeki
l0 nrg/gltnl0k olagan doza kademeli olarak attnlabillr.



Anca& doktonrnuz size g0nde en yOksdr 30 mg olacak gekilde daha dlig0k ya da y0ksek bir doz
vercbilir,

lhcma hcr glln rynr zrmanda atnrya 0zon glrtoridz.

Uyguhmr yolu vc metodu:

Tablale! ycterli miktarda (0rnc$n bir bardak) su ile ahnp.
ARIPA0 tabletleri yerneklerden 6nce veya sonro dabiliminiz.

Kendlnlzl drhr (yi hisre&cniz bltc, 0ncetiklo doktorunuza danrgmadan ARIPAo gltnltk
dozunu @igtirmeyiniz ya da kesrneyiniz.

D@glk yrg gruphn:

Soorkhrdr kulhnrmu
ARIPAo'nrn I 3 p9 altrrdaki goc*larda, bu ]ar erubturda 4RIPA' kullanmrna yOnclik krsrth

deng'im marcut oldulrmdrn kullanrlmamehdrr, ARIPAU kultanmadan once doktor veya

eczacmrza &nryrnz.

Yrrl ltdr kulhnrrru
Aniplo 6S yqrn 0zerindeki hastalarda kullonrlr*eir doz ayartanmasr geroknrez. Ancak bu yas

gruhmda ARIPA' kullammma yOnclik krsrth donoyim mcvcuttur. Bu tusta gnrbunm
tussai1lctinden dotoyr, klinik olarak uygun oldutu zaman daha dt\fik bh baglangg dozu

dlgthflmclftltr.

Ozel kulrorn durumhn:
Orel kullanrm durumu yoktur.

EE r ARPA''I n elkishin sok gilett vey tqf olhfuru dait bir tzlenlmhiz vat ise

doklorwaz tuya ccmcna ilc bmqwna,

Kullaananu gerckcnden dahr &zle ARTPA' kullaldryranz:
ARIPAo'&I, fultant anu gcrukenden lalaun fullanmgsana btr doHor vets eqau ile
bnwtw,

Dokorunuza ulapruzsanrz il*mtan kutugu ih birlikte size en yakrn lustangrc gidinia

ARtPAt kultmmflr urrtrr.rtrrz
ARIPAGyT kullanriayr unutursanrz, hahrladrlrnrz anda tahlainizi atrruz
Unutulot dozlot enselerrnk tctn ctl bz alnayna,

ARIPAO llc 6cdli ronhndmldr$ndekl olugrbilccek ctkllcr
Tcdavi sonlandnrldrlrnda oh4abilccek ctkilor bilinmcmektedir.

4. 0lrl vrn etkilor nolerdlr?
Tltm ilaeiar gibi, ARtPAcnrn igerilinde bulunan maddelere duyarh olan kigilerde yan c*iler
olabilir.
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Agegdrlderdcn blrl oluna ARiPA'lt lullann*yr durdurunuz vc DERHAL
doktronrnuzr bildlrinh veya sizc cn yrkn hrrtrnonh rcll b6l[n0nc bryvunrnut:

. Al€dik rcalsiyontar (agz, dil, yie vc boSan gigncsi, ka$rntU ddkllnt0)

. Ifulp krizi
o lntihar diighrccsi
o lntihat giri$mi ve intihar
o Kptoasidoz (kan vc idrarda ke{on bulunmasr) (kaoasldoa duumunda; bulantr, krrma,

karm qEflsr, habizlilc/yorgunluk, hzh ve dcrin ncfes alma' ncfes dadt&, ighhszllk, atr
kunrlulu, gok su igmq srk irlrara grkma gibi belirtilor gOrtll0r.) vcye koma

r Ndbet
o Ateg, l<as scrtligi, hrzh nefes alma, Erlenrc, azalmB bilinc vc kan basmcuda vc kalp

atmrnda ani &tiqikliklorin bir anda g0rlllmesi
o Yliksck l<an basmct
o V0ctdun herhmci bir ycrindoki km prhtrsrnrn bir kan dattmt trkamasl (vemledeki

tan prhtrlm-Oallikle ayaklarda giErr, a{n ve ktmrz * scmptomlanil igcrcn
ayaklardaki prhrrlardamrlar vasbstyh akcitere ulata$lq 80glb a$rsroa ve ncfes

almada zorlu[a rrcdcn olabilir)
r Grrtlal gevrcsindeki kolann spazmr
r Zatllnr riski ilc birtiktplik g06tor€bilen, kazaen yiyeccklerin solukla igeri almmast

Bunlann hepsi gok ciddi yan akilerdir, Elcr bunlardan biri sizdc mwcut isc, sizin ARlPAcya
kargr ciddi ate{iniz var dcmcktir. Acil ubbi m0dahalqrc vcya hastaneye yatmlmanza gpltk
olabllir.

Bu gok ciddi yan akiletin hcpsi oldukja seyrek gtffiilllr.

Aqa[drHhrdm hcrlrngi birini fart ederuonb hemcn doktorunuze blldiriniz vcye rko
en yrku tmtucdn rcil b6l[mllnc bqvunnuz:

e Oo!0slEnsr
o Olagan &$t kalp atlmt
o YUksok kan $kcri
o $ckct hastahlrnrn (diyab*in) olugmasr ya da kOt0letmesi
o Pankrcas iltihabr
r Karacipcr iltihabr
r EI, bilek ya da bilekl$in $tmcsi
r ldrar ]npmada zorluk
o Uzamrg yu & aprdr crcksiyon (scrtlegmo)
o Vtlcut tsmnm kontlol0nde zorluk ya da hda r,smma

r G0zlerin ak b6lllmltrlkr ve cildin saratmasl
r Anormal karaciler tcst dclcrleri
r Bur kan htlcrrc seviyelerinde de$giklikler
r Konugrna bozukluSu
. Deri dol(ftrt0su ve ryta duyarttk

Budann hcpsi ciddi yan etkilardit Acil trbbi modahalo gerckcbilir.
Ciddi yan ctkllcr gok seyrek gft0l6r.
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Agalrdrkihdcn hcrhangt bffiri fart cdcncnh doktoronua dylcyinia
r tfuntrrol edilcmeyen tik ,.a da e8irme harEketleri
. B8laEnsr
o Halsidib yorgunluk
o Bulant" Kusma
o llaamsrd*
r Ikbrzhk
o Tlll,orlik art4r
o Scrsemlik
o Uyku zorlulu ya da uyku hali
o Hrrrurmzluk
r Tihcmc
o Bulanrk gtrmc
o o,trrnf ya de yatar p@isyondan kdka*cn ba$ donmcsl hlsetme ya & hrh kalp atrmt

r Ruheatcdkkonlukhali
r Kann ve mide rattat$zhgt
. lshal
o Olqtsnrdr$r sag doklilmesi ve incelmesi
. A$fl terleflrc
r Sertlik ya da kramplar
r Kas algst
. lsEn drgr idrar kagrma
. Kanda dlttok sodym swiyesi
r Kilo atgr ya da azalmast
o Anorcksi
. Sinirlilik,ajitas:tot
o Endigeli hisselme
o Bayrlma
r Yutmazorlutu

Bunlar ARlPAGnrn ha6f yrn etkiterdir.

Bunarnas olan yagh hastalarda aripiprazot kullanrmr esnasmda dalra lhzla $lltrlnclll tfika

bildirilmigtir. Ek olarak, felg ya da mini-felg rrakalan da bildirilmigtir'

l3-l? ya$an rnsrndaki ergenlerde tip ve srkftk olarak yotigkinletdckine benzer rn etktlq
gOr6htr*Ur. Uyku hali, ko-ntrol edilemcyen tik, vc sogirme l,r€ketleri isc Aok yaygn (t0
tstantn't'irUei Aaa) 6tara1 g0r0lm0$ rrc agz kurululq iga6ta artrq' 6zcllikle otwur ya da

)ratar pozisyordan sorua ayaga kaltmca hissedilen bat donmcsi yaygrn oranda g6rltlm$9tllr.

E@r bu fullan ru taltnstutfu hahsl ge.gneya herrwtgi blr ym elki ile k*ailagrsanz
doktortnant veln eeaamz bilgilendirinh
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5. ARIPAo'uD rrktanmen

lilf.Fy gocttldun garenuyecepi, erlqencyece$ yrletde ve anbalatnfu wklqna'

ARIPAGyr 2s'qnin dtltdaki oda srcaklrtrnda ve ambalqitnda saklayrmz.

Son krllenne terlhiyh uyualu oltrk kullenmz.

BlMer w kotordali son trtllanna tatihindea sozra ARlPAeyr Mlmmyutz

'ton Kullanna Tarihi" belirtilen ayn ton g[niidlir.

Qeweyt korumh Mnrytq MlaruM$na ANPAuyt yhir qrum veya Qapc ott'uYtn'z' Ba

loaufu ecmcwza danqma

Eler llr{tndc vefueJn ambolajmda bozukluklar ftrk ederseoi?, ARlPAe',yt kullanrnayrnrz.

Ruhtst sdhlbl:
Ali Raif llag San" A.$.
Yegiloe Mahallesi

DoBa Sokak No:4
34418 l&$tham/lstanhl

bdilNt*
Ali Raif llag Sanayi A.$.
lkirclli OtlB Mahallcsi
10. Cadde No: 3 /lA
Ba{aksdir/l$anbrul

&t Mlaama talttmtr Aruhh 201 I tafihit dc oruylorm$v.
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