
KULLANMA TALiMATI

TEKFiN sprey dermal 7o I

Cilt iizerine uygulanrr.

Etkin madde: Her 1 ml'lik soliisyon l0 mg terbinafin hidrokloriir igerir.

Yardtmcr madde(ler): Etanol (%96), propilen glikol, cetomacrogol 1000. deiyonize su

@:

I. TEKF|N nedir ve ne iqin kutlarultr?

2. ?IEKFiN 'i kullanmadan dnce dikkal edilmesi gerekenler

3. TEKFiN nosil kullarultr?

1. Olat yan elkiler nelerdir?

5. TEKFiN 'in saklonmast

Baghklarr yer almaktadlr.

1. TEKFiN nedir ve ne igin kullanrhr?

TEKFIN 'in etkin maddesi terbinafin hidrokloriirdiir. TEKFiN sprey, mantar hastahklanna

karqr etkili bir ilagtrr. TEKFN sprey deri sorunlanna yol agan bazr mantarlan dldiirerek ya

da tiremelerini durdurarak etkili olan bir ilagtrr.

Bu ilacr kullanmaya baglamadan iince bu KULLANMA TALIMATINI dikkatlice

okuyunuz, q0nkii sizin igin 6nemli bilgiler igermektedir.

. Bu kullanma talimqtnt saklaymrz. Daha sonra tel<rar okumaya ihtiyaq duyobilirsiniz.

. EEer ilave sorulanntz olursa, liitfen doktorunuza veya eczaaruza darustntz.

o Bu ilaq ki$isel olarak sizin iqin reEete edilmistir, baqkalanna vermeyiniz.

o Bu ilaan kullanrmr srrasmda. doldoro veya hastaneye gittiEinizde doldorunuza bu ilact

ku I I a ndrrt m tz s dy I e y i n iz.

o Bu talimatto yanlanlara aynen uyunuz. ilaE hakhnda size dnerilen dozun drsmda yfrksek

veya dfrSik doz kullanmaymtz.
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TEKFiN atlet ayaEr hastahlr (Tinea pedis), kasrk kagrntrsr (Tinea kruris), sagkrran (Tinea

korporis), isilik (Kandidiasis) ve Pityriazis versicolor gibi mantar enfeksiyonlanmn

tedavisinde kullamlrr.

2. TEKFiN 'i kullanmadan iince dikkat edilmesi gerekenler

TEKFiN'i agafrdaki durumlarda KULLANMAYINIZ

E!er:

o Terbinafine ya da TEKFIN 'in diler bileqenlerine kargr agrn duyarhhlrnrz (alerjiniz)

varsa kullanmaytntz.

TEKFiN'i agafrdaki durumlarda DiKKATLi KULLANINIZ

Eler:

o TEKFN yalmzca harici kullanrm igindir.

o TEKfiN 'i yiiziiniize uygulamayrnrz.

. Sprey yanhghkla gdziiniizle temas ettili takdirde, gdziiniizii akan suyla iyice yrkaynz ve

herhangi bir belirtinin siirmesi durumunda doktorunuza danlglnlz.

. Yanhlhkla teneffiis edilmesi durumund4 herhangi bir belirti geligtili ve devam ettigi

takdirde, doktorunuza dantgtnrz.

o TEKIIN lokal deri reaksiyonlanna yol agabilecek propilen glikol igermektedir.

o igerigindeki alkol nedeniyle, TEKFiN yaralar i.izerinde tahriq edici etkiye sahip olabilir.

o Toksik epidermal nekolize neden olabilir. Aynca deride iritasyon ve hassasiyet

96zlenebilir.

o Mantar ve maya enfeksiyonlan diler kigilere gegebileceli igin, kendinize ait havlu ve

giysiler kullanmaya dikkat ediniz ve bunlan baSkalanyla paylaqmayrmz. Yeniden

enfeksiyon olugumuna kargr kendinizi korumak igin, havlu ve giysilerinizin srkga

yrkanmast gereklidir.

Bu uyanlar, gegmiqteki herhangi bir ddnemde dahi olsa sizin igin gegerliyse liitfen

doktorunuza danr grntz.

TEKFiN 'in yiyecek ve igecek ile kullanrlmasr

TEKFIN 'in kullamm ydntemi agrsrndan besinlerle birlikte ya da ag kamrna ahnmastnda

sakrnca yoktur.
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Hamilelik

ilau kullanmadan dnce dohorunuza veya eczaaruza daruSmtz.

Eger hamileyserriz ya da hamile olabilece[inizi d0qi.iniiyorsanrz, TEKFN tedavisine

baglamadan cince doktorunuza danrprnrz. TEKF|N. kesinlikle gerekli olmadrgl siirece

hamilelik srrasrnda kullanrlmamahdrr.

Tedaviniz stasmda hamile oldufiunuzu fark ederseniz hemen doldorunuza veya eczacmtza

danrymu.

Emzirme

ilaa kullanmadan dnce doklorunuza veya eczocmtza dantsrntz

TEKFiN kullanryorsanrz bebeginizi emzirmeyiniz.

Gdliisler de dahil olmak iizere, bebeklerin tedavinin uygulandrlr bdlgelerle temasrnr

engelleyiniz.

Araq ve makine kullanrmr

TEKFIN 'in deriye uygulanmasr arag ve makine kullanma yetenelinizi etkilemez.

TEKFiN 'in igerilinde bulunan bazr yardrmcr maddeler hakkrnda 6nemli bilgiler

TEKFN, propilen glikol ve etanol igerir. Bu maddeler, ciltte iritasyona neden olabilir.

Di[er ilaglar ile birlikte kullanrmr

TEKFN ile tedavi edilen b6lgelere diler trbbi iiriinleri uygulamayrnrz.

E$er regeteli ya da reqelesiz herhangi bir ilaq Su anda kullaruyorsanu veya son zamanlarda

kullandmtz ise ltitfen doktor nuza veya eczaaruza bu konu hakhnda bilgi veriniz.

3. TEKFiN nasrl kullanrhr?

Uygun kullanrm ve dozluygulama srkhlt igin talimatlar:

TEKFN 'i enfeksiyonlu deri b6lgelerine aqaprda belirtildili gibi uygulayrmz:

. Atlet ayagt (Tinea pedis): Bir hafta boyunca giinde bir kere.

o Kasrk kagrntrsr (Tinea kruris) ve sagkrran (Tinea korporis): Bir hafta boyunca giinde bir

kere.

o isilik (Deri kandidiyazisi): bir hafta boyunca giinde bir ya da iki kere.

. Samyeli (Pitiryazis versikolor): Bir hafta boyunca giiurde iki kere.
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Enfeksiyon birkag giin sonunda daha iyi gibi gdrtinse de, spreyi dnerilen tedavi siiresi

boyunca kullanmaya devam ediniz. Sprey diizenli uygulanmadrlr ya da erken kesildili

takdirde, enfeksiyon yeniden ortaya grkabilir.

Tedavinin baqlanmasrndan itibaren I hafta igerisinde herhangi bir iyilegme belirtisi

gdzlemlemediliniz takdirde, doktorunuza ya da eczactntza dantgtntz.

Uygulama yolu ve metodu:

Spreyi aqalrdaki gekilde uygulayrnrz:

. Etkilenmi$ deriyi ve etrafindaki alam (alanlan) temizleyiniz. kurulaytntz ve ellerinizi

yrkayrnrz.

o $igenin kapalrnr agrmz.

. Sprey gigesini ilk kez kullantrken, etkin bir pi.iskiirtme elde edene kadar pompaya birkag

kere basrnrz.

. Sprey pompasrnrn kullanrlabilmesi igin, $i$eyi dik veya baq a$a!r pozisyonda

tutabilirsiniz.

o Etkilenmig deriyi ve hemen etrafindaki kilgeyi iyice rslatmak iizere yeterince sprey

uygulayrnrz.

o $igenin kapalrm takrmz.

o Ellerinizi yrkayrnrz, aksi takdirde enfeksiyonu kendi derinizin diper bdlgelerine ya da

diger kigilere yayabilirsiniz.

Tedavinin baganh olmasrnr sallamak igin, etkilenmig deri bdlgesini dtizenli olarak yrkamak

suretiyle temiz tutunuz. Hafifge dokunarak ve ovalamakstztn derinizi kurutunuz. Ka5rnsa bile

ilgili b6lgeyi kaqrmayrnrz Eiinkii bu deriye daha fazla hasar verebilir ve iyilegme si.irecini

yavaSlatabilir ya da enfeksiyonu yayabilir.

Deiigik ya9 gruplan:

Qocuklarda kullanlmt:

Qocuklarda kullammrnrn giivenilirlifi kesin olarak kanttlanmamrqtrr.

TEKFiN 'in gocuklarda ve adolesanlarda (16 yq alu) kullanrlmasr dnerilmez.

Yaghlarda kullanrmr:

TEKFIN 65 ya5 iizeri hastalar tarafindan da kullamlabilir.
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6zel kullanrm durumlarr:

Btibrek /I(aracifer yetmezlifi:

Biibrek ve karaci[er yetmezlipi olan hastalarda doz ayarlanmasr ile ilgili veri

bulunmamaktadrr.

Doktorunuz ayn bir tavsiyede bulunmadrkga, bu talimatlarr takip ediniz.

Doktorunuz TEKFIN ile tedavinizin ne kadar siirecelini size bildirecektir. Tedaviyi erken

kesmeyiniz, qiinki.i TEKFIN tedavisini durdurmak hastahlrnrzrn daha kdttiye gitmesine neden

olabilir.

Eger TEKFLN 'in etkisinin qok giiElii veya qok zoyrf oldufiuna dair bir izleniminiz var ise

dohorunuz veya eczouruz ile kanuqunuz.

Kullanmanz gerekenden daha fazla TEKFiN kullandrysanz:

Siz ya da baqka biri, 6zellikle de bir qocuk yanhghkla yiiksek miktarda TEKFiN yutarsa,

hemen doktorun uza ya da eczxtrza dantgtntz. Onlar size yaprlmast gerekeni sdyleyecektir.

TEKFLN 'den kullanmanrz gerekenden fazlaant kullanmrysaruz bir doktor veya eczact ila

konuSunuz-

TEKfiN 'i kullanmayl unutursantz

Bir dozu unuttugunuz takdirde. fark ettipinizde hemen spreyi uygulaytntz ve daha sonra her

zamanki gibi devam ediniz. Eler bir sonraki dozun zamant geldilinde hattrlarsantz, normal

miktan uygulayrruz ve daha sonra her zamanki gibi devam ediniz.

Spreyi bu kullanma talimatrnda belirtildigi gibi kullarumz. Eler uygulamalan atlarsantz,

enfeksiyon yeniden ortaya grkabilir.

(lnutulan dozlart dengelemek iqin Eifi doz olmaymrz.

TEKFiN ile tedavi sonlandrnldrfrnda olugabilecek etkiler

TEKFIN tedavisini durdurmak hastahlrnrzrn daha kdtiiye gitmesine neden olabilir.

Doktorunuz tarafindan belirtilmedikqe, tedaviyi kesmeyiniz.

4. Olasr yan etkileri nelerdir?

Tiim ilaglar gibi TEKFiN 'in igerilinde bulunan maddelere duyarh olan kigilerde yan etkiler

olabilir.

TEKFiN 'in kullamlmasr sonucunda aqalrda belirtilen yan etkiler ortaya grkabilir:

Yan etkiler aqalrdaki kategorilerde giisterildi!i Sekilde srralanmtgttr:
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Qok yaygrn :10 hastanrn en az f inde gdriilebilir.

Yaygrn : l0 hastamn birinden az, fakat 100 hastanrn birinden fazla g6riilebilir.

Yaygrn olmayan :100 hastamn birinden az, fakat 1,000 hastanrn birinden fazla

gdriilebilir.

Segek :1,000 hastanrn birinden az giiriilebilir.

Qok seyrek :10,000 hastamn birinden az giiriilebilir

Srkh[r bilinmeyen :Eldeki veriler ile belirlenemeyecek kadar az hastada gdriilebilir.

Aga[rdakilerden herhangi birini fark ederseniz, doktorunuza sOyleyiniz:

Yaygln:

. Ciltte pullanma veya soyulma (deri eksfoliasyonu)

. Ka$rntr (prurit)

Yaygm olmayan:

o Deri lezyonu

o Kabuklanma

. Deri hastahlr

o Derinin renginde defigiklik (pigmentasyon bozuklugu)

r Deride krzankhk (eritem)

. Deride yanma hissi

o AEn

r Uygulama yerinde aln

. Uygulama yerinde tahrig

Seyrek:

o Gdzde tatri$

o Cilt kuruluEu

. Deri ddkiintiisii ve ka$rntr (temas dermatiti)

. Ka$rntr, ktzankhk ve yanma hissiyle birlikte g<iriilen deri ddkiintiisii (egzema)

o Cildinizindurumukdtiilegebilir.
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Srkhg bilinmeyen:

Bu yan etkiler, pazarlama sonrast deneyime dayanmaldadtr ve s*ltklan mevcut veriler

kullan arak hesaplanamamahadr.

o Alerjik reaksiyon (aqrn duyarhltk)

o Deri diikiintiisii

Bunlar TEI(FN 'in hafif yan etkileridir.

Eder bu kullanma talimannda bahsi geqmeyen herhangi bir yan etki ile kars asrsantz

dohorunuzu veya eczacmtzt bilgilendiriniz.

5. TEKFiN 'in saklanmasr

TEKF|N 'i qocuWann garemeyece$i, erisemeyecefii yerlerde ve ambalaimda saklayrruz.

25oC'nin altrndaki oda srcakhfrnda saklaytntz.

Buzdolabrna koymaylnlz ve dondurmayrntz.

Son kullanma tarihiyle uyumlu olarak kullanlnz.

Ambalojdaki son kullanma tarihinfun sonra TEKFN 'i kullanmoymrz.

Eger iiriinde ve/veya ambalajrnda bozukluklar fark ederseniz TEKFiN 'i kullanmayrnrz.

Ruhsat sahibi:

Deva Holding A.$.

Halkah Merkez Mah.

Basrn Ekspres Cad. 34303 No: I

Ki.igiikgekmece/iSTANBUL

Tel : 0212 692 92 92

Faks:0212 697 0024

imal yeri:

Deva Holding A.$.

Organize Sanayi Bdlgesi Atatiirk Mah.

Atatiirk Cad. No:32 Karaa[ag-Qerkezkoy/TEKiRDAG

Bu kullanma talimah .......... tarihinde onaylanmrstr.
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