
KULLANMA TALiMATI

MULTIBIC 2 MI{OLIL POTASYUMLU

Hernofi ltrasyon Soli.isyonu

Damar igine inftizyon ile uygulamr.

Etkin madde(er).' Sodyum kloriir, Sodyum hidrojen karbonat, Kalsiyum kloriir, Magrezyum kloriir

hekzahidrat, Glukoz (monohidrat olarak).

f000 ml soliisyon: Sodyum kloriiLr 6.136 g, Potasyum kloriir 0.1491, Sodyum hidrojen karbonat 2.940

g, Kalsiyum kloriir dihidrat 0.2205 g, Magnezyum kloriir hekzahidrat 0.1017 g ve Glukoz monohidrat

l.l g(l .0 g anhidrtiz glukoza eSdeger) igeir.

Elektrolit igeriEi: 140 mmol/L sodyum, 2.0 mmoUl potasyum, 1.5 mmol/L kalsiyum, 0.5 mmol/L

magnezyum, 1l1.0 mmol/L kloriir, 35 mmol/L hidrojen karbonat, 5.55 mmol/L glukoz.

Yardtma madde(ey'.' Enjeksiyonluk su ve Hidroklorik asit (o/o25) ve Karbon dioksit.

Teorik osmolarite: 296 mosm/L pH = 7 .2

Bu ilacr kullanmaya baqlamadan 6nce bu KULLANMA TALiMATINI dikkatlice okuyunuz,

giinkii sizin igin 6nemli bilgiler igermektedir.

. Bu kullanma talimatut sadaymtz. Daha sonra tel<rar okumaya ihtiyag duyabilirsiniz.

o EEer ilove sorularmtz olursa liitfen doktorunuza darustntz.

o Bu ilaq ki$isel olarak sizin igin reqete edilmistir, baskalarma vermeyiniz.

o Bu ilacm kullarumt srasmda, dohora veya hastaneye gilti$inizde doklorunuza bu ilacr

kull ondgmra s dyley iniz.

o Bu talimatta yaz anlara oynen qrunuz. ilaq hakkrnda size 1nerilen dozun dtsmda yiike* veya

dfi5frk doz kullanmaymz.

Bu Kullanma Talimatrnda:

l. MULTIBIC 2 MMOL/L POTASYUMLU nedir ve ne igin kullanthr?

2. MULTIBIC 2 MMOL/L POTASYUMLU kullanmadan iince dikkat edilmesi gerekenler

3. MULTIBIC 2 MMOL/L POTASYUMLU nas kallan tr?

4 Olas yan etkiler nelerdir?

5. MULTIBIC 2 MMOL/L POTASYUMLU'unsoklonmast

Baghklan yer almaktadrr.
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MULTIBIC 2 MMOL/L POTASYUMLU

l. MULTIBIC 2 MMOL/L POTASYUMLU nedir ve ne igin kullan tr?

MULTIBIC 2 MMOL/L POTASYUMLU, bir hemofiltrasyon soltisyonudur.

Akut bdbrek yetmezligi hastalan, normalde bdbrekler tarafindan idrar yoluyla atrlan atlk iirtinlerin

viicuttan uzaklagtrnlmasr, vticuttaki tuz ve su dengesinin diizeltilmesi igin siiLrekli hernofiltrasyon

tedavisine ihtiyag duyabilir. Su, atrk iiriinler ve tuzlarr igeren srvr (ultrafiltrat) kandan uzaklaStrnlrr ve

yerine bir tamamlama veya hernofiltrasyon soliisyonu verilir. Hemofiltrasyon soliisyonlan su, gegitli

tuzlar ve geker igerir, bu gekilde hem ultrafiltrat srvrst iginde uzakla5trnlan bu maddelerin

dengelenmesini hern de viicuttaki su ve tuz dengesinin diizeltilmesini sallar.

Doktorunuz kammzdaki potasyum konsantrasyonuna balh olarak uygun potasyum konsantrasyonunda

bir hemofiltrasyon soliisyonu segecek ve sonrasrnda diizenli olarak potas),um seviyelerinizi kontrol

edecektir. Hernofiltrasyon tedavisi akut b6brek yetmezlili olan hastalarda belirli bir siire igin yaprlrr ve

bdbrek gdrevlerini tam olarak yapabiliyor duruma geldilinde sonlandrnltr.

1. MULTIBIC 2 MMOL/L POTASYUMLU'yu kullan madan iince dikkat edilmesi

gerekenler

MULTIBIC 2 NI{.II{OLTL POTASYUMLU'yu aqafrdaki durumlarda KULLANMAYINIZ:

Potasyum seviyeniz gok diiqiikse (hipokalemi)

Metabolizma bozuklulunuz varsa (metabolik alkaloz)

Teknik orosediiriin kendisinden kaynaklanan hemofi ltrasvona baEh etkiler:

Ureye balh hastahk belirtilerinin (semptomlarrn) artrk hemofiltrasyonla giderilemedili hastalarda,

anormal derecede katabolizma artmasr (hiperkatabolizma) ile bdbrek yetmezlili

Damar giriginden yetersiz kan al<rgl

Sistanik kanrn prhtrlaSmasrnr onleyiciye (antikoagiilasyona) balh ytiksek kanama (hemoraji) riski

MULTIBIC 2 MMOL/L POTASYUMLU'yu aqafrdaki durumlarda DiKKATLi

KULLA]TIINIZ:

Kanrnrzdaki potasyum seviyesi hemofiltrasyondan 6nce ve hemofiltrasyon strastnda diizenli olarak

kontrol edilmelidir.

MULTIBIC soltsyonun hatlan diizenli olarak kontrol edilmelidir. Soliisyonda partikiil gdriiliirse torba

ve hatlar derhal deligtirilmeli ve hasta moniterize edilmelidir.
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MULTIBIC 2 NIMOLiL POTASYUNILU

Kanrnrzdaki potasyum seviyesi diiqiikse (hipokalemi) veya diigmeye baglamgsa, potaslum destegi

velveya daha yilksek potasyum igerigine sahip bir hemofiltrasyon soliisyonuna gegmek gerekebilir.

Kanrnrzdaki potasyum seviyesi ytiksek ise (hiperkalemi) veya yiikselmeye baqlamrgsa, viicudunuzdan

daha fazla potas)'um uzakla5trnlmasr igin filtrasyon hrznm arttrnlmasr ve/ veya daha diigiik potasyum

konsantrasyonuna sahip bir replasman soliisyonuna gegmek gerekebilir.

ilave olarak, hemofiltrasyondan 6nce ve hemofiltrasyon srrasrnda doktorunuz vticudunuzdaki diper

ruzlarrn (elektrolitlerin) seviyelerini izlemek ve kontrol etmek isteyecektir. Kan geker seviyenizi ve

altrhltmzr da takip edecektir. A)mca srvr dengenizi do[ru delerlerde tutmak igin, doktorunuz

tarafindan fazla srvr kaybrmz (dehidrasyon) ya da aqrn srvr yiikiiniiz (agrn hidrasyon: nefes darhlr,

bileklerde qigme gibi) olup olmadr[r kontrol edilecektir.

Kullammdan 6nce, hemofiltrasyon soltisyonunun torbasr dikkatle kontrol edilmeli, soliisyonun benak,

renksiz oldulundan ve torbanln hasar giirmemig oldulundan emin olunmahdrr.

Hanofiltrasyon soliisyonu infiizyondan 6nce rsrtrlarak viicut rsrsrna getirilmelidir (doktorunuz rsrtma

iglemi igin uygun cihazln kullanrlmasrm safilayacaktrr); soliisyon oda lsrslmn altrnda

kullamlmamahdrr. Mikrodalga frnnlar bdlgesel olarak fazla rsrtma riski oldu[u igin kesinlikle

kullamlmamahdrr. iki bdt[mde bulunan soliisyonlar, MULTIBIC kullanrlmadan 6nce birbirine

kanqtrrrlmahdrr.

Bu uyanlar, gegmigteki herhangi bir ddnemde dahi olsa sizin igin gegerliyse liitfen doktorunuza

damgrnrz.

Hamilelik

ilact kullanmadan dnce doktorunuza veya eczacmtza darustntz.

Hamileyseniz veya gocuk sahibi olmayr planhyorsaruz, MULTIBIC kullanmadan once doktorunuza
danrqmamz gerekir.

Tedaviniz srasmda hamile oldu{uruau fark ederseniz hemen dohorunuza veya eczacmtza dantStruz.

Emzirme

ilaq kullanmadan iince doktorunuza veya eczacmtza danrsrntz.

Arag ve makine kullanrmr

Gegerli defildir.
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MULTIBIC 2 MMOL/L POTASYUMLU

MULTIBIC 2 III.MOLTL POTASYUMLU'nun igerifinde bulunan bazr yardrmcr maddeler

hakkrnda dnemli bilgiler

Glukoz igerir, ancak dozu nedeniyle herhangi bir uyan gerekmemektedir.

Difer ilaglar ile birlikte kullanrmr

Filtrasyon hrzr ve hemofiltrasyon soltisyonunun hacmi do!ru belirlenmeli ve kanrnrzdaki tuz seviyeleri,

nabrz hlzlr:'tz ve kan bastnctmz yakrndan takip edilmelidir, bu qekilde diler ilaglarla etkilegimi

tinlenebilir. Bu nedenle kullandrlrmz ilaglar (regetesiz olanlar da dahil) hakkrnda doktorunt'za bilgi

vermelisiniz. Ozellikle, doktorunuzun kullandrlrnrz bUtiin tuz (elektrolit) desteklerini ve infiizyonlan

(damardan beslenme igin kullanrlanlar da dahil) bilmesi 6nem tairr.

Bu bilgiler, size MULTIBIC 2 MMOL/L POTASYUMLU regetelenirken doktorunuz tarafindan

dikkate ahnacaktrr.

Aldrlrnrz bazr ilaglar hemofiltrasyon srrasrnda viicudunuzdan uzaklaqtrnlabilir, doktorunuz bu ilaglann

dozunu tekrar g6zden gegirecektir. E[er digoksin ahyorsanrz bunu doktorunuza s6ylemeniz iinemlidir,

tuz dengesinin dtizeltilmesi agrla grkmamrg olan digoksinin yan etkilerini ortaya grkarabilir, drnelin

anormal kalp ritmi ftardiak arihni).

E$er reqeteli veya regetesiz herhangi bir ilaa Su anda kullanryorsaruz veya son zamanlarda

kullandrruz ise liltfen doldorunuza veya eczactntza bunlar hakkmda bilgi veriniz.

3. MULTIBIC 2 MMOL/L POTASYUMLU nasrl kuttanrhr?

Uygun kullanrm ve dozl uygulama srklrfr igin talimatlar:

MULTIBIC size bir hastanede yada klinikte uygulanacaktrr.

Akut bdbrek yetmezlilinde tedavi, bu konuda tecriibeli bir hekim tarafindan regete edilir ve hekim

gdzetiminde siirdtrtiltir. Akut tdbrek yetmezli[i tedavisi belli bir sure igin yaprlrr ve b6brek

fonksiyonlannrz tamamen geri kazanrldr[rnda sonlandrnlrr.

Normalde yetigkinlerde filtrasyon hrzr saatte 800-1400 mililitredir. Giinli.ik filtrasyon hrzr 75 litreyi

gegmemelidir. Doktorunuz hastahlrnrza balh olarak ilacrnrzrn dozunu belirleyecek ve size

uygulayacaktrr.
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MULTIBIC 2 IIIMOL/L POTASYU]ITLL

Uygulama yolu ve metodu:

MULTIBIC 2 MMOL/L POTASYUMLU yalnrzca damar-igi (intraveniiz) infiizyon yolu ile

kullanllmahdrr.

Defiigik yag gruplan:

Qocuklerda kullanrmr:

Qocuklarda kullamm ve dozaj konusunda klinik tecriibe bulunmamaktadrr.

Yaglllarda kullanlml:

Ek bir bilgi bulunmamaktadrr.

Ozel kullanlm durumlan:

B6brek/ Karacifer yetmezlifi:

Doktorunuz saphk durumunuz, viicut alrrhlrnrz ve atrlmasr gereken atrk iiriinlerin miktanna balh

olarak hemofiltrasyonla uzaklagtrrrlmasr ve yerine konmasr gereken srvr miktanm belirleyecektir.

Eger MULTIBIC 2 MMOUL POTASYUMLU'a*I etkisinin Qok giiElii veya zayf oldufiana dair bir

izleniminiz var ise doktorunuz veyd eczacmtz ile konuSunuz.

Kullanmanz gerekenden daha fazla MULTIBIC 2 MMOL/L POTASYUMLU kullandrysanz:

Hemofiltrasyon srrasrnda srvr girig ve grhgr nedeniyle viicudunuzun srvr dengesi etkilenebilmektedir.

Agrn srvr yiiklenmesi sonucu nefes darhlr ve/veya bilekler ve bacaklarda gigme meydana gelebilir ya

da viicutta srvr kaybr nedeniyle baq d<inmesi, kas kramplan ve susuzluk hissi olugabilir. Bunlan

6nlemek igin srvr dengesi dolru bir gekilde delerlendirilmeli ve takip edilmelidir.

Bu durumlarda kalp hrzrmz artabilir ve kan basrncrnzda de[igiklikler meydana gelebilir. Doktorunuz

aynca slvl dengenizi normal hale getirmek igin, uzaklagtrnlan ve yerine konulan srvr miktannt ve

fi ltrasyon hzr deligtirerek tedavinizde ayarlamalar yapabilir.

Agrn srvr yiiklenmesinde ultrafiltrasyon arttrnlmahdrr ve infiizyonla verilen hemofiltrasyon

soliisyonunun hrzr ve hacmi azaltrlmahdrr. Eler belirgin srvr kaybr varsa, ultrafiltrasyonun azahlmasr,

gerekiyorsa sonlandrnlmasr ve infi.izyonla verilen hemofiltrasyon soliisyonunun hacminin uygun gekilde

arttrnlmasr gerekebilir.
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NIULTIBIC 2 \INIOL/L POTASYUNILU

Tedavinin gerepinden fazla yaprlmasr viicudunuzun tuz miktarlannda ve asit-baz dengesinde bozukluklar

meydana getirebilir. Kas spazmlan gdrtilebilir.

MULTIBIC 2 MMOUL POTASYUMLU'dan kullanmantz gerekenden fazlasmt kullanmrysaruz bir

dohor veya eczact ile knuSunuz.

MULTIBIC 2 MMOL/L POTASYUMLU'yu kullanmayr unutursanv

Unutulan dozlart dengelemek iqin Eifi doz almaymtz.

MULTIBIC 2 MMOL/L POTASYUMLU ile tedavi sonlandrrrldrlrnda oluqabilecek etkiler

Hemofiltrasyon tedavisi akut b6brek yetmezli[i olan hastalarda belirli bir siire igin yaprlrr ve b6brek

g6revlerini tam olarak yapabiliyor duruma geldiginde sonlandrnlrr. Bu nedenle herhangi bir etki

olmasr beklenmez.

4. Olasl yan etkiler nelerdir?

Tiim ilaglar gibi MULTIBIC 2 MMOUL POTASYUMLU'nun igerilinde bulunan maddelere duyarh

olan kigilerde yan etkiler olabilir.

Olasr yan etkiler ne srkhkla ortaya grktrklanna gore agalrda listelenmigtir. Bu tablo yan etkilerin kag

kigide ortaya grkabilecegini gtistermektedir.

Qok yaygrn: Tedavi edilen l0 kiqide I kiqiden fazla
Yaygrn: Tedavi edilen I 00 kiqide I kigiden fazla ve l0 kiqide I kigiden az

Yaygrn olmayan: Tedavi edilen 1.000 kigide I kigiden fazla ve 100 kigide I kigiden az

Seyrek: Tedavi edilen 10.000 kigide I kigiden fazla ve 1.000 kigide I kiqiden az

Qok seyrek: Tedavi edilen 10.000 kiqide I kigiden az

Bilinmiyor: Eldekiverilerdenhareketletahminedilerniyor.

Aqa$dakilerden herhangi birini fark ederseniz, doktorunuza sdyleyiniz:

MULTIBIC 2 MMOUL POTASYUMLU'dan kavnaklanabilecek van etkiler:

Bilinmiyor:

Bulantr,

Kusma,

Kas kamplan

Kan basrncrmn defiqimi
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MULTIBIC 2 NI}IOL/L POTASYU}ILL

Bazr van etkiler tedavi srrasrnda cok fazla yada cok az srvr verilmesinden kavnaklanabilir. Bu yan

etkiler:

Bilinmiyor:

Srvr agrn yiikii ile ilgili gikayetler (6m. nefes darhlr veya bileklerde ve bacaklarda giqme),

Srvr kaybr (6m. bag drinmesi, kas kramplan, susuzluk hissi),

Kanda potasyum seviyelerinde diigme veya diiqtik fosfat seviyeleri geklinde tuz (elektrolit) denge

bozukluklan,

Kanda ytiksek geker seviyeleri (hiperglisoni)

Metabolizma bozuklulu (metabolik alkaloz).

E$er bu kullanma talimatmda bahsi geqmeyen herhangi bir yan etki ile karS asrsantz dohorunuzu

veya e czac m E t bi lgilend i riniz.

5. MULTIBIC 2 MMOL/L POTASYUMLU,nun SaKlanmasr

MULTIBIC 2 MMOL/L POTASYUMLU'u gocuklann gdremeyecefii, eriqemeyeceli yerlerde ve

ambalajrnda saklayrmz.

Son kullanma tarihi ile uyumlu olarak kullanrnz.

Ambalajdaki son kullanma tarihinden sonra MULTIBIC 2 MMOLIL POTASYUMLU'yu

kullanmayrmz.

25'C altlndaki oda srcakhlrnda saklayrmz.

Buzdolabrna koymaylruz, dondurmaytruz.

Hasar g6rmii$ veya igerigi bulanrk olan torbalan kullanmayrnrz.

Hemofiltrasyon soliisyonu tek kullanrmhktrr. Soliisyonun artan krsmr imha edilmelidir.

Kullanrma hazrr soliisyon derhal kullamlmahdrr, bu yaprlamryorsa kanqtrrma iqleminden sonra en

fazla 48 saat iginde kullamlmahdrr.

Ruhsat Sahibi: Fresenius Medikal Hizmetler A.$. Eski Biiyiikdere Cad. Ayaza$a Yolu. Giz 2000

Plaza No : 7, Kat : 17 34398 Mastak / istanbul / TURKIYE

tiretici: Fresenius Medical Care Deutschland GmbH Frankfurter Str. 6-8, 66606 St.Wendel, Almanya

Bu kullanma taliman ... /... /... ... tar ihinde onaylanmts trr.
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MULTIBIC 2 MI\IOLIL POTASYUMLU

A$AGTDAK| BLLGLLER BU iLACr UYGULAYACAK SAGLTK ?ERSONEL| iCiNDiR

Kullanma talimatlarl

Hemofiltrasyon soliisyonu aga[rdaki gekilde uygulanmahdrr:

1. Drg ambalajrn agrlmasr ve hemofiltmsyon torbasrnrn dikkatli bir gekilde incelenmesi

Drq ambalaj yalnrzca kullanrlmadan hemen 6nce agrlmahdrr.

Nakliye veya depolama esnasrnda plastik ambalajlar hasar g6rebilir. Bu durum, hernofiltrasyon

soliisyonunda kontaminasyona ve mikobiyolojik veya {irngal artrqa sebep olabilir. Bu nedenle

ballantrlar yaprlmadan 6nce torbarun, kullanrmdan 6nce ise soliisyonun dikkatlice gdzle kontrol

edilmesi gereklidir. Ba[lantrlard4 kapakta, ambalaj birlegim yerlerinde ve kdgelerde oluqmug herhangi

bir hasar mindr de olsa kontaminasyon olasrhprna kargr degerlendirilmelidir.

Soliisyon, yalnrzca torba ve ballantrlan hasar g6rmememi$ ve biittinliigiinii koruyorsa ve igerili benak

ise kullamlmahdrr.

Emin olunamadrlr durumlarda soliisyonun kullamlmasr ile ilgili karar hekim tarafindan

degerlendirilmelidir.

2. iki bdlikniin kanqtrnlmasr

iti btittimtU torba - bikarbonat ve glukoz ile elektrolitleri igeren b6liimler- kullanrmdan hemen 6nce

kangtrnlr ve kullaruma hazrr soltisyon elde edilir. Bu soliisyon berrak ve renksizdir.

Her iki bdliimii kargtrrdrklan sonra bdlmeler arasrndaki dikig, tamamen agrlmrg olmah; soliisyon berrak

ve renksiz olmah ve ambalajda srzrntr olmamahdrr.

A) Kiigiik bdlUmii torbanrn geri kala ile aym diizleme getiriniz.

B) KiiEiik bdliimtn karqr kdgesinden baglayarak soliisyon torbasrnr katlayrnrz.

C) B6liimler arasrndaki dikig tamamen agrhncaya kadar ve her iki b<iltimdeki soliisyon kanqrncaya

kadar katlama iglemine devam edilir.
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MULTIBIC 2 MMOL/L POTASYUMLU

3. Kullanrma hazrr soliisyon

Replasman soliisyonuna ilave yaprlacaksa, bu sadece soliisyon tamamen kangtrnldrktan sonra

yaprlmahdrr (bakrmz bdliim 6.2). Btiyle bir ilaveden sonr4 replasman soliisyonu, in-ffizyona

baqlamadan 6nce tekar iyice kangtrnlmahdrr.

Kullamma haztr soliisyon derhal kullamlmahdrr, bu yaprlamryorsa kangtrrma iqlemi sonrasrnda en

fazla 48 saat iginde kullamlmahdrr.

Bagka qekilde regete edilmemigse, kullanrma hazrr replasman soliisyonunun inffizyondan 6nce

srcakhgmm 36.5 "C - 38.0 oC arasrna getirilmesi gereklidir. Bu rsr, klinik gerekliliklere ve kullanrlan

teknik ekipmanlara g6re belirlenmelidir.

Hemofiltrasyon soliisyonu tek kullammhk igindir.

Krsmi olarak kullamlmrg ve hasar gdrmii$ torbalar imha edilmelidir.
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