
KULLANMA TALiMATI

MULTIBIC 4 MMOL/L POTASYUMLU

Hemofi ltrasyon Soltisyonu

Damar igine infiizyon ile uygulanrr.

Etkin madde(er).' Sodyum klortir, Sodyum hidrojen karbonat, Kalsiyum kloriir, Magrrezyum klortir

hekzahidrat, Glukoz (monohidrat olarak).

1000 mI soliisyon: Sodyum kloriir 6.136 g, Potasyum kloriir 0.2982, Sodyum hidrojen karbonat

2.940 g, Kalsiyum kloriir dihidrat 0.22O5 g, Magnezyum kloriir hekzahidrat 0.1017 g ve Glukoz

monohidrat l.l g(l .0 g anhidriiz glukozct eSde{er) iqeir.

Elektrolit iceriEi: 140 mmol/L sodyum,4.0 mmol/L potasyum, 1.5 mmol/L kalsiyum, 0.5 mmol/L

magnezyum, 113.0 mmol/L klortir, 35 mmoUl hidrojen karbonat, 5.55 mmol/L glukoz.

Yardtmct madde(er,).' Enjeksiyonluk su ve Hidroklorik asit (o/o25) ve Karbon dioksit.

Teorik osmolarite: 300 mosm/L pH = 7 .2

Bu ilacr kullanmaya baglamadar 6nce bu KULLANMA TALiMATINI dikkatlice okuyunuz,

gfinkfi sizin igin iinemli bilgiler igermektedir.

c Bu kullanma lalimattnt saHaymrz. Daha sonra tekrar okumaya ihtiyaE duyabilirsiniz.

. EEer ilave sorularmtz olursa liitfen doktorunuza daruSmrz.

c Bu ilaQ ki$isel olarak sizin iqin reqete edilmistir, basknlarma vermeyiniz.

c Bu ilacm kullarumr srasmda, doHora veya hastaneye gitti[inizde dohorunuza bu ilacr

kul I andt$trun s dy ley iniz.

c Bu talimatta yazlanlara dynen uyunuz. ilaq hakhnda size dnerilen dozun dqmda yiiksek veya

dfrs iik do z kul I anmay, ruz.

Bu Kullanma Talimatlnda:

l. MULTIBIC 4 MMOL/L POTASYUMLU nedir ve ne igin kullanthr?

2. MULTIBIC 4 MMOL/L POTASYUMLU kullanmadan iince dikkat edilmesi gerekenler

3. MULTIBIC 4 MMOL/L POTASYUMLU nas kullan t?
4. Olat yan etkiler nelerdir?

5. MULTIBIC 4 MMOL/L POTASYUMLU'un saklanmast

Baghklarl yer almaktadlr.
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MULTIBIC 4 MMOL/L POTASYUMLU

1. MULTIBIC 4 MMOL/L POTASYUMLU nedir Ye ne iqin kullanrlrr?

MULTIBIC 4 MMOL/L POTASYUMLU, bir hemofiltrasyon soliisyonudur-

Akut biibrek yetmezlili hastalan, normalde biibrekler tarafindan idrar yoluyla atrlan atrk iiriinlerin

viicuttan uzaklagtrrrlmasr, viicuttaki tuz ve su dengesinin diizeltilmesi igin siirekli hemofiltrasyon

tedavisine ihtiyag duyabilir. Su, atrk iirtinler ve tuzlan igeren stvr (ultrafiltrat) kandan uzaklagtlnhr ve

yerine bir tamamlama veya hemofiltrasyon solisyonu verilir. Hemofiltrasyon soliisyonlan su, geqitli

tuzlar ve geker igerir, bu gekilde hem ultrafiltrat stvrst iginde uzaklagtrnlan bu maddelerin

dengelenmesini hem de viicuttaki su ve tuz dengesinin diizeltilmesini sallar'

Doktorunuz kantmzdaki potasyum konsantrasyonuna balh olarak uygun potasyum

konsantrasyonunda bir hemofiltrasyon soliisyonu segecek ve sonrastnda diizenli olarak potas)'um

seviyelerinizi kontrol edecektir. Hernofiltrasyon tedavisi akut biibrek yetmezli[i olan hastalarda

belirli bir stire igin yaprlrr ve bdbrek gdrevlerini tam olarak yapabiliyor duruma geldipinde

sonlandrnltr.

r. MULTIBIC 4 MMOL/L POTASYUMLU'1u kullanrlmadan 6nce dikkat edilmesi

gerekenler

MULTIBIC 4 MMOL/L POTASYUMLU'yu aga[rdaki durumlarda KULLANMAYINIZ:

Potasyum seviyeniz gok ytiksekse (hiperkalemi)

Metabolizma bozuklupunuz varsa (metabolik alkaloz)

Teknik prosediiLriin kendisinden kaynaklanan hernofiltrasvona baEh etkiler:

Ureye bagl hastalk belirtilerinin (semptomlann) artrk hemofiltrasyonla giderilemedigi hastalarda

anormal derecede katabolizma artmasr (hiperkatabolizma) ile bobrek yetmezligi

Damar giriginden yetersiz kan akrgr

Sisternik kanrn prhtrlagmasrnr dnleyiciye (antikoagiilasyona) bafh yiiksek kanama (hernoraji) riski

MULTIBIC 4 MMOL/L POTASYUMLU'u aqafrdaki durumlarda DiKKATLi

KULLANINIZ:

Kanrnrzdaki potaslum seviyesi hernofiltrasyondan 6nce ve hemofiltrasyon strastnda diizenli olarak

kontrol edilmelidir.

MULTIBIC soltsyonun hatlan diizenli olarak kontrol edilmelidir. Soliisyonda partikiil gdriiliirse

torba ve hatlar derhal defligtirilmeli ve hasta moniterize edilmelidir.
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NTULTIBIC 4 MNIOL/L POTASYUNILU

Kanrmzdaki potasyum seviyesi diigiikse (hipokalemi) veya diiqmeye baglamrqsa, potasyum desteli

ve/veya daha yiiksek potasyum igerigine sahip bir hemofiltrasyon soltisyonuna gegmek gerekebilir.

Kanrnrzdaki potasyum seviyesi yiiksek ise (hiperkalemi) veya yiikselmeye baglamlgs4

viicudunuzdan daha fazla potas).um uzaklagtrnlmasr igin filtrasyon hranrn arttrnlmast vel veya daha

diigiik potasyum konsantrasyonuna sahip bir replasman soltisyonuna gegmek gerekebilir.

ilave olarak, hemofiltrasyondan 6nce ve hemofiltrasyon srrasrnda doktorunuz viicudunuzdaki difier

tuzlann (elektrolitlerin) seviyelerini izlemek ve kontrol ehnek isteyecektir. Kan geker seviyenizi ve

alrrhfirnrzr da takip edecektir. Aynca stvt dengenizi do$u delerlerde tutmak igin, doktorunuz

tarafindan fazla srvr kaybrnrz (dehictrasyon) ya da aSrn srvr yiiktintiz (agrn hidrasyon: nefes darhlr,

bileklerde qiqme gibi) olup olmadrlr kontrol edilecektir.

Kullanrmdan <ince, hemofiltrasyon soltisyonunun torbasl dikkatle kontrol edilmeli, soliisyonun

berrak, renksiz oldulundan ve torbamn hasar gdrmemig oldugundan emin olunmahdrr'

Hanofiltrasyon soliisyonu infiizyondan 6nce rsrularak viicut lslslna getirilmelidir (doklorunuz tsttma

iglemi igin uygun cihazrn kullanrlmasrnr saflayacaktrr); soliisyon oda rststntn alttnda

kullamlmamahdrr. Mikodalga frnnlar biilgesel olarak fazla tsttma riski oldulu igin kesinlikle

kullamlmamahdrr. iki b6l[mde bulunan soliisyonlar, MULTIBIC kutlanrlmadan 6nce birbirine

kangtrnlmahdrr.

Bu uyanlar, gegmigteki herhangi bir ddnemde dahi olsa sizin igin gegerliyse liitfen doktorunuza

darugrnrz.

Hamilelik

ilau kullanmadan dnce doklorunuza veya eczaanrza danrsmtz.

Hamileyseniz veya gocuk sahibi olmayr planhyorsamz, MULTIBIC kullanmadan once doktorunuza
danrgmamz gerekir.

Tedaviniz srastnda hamile oldudunuzu fark ederseniz hemen doldorunuza veya eczaaruza danrymrz.

Emzirme

ilact kullanmadan ijnce doktorunuzd veya eczauntza danrsmtz.

Arag ve makine kullanrmr

Gegerli de!ildir.
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}TULTIBIC 4 MMOL/L POTASYUMLU

MULTIBIC 4 MMOL/L POTASYLTMLU'nun igerifinde bulunan bazr yardrmcr maddeler

hakkrnda dnemli bilgiler

Glukoz igerir, ancak dozu nedeniyle herhangi bir uyan gerekmemektedir.

Difier ilaglar ile birlikte kullanrmr

Filtrasyon hrzr ve hemofiltrasyon soltisyonunun hacmi do[ru belirlenmeli ve kanrnrzdaki tuz

seviyeleri, nabv h:z:rrz ve kan basrncrnrz yakrndan takip edilmelidir, bu gekilde diler ilaglarla

etkilepimi 6nlenebilir. Bu nedenle kullandrlrnrz ilaglar (regetesiz olanlar da dahil) hakkrnda

doktorunuza bilgi vermelisiniz. dzellikle, doktorunuzun kullandrlrnrz biitiin tuz (elektrolit)

desteklerini ve infiizyonlan (damardan beslenme igin kullanrlanlar da dahil) bilmesi tinem taqrr.

Bu bilgiler, size MULTIBIC 4 MMOL/L POTASYUMLU regetelenirken doktorunuz tarafrndan

dikkate ahnacaktrr.

Aldrlrnrz bazr ilaglar hemofiltrasyon srrasrnda viicudunuzdan uzaklattlnlabilir, doktorunuz bu

ilaglann dozunu tekar g6zden gegirecektir. Eler digoksin ahyorsamz bunu doktorunuza sdylananiz

6nernlidir, tuz dengesinin di.izeltilmesi agrla grkmamrg olan digoksinin yan etkilerini ortaya

grkarabilir, dmelin anormal kalp ritmi ftardiak aritmi).

E[er reEeteli veya reqetesiz herhangi bir ilau Su anda kullanryorsaruz veya son zamanlarda

kullandmu ise liitfen doloorunuza veyo eczactnza bunlar hakhnda bilgi veriniz.

3. MULTIBIC 4 MMOL/L POTASYUMLU nasrl kullanrhr?

Uygun kullanrm ve dozl uygulama slklllr igin talimatlar:

MULTIBIC size bir hastanede yada klinikte uygulanacaktrr.

Akut bdbrek yetmezliginde tedavi, bu konuda tecriibeli bir hekim tarafindan regete edilir ve hekim

gdzetiminde sirdiirtiliir. Akut b6brek yetmezlili tedavisi belli bir sure igin yaprlrr ve b6brek

fonksiyonlanmz tamamen geri kazanrldr!rnda sonlandrnlrr.

Normalde yetiqkinlerde filtrasyon hrzr saatte 800-1400 mililitredir. Giinliik filtrasyon hrzr 75 litreyi

gegrnemelidir. Doktorunuz hastahlrmza balh olarak ilacrnrzrn dozunu belirleyecek ve size

uygulayacaktrr.
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I\IULTIBIC 4 NIMOL/L POTASYU]\TLU

Uygulama yolu ve metodu:

MULTIBIC 4 MMOL/L POTASYUMLU yalnzca damar-igi (intraveniiz) infiizyon yolu ile

kullanrlmahdrr.

Detigik yag gruplan:

Qocuklarda kullanlmr:

Qocuklarda kullanrm ve dozaj konusunda klinik tecriibe bulunmamaktadrr.

Yaghlarda kullanrmr:

Ek bir bilgi bulunmamaktadrr.

6zel kullenrm durumlan:

B6brek/ Karacifer yetmezli[i:

Doktorunuz salhk durumunuz, viicut aglrhglnrz ve atrlmasr gereken atlk tiriinlerin miktanna baflh

olarak hernofiltrasyonla uzaklattlnlmasr ve yerine konmasr gereken srvr miktannr belirleyecektir.

E$er MULTIBIC 4 MMOL/L POTASYUMLU'nun etkisinin Qok giiSlil veya zayf oldu[una dair bir

izleniminiz var ise doktorunuz veya eczacmtz ile konuSunuz.

Kullanmanz gerekenden daha fazla MULTIBIC 4 MMOL/L POTASYUMLU kullandrysanz:

Hemofiltrasyon strastnda srvr girig ve grkrgr nedeniyle viicudunuzun stvr dengesi etkilenebilmektedir.

Agtn stvt yiiklenmesi sonucu nefes darhlr ve/veya bilekler ve bacaklarda gigme meydana gelebilir ya

da viicutta stvt kaybt nedeniyle bag ddnmesi, kas kamplan ve susuzluk hissi olugabilir. Bunlan

6nlernek igin srvr dengesi doSru bir gekilde delerlendirilmeli ve takip edilmelidir.

Bu durumlarda kalp hrzrnrz artabilir ve kan basrncrnrzda deliqiklikler meydana gelebilir. Doktorunuz

aynca slvl dengenizi normal hale getirmek igin, uzaklagtrnlan ve yerine konulan srvr miktannr ve

fi ltrasyon hrzr de[igtirerek tedavinizde ayarlamalar yapabilir.

Aqtn stvt yiiklenmesinde ultrafiltrasyon arttrnlmahdrr ve infiizyonla verilen hemofiltrasyon

soliisyonunun htzt ve hacmi azaltllmahdlr. E[er belirgin srvr kaybr varsa, ultrafiltrasyonun azaltrlmasr,

gerekiyorsa sonlandtnlmast ve inff.izyonla verilen hemofiltrasyon soltisyonunun hacminin uygun

gekilde arttrnlmasr gerekebilir.
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MULTIBIC 4 MMOL/L POTASYUMLU

Tedavinin gerelinden fazla yaprlmasr viicudunuzun tuz miktarlannda ve asit-baz dengesinde

bozukluklar meydana getirebilir. Kas spazmlan gdriilebilir.

MULTIBIC 4 MMOI"/L POTASYLIMLU'dan kullanmantz gerekenden fazlastnt htllanmqsanrz bir

dohor veya eczacr ile knnuSunuz.

MULTIBIC 4 MMOL/L POTASYUMLU'yu kullanmayr unutursanz

(Inutulan dozlart dengelemek iqin qift doz almaymrz.

MULTIBIC 4 MMOLiL POTASYUMLU ile tedavi sonlandrnldr$nda oluqabilecek etkiler

Hemofiltrasyon tedavisi akut bdbrek yetmezlili olan hastalarda belirli bir siire igin yaprlrr ve bdbrek

gtirevlerini tam olarak yapabiliyor duruma geldiginde sonlandrnlrr. Bu nedenle herhangi bir etki

olmasr beklenmez.

4. Olasr yan etkiler nelerdir?

Tiim ilaglar gibi MULTIBIC 4 MMOL/L POTASYUMLU'nun igeriginde bulunan maddelere

duyarh olan kigilerde yan etkiler olabilir.

Olasr yan etkiler ne srkhkla ortaya grktrklanna gore aga[rda listelenmiqtir. Bu tablo yan etkilerin kaq

kiqide ortaya grkabilecelini gdstermektedir.

Qok yaygrn: Tedavi edilen l0 kigide I kigiden fazla

Yaygrn: Tedavi edilen 100 kigide I kiEiden fazla ve 10 kigide 1 kigiden az

Yaygrn olmayan: Tedavi edilen 1.000 kigide I kigiden fazla ve 100 kigide I kigiden az

Seyrek: Tedavi edilen 10.000 kigide I kigiden fazla ve 1.000 kigide l kigiden az

Qok sepek: Tedavi edilen 10.000 kigide I kigiden az

Bilinmiyor: Eldekiverilerdenhareketletahminedilerniyor.

Aga[rdakilerden herhangi birini fark ederseniz' doktorunuza siiyleyiniz:

Bilinmiyor:

Bulantr,

Kusma"

Kas kramplan

Kan basrncrmn deliqimi
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NTULTIBIC 4 NT]!IOL/L POTASYUMLU

Bazr yan etkiler tedavi srrasrnda cok fazla yada cok az srvr verilmesinden kalrnaklanabilir. Bu yan

etkiler:

Bilinmiyor:

Srvr aqrn yiiku ile ilgili gikayetler (6rn. nefes darh[r veya bileklerde ve bacaklarda gigme),

Srvr kaybr (iim. ba9 ddnmesi, kas kramplan, susuzluk hissi),

Kanda potasyum seviyelerinde dtigme veya dtiqiik fosfat seviyeleri geklinde tuz (elektrolit) denge

bozukluklan,

Kanda yiiksek qeker seviyeleri (hiperglisemi)

Metabolizma bozuklulu (metabolik alkaloz).

E$er bu kullanma talimatmda bahsi geqmeyen herhangi bir yan etki ile karS asrsantz doktorunuzu

veya eczac,n,zt bilgilendiriniz.

5. MULTIBIC 4 MMOL/L POTASYUMLU'NUN SAKIANMAST

MULTIBIC 4 MMOUL POTASYUMLU'yu gocuklann gdremeyeceli, erigemeyece[i yerlerde ve

ambalajrnda saklayrnrz.

Son kullanma tarihi ile uyumlu olarak kullanlnz.

Ambalajdaki son kullanma tarihinden sonra MULTIBIC 4 MMOUL POTASYUMLU'yu

kullanmayrmz.

25oC altrndaki oda srcakhfrnda saklaytruz.

Buzdolabrna koymayrmz, dondurmaytntz.

Hasar gtirmiig veya igerili bulanrk olan torbalan kullanmayntz.

Hemofiltrasyon soliisyonu tek kullarumhktrr. Soliisyonun artan ktsmt imha edilmelidir.

Kullamma hazrr soliisyon derhal kullanrlmahdrr, bu yaprlamryorsa kan$trrma igleminden sonra en

fazla 48 saat iginde kullamlmahdtr.

Ruhsat Sahibi: Fresenius Medikal Hizmetler A.$. Eski Biiyiikdere Cad. Ayazapa Yolu' Giz 2000

Plaza No : 7, Kat : 17 14398 Maslak / istanbul / tumiyr,

0raici: Fresenius Medical Care Deutschland GmbH Frankfurter Str. 6-8, 66606 St.Wendel,

Almanya

Bu kullanma tal imah ... /... /... ... tar ihinde onaylanmrst r.
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MULTIBIC 4 MMOL/L POTASYUMLU

A$AGIDAK| B,LG\LER BU \LACI UYGULAYACAK SAGLIK PERSONEL| iQiNDiR

Kullanma talimatlan

Hemofi ltrasyon sol0syonu a;alrdaki gekilde uygulanmahdrr:

l. Drg ambalajrn agrlmasr ve hemofiltrasyon torbasrntn dikkatli bir qekilde incelenmesi

Drg ambalaj yalmzca kullanrlmadan hemen 6nce agrlmahdrr'

Nakliye veya depolama esnasrnda plastik ambalajlar hasar giirebilir. Bu durum' hemofiltrasyon

soliisyonunda kontaminasyona ve mikrobiyolojik veya fungal artrqa sebep olabilir' Bu nedenle

ballanular yaprlmadan 6nce torbarun, kullammdan 6nce ise soltisyonun dikkatlice gtizle kontrol

edilmesi gereklidir. Ballannlarda, kapakta, ambalaj birlegim yerlerinde ve kogelerde olugmug

herhangi bir hasar mindr de olsa kontaminasyon olasrhfrna kargr delerlendirilmelidir'

Soliisyon, yalnrzca torba ve ballanulan hasar gdrmememis ve biittinlii[iinii koruyorsa ve iqerili

berrak ise kullanrlmahdtr.

Emin olunamadrlr durumlarda soliisyonun kullamlmasr ile ilgili karar hekim tarafrndan

delerlendirilmelidir.

2. iki bdliimiin kangtrnlmast

iki boliimlti torba - bikarbonat ve glukoz ile elektrolitleri igeran biiliimler- kullammdan hemen iince

kangtrnltrvekullanrmahazrrsoliisyoneldeedilir.Busoliisyonberrakverenksizdir.

Her iki biiliimii kagtrrdrktan sonra triilmeler arasrndaki dikig, tamamen agrlmrg olmalt; soliisyon

berrak ve renksiz olmah ve ambalajda stztntt olmamahdtr'

A) Kiignk Hiliimti torbanrn geri kalam ile aym diizleme getiriniz'

B)Kiigiikbiiliimtinkaqrk<igesindenbaSlayaraksoltisyontorbasrntkatlaytntz.

C) Bitlilrnler arasrndaki dikig tamamen aqrltncaya kadar ve her iki bijltimdeki solilsyon kanqtncaya

kadar katlama iglemine devam edilir'
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MULTIBIC 4 MMOL/L POTASYUMLU

3. Kullanrma haztr soliisYon

Replasmansoliisyonunailaveyaprlacaksa,busadecesoliisyontamamenkanqtrnldrktansonra

yaprlmalrdrr(bakrnrzbi'liim6.2).B6ylebirilavedensonr4replasmansoliisyonu,inftizyona

baqlamadan 6nce tekrar iyice kanqtrnlmahdr'

Kullaruma hazr soliisyon derhal kullamlmahdrr, bu yaprlamryorsa kangtrrma iglemi sonrasrnda en

fazla 48 saat iginde kullanrlmahdrr'

BaSkagekilderegeteedilmemiqse,kullarumahazrrreplasmansoliisyonununinfiizyondantince

srcakllrnrn 36.5 "C - 38.0'C arasrna getirilmesi gereklidir' Bu rst' klinik gerekliliklere ve kullamlan

teknik ekipmanlara g6re belirlenmelidir'

Hemofi ltrasyon soltisyonu tek kullammhk igindir'

Krsmi olarak kullamlmrq ve hasar gdrmiig torbalar imha edilmelidir'
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