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KULLANMA TALIMATI

MAFLOR sage
Agizdan alimr.

Etkin madde: Her bir sase 60,00 mg Probiyotik (Bifidobacterium animalis ssp lactis B94)

icerir.

Yardimc: maddeler: Hindiba inulini, Maltodekstrin, Askorbik asit igerir.

Bu ila¢g kullanmaya baslamadan dnce bu KULLANMA TALIMATINI dikkatlice

okuyunuz, ¢iinkil sizin i¢in nemli bilgiler icermektedir.

Bu ilag sizin regefesiz olarak temin edip bir dokior yardimi olmadan eczacinizin tavsiyesi ile
hafif bir hastalig tedavi etmeniz i¢indir. Buna kar§in, yine de MAFLOR’ dan en iyi sonuglari
alabilmeniz icin dikkatli kullanmanz gerekmekiedir.

- Bu kullanma talimatint saklayiniz. Daha sonra tekrar okumaya ihtiyag duyabilirsizniz.

- Eger ilave sorularimz olursa, Litfen doktorunuza veya eczacinizd dantsiniz.

- Bu ilag kisisel olarak size recete edilmistir, baskasina vermeyiniz

. Bu ilacin kullamm: swrasinda, doktora veya hastaneye gittiginizde bu ilact kullandifiniz
doktorunuza séyleyiniz.

- Bu talimatta yazilanlara aynen uyunuz. flag hakkinda size onerilen dozun diginda yitksek

veya dilgiik doz kullanmaymniz.

]

Bu Kullanma Talimatinda

1. MAFLOR nedir ve ne i¢in kullanihr?

2. MAFLOR 'u kullanmadan dnce nelere dikkat etmelisiniz?
3. MAFLOR nasil knllanihr?

4. Olas: yan etkileri nedir?

§. MAFLOR’un saklanmasi

Basliklar: yer almaktadir.
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1. MAFLOR nedir ve ne icin kullanilir?

MAFLOR un etkin maddesi olan Bifidobacterium animalis ssp lactis B94 biyolojik kaynakit
bir ishal kesicidir. MAFLOR bagirsak florasinda bulunan bakterilerinin sayisini arinr ve

zararh bakterilerin sayilarinin azalmasma yardime olarak isal olugumunu engeller.

MAFLOR, karton kutulara koyulmus, PAP/PE/AL/PE sagede ambalaj i¢inde 5 vel0 adet sage

icerecek seklinde pazarlanmaktadir.

MAFLOR, mikrobik (enfeksiydz) ve spesifik olmayan ishallerin ve antibiyotik tedavisine
bagly ishal gibi sindirim sistemi rahatsizliklanmn snlenmesi ve tedavisinde kullanilan
Vankomisin/metranidazole isimli ilaglara ek olarak Clostridium diffiicile isimli bir bakterinin
neden oldugu hastalifnin tekrarnin oniemesinde, Seyahate bagh turist ishalinin énlenmesi ve

tedavisinde kullanilir,

2. MAFLOR’u kullanmadan énce dikkat edilmesi gerekenler
MAFLOR’u agagndaki durumlarda KULLANMAYINIZ
Eger,
« MAFLOR'un igerdifii maddelerden herhangi birine agir duyarlifiniz varsa
» Santral vendz kateteriniz varsa
o Akut pankreas iltihabimz varsa kullanmayimz.
MAFLOR’u asapidaki durumlarda DIKKATLI KULLANINIZ
Eger,
e ishaliniz siddetliyse afizdan veya damar yolundan sivi verilebilir ise
s Buuyanlar gegmisteki herhangi bir donemde dahi olsa sizin igin gegerliyse,

bu tibbi tiriinii almadan dnce doktorunuzla temasa geginiz.

MAFLOR’un yiyecek ve icecek ile kullamimasi

Bu ilag giiniin herhangi bir saatinde alinabilir, ancak huzl bir etki saglamak igin yemeklerle

birlikte alinmamahdir.
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Hamilelik
flact kullanmadan donce doktoruntiza veya eczaciniza danisiniz.
Doktorunuz tarafindan yarar zarar orant degerlendirilerek uygulanmalidir.

Tedaviniz sirasinda hamile oldugunuzu fark ederseniz hemen dokiorunuza veya eczacinizd
danisiniz.

Emzirme

[lac: kullanmadan Once doktorunuza veya eczacimza damgimz.
Doktorunuz tarafindan yarar zarar orani degerlendirilerek uy gulanmalsdsr.
Arag ve makine kullanimi

MAFLOR un arag ve makine kullanimu lizerinde etkileri bildirilmemigtir.

MAFLOR’un i¢erifinde bulunan hazn yardimer maddeler hakkinda Snemli bilgiler

Igindeki maddelerden herhangi birisine kargi agirl duyarhgt olanlarda dikkatli kullanlmahdur.

Diger ilaclarla birlikte kullanumi:
MAFLOR bakteriyel yapida oldugu i¢in bakteri pnleyici ilaglara kargt duyarlidr.
Bir antibiyotik ile birlikte kullambiyorsa, antibiyotik ile aym zamanda almabilir.

Momoamin oksidaz inhibitorleri ile (depresyon Ve duygu durum pozuklugu tedavisinde
kullanilan ilaglar) birlikte kullamldiginda hipertansiyona neden olabilir.
Eger regeteli ya da regelesiz herhangi bir iluct su anda kullanmyorsaniz veya son zamanlardu

kullandimz ise liitfen doktorunuza veya eczactniza bunlar hakkinda bilgi veriniz.

3. MAFLOR nasit kKullanilir?
Uygun kullanim ve doz/uygulama sikhii1 icin talimatlar:
Yetiskinlerde giinde 1 veya 2 sage alinst.

Cocuklarda giinde 1 sage alimr.

Uygulama yolu ve metodu:
Apzdan alinr.
Yemek saatlerinin diginda almast tavsiye edilir.

MAFLOR gok sicak, gazli veya alkollii iceceklerle veya yiyeceklerle alinmamalidir.

3/6



Depigik yas gruplar::
Cocuklarda kullanimi:

Cocuklarda giinde 1 sage kullantlir. 6 yasindan kigitk gocuklar kapsill alamayaca@l igin sage

kullanilmalidar.

Yashlarda Kullanimi:

Yaghlarda 6zel bir kullanim bulunmamaktadir.

Ozel kullanin durumlar:
Bibrek/Karaciger yetmezligi:
Ozel kullanim durumu yoktur.

Eger MAFLOR un ctkisinin gok giigll veya zayrf olduguna dair bir izleniminiz var ise

doktorunuz veya eczaciniz ile konusunuz.

Kullanmaniz gerckenden fazla MAFLOR’u kullandiysamz
MAFLOR u kullanmamz gerekenden fazlasin kullanmigsamiz bir doktor veya eczac ile

konusunuz.

MAFLOR ‘u kullanmay) unutusaniz
Unutulan dozlan dengelemek igin ¢ift doz almayiniz.
MAFLOR ile tedavi sonlandirildiindaki olugabilecek etkiler:

Herhangi bir etki olugumu bildiritmemigtir.

4. Olas yan etkiler nelerdir?
Tiim ilaglar gibi MAFLOR un iceriginde bulunan maddelere duyarh olan kisilerde yan etkiler

olabilir.

Cok yaygin : 10 hastanun en az 1’inde gorillebilit.

Yaygin . 10 hastanin birinden az, fakat 100 hastann birinden fazla goriebilir.
Yaygin olmayan : 100 hastarun birinden az, fakat 1000 hastamn birinden fazia gorilebilir.
Seyrek - 1000 hastann birinden az, fakat 10 000 hastanin birinden fazla goriilebilir.
Cok seyrek @ 10.000 hastarun birinden az goriilebilir.

Bilinmiyor : Eldeld verilerden hareketle tahmin edilemiyor.
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Asagldakilerden biri olursa, Maflor’n kullanmayl durdurunuz ve DERHAL

doktorunuza pildiriniz ve size en yakin hastanenin acil bsliimiine bagvurunuz.

o Anaflaktik sok (ytiz, bogaz, dudak ve agzmn aniden sigmesi. Bu nefes alma ve

yutkunma zortuguna yol aqabilir.EHcrin, ayaklarin ve bileklerin aniden sigmesi),
» Deri dokiintiisy, kagintl, kizarikhik

Seyrek
« Darsaklarda gaz/ midede rahatsiziik hissi,
Cok seyrek

e Afes,

Eger bu kullanma (alimatinda bahsi gegmeyen herhangi bir yan etki ile karsilagirsani

doktorunuzu veya eczactzl bilgilendiriniz.

5. MAFLOR'un saklanmas!

MAFLOR u cocuklarn go‘remeyecegi, erigemeyeceg yerlerde ve ambalajinda saklaytniz.

Oda sicakhifinda (25 °C’nin alunda), nemden ve glines ig1gindan koruyarak saklanmalidir.
Son kullanma tarihiyle uyumlu olarak kullaniniz.
Ambalajindaki sor kullanma tarihinden sonrd MAFLOR 'u kullanmayiniz.

»gon Kullanma Tarihi’’ ambalajda yazili ayin son giintidiir.

Cevreyl korumak amactyla kullanmadiginiz MAFLOR’u gchir suyuna veya ¢ope atmayinz.

Bu konuda eczacuuza damginiz.

Ruhsat sahibi:

Mamsel {lag Sanayi ve Tic. AS
Mahir [z Caddesi Nox 43 Altunizade
{Jskiidar, Istanbul
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Uretim yeri:

Laboratoires Incldea Fransa adina

Lallemand S.A.S

4 chemin du Bord de I’Eau-
Saint Simon 15130
FRANSA

Bu kullanma talimat: 09.12.2013 tarihinde onaylanmugtir.
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