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KULLANMA TALIMATI

NAPROSYN jel %10
Haricen kullanihir,

Etkin madde: 1 gr jel’de 100 mg naproksen igerir.
Yardimci maddeler: Sodyum metabisiilfit, giil esansi ve alkol.

Bu ilact kullanmaya baslamadan tnce bu KULLANMA TALIMATINI dikkatlice
okuyunuz, ¢iinkii sizin i¢in 6nemli bilgiler icermektedir.

*  Bu kullanma talimatim saklayimiz. Daha sonra tekrar okumaya ihtiyag
duyabilirsiniz.

o Eger ilave sorulariniz olursa, liitfen doktorunuza veya eczacimiza damiginiz.

* Builag kigisel olarak sizin igin regete edilmigtir, baskalarina vermeyiniz.

o Bu ilacin kullanmimi sirasinda, doktora veya hastaneye gittiginizde doktorunuza bu
ilact kullandigimizt séyleyiniz.

‘ » Bu talimatta yazilanlara aynen uyunuz. llag hakkinda size onerilen dozun disinda

yiiksek veya diigiik doz kullanmayimz.

Bu Kullanma Talimatinda:

NAPROSYN nedir ve ne icin kullamilir?

NAPROSYN’i kullanmadan énce dikkat edilmesi gerekenler
NAPROSYN nasil kullantlir?

Olasi yan etkiler nelerdir?

NAPROSYN’in saklanmas:

R N~

Basghiklan yer almaktadir.
1. NAPROSYN nedir ve ne i¢in kullanmihr?

NAPROSYN 50 gramlik tiip ambalajlarda topikal olarak kullanilan antiinflamatuvar ve agn
° kesici etkilere sahip bir ilagtir.
NAPROSYN etkin madde olarak naproksen igerir.
NAPROSYN, kas-iskelet sistemi yumusak dokularinin kisa ve uzun siireli rahatsizhklarinda
agn ve iltihaplanmayi giderir.
Yagsiz, leke birakmayan ve hos kokulu bir preparat olan NAPROSYN, uygulandigi cilt
bolgesini serinletici dzellige sahiptir.

NAPROSYN,
Agagidaki hastaliklarin lokal tedavisinde agrt kesici ve enflamasyon giderici olarak etkilidir:
e Omurga veya cklemlerde, agin zorlanmaya ve erozyona bagh olarak gelisen hastaliklar
(osteoartrit, romatoid artrit)
® Eklem ¢evresindeki yumusak dokunun iltihabi hastaliklar (periartrit, tendinit,
tenosinovit, bursit)
o Ezilme ve burkulma gibi yumusak doku travmalan
¢ Afr, enflamasyon ve kas gerginligi ile kendini gdsteren kas iskelet sistemi hastaliklar




2. NAPROSYN’i kullanmadan dnce dikkat edilmesi gerekenler

NAPROSYN’i asagidaki durumlarda KULLANMAYINIZ
Sodyum metabisiilfit igerdiginden bazi kisilerde nadiren ciltte dokiintii, kaginti, nefes darligi,
alerjik sok gibi alerjik reaksiyonlara neden olabilir. Bu gibi hallerde tedaviyi kesmek gerekir.

Eger,
e Hasta 2 yasindan kiigiikse kullanmayiniz.

NAPROSYN’i asagidaki durumlarda DIKKATLI KULLANINIZ

o (oze ve gevresine, mukozalara ve agik yaralara uygulanmamalidir.

e Derinin pul pul olup dokiilmesi, mukoza harabiyeti veya deride gozlenen asir1 duyarlihk
hallerinde naproksen kullanmaya devam etmeyiniz.

* Alerji sonucu yliz ve bogazda sisme, bronslann daralmasi (astim) ve nezle gibi asin
duyarlihik hallerinde dikkatli kullaminiz. Astim veya alerjik hastalik ya da asetilsalisilik
asit duyarlilif) olan hastalarda bronglarda spazm olusumu hizlanabilir.

* Bunama riski olanlarda dikkatli kullamilmas: gerekmektedir.

e Kalp yetmezligi, kalp fonksiyon bozuklugu, karaciger fonksiyon bozuklugu ve tansiyonda
yiikselme dahil olmak tizere tuz kisitlamasinin s6z konusu oldugu bir durum séz konusu
ise doktorunuza belirtiniz. 10 gitnden sonraki kullanimlarda bu risklerde artis olmaktadir.

“Bu uyarilar, gegmisteki herhangi bir dénemde dahi olsa sizin igin gegerliyse liitfen
doktorunuza daniginiz.”’

NAPROSYN’in yiyecek ve icecek ile kullanilmas:
Yiyecek ve igeceklerle etkilesimi yoktur.

Hamilelik

llaci kullanmadan énce doktorunuza veya eczacimza damginiz.

Hastaya saglayaca yararlar ve getirecegi risklerin gayet 1yi bir sekilde degerlendirilmesini
gerektirir. Bu nedenle ¢ok gerekmedikge ilag hamilelikte kullamlmamalidir.

Tedaviniz sirasinda hamile oldugunuzu fark ederseniz hemen doktorunuza veya eczacimiza
daniginiz.

Emzirme

Hac1 kullanmadan énce doktorunuza veya eczacimza damginiz.
Naproksen, anne siitiine gececeginden emziren annelere verilmemelidir.

Arac¢ ve makine kullanimy

NAPROSYN’in tagit stirme veya makine kullamm {izerinde bilinen bir etkisi yoktur.




NAPROSYN’in igeriginde bulunan bazi yardimcr maddeler hakkinda énemli bilgiler

Sodyum metabisiilfit, giil esans: ve alkol igerir. Bilesimindeki bu maddelere karsi asin
duyarlik durumunda, ilaci kutllanmadan 6nce bir hekime danisilmasi dnerilir.

Diger ilaglar ile birlikte kullanim
Herhangi bir etkilesim bildirilmemistir.

Eger receteli yada regetesiz herhangi bir ilact yu anda kullaniyorsaniz veya son zamanlarda
kullandiniz ise liitfen doktorunuza veya eczaciniza bunlar hakkinda bilgi veriniz.

3. NAPROSYN nasil kullanilir?

Uygun kullanim ve doz/uygulama siklig icin talimatlar:

NAPROSYN, giinde 2-6 defa agrili yere tamamen emilene kadar hafifce ovularak siriiliir.
Uygulama yolu ve metodu;

Cilt iizerine haricen uygulanur,

Degisik yag gruplan:

Cocuklarda kullanmimy:
Cocuklarda kullamimina iligkin veri yoktur.

Yaslilarda kullanima:
Yaslilarda kullammina iligkin veri yoktur.

Ozel kullamim durumlan:

Bibrek/Karaciger yetmezligi:
Bobrek ve karaciger yetmezliginde kullanimina iliskin bilgi yoktur.

Eger NAPROSYN'in etkisinin cok giighi veya zayif olduguna dair bir izleniminiz var ise
doktorunuz veya eczaciniz ile konusunuz.

Kullanmaniz gerekenden daha fazla NAPROSYN kullandiysaniz:
NAPROSYN kullanimna baglh herhangi bir doz agimu bildirilmemistir.

NAPROSYN'i kullanmaniz gerekenden fazlasim kullanmissamz bir doktor veya eczaci ile
konusunuz.

NAPROSYN’i kullanmay: unutursamz

Unutulan dozlar: dengelemek igin ¢ift doz kullanmayiniz.




NAPROSYN ile tedavi sonlandirildiginda olusabilecek etkiler
Tedavi sonlandinldiginda herhangi bir sorun gériilmesi beklenmez.
4. Olasi1 yan etkiler nelerdir?

Tim ilaglar gibi, NAPROSYN’in igeriginde bulunan maddelere duyarli olan kisilerde yan
etkiler olabilir,

Tedavinin kesilmesini gerektirmeyecek giddette hafif lokal iritasyon, eritem, dermatit gibi yan
etkiler goriilebilir.

Bilesimindeki naproksen’in sistemik kullammina bagh yan etkiler, goriilme siklifina gére
agagida listelenmisgtir:

Asagidakilerden biri olursa, NAPROSYN’i kullanmay: durdurunuz ve DERHAL
doktorunuza bildiriniz veya size en yakin hastanenin acil béliimiine bagvurunuz:

o Ellerin, ayaklarin, bileklerin, ytiziin, dudaklarin, agzin veya bogazin yutmay1 veya
nefes almay1 zorlastiracak sekilde sismesi
e Deri dokiintiileri
Bunlarin hepsi ¢ok ciddi yan etkilerdir.
Eger bunlardan biri sizde mevcut ise, sizin NAPROSYN’e kars1 ciddi alerjiniz var demektir.
Acil tibbi miidahaleye veya hastaneye yatinlmaniza gerek olabilir.
Bu ¢ok ciddi yan etkilerin hepsi oldukg¢a seyrek goriiliir.
Asafnidakilerden herhangi birini fark ederseniz, hemen doktorunuza bildiriniz veya size
en yakin hastanenin acil béliimiine bagvurunuz:
Asagidakilerden herhangi birini fark ederseniz, doktorunuza soyleyiniz:
» Kagint,, deri dokintiisi, ciltte lekelenme

Bunlar NAPROSYN’in hafif yan etkileridir.

Eger bu kullanma talimatinda bahsi gecmeyen herhangi bir yan etkivle karsiasirsaniz
doktorunuzu veya eczacimz bilgilendiriniz.

5. NAPROSYN’in saklanmasi

NAPROSYN'i cocuklarin goremeyecegi, erisemeyecegi yerlerde ve ambalajinda saklayiniz.
25%C’nin altindaki oda sicakliklarinda 1siktan koruyarak saklanmalidir.

Son kullanma tarihiyle uyumlu olarak kullaniniz.

Ambalajdaki son kullanma tarihinden sonra NAPROSYN'i kullanmayimz.

Eger iirlinde ve/veya ambalajinda bozukluklar fark ederseniz NAPROSYN’i kullanmayiniz.




Ruhsat Sahibi:

Abdi Ibrahim Ilag San. ve Tic. A.S.
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Bu kullanma talimatt ........................ tarihinde onaylanmigtir,




