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Fiyat ve Detaylar: https://www.ilacprospektusu.com/ilac/2/laminox-yuzde-1-30-ml-sprey
ATC Kodu: https://www.ilacprospektusu.com/ara/ilac/atc/DO1AE15

KULLANMA TALIMATI

LAMINOX sprey %1
Cilt iizerine uygulanir.

o FEtkin madde: Her bir gram soliisyon 10 mg terbinafin hidroklortir igerir.

o Yardimct maddeler: Gliserin, propilen glikol, etanol, saf su.

Bu ilaci kullanmaya baslamadan énce bu KULLANMA TALIMATINI dikkatlice
okuyunuz, ¢iinkii sizin icin 6nemli bilgiler icermektedir.

Bu kullanma talimatim saklayimz. Daha sonra tekrar okumaya ihtivag duyabilirsiniz.
Eger ilave sorularimz olursa, liitfen doktorunuza veya eczacimza damginz.

Bu ilag kisisel olarak sizin icin regete edilmistir, bagkalarina vermeyiniz.

Bu ilacin kullammi sirasinda, doktora veya hastaneye gittiginizde doktorunuza bu
ilact kullandigimzi soyleyiniz.

e Bu talimatta yazilanlara aynen wyunuz. llag hakkinda size onerilen dozun disinda
yiiksek veya diisiik doz kullanmayniz.
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Bu Kullanma Talimatinda:

LAMINOX nedir ve ne icin kullantlir?

LAMINOX’u kullanmadan once dikkat edilmesi gerekenler
LAMINOX nasu kullanilir?

Olast yan etkiler nelerdir?

LAMINOX un saklanmast
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Bashklar: yer aimaktadir.
1. LAMINOX nedir ve ne icin kullamlir?

LAMINOX sprey, mantar hastaliklarina karsi etkili bir ilaghr. LAMINOX sprey deri

sorunlarina yol agan bazi mantarlan $ldiirerek ya da iiremelerini durdurarak etkili olan bir
ilagtir.

LAMINOX sprey, atlet ayag: hastaligi (Tinea pedis), kasik kasintisi (Tinea kruris), sagkiran
(Tinea korporis), isilik (Kandidiasis) ve Pityriazis versicolor gibi mantar enfeksiyonlarinin
tedavisinde kullamlir.

LAMINOX sprey beyaz renkli plastik sprey sisesi ve piisklirtme diizenegi ile kullamma
sunulmaktadur.




2. LAMINOX’u kullanmadan tnce dikkat edilmesi gerekenler
LAMINOX’u asagidaki durumlarda KULLANMAYINIZ

Eger:
¢ Terbinafine ya da LAMINOX’un diger bilesenlerine karst asin duyarlihgimz
(alerjiniz) varsa kullanmayinz.

LAMINOXu asagidaki durumlarda DIKKATLI KULLANINIZ
Eger:

e LAMINOX sprey vyalmzca harici kullamma yénelikti. Bu spreyi agizdaki
enfeksiyonlar tedavi etmek igin kullanmayiniz ya da yutmayiniz.

e Spreyi yiiziinlize uygulamayiniz.

e Sprey yanhslikla goziintizle temas ettigi takdirde, gdziiniizii akan suyla iyice yikayimz
ve herhangi bir belirtinin siirmesi durumunda doktorunuza damgimz.

¢ Yanhshkla teneffiis edilmesi durumunda, herhangi bir belirti gelistii ve devam ettigi
takdirde, doktorunuza danisiniz.

e LAMINOX sprey, lokal deri tahrisine yol agabilecek propilen glikol icermektedir.

e Igerigindeki alkol nedeniyle, LAMINOX sprey varalar iizerinde tahris edici etkiye
sahip olabilir.

e Toksik epidermal neckrolize neden olabilir. Ayrica deride iritasyon ve hassasiyet
gozlenebilir.

e Mantar ve maya enfeksiyonlan diger kisilere gegebilecegdi i¢in, kendinize ait havlu ve
giysiler kullanmaya dikkat ediniz ve bunlar1 bagkalanyla paylasmaymiz. Yeniden
enfeksiyon olusumuna karsi kendinizi korumak igin, havlu ve giysilerinizin sik¢a
yikanmasi gereklidir.

Bu uyanlar, ge¢misteki herhangi bir dénemde dahi olsa sizin i¢in gegerliyse liitfen
doktorunuza daniginiz.

LAMiNOX’un yiyecek ve icecek ile kullanilmasi

LAMINOX un kullanim yontemi agisindan besinlerle birlikte ya da a¢ karmina alinmasinda
sakinca yoktur,

Hamilelik

llact kullanmadan énce doktorunuza veya eczacmiza daniginiz.

Eger hamileyseniz ya da hamile olabileceginizi diigiiniiyorsamz, LAMINOX tedavisine
baglamadan $nce doktorunuza damgimz. LAMINOX sprey, kesinlikle gerekli olmadig: siirece

hamilelik sirasinda kullanilmamalidir.

Tedaviniz sirasinda hamile oldugunuzu fark ederseniz hemen doktorunuza veya eczaciniza
danisiniz.

Emzirme

Hact kullanmadan once doktorunuza veya eczacimiza damginiz.




LAMINOX kullaniyorsaniz bebeginizi emzirmeyiniz.

Gogiisler de dahil olmak tizere, bebeklerin tedavinin uygulandidi bolgelerle temasim
engelleyiniz.

Arac¢ ve makine kullaninn
LAMINOX spreyin deriye uygulanmas: ara¢ ve makine kullanma yetenegini etkilemez.
LAMINOX’un igeriginde bulunan bazi yardimer maddeler hakkinda dnemli bilgiler

LAMINOZX, propilen glikol adi verilen bir madde igerir. Bu madde, ciltte iritasyona neden
olabilir.

Diger ilaclar ile birlikte kullanim
LAMINOX sprey ile tedavi edilen bélgelere diger tibbi {iriinleri uygulamayiz.

Eger receteli yada recetesiz herhangi bir ilact su anda kullamyorsaniz veya son zamanlarda
kullandimz ise liitfen doktorunuza veya eczacimza bunlar hakkinda hilgi veriniz.

3. LAMINOX nasil kullanihir?
Uygun kullanim ve doz / uygulama sikhgi icin talimatlar:

LAMINOX spreyi enfeksiyonlu deri bélgelerine asagida belirtildigi gibi uygulayimz:
¢ Atlet ayag: (Tinea pedis): Bir hafta boyunca giinde bir kere.
e Kasik kasintist (Tinea kruris) ve sagkiran (Tinea korporis): Bir hafta boyunca giinde
bir kere. Isilik (Deri kandidiyazisi): Bir hafta boyunca giinde bir veya iki kere.
* Samyeli (Pitiryazis versikolor): Bir hafta boyunca giinde iki kere.

Enfeksiyon birkag giin sonunda daha iyi gibi goriinse de, spreyi onerilen tedavi siiresi
boyunca kullanmaya devam ediniz. Sprey diizenli uygulanmadigi ya da erken kesildigi
takdirde, enfeksiyon yeniden ortaya ¢ikabilir,

Tedavinin uygulanmasimi takiben 1 hafta igerisinde herhangi bir iyilesme belirtisi
gozlemlemediginiz takdirde, doktorunuza ya da eczaciniza damgimz.

Uygulama yolu ve metodu:

Spreyi asagidaki sekilde uygulayiniz:

e Etkilenmis deriyi ve etrafindaki alam (alanlar1) temizleyiniz, kurulayimiz ve ellerinizi
yikaymz.,

¢ Sisenin kapagim aginiz.

* Sprey sigesini ilk kez kullanirken, etkin bir piiskiirtme elde edene kadar pompaya
birkag kere basiniz.

e Sprey pompasiin kullamlabilmesi igin, siseyi dik veya bas asapr pozisyonda
tutabilirsiniz.




o Etkilenmis deriyi ve hemen etrafindaki bolgeyi iyice 1slatmak iizere yeterince sprey
uygulayiniz.

e Sigenin kapagim takimz.

o Ellerinizi yikayiniz, aksi takdirde enfeksiyonu kendi derinizin diger biélgelerine ya da
diger kisilere yayabilirsiniz.

Tedavinin bagarili olmasim saglamak igin, etkilenmis deri bélgesini diizenli olarak yikamak
suretiyle temiz tutunuz. Hafif¢e dokunarak ve ovalamaksizin derinizi kurutunuz. Kasinsa bile
ilgili bolgeyi kasimayimz ¢linkil bu deriye daha fazla hasar verebilir ve iyilesme siirecini
yavaslatabilir ya da enfeksiyonu yayabilir.

Degisik yas gruplar::

Cocuklarda kullanima:
(Cocuklarda kullaniminin giivenilirligi kesin olarak kanitlanmamugtir.

LAMINOX spreyin ¢ocuklarda kullamlmas: énerilmez.

Yashlarda kullanima:
LAMINOX sprey 65 yas iizeri hastalar tarafindan da kullamlabilir.

Ozel kullanim durumlari:

Bébrek / Karaciger yetmezligi:
Bobrek ve karaciger yetmezligi olan hastalarda doz ayarlanmasi ile ilgili veri
bulunmamaktadir.

Doktorunuz ayn bir tavsiyede bulunmadikga, bu talimatlan takip ediniz.
Doktorunuz LAMINOX ile tedavinizin ne kadar siirecegini size bildirecektir. Tedaviyi erken

kesmeyiniz, ¢iinkii LAMINOX tedavisini durdurmak hastaliginizin daha kétilye gitmesine
neden olabilir.

Eger LAMINOX un etkisinin gok giiglii veya zayif olduguna dair bir izleniminiz var ise
doktorunuz veya eczaciniz ile konusunuz.

Kullanmamiz gerekenden daha fazla LAMINOX kullandiysaniz:

Siz ya da bagka biri, dzellikle de bir ¢cocuk yanhslikla yilksek miktarda LAMINOX sprey
yutarsa, hemen doktorunuza ya da eczaniza danmiginiz. Onlar size yapilmasi gerekeni
sOyleyecektir.

LAMINOX dan kullanmaniz gerekenden fazlasim kullanmissaniz bir doktor veya eczaci ile
konusunuz.

LAMINOX’u kullanmay unutursaniz:
Bir dozu unuttugunuz takdirde, fark ettiginizde hemen spreyi uygulayimiz ve daha sonra her

zamanki gibi devam ediniz. Eger bir sonraki dozun zamam geldiginde hatirlarsaniz, normal
miktan uygulayiniz ve daha sonra her zamanki gibi devam ediniz.




Spreyi bu kullanma talimatinda belirtildigi gibi kullammz, EZer uygulamalan atlarsaniz,
enfeksiyon yeniden ortaya cikabilir.

Unutulan dozlar: dengelemek icin ¢ift doz uygulamayinz.

LAMINOX ile tedavi sonlandinldiginda olugabilecek etkiler:

LAMINOX tedavisini durdurmak hastaligimzin daha kétiiye gitmesine neden olabilir.
Doktorunuz tarafindan belirtilmedikge, tedaviyi kesmeyiniz.

4. Olas1 yan etkiler nelerdir?

Tiim ilaglar gibi LAMINOX un igeriginde bulunan maddelere duyarh olan kisilerde yan
etkiler olabilir.

Asagidakilerden biri olursa, LAMINOX’u kullanmayr durdurunuz ve DERHAL
doktorunuza bildiriniz veya size en yakin hastanenin acil béliimiine bagvurunuz:

e Sislik ve agn, deri dokiintiileri ya da kurdesen (alerjik reaksiyon belirtileri).

Bunlarin hepsi ¢ok ciddi yan etkilerdir. Bu etkiler oldugu takdirde kullammi durdurunuz ve
doktorunuzu ve eczactmz bilgilendiriniz.

Eger bunlardan biri sizde mevcut ise, sizin LAMINOX a kars1 ciddi alerjiniz var demektir.
Acil tibbi miidahaleye veya hastaneye yatinlmamza gerek olabilir.

Bu ¢ok ciddi yan etkilerin hepsi oldukga seyrek gériiliir.
Asagidakilerden herhangi birini fark ederseniz, doktorunuza séyleyiniz:

¢ Uygulama yerinde kizarklik
¢ kasinma ya da batma meydana gelebilir.

Bunlar LAMINOX un hafif yan etkileridir.

Eger bu kullanma talimatinda bahsi gecmeyen herhangi bir yan etki ile karsilasirsaniz
doktorunuzu veya eczacinizt bilgilendiriniz.,

5. LAMINOX’un saklanmasi

LAMINOX u ¢ocuklarin goremeyecegi, erisemeyecegi yerlerde ve ambalajinda saklayiniz.
25°C’nin altindaki oda sicakliginda saklayimz.

Buzdolabina koymayiniz ve dondurmayiniz.

Son kullanma tarihiyle uyumlu olarak kullaniniz.

Ambalajdaki son kullanma tarihinden sonra LAMINOX u kullanmayniz.




Eger firiinde ve/veya ambalajinda bozukluklar fark ederseniz LAMINOX u kullanmayiniz.

Ruhsat Sahibi:

Abdi Ibrahim Ilag San. ve Tic. A.S.
Resitpasa Mah. Eski Biiyiikdere Cad. No:4
34467

Maslak / Sariyer / ISTANBUL

Uretim Yeri:

Abdi Ibrahim Ilag San. ve Tic. A.S.
Sanayi Mahallesi, Tun¢ Caddesi, No: 3
Esenyurt / Istanbul

Bu kullanma talimati ... ... ... ... tarihinde onaylannugtir,




