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KULLANMA TALIMATI
AMINOVEN %10 Intravenéz infiizyon icin steril-apirojen soliisyon
Damar yolu ile uygulamir.
Etkin maddeler: 1zolosin, 16sin, lizin asetat, metionin, fenilalanin, treonin, triptofan, valin,

arjinin, histidin, alanin, glisin, pirolin, serin, tirozin, taurin,
Yardimct madde(ler): Glasial asetik asit, enjeksiyonluk su

Bu ilac: kullanmaya baslamadan énce bu KULLANMA TALIMATINI dikkatlice okuyunuz,
ciinkii sizin icin 6nemli bilgiler igermektedir.
e Bu kullanma talimatini saklayiniz. Daha sonra tekrar okumaya ihtivag duyabilirsiniz.
o Eger ilave sorulariniz olursa, liitfen doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.
e Bu ilag kisisel olarak size regete edilmistir, bagkalarina vermeyiniz.
o Bu ilacin kullamimi sirasinda, doktora veya hastaneye gittiginizde bu ilact kullandiginizi
@ doktorunuza séyleyiniz.
e  Bu talimatta yazilanlara aynen uyunuz. llag hakkinda size onerilen dozun disinda disinda
yiiksek veya diigiik doz kullanmaymniz.

Bu Kullanma Talimatinda:

AMINOVEN %10 nedir ve ne icin kullanilir?

AMINOVEN %10 kullanmadan ince dikkat edilmesi gerekenler
AMINOVEN %10 nasi kullantlir?

Olast yan etkiler nelerdir?

AMINOVEN %10’un saklanmast

oo b

Baghklan yer almaktadir.
1. AMINOVEN %10 nedir ve ne i¢in kullamlir?

e AMINOVEN %10 viicut i¢in gerekli olan aminoasitleri iceren, damardan uygulanmak iizere
hazirlanms, steril bir ¢ozeltidir.

e AMINOVEN %10 500 ml’lik cam siselerde sunulan berrak ve renksiz veya hafif sariya
doniik renkte, sulu ¢ézeltidir.

» AMINOVEN %10 normal olarak beslenemediginiz zaman damar yoluyla beslenme saglar.
Viicudunuzun protein (proteinler; kaslar, organlar ve diger viicut yapilanm olusturmak ve
iyilestirmek i¢in kullanilir) yapmak i¢in kullandigi aminoasitleri saglar.

» AMINOVEN %10 genellikle tim beslenme gereksinimlerinizi saglamak icin yaglar,
karbonhidratlar, tuzlar ve vitaminlerle kanstirilir.

2. AMINOVEN %10’u kullanmadan énce dikkat edilmesi gerekenler

AMINOVEN %10°u asagidaki durumlarda KULLANMAYINIZ:
*  Viicudunuzun protein ya da aminoasitleri kuillanmada sorun yasadigy durumlarda,
» Metabolik asidoz (viicut sivilarimzdaki ve dokularinizdaki asit seviyesinin ¢ok yiiksek
olmasi),




* Hemodiyaliz veya diger herhangi kan filtrasyon tedavisi uygulanmayan babrek (renal)
yetmezlidi,

Siddetli karaciger yetmezligi,

Viicutta sivi tutulmasi,

Sok,

Oksijen azh@ (hipoksi),

Kalp yetmezligi.

Yeni doganlarda, bebeklerde ve gocuklarda AMINOVEN %10 kullanimu tavsiye edilmez.
Yetigkinlerden farkli metabolik ihtiyaclart oldugu igin gocuklarda gocuklara 6zel aminoasit
ilaglar1 kullanitmalidar.

Bu ilact kullanip kullanamayacagimzdan emin degilseniz, doktorunuza danisimz.

AMINOVEN %10%u agagidaki durumlarda DIKKATLI KULLANINIZ;
® Vicudunuzdaki potasyum miktarinin normalden az olmasi (hipokalemi),
* Viicudunuzdaki sodyum miktarinin normalden az olmasi (hiponatremi),
= Folik asit eksikligi,
= Kalp yetmezligi,

Bu uyanlar, ge¢migteki herhangi bir donemde dahi olsa sizin igin gegerliyse liitfen
doktorunuza damsiniz,

AMINOVEN %10’un yiyecek ve igecek ile kullanilmas
AMINOVEN %10’un yiyecek ve iceceklerle kullanilmasinda bilinen bir etkisi yoktur,

Hamilelik:

Bu iiriinle ilgili, hamilelik sirasinda klinik aragtirmalar ve hayvanlarda iireme ¢aligmalar
gergeklestirilmemistir.

Hlact kullanmadan once doktorunuza veya eczaciniza damsiniz.

Tedaviniz sirasinda hamile oldugunuzu fark ederseniz hemen doktorunuza veya eczacimiza
damgsimz.

Emzirme:

AMINOVEN %]10’un emzirme doneminde kullammindan 6nce risk/yarar iliskisi dikkate
alinmalidir.

Hact kullammadan once doktorunuza veya eczacimiza damginiz.

Ara¢ ve makine kullanimu:
AMINOVEN %10’un tasit ve makine kullamimu {izerindeki etkisi bilinmemektedir.

AMINOVEN %10’un igeriginde bulunan baz yardimcl maddeler hakkinda énemli
bilgiler
Onemli bir uyan yoktur.

Diger ilaclar ile birlikte kullanim
Eger regeteli ya da regetesiz herhangi bir ilact yu anda kullanyorsaniz veya son zamanlarda
kullandiniz ise litfen doktorunuza veya eczacimza bunlar hakkinda bilgi veriniz.




3. AMINOVEN %10 nasil kullamhir?

Uygun kullamm ve doz/uygulama sikh@ igin talimatlar:

Doktorunuz hastaliginiza bagl olarak ilacinizin dozunu belirleyecek ve size uygulayacaktir
Yetiskinlerde kullanimi:

Dozaj katabolik durumun ve aminoasit ihtiyacimin siddetine baghdir. Parenteral beslenmede
maksimum giinlitk doz 2 g aminoasit’kg viicut agirhifimi asmamalidir.

Giinliik doz:
10-20 ml AMINOVEN %10 / kg v.a. (1,0-2,0 g aminoasit /kg v.a.’na esdeger). 70 kg’hk bir
hasta igin bu deger 700-1400 ml AMINOVEN %10’a es degerdir.

Maksimum infiizyon hizi:
1,0 ml AMINOVEN %10/kg v.a. / saat { 0,1 g aminoasit /kg v.a. /saatte cgdeger)

Maksimum giinliik doz:
20 ml AMINOVEN %10/ kg va (2,0 g aminoasit /kg v.a.’na esdeger) 70 kg’lik viicut agirlify
i¢in bu deger 1400 ml AMINOVEN %10 veya 140 g aminoasite s degerdir

Soliisyon parenteral beslenme gerektigi stirece verilir.

Uygulama yolu ve metodu:

Damar yoluyla infiizyon geklinde uygulanir.

Inflizyonun uygulama hizi ve miktari ihtiyaglanimza gore degismektedir.
Tedaviniz sirasinda gézlem altinda tutulmamz gerekebilir.

Eger AMINOVEN %10 un etkisinin ¢ok gii¢lii veya zayif olduguna dair bir izleniminiz var ise
doktorunuz veya eczaciniz ile konusunuz.

Kullanmamz gerekenden daha fazia AMINOVEN %10 kullandiysamiz:

AMINOVEN %10’ dan kullanmamz gerekenden fazlasim kullanmugsaniz, bir doktor veya
eczact ile konusunuz.

Tedaviniz sirasinda doktorunuz ve hemsirenizin takibinde olmamiz nedeniyle AMINOVEN
%10’un gerekenden fazla infiize edilmesi ihtimali genelikle yoktur. Asir1 doz belirtileri;
titreme, kusma ve bulantidir. Bu belirtileri yasarsaniz veya size gerckenden fazla
AMINOVEN %10 verildigini diisiiniiyorsamz doktorunuza veya hemsirenize hemen
bildiriniz.

Bu iiriiniin kullanimu ile ilgili ilave bir sorunuz varsa doktorunuz veya eczaciniza damsiniz.

AMINOVEN %10°u kullanmay: unutursaniz:
Unutulan dozlar: dengelemek icin ¢ift doz almaymniz.

4. Olas1 yan etkiler nelerdir?

Tiim ilaglar gibi AMINOVEN %I10’un igeriginde bulunan maddelere duyarh olan kigilerde
yan etkiler olabilir.

Asapidaki yan etkiler inflizyonun ¢ok hizli uygulanmasi durumunda goriilmiigtiir. Yan
etkilerin gorilme siklig1 eldeki verilerden tahmin edilememektedir.




Siklik: Bilinmiyor

» Kandaki potasyum ya da sodyumun kaybi

e Folik asit eksikligi

¢ Damarda agn ve hassasiyet

 Enjeksiyonun verildigi yerdeki damarda piht1 olugumu (tromboz)

5. AMINOVEN %10’un saklanmasi

AMINOVEN %10'u ¢ocukiarin goremeyecesi, erisemeyecegi yerlerde ve ambalajinda
saklaymmz.

25°C min altindaki oda sicaklifinda ve 1g1ktan koruyarak saklayimiz. Dondurmayimz.
Tedavi sonras1 kullanilmayan ¢ozeltiler hastane prosediirlerine gore atilmalidir.

Son kullanma tarihine uygun kullaniniz.
Ambalajdaki son kullanma tarihinden sonra AMINOVEN %10 °u kullanmayniz.
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ASAGIDAKI BILGILER BU ILACI UYGULAYACAK SAGLIK PERSONEL! ICINDIR

25°C’ nin altindaki oda sicaklifinda ve 1g1iktan koruyarak saklayiniz. Dondurmayiniz.

Farkli tirlinlerle kanstinldiktan sonraki saklama kosullar1:

AMINOVEN 910; yag emiilsiyonlari, karbonhidratlar ve emiilsiyonlar gibi diger bilegenlerle
aseptik olarak kamgtirilabilir. Bir takim kangimlar igin 4 °C’ de 9 giine kadar fiziksel ve
kimyasal stabiliteye iligkin veriler mevcuttur.

Mikrobiyolojik acidan, kontrol ve valide edilmemis kosullarda kangtinlan TPN (total
parenteral beslenme) bilegimleri hemen kullamimalidir. Karigtirma igleminin kontrolld ve
valide aseptik sartlarda yapildi§i durumlar haricinde tiriin hemen kullanilmazsa, kullanim
dncesi saklama siiresi ve kosullari kullanicinin sorumlulugundadir ve 2-8 °C’de 24 saatten
uzun olmamalidir.
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