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KTILLANMA t^ll,iulrr

CYffOult' vaiinat ovfiI
Vajina tglne @azneye) uygulanrr.

o Eikin mo,ile: Her bir ol'fil 100 mg tiokonazol, I 50 mg tinidazol ig€rir.

o Ymdutct modde: Witepsol

Bu Kullenme Talimrtnde:

1. GYTIOMA* nedirve ne igin haltonthr?
2. GYNOI[fif \ kullanmotun 6nce dik*at edihnesi gerchcnler
3. GYNOLIAP nallll kdlanthr?
4 Olostyan etffile" nelerdir?
5. GYNOMAP \n s&lanmos

Beghklen yer almaktadr.

1. GYNOMAX@ nedir ye ne igin kutlanlr?

o GYNOMAf, vajina igine (hazneye) yerlqtirilmek suretiyle uygulanan olfil fonnunda
bir fir[ndflr. Antibakteriyel (bakterilere kargr etkili), antiprrotozoal (parazitlere kary €tkili),
antifirngsiler (mantarlara kargr €tkili) olamk adlandrnlan ilaq grubuna dahildir.

o Beyazrmsr san re,nkli piirtizsirz her bir ov0l etkin madde olarak 100 mg tiokonazol ve 150

.g tinidu l igerrrektedir. GYNOI\dAIP, 7 adet ovtl ve ilacrn vajina igine (hazneye)
yerles,tirilmesi esnasrnda kullamlan 7 adet parmakhk igeren arrbalajda kullamma
sunulmaktadr.

. GltI{OMAf, vajinada (haznede) kas;ntr, }rarma, anormal alonh, $iflne ve lozarma gibi
belirtilerle seyreden vajina iltihabrnm (vajiniQ tedavisinde kullamlr.

t,

Bu ilrrcr Xultumayr beglamaden 6nce bu KULLAI\IMA TALIMATINI dikketlice
okuyunuz, gfinkfi sizin igin 6nemli bilgiler igermelrtedir.

o Bu hrllanma talimanru saHaymtz. Daha sonra tebar ohmsya ihtiyag duyabilirsinb.
o EEer ilaye soralanna olursa, liltfen dofuoranuza vsya eczactnaa daruStnrz.

o Bu ilag ki.gisel olarak sizin igin regete edihn$tir, bagkalanna venneyiniz.
o Bu ilaan hilanmt svasttda, dofuora veya hastuneye gitti$inizde dolAoruruza kt

ilaa hrllanfi !-rnan s dylqiniz.
o Bu talimatta yanlanlara aynen ,tyurnz. ilag hakhnda size ilneril.en dozun &Smda

yfikrek veya dfiSh doz kullanmayna.
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2. GYNOMAf'I kullanmrden 6nce dil&rt editrmesi gerekenler

GYNOMAt'tr aga$daki durumlerda KIILLAI\MAYINIZ

EEer,

o GYNOMAX@'In igeri$nde bulunan etlcin maddelerin herhangi birine kary alerjiniz
var ise,
. HamileliSnizin ilk 3 ayhk ddneminde iseniz,
o Emzirmeddnemindeiseniz,
o Beyrn veya sanEal sinir sistemiyle ilgili bir hastah$ru2 (ndrolojik bozt*luk) vama,
. Kan hiicrelerinrzle ilgili bir hastah$anz (kan diskrazisi) varsa veya gegmiginizde biiyle
bir hastahk gegirmigseniz GYNOMA)P'I kullanmaymz.

GY-I{OMAX@ tedavisi esnasrnda ve tedavi bittikten 3 gun sonrasrna kadar alkol
kullamlmamahdr.

V cYNoMAxg'r agagdatri durumlarda nilg(l.rui ranr,r,lxrNlz

o GYNOMAf bilegiminde bulunan tinidazol nedeniyle gegrci olarak beyaz kan
htcrelerinin (akyuvar) sayrsmda azalmaya (gegici ldkopeni ve ndtnopeni) neden olabilir.
Bu dunrm tam kan saytmt yardmtyla belirlenebilir.

. GYNOMAf hstikte hasar yapabilir. Bu nedenle ovfillerin dolum konholfl amacryla
tullanrlan prezervatifle ve diyaframlarla terrasrndan kagmmz. Aksi takdirde istenmeyen
gebeliHer meydana gelebilir.

o Bazr durumlarda, esjnizin de a$zdan aknan uygun bir ilaqla tedavi edilmesi gerekebilir.
Doktonuruz tarafindan b6yle bir dunrm tespit edildiEi takdirde size ve eqinize verile,n

tedaviye harfi yen uyunuz.

o GYNOMAIP'I, sperm 6ldfir0c0 ilaglar (sperrrisidler), vajinal duqlar veya vajinal yoldan
uygulanan diler iir0nlerle birlikte kullanmaynrz.

\,
GY].IOMAf cinsel olgunlulp e.ifln€miq hz gocuklannda ve bakirele,rrde kullanrlmamahdr.

Bu uyanlar, gegmi$teki herhangi bir ddnemde dahi olsa sizin iqin geg€rliyse lttfen
doktonrruza darugmz.

GYNOMA*'m yiyecek ve igecek ile kullentmasr

GY-I{OMAX@'m uygulama yolu itibariyle yryecek ve igeceklerle etkilegimi yokhr.

Hamilelik

ilaa htllanmadan 6nce dohorunuzoveya eeactruza daruSmtz.

GYNOMAX@'rn gebe kadmlarda kullanrmrna iliqkin yeterli veri mevcut delitdir.
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Hamile otnanrz durumunda GYNOMAIP\ kullanrp kullananrayaca$nrza ancak doktorunuz
karar ver$ilir.
Tedaviniz strasmda hanile oldulrttuat fark edeneniz hemen doldorutuza veya eczactnaa
dangntz.

Endrme

ilaa hilanmadan 6nce dobonnuzavqa eeaanaa danrynz.

GYNOMAf'rn etkin maddelerinden biri olan tinidaml ame sEtfoe gegmelrtedir.

GYNOMAIP'm diEpr etkin maddesi olan tiokonazolfln anne s0tfine eegip grynediEi
bilinmeinelrtedir. Bu nodenle tedavi esnasrnda bebek sEtten kesilmeli, tdavi bittikten 3 g[n
soma emzirmeye dwam edilmelidir.

Ang ve makine kulhrml

GtfNOMAt''m arag ve makine kullanma yeteire$niz iizerindeki etkisi bilinmenrelrtodir.

GYNOMA*'n tgcrt$nde bulunrn brrn yerdmcr mrddeler hdrkrndr Onenli bllgller

GYNOMAf'rn igeri&nde 6zel upn gerel<tircn h€fiangi bir yrdrmcr madde

bulunmmaktadn

D{ler llrelar ft birlikte kullenmt

ozellikle aqaBda belirtila ilaflardsn herhangi birini kullamyorsanz doktorunuzu veya

eczasnra mufl aka bilgil€rdfuiniz.

Kanrn prhtlapasrm engelleyen ilaclar (6,me!iu elkin madde olarak aseirokumarol,

anisindio4 dikutnarcl, feirindion, f€nprokumon ve varfarin igeren ilaelar)
Kolesterol yflksekliEi tedavisinde kullanrlan ve etkin madde olrak kolestirenin isimli
maddeyi ig€ren ilaglr
Mide ve on iki parmak bsElrssB tls€rlefinin todavisinde kullamlan ve etkin madde olarak

simetidin isimli maddeyi igeren ilaglar
Organ naklinden soma kullanrlm ve ba$yktk sistemini baskrlapn ilaqlar (6me[in; etkin
madde olrak siklosporin ve takrrolimus igeren ilaglar)
Alkol ba$mhh$ tedavisinde kullanrlan ve etkin madde olrak disfilfrm isimli maddeyi

igeren ilaglar
fanser teaavisinde lerllamlm ve etkin madde olarak fluorourasil isimli maddeyi igeren

ilaglr
Epilepsi (sara) tedavisinde kullanrlan ilaglr (6rne!in; eftin madde olrak fosferdtoin,

fenobarbital ve fenitoin iq€ren ilsdar)
Mantar hastahsnm todavisinde kullanrlan ve etkin madde okak ketokonazol isirnli
maddeyi igeren ilaglar
Du)rgulailm bozuklulu tedavisinde kullamlm ve e&in madde olarak lityum isimli
maddeyi igeren ilaqlar
Tnberlrffloz (verem) tedavisinde kullamlan ve etlcin madde olrak rifampin isimli maddeyi

iC€rm ilaglar

v
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o Uyus,tunrcu ilag niteli$nde olan ve dzellikle kanser hastalannda g6r6len 9ok giddetli
alnlann gideritnesinde aln kesici olarak lullamlan, oksikodon isimli etkin maddeyi
igeren ilaglar

E$er regeteli ya da regetesiz herhangi bir ilaq Su anda htllaruyorsantz vqya son zomanlarda
htllan&ru2 ise liltfen doWoranuza vqya euacrnaa bunlar hakhnda bilgi veriniz.

3. GYNOMAf na$l kulteillr?

o Uygun kullanrmve dozluygulama srklt$ igin talimetlar:

Doktorunuz tarafindan baqka bir gekilde tavsiye edilmedili takdirde gfmde I kez gern
yamadan 6nce bir odl 7 gfin sireyle veya sabah ve akgmr (ercihen gece yatarken) olmak
tu:ere gfurde 2kezbir oviil 3 gtin siireyle kullamlr.

Adet (menstnrasyon) d6neminde kullamldr$nda GYNOMAf'rn etkisi azalabilece[inden

- veya kullanrm zorlulu meydana gelebilece$ndeq bu diinemde kullanrlmamasr tavsiye
V eailmerceair.

. Uygulamayolu ve metodu:

GYNOMAX@ sadece vajina igine (hazneye) uygularunak suretiyle kullanrlr.

ilao uygulmadan 6nce srtEstfl yatrmz. Bacaklannrzr hafifge yukan doEnr gekiniz. Paketin

igindeki parmakfuk yardrmryla bir ovrilt vajinaya (hazneye) yerlqtirerek miimkiin oldulu
lodar derine itiniz. O\r0l[ yerlegtirdikten sonra mfimkfinse yarm saat boyunca aya$a

kalkmaymz.

Doktorunuz tarafindan belirlenen tedavi stresine uyunuz.

GYNOMAf yrtulmamah veya baqka bir yoldan kullamlmamahdr.

. De$tikyag gruplan:

U
Qocuklarda kullanmr:

GY-I{OMAX9 1 2 yagrn alundaki gocuklara uygulanmmrahdr.

Yaghlarda kulhnrmr:

Yas,klar igin iizel kullamm tinerisi yoktur.

o 6zel kullanm dunrmlan:

B6brek yetuezffi: 6zel kullanrm 6nerisi yoltur. Diyalize giren bir hasta iseniz,

GYNOMAX@ tedavisine basJamadan 6nce doktonunrza damgmahsuuz.

Karecifer yetuezlili: E[er karaciler yetrrrezli$ruz var ise, GYNOMAf dil&atlice ve

doktorunualn gtizetimi AUnaa tuffamfniardr. Blyle bir dunrmda G\ lOMAf 'tn dozu

do*ilorunuz tarafindan ayarlanacakhr.

-4-



E$er GYNOMA-P 'm etkisinin gok gfrQli) veya zayrf oldu$wa dair bir izleniminiz var ise
dofuorurutz veya eeactntz ile lanu;unuz.

Kullanmenz gerekenden daha fazla GYNOMAXP kullendrysenu:

GYNOMAf 'dan htllawnana gerekendenfazlasmt latllanmrysana bir doWor veya eeact ile
lonu;unuz.
GYNOMAX@'rn aqtn kullammr ile ilgili bilinen bir olay yoktur.

Yantghkla gok fazla miktarda yutulmasr halinde derhal doltorunuza ve)ra bir hastaneye

bagvurunuz.

GYNOMAf 'r kullenmayr unutursonrz

(Inutulan dozlan dengelemekigin gift doz htllanmcytruz.

- GYNOMAf ile tedavi sonlendmlft$ndahi olugabilecek etkilerl/
Tedavi zarnamndan 6nce sonlandrnlnsa vajinit nfiksedebilir, vajinit belirtileri yeniden orta),a

gkabilir. Dottonrlrz tarafindan tavsiye edilen stire boyunca uygulandrktan sonra

GY-NIOMAIP tedavisi sonlandrnldr$nda heftangi bir olumsuz etki oluynasr beHenmez.

4. Olasr yan etkiler nelerdlr?

Tfrm ilaglar gibi GYNOMAf'rn igeriginde bulunan maddelere duyarh olan kigilerde yan

etkiler olabilir.

Aga$dahilerden biri olursa GYNOMA*'I kullanmayr durdunrnuz ve DERHAL
doktorunuze bildiriniz veyr size en yakm hastsnenin acil bOlfimfine begvurunuz:

. Ciddi deri d6lc0ot0l€ri

. Yirz, dudaklar, dil vebolazda gigme, nefes alma gttqlflEti

L , Bunlann hepsi gok ciddi yan etkilerdir.v 
Eler brmlardan biri sizde mwcut ise, sizin GY-NIOMAf'a karqr ciddi alerjiniz var demektir.

Acil tbbi mfidatraleye veya hastaneye yahnlmam za gerek olabilir.

Bu gok ciddi yan etkilerin hepsi oldukqa seyrek gdriiliir.

Age$dekilerden herhangi birini frrk edersenfu, hemen doktorunuzr bildiriniz veya size

en yakm hestanenin acil bdlfimiine bagvurunuz:

o Epilepsi (sara) ndbetine benz.er ndbetler ftonviilsiyon), koma
o Sarhoq gibi yfir[me (ataksi),
o Biling bulamkh$ ftonfrzyon)
o Yer, zaman ve kigi alglanrnasrmn bozulmasr (dezoryantasyon)
. UyuArklulq sersemlikhali
o Depresyon
o Elle,rde ve ayaklarda guqsiizliik, a!n, uyus,mq kanncalanma (p€riferal ndropati

belirtileri)
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o Tam kan saylmr ile belirlenebile,n ve v0cuttaki enfeksiyonun bir belirtisi olan beyaz
kan hflcrelerinin saysrnda azalma (liikopeni ve niitopeni)

o Antibiyoti[e balh olarak geligen akut ba$rsak iltihabr (pstidomenrbrandz kolQ
. Ciltte soyrlmq d6lcilme (kutandz erfipsiyon), kas;nfi
o iararrenginaekoyulaqma
o Aqrn heyecan
. Ikamp
. Baq a[nsr, baq dtinmesi
o Gflgsiizliik,bitkinlik,halsizlik
. Uylnrsuzluk,uykubozukh*lan
. Abz,Mmetalik/aq tat
. Dil renginde de$qiklik, pash dil
o ASz lunrlulq agzigtiltihabr (stomatiQ
o Midebulanhsr, krsmq i$atszltk
o Mdede gaz toplailnasr, haztmsrzl* (dispepsi)
. Kann a[nsr, mide ve ba$rsaklarda rahatsrzhk hissi

^ o Kabrzhk veya ishal
U

Bu etkiler GYNOI\{AX9'In igeri$nde butrman etkin maddelerin a$z yoluyla kullanrmrnda

orta)ra gkabilecek yan etkilerdir. Tinidazol ve tiokonazol vajinal plla uygulandr$nda kana

Wk u gegti$nden ovtl kullarumr sonucu bu yan etkilerin gdr0lme olasrh$ qok daha

dff$0kt0r.

Ciddi yan etlciler gok seyrek g6riiliir.

Age$dakilerden herhrngi birini fark ederseniz, doktonrnuza s6yleylniz:

. Uygulamabdlgesinde ve idrar yollannda yanma,

. Uygulama bdlgesinde $i$lik (ffiem), aln ve tahriq

. Cinsel iligki esnasrnda aEn

. Kaqrnh, vajinal akmtl

. Gece srk idrara grkma

U Bunlar GY-I{OMAX9'In hafif yan etkil€ridir.

Eler fulfumu talfuutmda bahsi gegmeyen herhangi bir yan etki ile kargila;trsanz
dofuorunwu vsya eaactrua bilgilendiriniz.

GYNOMA*'m saklanmasr

GYNOMAP \ goanklann giiremeyecefii, er$emeyecefiiyerkrdeve arnbalaitnda saHayruz.

25 "C'nin alfindaki oda srcakh$nda saklaynrz.

Son kullanma trrihiyle uyumlu olarak kullanmu

Ambalajdaki son htllanma tarihtude sonra GYNOMAP \ hrllanmayna.

E[er firfmde vo/veya arnbalajrnda boarkluklar fark ederseniz GYtIOMAf'r lullanmaynrz.
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RahsatSaLibi:
Embil ilag Sanayii Ltd. $ti.
Maslak Mah. Siimer Sok. Ayaza[a Ticaret MerkEzi No: 3/l $igli/ ISTA].IBUL
Tel :(0212) 365 93 30
Faks : (0212)28696 4l
E-posta : info@.errbil.net

traici:
Qerkez.kdy Organize Sanayt B6lgesi
Gaziosmanpaga Matr. Fatih Bulvan No:19/2

QerkezkdylTEKIRDAG

Bu htllanma talimatt...................tarihinde orwylanmrynr.
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