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KULLANMA TALIMATI

BENZIDAN Gargara %0.15

Haricen kullamilir

o Etkin madde: 120 ml gargara i¢inde 180 mg benzidamin HCI bulunur. 15 ml’lik bir
dlgekte ise 22,5 mg benzidamin HCI mevcuttur.

o  Yardimct maddeler: Gliserol, sodyum sakkarin, metil paraben, propil paraben, etanol,

nane esansi, kinolin sarisi, patent mavi V, deiyonize su

Bu ilaci kullanmaya baslamadan once bu KULLANMA TALIMATINI dikkatlice
okuyunuz, ¢iinkii sizin i¢in onemli bilgiler icermektedir.
e Bu kullanma talimatm saklayimz. Daha sonra tekrar okumaya iIhtiyag
duyabilirsiniz.
e Eger ilave sorulariniz olursa, liitfen doktorunuza veya eczaciniza damsinz.
e Builac kigisel olarak sizin icin regete edilmistir, baskalarina vermeyiniz.
o Bu ilacin kullanimu sirasinda, doktora veyva hastaneye gittiginizde doktorunuza bu
ilact kullandigimizt sdyleyiniz.
o  Bu talimatta yazilanlara aynen uyunuz. lag hakkinda size onerilen dozun disinda

yiiksek veya ditgiik doz kullanmayiniz.

Bu Kullanma Talimatinda:

1. BENZIDAN nedir ve ne icin kullantlir?

2. BENZIDAN’ 1 kullanmadan énce dikkat edilmesi gerekenler
° 3. BENZIDAN nasil kullanthr?

4. Olast yan etkiler nelerdir?

5. BENZIDAN'm saklanmas

Bashklan yer almaktadir.

1. BENZIDAN nedir ve ne i¢in kullanihir?
« BENZIDAN, yang dnleyici ve agr kesici dzelliklere sahip bir ajandir. Bogaz, agiz ve dis
etlerinin enflamasyonuna (3ltihap) bagh agriy1 yatistirtr.

= BENZIDAN, 120 ml s1vi igeren, amber renkli, cam siseler iginde yesil renkli karakteristik

kokulu sivi gbriintimiindedir.



2.

» BENZIDAN, agiz ve bogaz antisepsisi, yutma fonksiyonunun rahatlamasi ve dis eti

rahatsizhiklarinda belirtilerin giderilmesinde kullamlir.

BENZIDAN't kullanmadan 6nce dikkat edilmesi gerckenler

BENZIDAN" asagidaki durumlarda KULLANMAYINIZ

Eger BENZIDAN' in herhangi bir bilesenine karsi agirt duyarlrysaniz.

BENZIDAN" asagidaki durumiarda DIKKATLI KULLANINIZ

Gozle temastan kagmimiz.

Kisa siireli tedaviden sonra iyilesme goriilmezse doktorunuza damgimiz.

Uzun siireli kullanildifinda hassaslagma durumuna neden olabilir; boyle bir durumda
ilacimiza kesip doktorunuza haber veriniz.

Sinirh sayidaki hastada agiz boslugu ve yutak bolgesindeki yaralar ciddi hastaliklarin
belirtisi olabilir. Bu nedenle, belirtilerin 3 ginden daha uzun siirdiigii durumlarda
doktorunuza veya dig hekiminize basvurunuz.

Asetilsalisilik asit veya diger NSAIl (non-steroidal antiinflamatuvar ilag) Tere kars1 asin
duyarliligimz varsa bu konuda doktorunuzu bilgilendiriniz.

Gecmigte bronsiyal astim nobetleri gegirdiyseniz BENZIDAN kullanirken dikkatli
olunuz. Ciinkii bronslannizda daralma olugabilir.

Spor yapanlarda: Etanol igeren ilaglarin kullaniimasi, bazi spor fedcrasyonlar: tarafindan
endike olan alkol konsantrasyonlarimin sinrlanna gére doping testlerinde pozitif

sonuglara neden olabilir.

Bu uyanlar gegmisteki herhangi bir dénemde dahi olsa sizin i¢in gegerliyse litfen

doktorunuza damsmiz.

BENZIDAN’m yiyecek ve icecek ile kullamilmas

BENZIDAN"n yiyecek ve icecekler ile etkilesimi yoktur.

Hamilelik

Hlaci kullanmadan once doktorunuza veya eczaciniza damginiz.

Hamilelikte yeterli sayida ¢alisma olmadigindan kullantimamalidir.

Tedaviniz swrasinda hamile oldugunuzu fark ederseniz hemen doktorunuza veya eczacimza

daniyiniz.



Emzirme

{flact kullanmadan énce doktorunuza veva eczacimza danisiniz.

Emziren kadmlarda vyeterli sayida c¢alisma olmadifindan emzirme dSneminde
kullanilmamahidir.

Arac ve makine kullamimi

BENZIDAN"n onerilen dozlarda haricen kullanimi arag veya makine kullanma yetenegini
olumsuz yonde etkilemez.

BENZIDAN'In igeriginde bulunan bazi yardimeir maddeler hakkinda énemli bilgiler
BENZIDANin icerifinde bulunan metil paraben ve propil paraben alerjik reaksiyonlara
(muhtemelen gecikmis) sebebiyet verebilir.

Diger ilaclar ile birlikte kultanmimm

BENZIDAN ile diger ilaglar arasinda bilinen bir etkilesim meveut degiidir.

Eger regeteli ya da regetesiz herhangi bir ilact yu anda kullamiyorsaniz veya son zamanlarda

kullandiniz ise litfen doktorunuza veya eczacimiza bunlar hakkinda bilgi veriniz.

3. BENZIDAN nasil kullamhr?

Uygun kullamm ve doz/uygulama sikhg: i¢in talimatlar: Bir olgek (15 ml) gargara
soliisyonu ile 20-30 saniye agizda calkalama ve/veya gargara yaptidikian sonra kalan kisim
disart atuir; yutulmaz.

Ihtiyaca gore bu islem genellikle ginde 2-3 dcfa 3-4 saat ara ile tekrarlanir; gereginde 5
defaya cikilabilir,

Tedavi siiresi, vakasina gore ortalama 2-7 giin arasindadir; radyasyona bagh mukoza
yangilarinda tedavi siiresi 15-20 giin strebilir. Doktorunuz BENZIDAN ile tedavinizin ne
kadar siirecegini size bildirecekdtir.

Uygulama yolu ve metodu: BENZIDAN, afizda calkalamak ve/veya gargara yapmak
icindir.

Degigik yas gruplan

Cocuklarda kullamm: Yeterli klinik deneyim bulunmadifindan BENZIDAN Gargara, 12
yasindan kiglik ¢ocuklarda kullaniimamahidir.

Yashlarda kullammm: Yashi hastalarda kullanimina ihiskin 6zel bir durum bulunmamaktadir.
Ozel kullamm durumlan: Ozel kullanim durumlar: bulunmamaktadir.

Eger BENZIDAN't etkisinin ¢ok giiclii ya da zayif olduguna dair bir izleniminiz var ise

doktorunuz veya eczacimz ile konusunuz.




Kullanmaniz gerekenden daha fazla BENZIDAN kullandiysamz

BENZIDAN'n asin dozunu kazayla yutma/alma durumunda, derhal doktorunuzu uyarimz
veya en yakin hastaneye gidiniz.

BENZIDAN'dan kullanmamz gerekenden fazlasim kullanmigsamiz bir doktor veya eczacy ile
konusunuz.

BENZIDAN"1 kullanmay) unutursamz

Unutulan dozlan dengelemek igin ¢ift doz almayiniz.

BENZIDAN ile tedavi sonlandinldiginda olusabilecek etkiler

Bilinmemektedir.

4. Olas: yan etkiler nelerdir?
Tiim ilaglar gibi, BENZIDAN'nin i¢eriginde bulunan maddelere duyarh olan kistlerde yan
etkiler olabilir.

Cok seyrek (10.000 hastada I'den az):

o Asin duyarhlik reaksiyonlan (bu reaksiyonlar; kaginti, dokiintii, kurdesen ve bazen de
hava yollannmn etrafindaki kaslanin kasilmasi sebebiyle nefessiz kalma gibi belirtiler
seklinde goriiiebilir)

Seyrek (10.000 hastada 1'den fazla ve 1.000 hastada {'den az):

+ Uyku bozuklugu

Yavein olmavan (1000 hastada I'den fazla ve 100 hastada I'den az).

» Istah kayb

s Bas dénmes:

e Tat bozuklugu

¢ Bulanti

o Kusma

e Apizda kot tat hissi

e Agiz kurulugu veya salya artisy

Yavgin {100 hastada I'den fazla ve 10 hastada ['den az):

o Dil ve agizda gegici uyusukluk

e Yanma ve karincalanma hissi

Bu yan etkiler genellikle ilacin biraz sulandimlmasi ile azalir.
Eger bu kullanma talimatinda bahsi gecmeyen herhangi bir yan etki ile karsilasirsaniz

doktorunuzu veya eczacinizt bilgilendiriniz.



5.  BENZIDAN"in saklanmasi
BENZIDAN'" gocuklarin géremeyecegi, erigemeyecegi yerlerde ve ambalajinda saklayniz.
25 °C'nin altindaki oda sicaklifinda saklayniz.

Son kullanma tarihiyte uyumlu olarak kullamimz.

Kutu iizerinde yazili son kullanma tarihinden sonra BENZIDAN "t kullanmayiniz.
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