KULLANMA TALIMATI

BENZIDAN Gargara %0.15

Haricen kullanihr

dlgekte ise 22,5 mg benzidamin HC] mevcuttur.
o Yardimci maddeler: Gliserol, sodyum sakkarin, metil paraben, propil paraben, etanol,

nane esansl, kinolin saris1, patent mavi V, deiyonize su

\
o Etkin madde: 120 ml gargara i¢inde 180 mg benzidamin HC] bulunur. 15 mI’lik bir
Bu ilaci kullanmaya baglamadan énce bu KULLANMA TALIMATINI dikkatlice
okuyunuz, ¢iinkii sizin i¢in 6nemli bilgiler icermektedir.
o o Bu kullanma talimatm saklaywiz. Daha sonra tekrar okumaya ihtiyag
| duyabilirsiniz.

s Eger ilave sorulariz olursa, liitfen doktorunuza veya eczacimiza daniginiz.

o Buila¢ kisisel olarak sizin icin recete edilmistir, baskalarina vermeyiniz.

o Bu ilacin kullammi siwrasinda, doktora veya hastaneye gittiginizde doktorunuza bu

ilact kullandiginizt soyleyiniz.
e Bu talimatta yazilanlara aynen uyunuz. flac hakkinda size onerilen dozun diginda

yiiksek veya diigiik doz kullanmayiniz.

Bu Kullanma Talimatinda:

1. BENZIDAN nedir ve ne igin kullaniir?

2. BENZIDAN’ 1 kullanmadan énce dikkat edilmesi gerekenler
0 3. BENZIDAN nasi kullanilir?

4. Olas:i yan etkiler nelerdir?

5. BENZIDANtn saklanmast

Basliklan yer almaktadar.

1. BENZIDAN nedir ve ne icin kullanshir?

o BENZIDAN, yang dnleyici ve agn kesici 6zelliklere sahip bir ajandir. Bogaz, agiz ve dig
etlerinin enflamasyonuna (iltihap) bagli agrniy1 yatistirir.

¢ BENZIDAN, 120 ml siv1 iceren, amber renkli, cam siseler iginde yesil renkli karakteristik

kokulu siv1 gériinlimiindedir.




rahatsizhiklarinda belirtilerin giderilmesinde kullanilir.

» BENZIDAN, agiz ve bogaz antisepsisi, yutma fonksiyonunun rahatlamas: ve dis eti

BENZIDAN" kullanmadan énce dikkat edilmesi gerekenler

Eger BENZIDAN in herhangi bir bilesenine karsi asiri duyarliysaniz.

BENZiDAN" asafidaki durumlarda DIKKATLi KULLANINIZ

Gozle temastan kagimimz.

Kisa stireli tedaviden sonra iyilesme gérillmezse doktorunuza damsiniz.

Uzun stireli kullamldifinda hassaslagma durumuna neden olabilir; béyle bir durumda
ilacrmiz: kesip doktorunuza haber veriniz.

Siirh sayidaki hastada agiz boglugu ve yutak bolgesindeki yaralar ciddi hastaliklarin

2
BENZIDAN" asagidaki durumlarda KULLANMAYINIZ
L
|
‘ L

belirtisi olabilir. Bu nedenle, belirtilerin 3 glinden daha wzun sirdiigii durumlarda
doktorunuza veya dis hekiminize bagvurunuz.

Asetilsalisilik asit veya diger NSAII (non-steroidal antiinflamatuvar ilag) Tere kars: asin
duyarliligimz varsa bu konuda doktorunuzu bilgilendiriniz.

Gegmiste brongiyal astim nébetleri gegirdiyseniz BENZIDAN kullanirken dikkatli
olunuz. Cilinkii bronslarinizda daralma olusabilir.

Spor yapanlarda: Etanol igeren ila¢larin kullanilmasi, bazi1 spor federasyonlan tarafindan
endike olan alkol konsantrasyonlannin siirlarina gére doping testlerinde pozitif

sonuclara neden olabilir.

Bu uyanlar geemisteki herhangi bir dénemde dahi olsa sizin igin gegerliyse liitfen

doktorunuza damsiniz.

BENZIDAN’1n yiyecek ve icecek ile kullanilmasi

BENZIDAN'm yiyecek ve igecekler ile etkilesimi yoktur.

Hamilelik

Hlact kullanmadan dnce doktorunuza veya eczaciniza daniymiz.

Hamilelikte yeterli sayida ¢alisma olmadigindan kullanilmamalidir.

Tedaviniz sirasinda hamile oldugunuzu fark ederseniz hemen doktorunuza veya eczaciniza

dantsiniz.




Emzirme

Haci kullanmadan énce doktorunuza veya eczacimza damginiz,

Emziren kadinlarda yeterli sayida galisma olmadigindan emzirme déneminde
kullanilmamalidir.

Arac ve makine kullanim

BENZIDAN'n 6nerilen dozlarda haricen kullammi ara¢ veya makine kullanma yetenegini
olumsuz yonde etkilemez.

BENZIDAN'M iceriginde bulunan baz: yardime:r maddeler hakkinda 6nemli bilgiler
BENZIDAN'in igeriginde bulunan metil paraben ve propil paraben alerjik reaksiyonlara
(muhtemelen gecikmis) sebebiyet verebilir,

Diger ilaclar ile birlikte kullanimu

BENZIDAN ile diger ilaglar arasinda bilinen bir etkilesim mevcut degildir.

Eger receteli ya da regetesiz herhangi bir ilact yu anda kullaniyorsaniz veya son zamanlarda

kullandiniz ise liitfen doktorunuza veya eczaciniza bunlar hakkinda bilgi veriniz.

3.  BENZIDAN nasil kullamhr?

Uygun kullanim ve doz/uygulama sikh@ icin talimatlar: Bir 6lgek (15 ml) gargara
soliisyonu ile 20-30 saniye afizda calkalama ve/veya gargara yapildiktan sonra kalan kisim
disart atilir; yutulmaz.

ihtiyaca gore bu islem genellikle giinde 2-3 defa 3-4 saat ara ile tekrarlamir; gereginde 5
defaya ¢ikilabilir.

Tedavi siirest, vakasina gore ortalama 2-7 giin arasindadir; radyasyona bagh mukoza
yangilarinda tedavi siiresi 15-20 giin siirebilir. Doktorunuz BENZIDAN ile tedavinizin ne
kadar slirecegini size bildirecektir.

Uygulama yolu ve metodu: BENZIDAN, agizda ¢alkalamak ve/veya gargara yapmak
igindir,

Degisik yas gruplan

Cocuklarda kullamm: Yeterli klinik deneyim bulunmadigindan BENZIDAN Gargara, 12
yagindan kiiglik gocuklarda kullanilmamalidir.

Yashlarda kullamimi: Yagh hastalarda kullanimina iligskin 6zel bir durum bulunmamaktadir.,
Ozel kullamm durumtari: Ozel kullanim durumlan bulunmamaktadir.

Eger BENZIDAN'n etkisinin ¢ok giichi ya da zayif olduguna dair bir izleniminiz var ise

doktorunuz veya eczacimz ile konusunuz.




Kullanmaniz gerekenden daha fazla BENZIDAN kullandiysaniz

BENZIDAN'm asin1 dozunu kazayla yutma/alma durumunda, derhal doktorunuzu uyarmz
veya en yakimn hastaneye gidiniz.

BENZIDAN'dan kullanmaniz gerekenden fazlasim kullanmigsaniz bir doktor veya eczaci ile
konusunuz.

BENZIDAN't kullanmay1 unutursaniz

Unutulan dozlan dengelemek i¢in ¢ift doz almayimiz.

BENZIDAN ile tedavi sonlandinidiginda olusabilecek etkiler

Bilinmemektedir.

4, Olas: yan etkiler nelerdir?
Tim ilaglar gibi, BENZIDAN'nin igeriginde bulunan maddelere duyarli olan kisilerde yan
etkiler olabilir.

Cok seyrek (10.000 hastada I'den az):

e Asin duyarhhik reaksiyonlann (bu reaksiyonlar; kasinti, dokiintii, kurdesen ve bazen de
hava yollannin etrafindaki kaslann kasilmasi sebebiyle nefessiz kalma gibi belirtiler
seklinde goriilebilir)

Seyrek (10.000 hastada I'den fazla ve 1.000 hastada I'den az):

* Uyku bozuklugu

Yavygan olmavan (1000 hastada I'den fazla ve 10{ hastada I'den az):

» [stah kaybi

e Bag donmesi

» Tat bozuklugu

e Bulanti

e Kusma

e Apizda kotii tat hissi

o Az kurulugu veya salya artigt

Yaygin (100 hastada 1'den fazla ve 10 hastada l'den az):

o Dil ve agizda gegici uyusukluk
» Yanma ve kanncalanma hissi
Bu yan etkiler genellikle ilacin biraz sulandirilmas: ile azalir.
Eger bu kullanma talimannda bahsi gecmeyen herhangi bir yan etki ile karsilasirsaniz

doktorunuzu veya eczacimzi bilgilendiriniz.




5. BENZIDAN"1n saklanmasi
BENZIDAN"t cocuklarin goremeyecesi, erisemeyecegi yerlerde ve ambalajinda saklayiniz.
25 °C'nin altindaki oda sicakliginda saklayiniz.

Son kullanma tarihiyle nyumlu olarak kulHammz.

Kutu tizerinde yazili son kullanma tarihinden sonra BENZIDAN 't kullanmayiniz.
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