
KULLANMA TALiMATI

DUODERM soliisyon, 15 g

Cilt iizerine uygulanlr.

. Etkin maddelerz 1 g soliisyon; 167 mg salisilik asit ve 167 mg laktik asit igerir.

. Yardrmu maddelerz Piroksilin, hint yag, etanol, eter, saf su.

Bu ilacr kullanmaya baglamadan iince bu KULLAI{MA TALiMATINI
dikkatlice okuyunuz, gfinkii sizin igin dnemli bilgiler iqermektedir.

o Bu kullanma talimatrnt saHayrnrz. Daha sonra telrar okumaya ihtiyaq

duyabilirsiniz.
o EEer ilave sorulanruz olursa, liitfen dohorunuza veya eczacmtza danrymrz.

o Bu ilaq kisisel olarak sizin iqin reqete edilmistir, baskalanna vermeyiniz.

c Bu ilaan kullarumt srrasmda, dohora veya hastaneye gitti$inizde dohorunuza

bu ilaa kullandrfinrn sdyleyiniz.

t Bu talimatta yazanlara aynen uyunuz. ilaq hakhnda size 1nerilen dozun dtstnda

y ksek veya dfrSiik doz kullanmaymtz.

Bu Kullanma Talimatlnda:

1. DUODERM nedir ve ne igin kullan rr?

2. DUODERM'i kullanmadan 6nce dikkat edilmesi gerekenler

3. DaODERM nas kullan rr?

4. Olat yan etkiler nelerdir?

5. DUODERM'insahlanmasr

Baghklan yer almaktadlr.
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1. DUODERM nedir ve ne igin kullanrhr?

. DUODERM, deriye drgandan uygulanan bir iiriindtir. Nasrr ve silil ilaglan olarak

adlandrnlan bir ilag grubuna dahildir.

. DUODERM; 15 g gdzelti igeren, kendinden firgah kapakla kapatrlmrg amber rengi cam

gigede kullanrma sunulmaktadrr.

. Sigiller; bir viriis geqidi nedeniyle deri tizerinde gdriilen aqrn biiyiimelerdir. Genellikle,

parmaklar ve ellerin iizerinde (drq krsmrnda) gdriiliirler. Yiizeyi sert ve karnrbahar

gdriiniimiindedir. Ayak tabanrnda da gdriilebilen qegidi afin verici olabilir. Bu gegidi

ortasrnda siyah bir nokta bulunan beyaz bir halka qeklinde gdriiliir. Silile neden olan viriis

oldukga bulaqrcrdrr. Bu nedenle tedavi edilmezse biiyiir, yayrlrr ve bulagrrlar.

. Nasrrlar ise siirekli siirtiinme veya bastnq nedeniyle geliqen sert ve kahn olugumlardrr.

Genellikle ayaklarda olmakla birlikte, ellerde de g6riilebilirler.

. DUODERM, nasr ve silil tedavisinde kullamlrr.

2. DUODERM'i kullanmadan 6nce dikkat edilmesi gerekenler

DUODERIVI'i aga$daki durumlarda KULLANMAYINIZ
. Eger salisilik asit, laktik asit veya DUODERM'in herhangi bir bilegenine karqr a'm

duyarhhlrnrz varsa,

. $eker (diyabeQ hastahlrnrz veya kan dolaqrm bozuklufiu ile ilgili bir rahatsrzh[rmz varsa

DUODERM'i kullanmaytntz.

. Yliz bdlgesinde, krvnmh alanlarda (koltukaltr gibi), cinsel organlar iizerinde ve

gevresindeki btilgelerde,

. Benler, dolum lekeleri ve iginden krl grkmrg sipiller iizerine DUODERM

uygulanmamahdrr.

. Ekstremitelerde (kollar veya bacaklar) u)'u$ma ve zayrflrk durumlarrnda (sinirlerde

meydana gelen hasar sonucu) kullanrlmamahdrr.

DUODERM'i agafrdaki durumlarda DiKKATLi KULLANINIZ

. DUODERM, sadece deriye drgarrdan uygulanan bir ilagttr.

. Gdzlere ve mukozalara (burun igi ve alrz igi gibi) temasrndan saktruruz. Yanhqhkla

yutulmasr veya gd,zlere slgramasl durumunda acilen trbbi yardrm ahmz.

. Normal derinizi tahrig edebilecefinden, gevredeki salhkh dokuya temas etrneyecek

gekilde sadece silil/nasrr iizerine dikkatlice uygulayrmz. Eger salhkh deriye temas ederse

bir kalrt mendil ile siliniz, gerekirse o b6lgeyi yrkayarak ilagtan anndlnntz.
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. Hafif ve gegici tahrig gdriilebilir. Ancak ciddi ve kahcr agn/tahrig olursa DUODERM

tedavisine ara verip doktorunuza damgrmz.

. DUODERM'i gocuklann ulaqabileceli yerlerden uzak tutunuz.

. DUODERM a$ln yanlcr dzellikte oldugundan ategten uzak tutunuz.

. Her kullammdan sonra DUODERM'in kapalrnr srkrca kapatrmz.

Bu uyanlar gegmigteki herhangi bir ddnemde dahi olsa sizin igin gegerliyse liitfen

doklorunuza danrgrmz.

DUODERM'in fyecek ve igecek ile kullanrlmasr:

DUODERM'in yiyecek ve igeceklerle bilinen bir etkilegimi yoktur.

Hamilelik

ilaa kullanmadan ance doldorunuza veyd eczacmrza danrymrz.

. Salisilik asit ve laktik asitin hamilelerde kullammrmn bebele zararh olup olmadrlr

bilinmemektedir.

. DUODERM kullanrmrmn hastaya sallayac a$l yarar-zarar dengesi giiz dniinde

bulundurularak zorunlu haller drgrnda kullamlmamahdrr.

Tedoviniz srasmda hamile oldudunuzu fark ederseniz hemen dohorunuza veya eczqaruza

dantstruz.

Emzirme

ilaq kullanmadan ance dohorunuza veya eczaantza daruSmrz.

. Salisilik asit ve laktik asitin insan siitiiyle atrhp atrlmadrg bilinmemektedir.

. Salisilik asit ve laktik asitin s0t ile atlhmr hayTranlar iizerinde araqtrnlmamrgtrr.

. DUODERM tedavisinin durdurulup durdurulmayaca[rna iligkin karar verilirken,

fayda / zarar oram dikkate ahnmahdrr.

Arag ve mekine kullanmr

DUODERM'in arag ve makine kullammr iizerine bilinen bir etkisi yoktur.

DUODERM'in igeri[inde bulunan bazr yardrmcr maddeler hakkrnda 6nemli bilgiler

DUODERM eter, etanol gibi ugucu q6zi.iciiler igermektedir. Bu nedenle buhannr kesir ikle

solumayrmz. Bu buhann solunmasr sersemlik yapabilir. Bdyle bir durumda temiz hava ahmz.
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DUODERM'in igerilinde bulunan;

r Etanol igin kullanm yolu agrsrndan bir uyan gerekmemektedir.

Di[er ilaglar ile birlikte kullanrmr

Diler ilaglarla bilinen bir etkilegimi bulunmamaktadr.

Eper regeteli ya da regetesiz herhangi bir ilaa Su anda kullanryorsanz veya son zamanlarda

kullandmtz ise l tfen dohorunuza veya eczacmua bunlar hakhnda bilgi veriniz.

3. DUODERM nasrl kullanrhr?

. Uygun kullanrm ve dozluygulama slkhlr igin talimatlar:
. DUODERM, 2 yaqrndan biiytik gocuklarda bir yetigkin yardrmryla kullarulabilir.

. Sadece naslr ve silil iizerine uygulayrmz.

. Giinde I kez, tercihen akgamlarr uygulayrnrz.

. Tedavi siiresi sigilin/nasrnn boyutuna ve direncine giire deligebilir. Direngli

hastahklann tedavisi 12 haftay bulabilir. Sigil/nasrr tamamen yok oluncaya kadar

tedaviye devam ediniz. E$er 12 haftadan sonra iyilegme g6riilmezse doktorunuza veya

eczaclxza danl$uxz.

. Uygulama yolu ve metodu:

Agalrdaki adrmlan her akqam uygulaymz:

. DUODERM uygulanacak biilgeyi yaklaqrk 2-3 dakika srcak suda bekletiniz.

. Olasr viriisiin baqka biilgelere veya kipilere bulaqmasrnr 6nlemek igin kendinize ait temiz

bir havlu ile bdlgeyi kurulayrnrz.

. Bir ponza ta$r veya t<irpii yardrmryla nasrr/sililin iizerini nazikge orunuz. Bdylece

yiizeydeki gevgemig olan sert deriyi uzaklagtrrmrq olacaksrruz.

. Eger sipil igin tedavi gdriiyorsamz, kullandrlrnv porza ta$r veya tdrpUyii ba$kalanyla

paylaqmayrmz.

r $igenin kapafrndaki uygulama firgasr ile nasrr/sigil tizerine birkag tabaka DUODERM

uygulayrmz. Her bir tabakayr, bir iinceki kuruduktan soffa stiriiniiz. HastaLkh bOlge

drgrndaki saghkh deriye tagrrmadan uygulayrmz.

. Ayak tabamndaki silillerin iizerini, viriis yayrlmasmr iinlemek igin DUODERM

uygulamasrndan sonra yaprgkan bir bantla drtiiniiz. Diler bdlgelere yaprlan

uygulamalarda plasterle 6rtme iglemine gerek yoktur.

. Uygulama bittikten sonra DUODERM'in kapalrru srkrca kapatrmz.

Savfa 4 / 6



. Uygulanan ilacn 24 saat si.iresince uygulama bdlgesinde kalmasrm sallayrruz.

. Bir sonraki giin yaprlacak uygulamadan 6nce, nastr/silil iizerindeki 6,nceden uygulanmrg

olan DUODERM uzaklagtrnlmahdrr.

. DeEigik ya9 gruplan:

Qocuklarda kullanrmr:

DUODERM, 2 yaSrndan biiyiik gocuklarda bir yetiqkin yardrmryla kullamlabilir.

Yaghlarda kullanrmr:

DUODERM yaqh bireylerde kullamlabilir.

o 6zel kullanmr durumlan:

Bdbrek yetmezli[i:

Bdbrek yetmezli[i olan hastalarda DUODERM kullanrmrmn etkinligi ve giivenilirligi

bilinmemektedir.

Karaci!er yetmeztifi:

Karaciler yetmezlili olan hastalard4 DUODERM kullanrmrrun etkinlipi ve gtvenilirlili

bilinmemektedir.

E{er DUODERM'in etkisinin qok giiElil ya da gok zayf oldu/ana dair bir izleniminiz var ise

doktorunuzla ya da eczacmtzla konu$unuz.

Kullanmanz gerekenden daha fazla DUODERM kullandrysanz:

DUODERM'in aqrn kullammr cildinizde tahrige neden olabilir. E[er bu durum geliqirse,

DUODERM daha az miktarlarda veya daha az srkhkta kullamlmahdrr.

Yanhghkla yutulmasr durumunda, derhal % 2-5'lik sulu sodyum bikarbonat gdzeltisi ile

doktor kontrolii altrnda mide yrkamasr yaprlmahdrr. Srvr ve elektrolit dengesi izlenmeli ve

gerekli destekleyici dlgiirnler saplanmahdrr. Belirtileri; baq alnsr, mide bulantrsr, kusma, ishal

ve solunum depresyonudur.

DUODERM'den kullanmanrz gerekenden fozlasmr kullanmtssantz bir dohor veya eczacr ile

konuSunuz.

E[er DUODERM'i kullanmayr unutursanz:

Unululan dozlart dengelemek iqin qifi doz uygulamaytruz.
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DUODERM ile tedavi sonlandrrrldrfrndaki olugabilecek etkiler:

Bdyle bir etki beklenmemektedir.

4. Olasl yan etkiler nelerdir?

Tiim ilaglar gibi, DUODERM'in igerilinde bulunan maddelere duyarh olan kiqilerde yan

etkiler olabilir.

Agafldakilerden herhangi birini fark ederseniz, doktorunuza sdyleyiniz:

Seyrek:

. Tahri$

r Dermatit (Bir tiir deri hastahfir)

. Deride gegici lekelenme

Bunlar DUODERM'in hafif ve seyrek gdriilen yan etkileridir.

E[er bu kullanma talimannda bahsi gegmeyen herhangi bir yan etki ile l<arS asrsanrz

dohorunuzu veya eczacrntn bilgilendiriniz.

5. DUODERM'in saklanmasr

DUODERM'i qocuklann gdremeyecefi, erisemeyeceli yerlerde ve ambalajmda saHaytruz.

25"C'nin altrndaki oda srcakhlrnda saklayrruz.

Ddktilme ve sagrlmalan 6nlemek igin gigeyi dik olarak saklayrmz.

$igenin afizm agrk brrakmayrnrz ve her uygulamadan sonra srkrca kapatlnz.

Agrn yamcr dzellikte oldu[undan, ategten uzak tutunuz.

Son kullanma tarihiyle uyumlu olarak kullanmz.

Ambalajmdaki son kullanma tarihinden sonra DUODERM'i kullanmaymrz.

Ruhsat Sahibi .' ORVA ilag San. ve Tic. A.$.

AOSB, 10010 Sok., No:10,35620 Qigli / iZMiR

iiretici .' ORVA ilag San. ve Tic. A.$.

AOSB 10010 Sok., No:10,35620 qigli / iZMiR

Bu kullanma talimafi onaylanmrytr.

(grin ay yil)

Sayfa 6 / 6


