
KULLANMA TALiMATI

BROMEK $urup, 100 mL
Afrzdan ahmr.

. Etkin madde: Her 6lgek (5 ml) 4 mg Bromeksin hidrokloriir igerir.

. Yardtmc, maddeler: $eker, alkol, sakkarin, benzoik asit, esans frambuaz, sitrik asit (pH
3.5-4.5), deiyonize su.

Bu Kullanma Talimatrnda:

1. BROMEI{ nedir ve ne iqin kullarufu?
2. BROMEK'i hullanmadan dnce dikkat edilmesi gerekenler
3. BROMEK nas kullan r?
1. Olas yan elkiler nelerdir?
5. BROMEK'insaklanmasr

Baghklan yer almaktadrr.

l. BROMEK nedir ve ne igin kullanrhr?
BROMEK $urup, 100 ml'lik bal renkli giqede 5 ml'lik dlgekle beraber sunulan ve her dlgekte
etkin madde olarak 4 mg bromeksin hidrokloriir (0.8 mg/ml) igeren bir guruptur.

BROMEK $urup, gegmeyen 6ksiiriiklerde balgam sdkmekte zorlaruhyors4 balgam sdkiicii
olarak kullanrlrr.

2. BROMEK'i kullanmadan 6nce dikkat edilmesi gerekenler
BROMEK'i aqairdaki durumlarda KULLANMAYINIZ
Bromeksin hidrokloriir veya BROMEK $urup'un igerilindeki maddelerden herhangi birine
kargr alerjiniz varsa bu ilacr kullanmayrruz.

BROMEK'i agafrdaki durumlarda DiKKATLi KULLANINIZ
Hamileli[inizin ilk iig ayrnda doktorunuza danrgmadan kullanmayrmz. Mide iilseriniz var ise
doktor tavsiyesi ile kullarulmahdrr.
Bu uyanlar gegmigteki herhangi bir ddnemde dahi olsa, sizin igin gegerliyse, liitfen
doktorunuza damgrruz.

Bu ilacr kullanmaya baglamadan iince bu KULLANI\IA TALiMATINI dikkatlice
okuyunuz, giinkii sizin iqin iinemli bilgiler igermektedir.

. Bu kullanma talimotmt saklaytruz. Daha sonra tel<rar okumaya ihtiyag duyabilirsiniz.

. EEer ilave sorulanntz olurso, l tfen dohorunuza veya eczaanua dantsmtz.
e Bu ilqg ki$isel olarak sizin igin regete edilmiStir, baskalanna vermeyiniz.
o Bu ilaan kullanmt strasmda, doktora veya hastaneye gilti[inizde doktorunuza bu

il aa kul I andr lmtz t s dyl ey i niz.
c Bu talimatla yaz anlara oynen uyunuz. ilag hal:landa size dnerilen dozun drymda

yfrksek veya diiSfrk doz kullanmaymE.
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BROMEK'in yiyecek ve igecek ile kullanllmasl
Yiyecek veya igeceklerle kullanrlmasrnda herhangi bir sorun yoktur.

Hamilelik
ilacr kullonmadan i)nce doktorunuza veyo eczacmrzo daruSmtz.

BROMEK $urup igin, hamilelikte kullanrmr ile ilgili yeterli deneyim bulunmamaktadrr.
Hayvan deneylerindeki tedavi dozlannda kullamldrlrnda fettiste herhangi bir hasar
olugtupuna dair kanlt bulunamaml$tlr.
Gerekli oldupu durumlarda doktorunuzun kontrolii altlnda kullanrnlz.
Tedoviniz srasrnda hamile oldufiunuzufark ederseniz hemen doktorunuza daruSmrz.

Emzirme
ilacr kullanmadan <ince doktorunuza veya eczacntza danrgrnrz.
BROMEK $urup az da olsa anne siitiine geqmektedir. Doktorunuza danrgmadan
kullanmaynrz.

Araq ve makine kullanlmr
Qok seyrek de olsa bag drinmesine sebep olabilecelinden, arag ve makine kullammr srrasrnda
dikkatli olunmahdrr.

BROMEK'in igerifinde bulunan bazr yardrmcr maddeler haklonda 6nemli bilgiler
BROMEK $urup her dozda (5 mL'de) 2,33 g glikoz igerir. Bu, diabetes mellitus hastalannda
gdz 6niinde bulundurulmalrdrr. Eler daha dnceden doktorunuz tarafrndan bazr gekerlere kargr
intoleransrruz oldulu sdylenmigse bu trbbi tiriinii almadan 6nce doktorunuzla temasa geginiz.
Nadir glukoz-galaktoz malabsorpsiyon hastah[r olan hastalann bu ilacr kullanmamalan
gerekir.

BROMEK $urup, hacmin %9,73'ii kadar etanol (alkol) iEerir; timelin her dozda (5 ml'de)
486,66 m$a kadar, her dozda 9,73 ml biraya egdeEer, her dozda 4,06 ml garaba eqdeger gibi.
Alkol balrmlrhlr olanlar igin zararh olabilir. Hamile veya emziren kadrnlar, gocuklar ve
karaciler hastah[r ya da epilepsi gibi ytiksek risk grubundaki hastalar igin dikkate ahnmahdrr.

Difer ilaglar ile birlikte kullanrmr
Antitiissif (dksiiriik kesici) ve ifrazatr kurutan atropin ve benzeri ilaglarla bir arada
kullamlmamahdrr.

Efer regeteli ya da regetesiz herhangi bir ilaa Su anda kullanryorsanrz veya son zamanlarda
kullan&ntz ise liitfen dohorunuza veya eczacmua bunlar hakhnda bilgi veriniz.

3. BROMEK nasrl kullan rr?
Doktorunuz ayn bir tavsiyede bulunmadrkga, bu talimatlan takip ediniz.
ilacrmzr zamanmda almayl unutrnaylnlz.

Uygun kullanrm ve dozluygulama srklrfr igin talimatlar:
BROMEK $urup balgam stiki.ilmesine yardrmcr olur ve bronqiyal salgrlan arttrrn. Qok uzun
siireli kullammlar igin uygun defiildir. Tekar kullanrmlar igin doktora damqrlmahdrr.

Yetiskinler ve l2 vas iizeri cocuHar:
Giinde 3 kez I -2 6l9ek (5 - 10 ml)
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Uygulama yolu ve metodu:
BROMEK $urup sadece alrzdan kullamm igindir. Olgek kagrlr kullanrlarak igilir. Qok uzun
siireli kullanrmlar igin uygun defildir. Tedaviye bagladrktan sonra 14 giinde belirtilerde
diizelme olmaz veya giddetlenirse doktora danrgrlmahdrr.

Defigik yag gruplarr:
Qocuklarda kullanrm:
6 - 12 yag arasr gocuklarda gtinde 3 kez l/2 (yanm) - I iilgek
2 - 6 yaS arasr gocuklarda gtinde 3 kez l/2 (yanm) 6l9ek

Yaghlarda kullanrm:
Doz ayarlamasr gerekli deflildir.

6zel kullanrm durumlan
B6brek, karacifer yetmezlili
Bdbrek yetmezli[i durumlannda dikkatli olunmahdrr.
Alrr karaciger hastalannda doktor kontroliinde ahnmahdrr.

Pediyatrik popiilasyon:
BROMEK $urup pediyatrik hastalarda uygulama yolu ve metodu krsmrnda belirtildigi gibi
uygulanmahdrr. iki ya5rn altlndaki gocuklarda kullamlmamahdrr.

E[er BROMEK'in etkisinin gok gi7lil veya zayrf oldu{una dair bir izleminiz var ise
doklorunuz veya eczactnE ile konuSunuz.

Kullanmanrz gerekenden daha fazla BROMEK kullandrysanz :
BROMEK'den kullonmanrz gerekenden fazlasmt kullanmrssanrz bir doktor veyo eczacr ile
konuSunuz.

BROMEK'i kullanmayr unuturcanrz:
Unutulan dozlan dengelemek iqin gift doz almoyrntz.

BROMEK ile tedavi sonlandrnldrlmda olugabilecek etkiler:
BROMEK $urup tedavisi sonlandrnldrfrnda herhangi bir olumsuz etki olugmasr
beklenmemektedir.

4. Olasr yan etkiler nelerdir?
Tiim ilaglar gibi, BROMEK'in igerilinde bulunan maddelere duyarh olan kigilerde yan etkiler
olabilir.

Aga$dakilerden biri olursa BROMEK'i kullanmayr durdurun ve DERHAL
doktorunuza bildirin veya size en yakrn hastanenin acil bdltmiine bagvurunuz :
Deri dokiinttileri, yiiz, dudaklar, aprz, dil ve bolazda qigme ve gigmeye balh yutrna veya nefes
alma giigliilii.

Bunlann hepsi ciddi yan etkilerdir. Eler brurlardan sizde mevcut ise, sizin BROMEK'e kargr
ciddi alerjik reaksiyonunuz var demektir. Acil trbbi miidahaleye veya hastaneye yatrnlmamza
gerek olabilir.
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Agafrdakilerden herhangi birini fark ederseniz, doktorunuza siiyleyiniz :
Bulantr, ishal, hazrmsrzhk, qigkinlik, kabrzhk, bag alrrsr, bag d<inmesi, terleme.

Bunlar BROMEK'in zayrf yan etkileridir.

E[er bu kullanma talimatmda bahsi gegmeyen herhangi bir yan etki ile karS astrsaruz
dohorunuzu veya eczocmtz, bilgilendiriniz.

5. BROMEK'in saklanmasl :

BROMEK'i qocuklann gdremeyece$i, eriSemeyece$i yerlerde ve ambalojmda saklaytnrz.
Igrktan koruyarak, 25oC altrndaki oda srcaklr!rnda saklayrnrz.

Son kullanma tarihiyle uyumlu olarak kullanrnz.
Ambalajdaki/SiSedeki son kullanma tarihinden sonra BROMEK' i kullanmaymtz.
E[er iiriinde ve/veya ambalajrnda bozukluklar fark ederseniz BROMEK'i kullanmaymz.

Ruhsat sahibi: KOQAK FARMA ilag ve Kimya Sanayi A.$.
Ballarbagr, Gazi Cad., No:64-66
Uskiidar / istanbul

imal yeri : KOQAK FARMA ilag ve Kimya Sanayi A.g.
Organize Sanayi Bdlgesi

Qerkezkiiy / Tekirda!

Bu kullanma talimafi gg.aa.1ryyy tarihinde onaylanmrstr.
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