
KULLANMA TALiMATI

CETRYN l0 mg/ml oral damla
Afzdan allnrr.

Etkin madde: Setirizin dihidrokloriir
Oral Damla'mn her bir ml'si 10 mg setirizin dihidrokloriir igermektedir.

Yardtmct madde: Sodpm sakkarin, gliserin, propilen glikol, metil parahidroksibenzoat, propil
parahidroksibenzoat, asetik asit, sodyum asetat, saf su.

Bu ilacr kullanmaya baqlamadan tince bu KULLANMA TALIMATINI dikkatlice
okuyunuz, giinkfi sizin iqin iinemli bilgiler igermektedir.

c Bu kullanma talimatmr saUaymE. Daha sonra tekrar okumaya ihtiyag
duyabilirsiniz.

. EEer ilave sorulannrz olursa, lafen doktorunuza veya eczacmtza danqmrz.
c Bu ilaQ kitisel olarak sizin iqin reqete edilmistir, baskolarma vermeyiniz.
o Bu ilaan kullantmr srastnda, doklora teya hastaneye gittifrinizde dohorunuza bu

ilac r kullandtfimtz sdyleyiniz.
. Bu talimatta yaz anlara aynen uyunuz. ilctg hakhnda size dnerilen dozun drymda

yiiksek veya diit k doz kullanmayrruz.

Bu Kullanma Talimatlnda:

1. CETRYN nedir ve ne iqin kullamhr?
2. CETRYN'i kullanmadan 6nce dikkat edilmesi gerekenler
J. CETRYN nasil kullaruhr?
1. Olat yon elkiler nelerdir?
5. CETRYN' in saklanmost

r\' 
Baqhklarl yer almaktadlr.

f . CETRYN nedir ve ne igin kullanrhr?

CETRYN Oral Damla, berrak kokusuz gdzeltidir. CETRYN Oral Damla 20 damla igeren

damlahkh 20 ml'lik renkli cam giqede sunulur.

CETRYN, alerjik nezle, miizmin nedeni bilinmeyen kurdegen ve ka5tnttlann tedavisinde
kullanrlan bir ilagtrr.

CETRYN Oral Damla;
2 yag ve iistii bebekler, gocuklarda ve eri;kinlerde;
- Alerjik nezlenin burun ve gdz ile ilgili belirtilerinin tedavisinde, kronik idiopatik iirtikerin

(miizmin nedeni bilinmeyen kurdesen) ve kaqrntrnrn belirtilerinin tedavisinde kullanrlrr.

Fiyat ve Detaylar: https://www.ilacprospektusu.com/ilac/176/cetryn-oral-damla

ATC Kodu: https://www.ilacprospektusu.com/ara/ilac/atc/R06AE07



2.CETRYN'i kullanmadan 6nce dikkat edilmesi gerekenler

CETRYN'i aiafrdaki durumlarda KULLANMAYINIZ

- CETRYN'in etkin maddesine veya yardrmcr maddelerden herhangi birine, hidroksizine
veya piperazin tiirevlerine kargr agrn duyarhhk dykiiniiz varsa,

- Alrr b6brek yetmezliliniz (keatinin klerensinizin (b6brek fonksiyonlannr izlemek igin
kullanrlan bir madde olan keatininin b6brekler aracrhlryla kandan temizlenmesi) l0
ml/dk'mn altrnda olduEu biibrek yetmezliEi) var ise bu ilacr kullanmayrmz.

CETRYN'i agagdaki durumlarda DiKKATLi KULLANINIZ

- CETRYN'i alkolle birlikte ahyorsanrz dikkatli olunuz.

- idrara qrkma problemleriniz varsa (omurilik problemleri ya da prostat veya mesane
problemteri.l doktoiunuza danr grnrz.

- Alerii testi yaptlrmanlz gerekiyorsa. testten birkaQ giin Snce Cetryn ile tedaviyi kesip
kesmeyEcepinizi doktorunuza'danr$nrz. CETRYN alerji tEstinin sonuglahnr etkileyebilir..

"Bu uyanlar gegmigteki herhangi bir ddnemde dahi olsa sizin igin gegerliyse liitfen
doktorunuza danrgrmz."

CETRYN'in yiyecek ve igecek ile kullanrlmasr

CETRYN'i ag veya tok kamrna alabilirsiniz.

Hamilelik
o ilact kullanmadon rince doktorunuza veya eczaantza danrymrz.
o CETRYN'in hamile kadrnlarda kullanrmrna iligkin mevcut klinik veri gok azdrr. Hayvan

gahqmalan zararh bir etki gdstermemig olsa da CETRYN'in hamilelik boyunca ancak mutlak
gerekli oldu[unda ve dikkatle kullanrlmasr iinerilir.

o Tedavi srasmda hamile oldu[unuzu fark ederseniz hemen dohorunuza veya eczoctruza
daruSmrz.

Emzirme
Bebe$inizi emziriyorsaruz ilact kullanmadan dnce dohorunuza veya eczacmrza danrymtz.
CETRYN'in igerilindeki etkin madde (setirizin) anne stittine gegti[inden emziren annelerin
CETRYN'i kullanmasr 6nerilmez.

Arag ve makine kullanlml
Onerilen l0 mg dozda CETRYN arag kullanma becerisi, uykuya dalma ve simule montaj hattr
(ilacrn ulugukluk/uyku hali etkisini tilgmede kullanrlan, gergek ig ortamrndaki performanst
temsil eden, bilgisayarla yaprlan ve uyku halindeki ti.im depigkenlere hassas 6l9iim testi)
verimlilipine klinikte anlamh etki gdstermemigtir.
Arag kullanmayr planlayan, potansiyel olarak tehlikeli iglerde gahgan ve makine kullanan
hastalar, 6nerilen dozu agmamah ve ilaca verdikleri yamtr dikkate almahdrrlar. Bu tip duyarh
hastalarda, CETRYN'in alkol veya diler santral sinir sistemi depresanlan (bashlayrcrlan) ile
egzamanh kullanrmr, uyanrkhkta azalmaya ve performans bozukluluna yol agabilir.

CETRYN'in igerilinde bulunan bazr yardrmcr maddeler hakkrnda 6nemli bilgiler
CETRYN Oral Damla alerjik reaksiyonlara (muhtemelen gecikmig) sebebiyet verebilir.
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Diler ilaglar ile birlikte kullanrmr

CETRYN'in diler ilaglarla, bilinen, klinikte anlamh bir etkilegimi yoktur.

E$er reqeteli yada reqetesiz herhangi bir ilact Su anda kullanryorsaruz veya son zamanlarda
kullandtruz ise liitfen dohorunuzo teya eczacmza bunlar hqkhnda bilgi veriniz.

3. CETRYN nasrl kullanrhr ?

Uygun kullanrm ve dozluygulama slkllll igin talimatlar :

2-6 vas arasr cocuklarda: Giinde I kez 2.5 mg (5 damla) uygulamr. Bu yag grubunda giinliik
doz 5 mg'a yiikseltilebilir ve giinde I kez 5 mg (10 damla) veya giinde iki kez (12 saatte bir)
2.5 mg (5 damla) verilebilir.

6-12 yas arasr cocuklarda: Semptomlann giddetine gdre giinde 1 kez 5 mg (10 damla) veya 10

mg (20 damla) uygulamr veya giinliik doz ikiye bdliinerek de uygulanabilir.

\r 
12 vas iistii cocuklarda ve eriskinlerde: Semptomlann giddetine gdre giinde I kez 5 mg (10
damla) veya l0 mg (20 damla) uygulamr.

Uygulama yolu ve metodu:
CETRYN oral damla aErzdan kullanrm icindir.
CETRYN oral damla bir miktar srvr iqinde seyreltilerek ahnmahdrr.

Defiqik yaq gruplarr :

Qocuklarda kullanrmr: CETRYN Oral Damla'nrn 2 ya; altr gocuklarda kullammr dnerilmez.

YaEhlarda kullanlmr: Biibrek iglevi normalse dozun azaltrlmasrna gerek yoktur.

Ozel kullanrm durumlarl :

BdbreVKaracifer yetmezlifi
Bdbrek yetmezlili ve karaciler yetmezlipiniz var ise doz b6brek yetmezliginin Eiddetine gdre
doktorunuz tarafindan ayarlamr.\? 
B6brek yetmezlili olan gocuklarda doz, bdbrek fonksiyonu (iglevi) ve viicut alrrhfir gtiz 6ntine
ahnarak, doktor tarafindan bireysel olarak ayarlanmahdrr.
Sadece karacifier yetmezliEi olan hastalar normal regetelenen dozu alabilirler. Hem biibrek
hem de karaciler yetmezligi olan hastalarda doz ayarlanmasr dnerilir.
Efrer CETRYN'in etkisinin Eok giiqlil veya zaytf oldu{una dair bir izleniminiz var ise
doktorunuz veya eczocmE ile konuSunuz.

Kullanmanrz gerekenden daha fazla CETRYN kullandlysanz

CETRYN'den kullanmaruz gerekenden fazlastnr kullanmtssaruz bir dohor veya eczaa ile
konusunuz.



CETRYN'i kullanmayl unutursanu

Doktorunuzun size verdi[i talimatlara uygun olarak ilacr almaya devam ediniz.
Unutulan dozlart dengelemek igin gifi doz almaymtz.

CETRYN ile tedavi sonlandrrrldrfrndaki olugabilecek etkiler
CETRYN ile tedavinin siiresi klinik belirtilere ve bireysel olarak hastahlrn seyrine bafhdrr.

4. Olasr yan etkiler nelerdir ?

Tiim ilaglar gibi CETRYN'in iqerilinde bulunan maddelere duyarh olan kigilerde yan etkiler
olabilir.

AEafrdakilerden biri olursa CETRYN'i kullanmayr durdurun ve DERHAL doktorunuza
bildirin veya size en yakrn hastanenin acil bdliimiine bagvurunuz:

Trombositopeni [kanda trombosit (kan prhtrlapmasrnr sallayan hi.icreler) sayrsrrun azalmasr]
\.' Anafilaktik 9ok (Ani aqrrr duyarhhk tepkisi)

Aqrn duyarhhk
Konftizyon (zihin kangrkhfr)
Haliisinasyon (Varsam, gergekte olmayan geyleri gdrmek/ duymak)
Konviilsiyonlar (istem drgr kas kasrlmalan, ndbet, havale)
Senkop (baygrnfik)
Titreme
Akomodasyon bozukluflu (gdzde uyum bozuklulu)
Bulamk g6rme
Okiilojirasyon (gdz kiiresinin istem drgr, herhangi bir ydnde hareketi)
Taqikardi (dakikadaki kalp atrm sayrsrnrn -nabzrn- normalin iistiine grkmasr)
Karaci[er fonksiyon anormalli!i (transaminaz, alkalen fosfataz, gamma-GT ve bilirubin artrgr)
Anjiyondrotik cidem (eller, ayaklar, bilekler, yiiz, dudaklarrn gigmesi ya da dzellikle aprz veya
bolazrn lutmayr veya nefes almayr zorlaqtrracak gekilde gigmelerinde)

Bunlar hepsi gok ciddi yan etkilerdir. Eler bunlardan biri sizde mevcut ise, sizin CETRYN'e
kargr ciddi alerjiniz var demektir. Acil trbbi miidahaleye veya hastaneye yatrnlmanrza gerek
olabilir.\'- Bu gok ciddi yan etkilerin hepsi oldukga seyrek gtiriiliir.

Aqa[rdakilerden herhangi birini fark ederseniz doktorunuza sdyleyiniz:

Halsizlik
Sersemlik hissi
Bag alnsr
Alrz kurululu
Mide bulantrsr.
Somnolans (uyuklama hali)
Rinit (nezle)
Fareniit (tutak iltihabD
Diyare (ishal)
Agresyon (saldrrganhk hati)
Ajitasyon (agrn huzursuzluk hali)
Unutkanhk
Hafiza bozuklulu
Uykusuzluk
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Tik
Tat alma bozuklufiu
Diskinezi (istemli hareket etmede giigliik)
Parestezi (gegici his yoklufiu, uyuqma,/kanncalanma)
KaSlntl
Ddkiintii
Urtiker (kurdeqen)
Sabit ilag eriipsiyonu (ddkiintu)
Distiri (a!nh igeme)
Entirez (idrar kagrrma)
Asteni (yorgunluk)
Krnkhk
Kilo artrpr
Kann apnsr
Depresyon
Odem
Distoni (kaslann istem drgr olugan se[irmeleri, spazmlan ya da hareketleri)
igtah artrqr\-' intihar diiqtincesi
Denge bozuklu[undan kaynaklanan bag ddnmesi (vertigo)
idrar yapamam4 igeme zorlulu

Bunlar CETRYN'in hafif yan etkileridir.

Efier bu kullanma talimannda bahsi geqmeyen herhangi bir yan etki ile karS asrsaruz
doktorunuzu veya eczsc rrun b ilgilendir iniz.

5. CETRYN'in saklanmasr

Qocuklann gdremeyece[i, erisemeyece$i yerlerde ve ambalaj mda soHaymtz.

25 0C'nin altrndaki oda srcakhlrnda saklayrnrz.

Son kullanma tarihiyle uyumlu olarak kullanmz.

Ambalajdoki son kullanma tarihinden sonra CETRYN'i kullanma))mz.

Ruhsat sahibi:
Tripharma ilag San. ve Tic. A.$.
RegitpaEa Mah. Eski Biiyi.ikdere Cad. No:4 34467
Maslak / Sanyer / ISTANBUL

retim yeri:
Abdi ibrahim ilag San. ve Tic. A.g.
Tung Cad. Hoqdere Mevkii No : 3
Hadrmkdy / istanbul

Bu kullanmo taliman (-/-/--)tarihinde onaylanmtslrr.
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