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KULLANMA TALIMATI
AKSIL®-10 Mask krem
Cilt iizerine uygulamr.
® Etkin madde: Her | g krem mikrosiinger igerisinde %10 benzoil peroksit igerir.
¢ Yardimc: maddeler: Propil paraben, xanthan gum, sitrik asit, metil paraben, aerosil 200,

sodyum sitrat, magnezyum aluminyum silikat, steari] alkol, gliseril dilaurat, sodyum lauril
sulfat, setil alkol, sorbitol % 70, gliserin, deionize su.

Bu ilaci kullanmaya baglamadan Snce bu KULLANMA TALIMATINI dikkatlice
okuyunuz, ¢éinkii sizin icin Snemli bilgiler icermektedir.

Bu kullanma talimatint sakiayimz. Daha sonra tekrar okumaya ihtiyag duyabilirsiniz.
Eger ilave sorulaniniz olursa, litfen doktorunuza veya eczacimza damginiz,

Bu ilag lagisel olarak sizin igin recete edilmigtir, baskalarina vermeyiniz.

Bu ilacin kullammi sirasinda, doktora veya hastaneye gittiginizde doktorunuza by
ilact kullandigimizy séyleyiniz.

* Bu talimatta yazilanlara aynen uyunuz. Ilag hakkinda size onerilen dozun disinda
Yiiksek veya diisiik doz kullanmayiniz.

Bu da:

AKSIL® nedir ve ne igin kullamibir?

AKSIL™i kullanmadan énce dikkat edilmesi gerekenler
AKSIL® nasul kullanhr?

Olasi yan etkiler nelerdir?

AKSIL®’in saklanmas:

N

Baghklan yer almaktaday.
1. AKSIL® nedir ve ne icin kullamahr?

o AKSIL?, sivilce (akne) tedavisinde kullamilan krem formunda bir iiriin olup, etkin madde
olarak benzoil peroksit igermektedir,

® Mikrosiinger sistemi igerisinde %10 benzoil peroksit igeren AKSIL®, 20 g krem igeren
lamine golifoil titp i¢inde kullanima sunulmaktadar,

e AKSIL", akne tedavisinde deriye siiriilmek suretiyle (topikal olarek) kullamilr. Agr
nodiilo-kistik aknede (derin ve agnh cilt kabarciklan ile seyreden tedaviye kolay yamit
vermeyen akne tipi) sistemik tedaviye yardime: olarak da kullamlabilir.




2. AKSIL®i kullanmadan énce dikkat edilmesi gerekenler
AKSIL™i asagidaki durumlarda KULLANMAYINIZ
Eger;
o Benzoil peroksite kars: alerjiniz var ise, AKSIL®i kullanmayiniz.
AKSIL™ asagidaki durumlarda DIKKATLI KULLANINIZ
e AKSIL®, gozlere ve goz gevrelerine, dudaklara, agiz bogluguna ve mukozalara (af1z,
burun gibi bazi organlann i¢ yiizeylerini kaplayan ve salgi ireten dokular) temas

etmemelidir; temas ettigi takdirde bol su ile yikayimz.

® AKSIL". renkli kumaslari, sag, biyik, kas ve sakallari beyazlatabilir. Sag, biyik, kas ve
sakallar uzadikga beyazlik kaybolacaktir,

o AKSIL™i.boyun ve diger hassas bél gelere uygularken dikkatli olunuz.

e AKSIL® kullammi esnasinda giinese ve yapay giines isinlarina (6m. ultraviole
lambalara) maruz kalmayimz.

¢ Birlikte kullamldiginda tahris edici bir etki ortaya gikabileceginden, salisilatlar veya
siilflir gibi derinin keratin tabakasim yok eden ilaglar (keratolitikler) ile birlikte
kullanirken dikkatli olunuz,

e AKSIL" tedavinin ilk haftasmda uygulama bdlgesinde soyulma ve kizankhk
goriilebilir. Bu durum zararh degildir ve tedavinin gegici olarak durdurulmas: ile bir
veya iki giin i¢inde normale doner.

e AKSIL" kullammna bagh olarak cildinizde ciddi tahris meydana gelirse ilaci
kullanmay durdurunuz. Tahris olan bélge iyilestikten sonra AKSIL™i daha az siklikta
uygulayarak tedaviye devam edebilirsiniz.

Bu uyanlar, geg¢misteki herhangi bir donemde dahi olsa sizin igin gegerliyse Hitfen
doktorunuza danisiniz.

AKSIL®'in yiyecek ve icecek ile kullamilmas:

AKSI1.""in uygulama yolu itibariyle yiyecek ve iceceklerle etkilesimi yoktur.
Hamilelik

Hlaci kullanmadan dnce doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.

AKSIL®*in gebe kadmnlarda kullanimmna iliskin yeterli veri mevecut degildir.

Hamile olmamz durumunda AKSIL""i kullamp kullanamayacaginiza ancak doktorunuz karar
verebilir.




Tedaviniz swrasinda hamile oldugunuzu fark ederseniz hemen doktorunuza veya eczaciniza
damsiniz.

Emzirme

Hact kullanmadan énce doktorunuza veya eczacimiza damsimz.,

Benzoil peroksitin insan siitiine gegip gegmedigi bilinmemektedir,

Benzoil peroksitin siit ile atilim hayvanlar iizerinde de aragtiriimamustr.

Emzirme déneminde AKSIL" kullanim konusunda doktorunuza damisiniz.

Arag ve makine kullanim

AKSIL"’in ara¢ ve makine kullanma yeteneginiz {izerinde bilinen bir etkisi yoktur.
AKSIL™in iceriginde bulunan baz yardimcr maddeler hakkinda énemli bilgiler
Bilesiminde bulunan setil alkol ve stearil alkol nedeniyle, lokal deri reaksiyonlarina (6rnegin
temas egzamasina), metil paraben ve propil paraben nedeniyle ise alerjik reaksiyonlara
{muhtemelen gecikmis) sebebiyet verebilir.

Diger ilaclar ile birlikte kullanmim

e AKSIL®™{ A vitamini tiirevlerini iceren topikal akne preparatlan ile ayni anda
kullanmayimz.

¢ Doktorunuz tarafindan farkli sekilde onerilmedikge formillinde PABA (para amino
benzoik asit) igeren sabun veya giines koruyucular ve alkol igeren kozmetik tiriinler ile
birlikte kullanmayiniz.

o Topikal olarak kullandiginiz bagka bir ilag var ise dikkatli olunuz.

Eger receteli ya da regetesiz herhangi bir ilact su anda kullamyorsamz veya son zamanlarda
kullandiniz ise liitfen doktorunuza veya eczacimiza bunlar hakkinda bilgi veriniz.

3. AKSIL® nasil kullanilir?
¢ Uygun kullammm ve doz/uygulama sikhig icin talimatlar:

AKSIL® kivaml, pat seklinde, ¢abuk kuruyan ve kolayca yikanabilen bir kremdir. En az 20
dakika ciltte kalacak sekilde kullantlmasi tavsiye edilir. 20 dakikadan daha uzun siire
uygulandiginda tahris azaltici 6zelligi devreye girer.

Doktorunuz tarafindan baska bir sekilde tavsiye edilmedigi takdirde, giinde bir kez
uygulanmasi yeterlidir. Kurudugunda kalin beyaz bir tabaka olusturdugundan tercihen
geceler uygulanmas: 6nerilir. Akne olusumunu engellemek igin, akneye egilimli bolgelere de
siiriilebilir.




¢ Uygulama volu ve metodu:
AKSIL® yalmzca topikal kullanim igindir. Cildinizi sabunlu su ile yikayip kurulandiktan
sonra, AKSIL™i akneli bolgelere ince bir tabaka halinde siiriiniiz. En az 20 dakika cilt
lizerinde kalmastna §zen gisteriniz. Bu siirenin sonunda kuruyan kremin tim kalintilarim
cildinizden uzaklastirmak i¢in cildinizi 1k suyla bolca yikayimz ve yumusak hareketlerle
kurulayimz.
o Degisik yas gruplan:

Cocuklarda kullanmmu:

Ergenlik dncesi gocuklarda etkinlifi ve glivenilirligi incelenmemistir.

Yasllarda kullanim:

Yashlarda akne goriilmediginden dzel kullanim 6nerisi yoktur.
o Ozel kullamm durumlar:

Bibrek / Karaciger yetmezligi: Ozel kullanim onerisi yoktur.

Eger AKSIL™in etkisinin ¢ok giiclii veya zayif olduguna dair bir izleniminiz var ise
doktorunuz veya eczaciniz ile konusunuz,

Kullanmaniz gerckenden daha fazla AKSIL® kullandiysaniz:

AKSIL™'den kullanmaniz gerekenden fazlasim kullanmugsamiz bir doktor veya eczaci ile
konusunuz.

Belirtildigi sekilde uygulandif takdirde AKSIL" ile zehirienme gériilmez. Kazara ¢ok fazla
miktarda yutulmasi halinde, bulanti, kusma, karinda rahatsizhik hissi ve ishal goriilebilir. Bu
durumda hemen bir doktora basvurulmahdir.

AKSIL® sadece topikal kullamm icin uygun bir ilagtir. Fazla miktarda uygulandiginda siddetli
tahris olusturma ihtimali vardir. Bu durumda tedavi hemen kesilmeli ve doktora
bagvurulmahdir.

AKSIL™i kullanmay) unutursanz

Unutulan dozlart dengelemek icin ¢ift doz kullanmayiniz.

AKSIL® ile tedavi sonlandirildigindaki olusabilecek etkiler

AKSIL" tedavisi sonlandirildiginda herhangi bir olumsuz etki olusmasi beklenmez.

4. Olas1 yan etkiler nelerdir?

Tiim ilaglar gibi AKSIL*’in igeriginde bulunan maddelere duyarl: olan kisilerde yan etkiler
olabilir,




Yan etkiler asafidaki kategorilerde gosterildigi sekilde simflandirilmurstur:

Cok yaygin: 10 hastanin en az birinde goériilebilir.

Yaygin: 10 hastanin birinden az, fakat 100 hastanin birinden fazla gérilebilir.

Yaygin olmayan: 100 hastanin birinden az, fakat 1.000 hastanin birinden fazla goriilebilir.
Seyrek: 1.000 hastanin birinden az gériilebilir.

ok seyrek: 10.000 hastanin birinden az goriilebilir.

Bilinmiyor: Eldeki verilerden hareketle tahmin edtlemiyor.

Yaygin gériilen yan etkiler:

Temas duyarlilify reaksiyonlan

Deride yanma ve batma hissi

Deri tizerinde kizanklik (eritem), soyulma
Deride asin kuruluk

Sikhk derecesi bilinmeyen yan etkiler:

Uygulama bélgesinde;
Sizlama

Yanma

Odem

Pullanma

Bunlar AKSIL*’in hafif yan etkileridir.

Eger kullanma talimatinda bahsi gecmeyen herhangi bir yan ethi ile karsilasirsamiz
doktorunuzu veya eczacimzi bilgilendiriniz.

AKSIL®’in saklanmas

AKSIL™ i ocuklarin géremeyecegi, erisemeyecegi yerlerde ve ambalajinda saklayiniz.
25 °C'nin altindaki oda sicaklifinda saklayimz. Ates, alev ve sicaktan uzak tutunuz,
Son kullanma tarihiyle uyumlu olarak kullanmniz

Ambalajdaki son kullanma tarihinde sonra AKSILY i kullanmaymiz.

Eger iiriinde ve/veya ambalajinda bozukluklar fark ederseniz AKSIL™’i kullanmayiniz.
Ruhsat Sahibi:

Embil Ilag Sanayii Ltd. Sti. )

Maslak Mah. Siimer Sok. Ayazaga Ticaret Merkezi No:3/1 Sisli - ISTANBUL

Tel : 0212 36593 30

Faks 10212 286 96 41
E-posta : info@embil.net




C’retici;
Embil Ilag Sanayii Ltd. Sti. '
Merkez Mahallesi Birahane Sokak No: 28 Sigli/ISTANBUL

Bu kullanma talimaty...................tarthinde onaylanmistir.




