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KULLANMA TALiMATI

BERKO-FIZYI 0.9 burun spreyi
Bunrn yolu ile kullenilr.

Etkk m,odde: Her I ml g6zelti; 9 mg sodyum kloriir igerir.
Yardunct mtddeler: Distile su

ffieiginkullanthr?
2- BERXO-fiIZ'i kullannadan Ance dikkat edilmesi gerekenler
3- BERKO-FIZ nosil hullanfir?
+ Olastyan etkiler nelcdh?
5- BERKO-fiZ'in saklanrnost

Baghklen yer almaktadrr.

1-BERKO-fiZ neAirve ne igin kullanrtr?
BERKO-FIZ, vdrdah plastik kapakh, atomiz.er baghkh plastik $Sede pazarlanmakta olan, I
mililitresinde 9 mg sodyum klorlir igeren bir gdzeltidir.

BERKO-FZ, gegifli nedenlerden dolayr kunrmuq ve ratratsrzhk veren burun igi mukozasrnrn
nemlendirilmesine, varsa mukoza Si$Einin normale d0ndtir0lmesine, solunumun ratrat ve kolay
yaprlmasrna yardrmcr olmak iizere kullamlr.

2 - BERKO-Flz'ikullanmadan 6nce dil*tt edilnesi gerekenler

BERKO-FIZ'i aga$deki dummtarda KULLAITTMAYINIZ:
Eger ilacrn bilegimindeki maddelerden herhangi birine kaar alerjiniz varsa kullanmaynz.

Bu KULLAITIMA TALIMATIM diftkatlice okuyunuz, gfinkfl sizin igin dnemli bilgiler
igemektedir.

Bu ilag sizin reqetesiz olarak temin edip bir dohor ywdtmt almadan eczoctnann tariyesi ile
bir lwstahfi tedavi etmeniz igindir. Buna karSm, yiru dc BERKO-FIZ' den en iyi sorutglart
alabilmeniz igin dih*atli htllanmana gerebneltedir.

o Bu hilonma talimatmt saHoyna. Daln sonra tebm ohtmaya ihtiyag &tyabilirsiniz.
. EEer ilarc sorulartnu olttsa,liitfen dofuorurunavEla eczacmaa dantsrna.
o Bu ilag HSisel olarak sizin igin regete edilmistir, baskalarmavermeyiniz.
o Bu ilocrn htllarumt strostndo, dofuora veya lwstoruye gitti[inizde dofuortmuza bu ilact

fullondrfinw s Dyleyiniz.
o Bu talimatta yanlanlara qynen uWmE. Ilag hakhnda size anerilen dozun &gmdo yfrhtek veya

doz

Bu Kullrnme Talimahnda:
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Fiyat ve Detaylar: https://www.ilacprospektusu.com/ilac/28/berko-fiz-sprey-20-ml-sise-sprey

ATC Kodu: https://www.ilacprospektusu.com/ara/ilac/atc/R01AX10



BERKO-fiZ'i egagdaki durumlrrrda ntlgf^Ltl,i K[,I,.q,NINIZ
Bunrn yolu ile kullamnz.
Kullanm srasrnda sprey baghk bunrn mukozasma temas ettirrreyiniz.
Agrhncaya kadar sterildir.
E[er alerjik reaksiyonlar meydana gelirse ilacr kullanmay brakarak bir doktora damgrmz.
Ay:n $p de[igik kigiler tarafindan kullamlmamahdr.

"Bu uyanlar, gegmigteki herhangi bir dOnemde dahi olsa sizin igin gegerliyse liitfen doktorunuza
danlgtntz'"

BERKO-fiZ'in yiyecek ve igecek ile kullanrlmasr:
BERKO-FIZ' irlyryecek ve igeceklerle bilinen bir etkilegimi yokttr.

Hamilelik:
Ilaq htllanmadan dnce doWorunuzaveya eczacrn za dantgmtz.

Berko-Fiz' in gebe kadrnlarda kullanrmrna iligkin yeterli veri mevcut de$ildir.
GereHi olmadrkga gebelik dOneminde kullamlmarnahdr. Gebelik d6neminde kullanunrnda

t/ anneye sa$ayaca$ yarar ile bebekte meydana gelebitecek potansiyel riskler g0z Ontlnde
bulundurulmahdr.

Tedoviniz srasrnda honile oldufiurutzu fwk ederseniz hemen dofuorurutza veya eczactruza
darusmtz.

Emzime
Ilaa htllanmadan 6nce doWorunuzaveya eczactnaa doruSma.

Sodpm klorlir'iin insan ya da hayvan siitti ile afildllua ili$kin yetersiz/srnrh bilgi mevctrttur.
Sodyum klortlr'tin stit ile anlmasma yOnelik fizikokimyasal ve eldeki fffiikolojik
veriler nedeniyle memedeki gocuk agrsrndan bir risk oldu[u gdz ardr edilmez. Emzimre d6neminde
kullarulmamakltr. Emzirme dOneminde kullarumda anneye sa$ayaca$ yarar ile bebekte meydana
gelebilecek potansiyel riskler g0z Ontinde bulundurulmahdr.

Arag ve makine kullrrnmr
Berko-Fiz' in araq ve makine kullanma yetene$ iizerine olumstrz bir etkisi yoktur.

, BERKO-FiZ'in igerilinde bulunen bazr yardmcr maddeler hakkude Onemli bilgiler
V Ozel uyan gerektiren herhangi bir ayrt edici 6zelli[e sahip bir madde igermemektedir.

Diler ilaglar ile birlikte kullrmmr
Kolloidal gumu$ ve giimtiq nitrat gOzeltileri ile giimflq kloriir halinde gOkebilir.
Di[er Ubbi iiriinlerle bilinen bir etkilegimi yoktur.

E$er regeteli yo da regetesiz herlwngi bir iloa Su anda hilanryorsana veya son zamanluda
hilan&ysana liitfen dofuorwuzq veya eczactnaa bunlar hakhndo bilgi veriniz.

3 - BERKO-FiZ nasrt kullanrhr?
Uygun kullenrm ve doz / uygulama s*h$ igin talimatlar:
Bebek ve gocuklarda: Giinde l-2 defaher burun deliSine I ptiskiirfine uygulaymrz.
Yetigkinlerde: Gtnde 34 defa her burun delifine l-2 pilsktirtme uygulayrmz.

Uyguleme yolu ve metodu:
BERKO-FIZ sadece burundan kullamm igindir.
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Deligikyai gruplan:
$ocuklarda kullrrnrm:

Qocuklardalanllammr: Gtlnde l-2 defaher burun deli[ine I piisktirtne uygulayrmz.

Yeghlada kullanmr:
65 yry ve iizeri bireyler ile ilgili Ozel bir bildirim bulunmamaktadrr.

Ozel kullenrm dummlen
Bdbrek/Karaci[er yetmezli$:
B6bnela/karaciler yetrrezligi olan hastalarda kullammr ile ilgili 6zel bir bildirim bulunmamaktadrr.

E$er BERKO-FIZ' in etHsinin gok SuSlii veya zayrf otduduna dair bir izleniminiz vm ise
dohorumtz veya eczactruz ile konuqtmuz.

Kullenmanlz gerekenden fazla BERKO-I'iZ kullandrysanrz:
BERKO-FIZ' den htllanmana gerekcnden fazlasmt htllanmtgsana bir doWor veya eczaa ile
konugurutz.

U BERKO-FIZ bunura uygulanan bir tlrlin oldupundan agrn kullanrmr mttmktln de[ildir.

BERKO-FIZ'i kullanmayr unutunnnE:
Unutulan dozu hatrlar hatrlamaz kullamruz.

BERKO-FIZ ile tedavi sonlandmldlgnda olugabilecek etkiler:
Bultrnmamaktadrr.

4 - Ola$ yan etkiler nelerdir?
Ttm ilaglar gibi, BERKO-FIZ'ur igeri[inde bulunan maddelere duyarh olan kigilerde yan ertkiler
olabilir.

Aga$dakilerden biri olursa, BERKO-FIZ'i kullanmeyr durdumnuz ve DERIIAL
doktomnuze bitdiriniz veya size en yakrn hastanenin acil bdlfimfine bagvurunuz:
Aledik realsiyonlar (krzankhh kagrnt/gigme (Ozellikle ytiz ve brlr$azda), bag dOnmesi, nefes
boa*lu!u)

Brmlann hepsi cok ciddi yan etkilerdir.
Eler bunlar dan biri sizde mevcut ise, sizin BERKO-FIZ' e karlr ciddi alerjiniz var demektir. Acil
tbbi mudahaleye veya hastaneye yafinlmanrza gerek olabilir.

Yan etkiler g6rillme srkhklanna g6re agagdaki gekilde sralanmrgr.

Qok yaygm: 10 hastanm enaz I inde gOrtilebilir.
Yaygn: 10 hastanm birinden az,fal<at 100 hastanm birinden fazla gOrltlebilir.
Yaygn otnayan:IO0 hastarun birinden az,fatat 1000 hastanm birinden fazla g6riilebilir.
Seyrek1.000 hastarun birinden az g6rillebilir, fakat 10.000 hastarun birinden fazla gOriilebilir.

Qok seyrek: 10.000 hastanm birinden az g6rlllebilir.
Bilinmiyor: Eldeki veriler ile tatrmin edilemiyor.

Seyrek:

o Btrrun mukozasrnda lokal iritasyor5 kuruma ve batnra

Efier bu hilanma talimafinda bahsi gegmeyen herlangi bir yan etki ile karSilasrsana
dofuorunuzu veya eczacman bilgilendiriniz.
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5 - BERKO"FIZ'in Saklanmasr
BERKO-FV'i gocuHartn ghremeyece{ive erisemeyece{iyerlerde ve ambolajtnda saklayna.
25oc'nin alhndaki oda srcakhsnda saklaymz.

Son kullanma tarihi ile uyumlu olarak kullanmlz.
BERKO-FIZ'i etikctin veya ambalajtn iizerinde belirtilen son htllawta tmihinden 6trce

htllaruna.

E[er ilrllnde ve/veya ambalajrnda bozukluklar fark ederseniz BERKO-FZ'i kullanmayrmz.

Ruhsat SahiD* Berko I1a9 ve Kimya San.A.$.
Adres: Yenigehir Matr. Ozgtir Sok. No: 16 Ata$ehir/istanbul
Telefon: 0216 456 65 70 Pbx
Faks: 02164566579
e-mail: info@berko.com.fi

Oruici: Berko ilag ve Kimya San.A.$.
Adres: Adil Mah. Beykoz Cad. Tamdrk Sok. No: I Sultanbeylil Istanbul

U Telefon: 0216 59233 OO

Faks: 0216 59200 62

Bu kullanmatalimatl 'urihinde onaylanmrgtr.
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