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KULLANMA TALiMATI

IIYPERIUM I mg tablet
ASzyoluyla ahnrr.

Etkin madde: Her bir tablet I mg Rilmenidin igermektedir.

Yardtmct maddeler:4.S mg Sodyum niSasta glikolat, Mikrokristalin selUloz, 47 mgLaktoz,
Parafin 54l56,Anhidr kolloidal silis, Magnezyum stearat, Talk, Beyaz balmumu

Bu ilacr kullanmaya baglamadan 6nce bu KIILLANMA TALiMATINI dikkatlice
okuyunuz gtnkii sizin iqin dnemli bilgiler igermektedir.

o Bu htllanma talimatmt saHaymtz. Daho sonra tebar ohnnaya ihtiyag &ryabilirsiniz.

. EEer ilave sorulartntz ohrso, ltitfen dofuorurutzaveya eczacmaa dantsmrz.

c Bu ilag kisisel olmak sizin igin regete edilmistir, baskalarma vermeyiniz.

o Bu ilacm htllaruru strastnda, doWora veya hastaneye gitti{inizde doWorunuzo bu
ilaa htllan&rttruzt s tyleyiniz.

o Bu talimatta yazilanlara cynen uyuruE. Ilaq haldflnda size anerilen dozun dtsmda
doz

Bu Kullanma Talimatrndd:

1. HYPERIUM nedirve ne igin kullarulr?
2. HYPERIUM't hullanmadan 6nce dikhat edilnesi gerekenler
3. HYPERIUM nasil kullarulr?
1. Olastyan etkileri nelerdh?
5. HYPERIUM|Un saklanmast

Baghklan yer almaktadrr

U 1. HYPERIUM nedir ye ne igin kullamlrr?
r HYPERIUM ytiksek kan basrncrm (hipertansiyon) dtigtirmeye yarayan bir ilag olup

antihipertansif ilaglar grubuna aittir
o HYPERIUM, 30 tablet igeren blister ambalajlarda bulunmaktadrr.
o Hipertansiyon (ytiksektansiyon) tedavisinde kullamlmaktadr.

2. IIYPERIUM'u kullanmadan 6nce dikkst edilmesi gerekenler

Agalrdaki durumlarda IfYPERIUM'u KIILLANMAYINIZ
o Tablet igeri[indeki etkin madde veya yardrmcr maddelerden birine kargr agrn duyarhhk
o giddetli depresyon
o $iddetli bdbrek yeftnezli[i (kreatinin klirensi 15 ml/dak altrnda ise)
o Sultoprid ile birlikte

Bu ilag genel olarak aga[rdaki durumlarda kullamlmamahdrr:
o Alkol ile birlikte
o Kalp yetmezli[i tedavisinde kullamlan beta-blokerler ile birlikte (bisoprolol, karvedilol,

metoprolol)

Fiyat ve Detaylar: https://www.ilacprospektusu.com/ilac/157/hyperium-1-mg-30-tablet

ATC Kodu: https://www.ilacprospektusu.com/ara/ilac/atc/C02AC06
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IfYPERIUM,u agagdaki durumlarda DiKKATLi KUI,I,^ANINIZ

o Tedavi ani olarak kesilmemeli, dozyava$ yava$ azdtrlmaftdrr.
o Bu tedavi trbbi gOzetim altrnda uygulanmahdrr.
o Tedavi stiresince alkol kullamlmamahdrr.
r HYPERIUM'u kullanmadan 6nce doktorunuzu bilgilendiriniz.
o EEer bObrek yetmezli[inizyadakalp hastaftpmz varsa doktorunuzu bilgilendiriniz.

"Bu uyanlar gegmisteki lurhangi bir dAnemde dahi olsa sizin igin gegerliyse ltitfen dofuorurutza
dontstntz".

IfYPERIUM'un yiyecek ve igecek ile kullanrlmasr
Dozlar, sabahlan yemekten 6nce bir bardak su ile biitiin olarak yutulmahdrr.

Hamilelik
ilaa htllanmadan dnce doldoruntaa veya eczocmtza daruSmtz.

U . 
ffi?m;f,1;i 

ilacrn gtivenli oldu[unu gosteren sahqma yoktur. Bu nedenle gebelikte

Tedaviniz srasmda hamile oldufiurutzufarkcderseniz hemen dohorurutzavqla eczacrnaa
darugmtz.

Emzirme
. ilaa htllanmadan hnce doWorunuzaveya eczacmtza dantsmrz.
o Emziriyorsamz bu ilacr kullanmayrruz.

Arag ve makine kullammr
Normal dozlardan datra yiiksek dozlada ahndrgnda veya dikkati azalicretkileri bilinen di[er
ilaglarla beraber kullamldr[rnda, arag, makine vs. kullanan kigilerde muhtemel bir uyku hali
gOrtilebilir. Bu durumda arag ve makine kullamlmamahdrr.

IfYPERIUM'un igerilinde bulunan bazr madeler hakhrnda dnemli bilgiler
HYPERruM, her tablette:

1. 47mg laktoz igermektedir. Doktorunuz tarafindan bazr geker tiirlerine kargr duyarhh[rmzv ve alerjiniz oldu['u belirtilmigse veya geker hastaftllmz (diyabet) varsa bu ilacr
kullanmadan Once mutlaka doktorunuza damgmz.
4.5 mg sodyum nigasta glikolat igermektedir. Bu durum, konfiollti sodyum diyetinde olan
hastalar igin g0z Oniinde bulundurulmaftdrr.

Diler ilaglar ile birlikte kullanrmr
Diler ilaglarla etkilegimi engellemek igin doktorunuza veya eczacrruza bunlar ha}&rnda bilgi
veriniz, tizellikle sultoprid, alkol ve kalp yetnezli[inde kullamlan beta blokerler (bisoprolol,
karvedilol, metoprolol) ile birlikte kullanmayrmz.

E$er regeteli ya da regetesiz herhangi bir ilau Su anda hilanryorsan z veya son zamanlarda
htllandruzsa liitfen doldorunuza veya eczacmtza bunlar hakk nda bilgi veriniz.
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3. IIYPERIUM nell kullen rr?

Ulgun kulhnrm vc de srklrF igin trlimrtlar
Tavsiye cdilen doz I mg'dr.
Bir ay zarfinda ycterli yamt ahnamazsa, gtlnftlk doz bir sabah, bir ak{am ahnmak llzcrc
(yemeklerden 6nce) 2 mg'a gkanlabilir.

Uygulana yolu ve meGodo
Agzdan kullamhr.
Yemekten Once bir bardak su ile b0dln olarak ftulmalldr.

"Tabletlerinizi lvrgbt aynt saatte al ran z lmn basncua fuerfu& en iyi et$ el& etmenizi
sa[layrcabu ve tabletleri rc zonan alrcadnu latvlananaa yrdma olrcaht"

D{igtk yap gruplan
Sadecc yctigkinlerin kullanrmr igindir

t, Ozel kullrnm durumlan

Bdbrek yetmczlili
Prensip olarak, Ioeatinin klerensi l5mUdak'dan yllksek olan bObrck y€tmezlili olan
hastalarda dozlar ayndrr.

Ikreciter yetmczl[i
Karaciger yctmezlili olan hastalarda doz ayarlamasma gerck yolcur.

o l)oktorunuz ayn bir tavsiyede bulunma&kga, bu talimatlan takip cdiniz.

r Tabletlerinizi her glln aynl saatte almanz kan basrncmz tlzerinde en iyi etkiyi cldc ctnenizi
sallayacaktr. Aynl zamanda, tabletlcri n€ zam.n alacatmzl hafirlamanza yardrmcl
olacaktr.

o Doktorunuz HYPERIT M ile tedavinizin ne krdar slhecetini size bildirecelcir. Tcdaviyi
crkcn kesmeyiniz 9[nk0 hipcrtansiyon uzun slirreli tedavi gercktircn bir hastahlcr.

U . EEer HYPENUM'wr etkisinin cok Sfrchf veya zayf ol&$um dair bir izleniminiz vt ise

&laorutw velm eczacna ile kotru,gtmu.

Eter kullrnmenz gere}enden drha frzlr EYPERIITM knlhndrlranu
HWENUnfdon almana geretcn&nfulosw alnqsana, bir dolcor veya eczaa ib konuguruz.
Bugllne dek higbir doz agrml vakasr bildirilmemig olmakla benbcr teorik olarak agm doz
atmlannda gdrlllecek beliniler, hipotansiyon (d0s0k kan basrncr) ve dil*at bozukluklan
olacalor. Bu durumda derfial midc yrlonmah ve takiben scmpatomim*ik ilaglar uyguhnmahdrr.

Eter EYPERIIJM'r llmey unutunmz
IJmnlan fuzlan dengelemek iCin Cifr fuz Bir sonraki doannuzu normal zamanlnda
almaya dcvam ediniz.

EYPERIITM ile tedavi ronlandrnld{mda olupabilecek etkiler
llacm kcsilmesine balh krn basrncrnda yllkselme olabilir. Ilacr birden birc kcsmeyiniz.
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4. Olasr yan etkiler nelerdir?
Ttim ilaglar gibi, HYPERruM'un igeriSinde bulunan maddelere duyarh olan kigilerde yan
etkiler olabilir.

Yan etkiler aga[rdaki kategorilerde g6sterildi[i gekilde sralanmrytr:
Qok yaygrn : l0 hastamnenaz I inde g0riilebilir.
Yaygm : l0 hastamn birinden az,fak,al100 hastarun birinden fazla goriilebilir.
Yaygrn olmayan:100 hastamn birinden az,fakort 1000 hastailn birinden fazla goriilebilir.
Seyrek : 1.000 hastamn birinden az gOriilebilir.
Qok seyrek : 10.000 hastamn birinden az gdrtilebilir.

Yaygrn:
Qarprntr
Uyku hali
Pruritis (kaSrntr)
Cilt sorunlan (d0kiilme, ka;rnma)

. Cinsel fonksiyonda bozulma
lv Mide a[nsr

A[z kurulupu
ishal
Kabzhk
Kaslarda krarnp
Yorgunluk
Ellerde ve ayaklarda so[ukluk hissi
Odem
Anksiyete
Depresyon
Uykusuzluk

Yaygn olmayan:
Aya[a kalkrldrlrnda tansiyon diigmesi
srcak basmasr
bulantr

\J 
E$er bu htllanma talimannda balai gegmeyen herhangi bir yan etki ile karSilaSrsaruz
dofuorurutzu veya eczactna, bilgilendiriniz .

5. IfYPERIUM 1 mg'rn seklanmasr
HYPENUM I mg\ gocuklann gdrebilecefii veya ulasabilecegi yerlerden uzak tuturutz.

Ambalajrnd4 kuru yerde 30Co'm altrnda, oda srcakhlrnda saklayrruz.

Ruhsat Sahibi: LES LABORATOIRES SERVIER - FRANSA lisansr ile
Servier llag ve Aragtrrma A.$.
Beybi Giz Kule, Meydan Sok. No.l, Kat:22-23-24
34398 Maslak istanbul
Tel:0212329 14 00, Faks: 02122902030

Uretici: Les Laboratoires SERVIER Industrie
45520 Gidy, FRANSA

Bu htllanma talimafi ... tarihinde onaylanmrytr:


