
KULLANMA TAL MATI 

 

 20000 IU y kapsül 

 . 

 

 Etkin madde: 3) 

içerir.  

 titanyum dioksit 

(E171) , demir oksit siyah (E172). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

: 

1.  

2. ’i kullanmadan önce dikkat edilmesi gerekenler 

3.  

nelerdir? 

5. ’in  

 

 

 

1. ? 

; - ldür. Her bir kutu 12, 14 ve 24 

 içerir. 

okuyunuz, çünkü sizin için önemli bilgiler içermektedir. 

  
  
  
 

doktorunuza söyleyiniz. 
 yüksek 

 doz 

Fiyat ve Detaylar: https://www.ilacprospektusu.com/ilac/543/destevit-20-000-i-u-yumusak-kapsul-12-kapsul

ATC Kodu: https://www.ilacprospektusu.com/ara/ilac/atc/A11CC05



 aktif madde olan kolekalsiferol (koyun yününden elde edilen) içermektedir 

(Kolekalsiferol, D3 vitamini jelatin 

.  

 

 

2. ’i kullanmadan önce dikkat edilmesi gerekenler 

’i  durumlarda KULLANMAYINIZ 

 

 Kolekalsiferol'e ya da ’i

 

 

kalsiyum seviyeleri (hiperkalsiüri) bulunuyorsa 

  

  

 viyede D vitamini varsa (hipervitaminoz) 

  

 

’i a a  durumlarda D KKATL  KULLANINIZ 

 

 

 

(ör:digoksin gibi kardiyak glikositleri). 

 S

 

 

tüketilmesi. 

 ’in maruz kalma ihtimali 

 

 

 



sebeple yükleme dozundan 1 ay sonra veya primer 

serumdaki kalsiyum seviyesi kontrol edilmelidir. 

 

seviyelerini gözlemleyerek ’i k

 

 

seviyelerini ölçmek isteyebilir. 

 

IU/gün’ü geçmemelidir. 

 

 

en yüksek doz (bkz. 3. ): 

   

1 ay-    

1-    

11-18    

  

 

 

’in  

 

 

Hamilelik 

. 

 

IU/gün’ü geçmemelidir. 

Tedaviniz da hamile oldu

 



Emzirme 

 

 

 

 

  

 

’in   

Bu ürün, 

 

 

Di er  

Reçetesiz ilaçlar da dahil olmak ü

 

ar  

 

  

 ’in 

 

 

  

 Kardiyak glikositleri (ör: digoksin) ya da diüretikler (ör: bendroflumetiazit) gibi kalp 

ya da böbreklere etki eden 

ve idrardaki kalsiyum seviyelerinin büyük oranda yükselmesine neden olabilirler. 

 i 

gibi yüksek D vitamini  

 

 

 

trimazol 

ilaçlar). Bu ilaçlar vücudunuzun D vitaminini etkileme  



  

 Antiepileptik ilaçlar 

 (fenobarbiton gibi barbitüratlar). 

 Glukokortikoitler (hidrokortizon ve predni  

Bunlar, D vitamininin etkisini azaltabilirler. 

 Kandaki kolesterol seviyesini azaltan ilaçlar (kolestiramin ya da kolestipol). 

 

ilaçlar (orlistat gibi). 

  

konusunda e

 

 

3.  

3 içerir.  

: 

11- tedavisinde: Günlük 400-800 

I.U. do  

 

 

11- -

haftada 1-2 adet   

 

 

 

tedavisinde: Günlük 600-1500 I.U. doza 

-2 adet  

 

 

-

 

 üç ila dört ay 

 



 

 

 
Önerilen Doz  Dozu 

 
Tedavide Ve 
Riskli 

 
Profilaksisi 

 
Edilebilen En 
Yüksek Doz  

Günlük 
tedavi 
** 

 
uygulama 

 400 IU/gün  
 

1000 IU/gün  
 

YOK  1000 IU/gün  
 

1 ay-  400 IU/gün  
 

2000-3000 
IU/gün  
(50-75 

 

YOK  1500 IU/gün 
 

1-  400-800* IU/gün 
(10-  

3000-5000 
IU/gün 
(75-125 

 

YOK 2000 IU/gün 
 

11-  400-800* IU/gün 
(10-  

3000-5000 
IU/gün 
(75-125 

 

YOK 4000 IU/gün 
 

 üstü 
 

600-1500 IU/gün 
(15-37.  

7000-10.000 
IU/gün  
(175-250 

 

50.000 IU/hafta 
(1250 

 

4000 IU/gün 
 

 

 

** 6-  

*** G

olarak 6- Tek seferde 50.000 IU'den fazla D vitamini 

ku  

 

kontrolünde  

IU/gün'ü geçmemelidir. 

 

Uygulama yolu ve metodu: 



 

De i ik ya   

Çocuklarda  

0-  

 

 

 

 

 

: 

Veri yoktur. 

 

: 

. 

 

E er ’in oldu una dair bir izleniminiz var ise 

unuz. 

 

: 

’den k  

 

 

durumunda kandaki (hiperkalsemi) ve idrardaki (hiperkalsiüri) kalsiyum 

  

susama, 24 saat b

 

. 

 

’i  

’i  

 



 

  

 

 

 

ile tedavi  olu abilecek etkiler 

 

 

nelerdir? 

Tüm ilaçlar gibi ’in 

 

  

Kanda çok fazla kalsiyum (hiperkalsemi). 

 

 

  

Ciltte döküntü 

 

K  

 

 

durumunda hekiminiz, 

etkileri www.titck.gov.tr  

 Farmakovijilans Merkezi 

 

 

 

 

 

 



5. ’in  

’i ,  . 

 

 

 

 

 

Ambalajdaki son kullanma tarihinden sonra ’i  

 

 ’i  

 

 

Ruhsat sahibi:  

 

 

 

Tel: 0216 564 80 00  

Faks: 0216 564 80 99  

 

Üretim Yeri:   

 

/  

 

28.09.2023 tarihinde . 


