Fiyat ve Detaylar: https://www.ilacprospektusu.com/ilac/543/fordray-250-mg-vajinal-tablet-6-adet
ATC Kodu: https://www.ilacprospektusu.com/ara/ilac/atc/GO1AD03

KULLANMA TALIMATI

FORDRAY 250 mg vajinal tablet

Vajinal yoldan kullanilir.

» Etkin madde(ler): Her bir vajinal tablet 250 mg askorbik asit icerir.

* Yardimci maddeler: Magnezyum stearat, polidimetilsiloksan, laktoz monohidrat (inek
stitiinden elde edilmistir), talk, hidroksipropil metil seliiloz.

Bu KULLANMA TALIMATINI dikkatlice okuyunuz, ¢iinkii sizin icin énemli bilgiler
icermektedir.

Bu ilag sizin regetesiz olarak temin edip bir doktor yardimi almadan eczacinizin tavsiyesi ile
hafif bir hastaligi tedavi etmeniz i¢indir. Buna karsin, yine de FORDRAY’ den en iyi sonug¢lart
alabilmeniz igin dikkatli kullanmaniz gerekmektedir.

* Bu kullanma talimatini saklayiniz. Daha sonra tekrar okumaya ihtiya¢ duyabilirsiniz.

» Eger ilave sorulariniz olursa, liitfen doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.

Bu ilag kisisel olarak sizin i¢in regete edilmistir, baskalarina vermeyiniz.

Bu ilacin kullanmimi sirasinda, doktora veya hastaneye gittiginizde doktorunuza bu ilaci
kullandiginizi soyleyiniz.

Bu talimatta yazilanlara aynen uyunuz. lla¢ hakkinda size énerilen dozun disinda yuksek
veya diigiik doz kullanmayiniz.

Bu Kullanma Talimatinda:

1.FORDRAY nedir ve ne icin kullanilir?

2.FORDRAY 1t kullanmadan 6nce dikkat edilmesi gerekenler
3.FORDRAY nasu kullanilir?

4.0last yan etkiler nelerdir?

5.FORDRAY ’in saklanmast

Bashklar yer almaktadur.

1. FORDRAY nedir ve ne i¢in kullanilir?
FORDRAY tabletler; beyaz-sariya doniik renkli oval, bombeli, ¢entiksiz tabletlerdir.

Kutu icerisinde 6 veya 12 vajinal tablet olacak sekilde kullanima sunulur.

FORDRAY, vajinal yoldan kullanilan bir ilagtir. Kadinlarda vajinada yararli ve zararh
bakterilerin bir arada oldugu dogal bir mikroorganizma dengesi vardir. Mikroorganizmalarin
belirli bir denge halinde bulundugu bu ortama “vajinal flora” denir. FORDRAY,
mikroorganizma dengesi bozulmus olan vajinal florada yeniden denge saglamak amaciyla
yardimeci olarak kullantlir.

2. FORDRAY’1 kullanmadan 6nce dikkat edilmesi gerekenler
FORDRAY’1 asagidaki durumlarda KULLANMAY INIZ
Eger:
o Askorbik aside (C vitamini) veya bu ilacin diger bilesenlerine kars1 asir1 hassasiyetiniz
(alerji) varsa,

Bu belge, guvenli elektronik imza ile imzalanmistir.
Belge Dogrulama Kodu: 1RG83ZW56SHY3Z1AXMOFySHY3Q3NR Belge Takip Adresi:https://www.turkiye.gov.tr/saglik-titck-ebys

1/6




e Vajinada mantar enfeksiyonunuz (vajinal kandidiyazis) varsa. FORDRAY vajinada
asitligi artirir. Mantarlar asitli ortamda daha fazla cogalabildiginden; FORDRAY
kullanimi, eger varsa, mantar enfeksiyonuna bagl sikayetlerinizin artmasina neden
olabilir.

e Hamilelik ve emzirme siiresince kullanilmasi tavsiye edilmez.

FORDRAY’1 asagidaki durumlarda DIKKATLI KULLANINIZ

o Askorbik asit (C vitamini), idrarda enzimlerle glikoz tespit etmeye yarayan testleri ve
kanda serum transaminaz, laktat hidrogenaz ve serum bilirubin dizeylerini 6lgen
testlerin sonuglarini etkileyebilir. Bu testleri yaptirirken dikkatli olunuz.

e Artan bir enfeksiyon riskinin olmamasi icin, FORDRAY uygulamasindan once
ellerinizin iyice yikanmis olmasina dikkat ediniz.

o Hastalik sebebiyle veyahut tedavi boyunca ¢amasirlarda (tekstil malzemesinin tiiriine
bagl olarak) renk degisimi s6z konusu olabileceginden uygun bir ¢amasir koruyucu
kullaniniz.

e Adet kanamalarinda veya menstriiel siklus disindaki diger kanamalarda FORDRAY
vajinal tablet uygulamasini1 kesmenize gerek yoktur.

Bu uyarilar, gegmisteki herhangi bir ddnemde dahi olsa sizin i¢in gecerliyse litfen doktorunuza
danisiniz.

FORDRAY ’1n yiyecek ve icecek ile kullanilmasi
FORDRAY vajinal tabletler, uygulama yolu geregi herhangi bir uyar1 gerektirmemektedir.

Hamilelik

Tact kullanmadan énce doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.

FORDRAY 1n gebelik siiresince kullanimi tavsiye edilmez. Eger hamileyseniz, hamile kalmay1
planliyorsaniz ya da hamile olabileceginizi disiiniiyorsaniz, doktorunuza danigmadan
FORDRAY kullanmayiniz.

Tedaviniz swrasinda hamile oldugunuzu fark ederseniz hemen doktorunuza veya eczaciniza
danisiniz.

Emzirme
Tact kullanmadan énce doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.
Emzirme déneminde FORDRAY kullanmayniz.

Arac¢ ve makine kullanim
FORDRAY ara¢ ve makine kullanmaniz tizerinde olumsuz bir etkiye sahip degildir.

FORDRAY’1n i¢eriginde bulunan bazi yardimc1 maddeler hakkinda énemli bilgiler
Uyar gerektiren yardime1 madde bulunmamaktadir.

Diger ilaclar ile birlikte kullanimi
Eger asagida verilen bir 1la<:éu§b%| glel}gj%e%kéf%]{r%ﬁx% son zar arz}lﬂl}éﬁ;da aldiysaniz liitfen doktorunuza
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o Salisilatlar (asetil salisilik asit, metamizol gibi)

« Ostrojenler (6stradiol, dstron gibi)

o Kan pihtilagmasini 6nleyici ilaglar (heparin, varfarin gibi)

e Demir ilaglar

e Angina denen kalp rahatsizliginda kullanilan nitrat grubu ilaglar

e HIV tedavisi i¢in kullanilan proteaz inhibitorleri

o Kanser kemoterapisinde kullanilan ilaclar
Eger receteli ya da regetesiz herhangi bir ilact su anda kullantyorsaniz veya son zamanlarda
kullandiniz ise liitfen doktorunuza veya eczaciniza bunlar hakkinda bilgi veriniz.

3. FORDRAY nasil kullanilir?

Uygun kullanim ve doz/ uygulama sikhig icin talimatlar:

llact daima doktorunuzun onerdigi sekilde kullanimz. Emin olmadigmiz durumlarda
doktorunuz veya eczaciniza danisiniz.

Doktorunuz tarafindan aksi bildirilmedigi siirece kullanim dozu giinde bir kez bir tane vajinal
tablettir.

Vajinal floranin hafif ila orta derecedeki bozukluklarinda en az 6 gunlik tedavi gereklidir.
Vajinal florada bulunan ve faydali bir bakteri tirQi olan Laktobasillerin tamamen yoklugunda,
ciddi vajinal flora bozukluklarinda birkag¢ haftalik daha uzun siireli tedavi sekli onerilir. Tedavi
adet doneminden sonra tekrarlanirsa ilacin tedavi basarisi artar.

Gerektiginde, FORDRAY haftalar veya aylar boyunca her giin kullanilabilir. Tedavi siiresini
kisitlayacak herhangi bir bilgi bulunmamaktadir.

Uygulama yolu ve metodu:
FORDRAY vajinal yoldan kullanilir.

Vajinal tableti tercihen gece yatmadan Once, eller yikanmig olarak, parmakla vajina icerisine
derinlemesine yerlestiriniz.

Doktorunuz ayri bir tavsiyede bulunmadikga bu talimatlari takip ediniz.

Degisik yas gruplar:
Cocuklarda kullanim:
Ozel bir kullanim1 yoktur.

Yashlarda kullanim:
Ozel bir kullanim1 yoktur.

Ozel kullanim durumlart:
Herhangi bir 6zel kullanim durumu yoktur.

Eger FORDRAY 'in etkisinin ¢ok giiclii veya zayif olduguna dair bir izleniminiz var ise
doktorunuz veya eczaciniz ile konusunuz.
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Kullanmamz gerekenden daha fazla FORDRAY kullandiysaniz:
Askorbik asidin vajinal yoldan uygulanmasi sonucu asir1 doz belirtileri bilinmemektedir.

FORDRAY*‘dan kullanmaniz gerekenden fazlasini kullanmigsaniz bir doktor veya eczaci ile
konusunuz.

FORDRAY’1 kullanmay1 unutursamz:
FORDRAY vajinal tableti miimkiin olan en kisa siirede unuttugunuz dozda uygulayiniz.

Unutulan dozlar: dengelemek igin ¢ift doz almayiniz.

FORDRAY ile tedavi sonlandirildigindaki olusabilecek etkiler
FORDRAY ile tedaviyi zamanindan once bitirirseniz, bu durum tedavi basarisini olumsuz
etkileyebilir.

Bu ilacin uygulamasi ile ilgili bagka sorulariniz olmasi halinde, litfen doktorunuza veya
eczaciniza basvurun.

4. Olasi yan etkiler nelerdir?
Tim ilaglarda oldugu gibi, FORDRAY ’1n i¢eriginde bulunan maddelere duyarli olan kisilerde
yan etkiler olabilir.

Yan etkiler asagidaki kategorilerde gosterildigi sekilde siralanmaistir:

Cok yaygin: 10 hastanin en az birinde goriilebilir.

Yaygin: 10 hastanin birinden az, fakat 100 hastanin birinden fazla goriilebilir.

Yaygin olmayan: 100 hastanin birinden az, fakat 1000 hastanin birinden fazla goriilebilir.
Seyrek: 1000 hastanin birinden az, fakat 10.000 hastanin birinden fazla goriilebilir.

Cok seyrek: 10.000 hastanin birinden az goriilebilir.

Bilinmiyor (eldeki verilerden hareketle tahmin edilemiyor)

Asagidakilerden biri olursa FORDRAY’1 kullanmayr durdurunuz ve DERHAL
doktorunuza bildirin veya size en yakin hastanenin acil boliimiine basvurunuz:

* Alerji sonucu yiiz ve bogazda sisme (anjiyondrotik ddem)

o Asiriduyarlilik reaksiyonu (hipersensitivite)

* Viicudun alerji olusturan maddelere karsi verdigi ¢ok siddetli yanmit, ani asiriduyarlilik
(anafilaksi)

Bunlarin hepsi ¢ok ciddi yan etkilerdir.

Eger bunlardan biri sizde mevcut ise, sizin FORDRAY ’a kars1 ciddi alerjiniz var demektir.
Acil tibbi miidahaleye veya hastaneye yatirilmaniza gerek olabilir.

Yaygin olmayan:
« Vajinada yanma, kasginma

Seyrek:

o Asinduyarlilik reaksiyonlari
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Bilinmiyor:
. Semptomatik (belirtilerle seyreden) mantar enfeksiyonu

Tim kadmlarin yaklasik %10’unda, maya mantarlarinin ¢ogalmasma bagli olarak belirti
vermeyen bir mantar enfeksiyonu bulundugu bilinmektedir. Vajinanin dogal bakteri dengesi
(vajinal flora) bozuldugunda, bazi zararli bakteriler ¢ok fazla artis gosterir. Bu zararh
bakteriler, maya mantarlarinin ¢cogalmasini engelleyen bazi maddeler salgilarlar. FORDRAY
tedavisinden sonra bu zararl1 bakteriler azalacagi i¢in maya mantarlari1 cogalma sansi1 bulur ve
bu durum bazi hastalarda gesitli belirtilerle seyreden bir mantar enfeksiyonuna neden olabilir.

Askorbik asit iceren vajinal olarak uygulanan diger iirinlerin uygulamasini takiben pazarlama
sonrasinda su yan etkiler gozlenmistir:

Ciltte kizarma ve kizarikliklar, ¢arpinti, karin siskinligi, karin agrisi, mide rahatsizli1 ve mide
krampi, bulanti ve kusma, ishal, kabizlik, hazimsizlik, yutak bolgesinde vezikiil olusmasi,
takatsizlik, yanma hissi, titreme, vajinadaki sikayetin kotiilesmesi, hastalik niiksii, yorgunluk,
agri, ates, kas yorgunlugu, bas agrisi, ciltte karincalanma/batma hissi, uykusuzluk, giclukle
veya agrili idrara ¢ikma, iseme aciliyeti, ¢ok sik idrara ¢ikma, genital yanma hissi, genital
kandidiyazis (bir ¢esit mantar enfeksiyonu), adet gecikmesi, vajinal akinti, vajinal bolge
derisinde dokulme, vajinal kanama, vajinal enfeksiyon, vajinal koku, alt vajinal bélgenin su
toplamasi, alt vajinal bolgede yanma hissi, alt vajinal bdlgede rahatsizlik, alt vajinal bolgede
kuruluk, alt vajinal bolgede agr1, alt vajinal bolgede kasinti, kizariklik, kasinti.

Eger bu kullanma talimatinda bahsi ge¢meyen herhangi bir yan etki ile karsilasirsaniz,
doktorunuzu veya eczacinizi bilgilendiriniz.

Yan etkilerin raporlanmas:

Kullanma Talimatinda yer alan veya almayan herhangi bir yan etki meydana gelmesi
durumunda hekiminiz, eczaciniz veya hemsireniz ile konusunuz. Ayrica karsilastiginiz yan
etkileri www.titck.gov.tr sitesinde yer alan "Ilag Yan Etki Bildirimi" ikonuna tiklayarak ya da
0800 314 00 08 numarali yan etki bildirim hattin1 arayarak Tiirkiye Farmakovijilans Merkezi
(TUFAM)'ne bildiriniz. Meydana gelen yan etkileri bildirerek kullanmakta oldugunuz ilacin
giivenliligi hakkinda daha fazla bilgi edinilmesine katk1 saglamis olacaksiniz.

5. FORDRAY’1n saklanmasi
FORDRAY'1 ¢cocuklarin géremeyecegi, erisemeyecegi yerlerde ve ambalajinda saklaymniz.

25°C altindaki oda sicakliginda saklayiniz.
Son kullanma tarihiyle uyumlu olarak kullanimz.
Ambalajdaki son kullanma tarihinden sonra FORDRAY 1 kullanmayiniz.

Eger iiriinde ve/veya ambalajinda bozukluklar fark ederseniz FORDRAY ’1 kullanmayiniz.

Son kullanma tarihi gegmis veya kullanilmayan ilaglar1 ¢ope atmaymiz! Cevre ve Sehircilik

Bakanliginca belirlenen toplama sistemine veriniz.
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Ruhsat sahibi:

[lko ilag San. Ve Tic. A.S.

Veysel Karani Mah. Colakoglu Sok.
No: 10/ 34885, Sancaktepe/ Istanbul
Telefon No: 0216 564 80 00

Uretim yeri:

Ilko Ila¢ San. Ve Tic. A.S.

3. Organize Sanayi Bolgesi Kuddusi Cad.
23. Sok. No: 1 Selguklu/ Konya

Bu kullanma talimati 29.12.2020 tarihinde onaylanmigstir.
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