Fiyat ve Detaylar: https://www.ilacprospektusu.com/ilac/441/multimix-100-ml-surup
ATC Kodu: https://www.ilacprospektusu.com/ara/ilac/atc/A11BA

KULLANMA TALIMATI

MULTIMIX pediatrik surup
Agizdan alinir

e FEtkin madde: Her bir 6lgek (5 mL) 2500 IU A vitamini, 0.9 mg B1 vitamini, 1
mg B2 vitamini, 1.3 mg B6 vitamini, 45 mg C vitamini, 400 IU D3 vitamini,
8.94 mg E vitamini, 3.5 mg D-Pantotenol, 0.085 mg D-Biotin, 11 mg
Nikotinamid igerir.

e Yardunct maddeler: Ksilitol, gliserin, propilen glikol, kremofor RH 40, DL-
lakton, sodyum benzoat (E211), sodyum hidroksit, etanol, portakal esansi,
demineralize su

Bu ilaci kullanmaya baslamadan 6nce bu KULLANMA TALIMATINI dikkatlice
okuyunuz, ¢iinkii sizin i¢in onemli bilgiler icermektedir.

® Bu kullanma talimatint saklaymiz. Daha sonra tekrar okumaya ihtivag duyabilirsiniz.

o Lgerilave sorulariniz olursa, liitfen doktorunuza veya eczaciniza damgmnz.

o Builag lagisel olarak sizin icin recete edilmistiv, baskalarma vermeyiniz. _

®  Builacin kullanmmi sirasinda, doktora veya hastaneye gittiginizde doktorunuza bu ilac
kullandiginizi soyleyiniz.

* Bu wlimatta yazilanlara aynen wyunuz. llag hakkinda size onerilen dozun disinda
yiiksek veya diigiik doz kullanmaymniz.

Bu Kullanma Talimatinda:

1. MULTIMIX nedir ve ne igin kullantiir?

2. MULTIMIX’i kullanmadan énce dikkat edilmesi gerekenler
3. MULTIMIX nasil kullanidir?

4. Olast yan ethiler nelerdir?

5. MULTIMIX in saklanmas:

bashklar: yer almaktadir.
1. MULTIMIX nedir ve ne igin kullanihr?
MULTIMIX,

e MULTIMIX, dengeli oranlarda bir araya getirilmis bir vitamindir. igerigindeki
vitamin miktarlari 2-12 yas arasindaki gocuklarin giinlik gereksinimlerini
karsilayacak sekilde ayarlanmustur,

o 100 mililitrelik siselerde bulunur.

e [lgerigindeki vitaminlerin eksiklifinin gorildigii veya gereksiniminin arttig:

durumlarda eksiklifin giderilmesinde kullanilir. Su durumlarda takviye
gerekebilir;
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o Ani kilo kaybi, dengesiz ve yetersiz beslenme, giinliik vitamin ihtiyacini
kargilamayan beslenme (6r. siit altminin olmadig: vejeteryan diyetler)

o Yaniklar, ateg, kronik ates, kronik hemodivaliz (kanin temizlenmesi iglemi),
karacider-safra kanali hastahiklari, hipertiroidizm (tiroid bezinin fazla
galigmasi, belirtiler;; metabolizmada hizlanma, kilo kaybi, terleme,
glgsiizlik), uzamig hastaliklar/enfeksiyonlar, barsak hastaliklan, pankreas
yetmezligine bagh olarak besinlerin yetersiz emilimi, protein eksikligi, yag
emiliminin bozuldugu durumlar,

o Agiz-bogaz hasarlari/bozukluklari, sarilik

2. MULTIMIX’i kullanmadan dnce dikkat edilmesi gerekenler
MULTIMIX’i asagidaki durumlarda KULLANMAYINIZ

Eger cocugunuzun,
¢ [llacin igerdigi maddelerden herhangi birine alerjisi varsa,
e Hipervitaminoz A ve D (vicuttaki vitamin fazlalig1) varsa,
s Hiperkalsemisi (kanda kalsiyum derigiminin normalden fazla olmasi) varsa,
e Retinoid tedavisi gériiyorsa (epitel hiicrelerin gogalmasini engelleyen A vitamini
sentetik tirevi bir ilag ile yapilan tedavi)

MULTIMIX’i agagidaki derumlarda DIKKATLI KULLANINIZ
Eger ¢ocugunuz agagidaki tlaglardan herhangi birini kullaniyorsa,

D vitamini igeren ilaglar

A vitamini igeren tlaglar

Anestezi i¢in kullanilan barbitiiratlar
Nobet tedavisinde kullanilan ilaglar

Bu uyarilar gegmigtek: herhangi bir donemde dahi olsa cocugunuz igin gegerliyse liitfen
doktorunuza damisiniz.

MULTIMIX’in iceriginde bulunan baz yardimcan maddeler hakkinda Gnemli
bilgiler

Bu tibbi Griin her 61geginde 100 mg’dan daha az etanol (alkol) igerir.
Diger ilaglar ile birlikte knllanin

Bazi ilaglar ile birlikte kullanildiginda MULTIMIXin ya da kullamilan diger ilacin
etkisi degigebilir. Cocugunuz asagidaki ilaglari kullaniyorsa liitfen doktorunuza
séyleyiniz:

Antikonviilsanlar

Anestezi i¢in kullanilan barbitiiratlar

Nébet tedavisinde kullanilan ilaglar

Ganglionik blokérler (Sinir hicrelerinin bir araya gelmesiyle olugan bolgelerde
sinir iletimine engel olarak kan basincin diisiiren ilaclar)
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Eger ¢cocugunuz regeteli ya da regetesiz herhangi bir ilact su anda kullanivorsa veya
son zamanlarda kullandiysa litfen doktorunuza veva eczacimza bunlar hakkinda bilgi
Veriniz.

3. MULTIMIX nasil kullaniir?

¢ Uygun kullanim ve doz/uygulama sikhgi igin talimatlar:

Doktorunuz ayr bir tavsiyede bulunmadikea:

6 yagindan kiigitk ¢ocuklara giinde yarim é6lgek,

6 yagindan buytik ¢ocuklarda ginde 1 6lgek veriniz.

o Uygulama yolu ve metodu:

MULTIMIX sadece afizdan kutlamim igindir.

MULTIMIX'i 6 yagindan kigik ¢ocuklara su, meyve suyu veya mamaya karigtirarak, 6
yagindan buyiitk ¢ocuklara kahvalt1 tle birlikte verebilirsiniz.

Doktorunuz MULTIMIX ile tedavinizin ne kadar siirecedini size bildirecektir.

Eger MULTIMIX in etkisinin ¢ok giiglit veya zayif olduguna dair bir izleniminiz var ise
doktorunuz veya eczaciniz ile konusunuz.

Kullanmaniz gerekenden daha fazla MULTIMIX kullandiysamiz

Cocugunuz MULTIMIX ten kullanmas: gerekenden fazlasim kullanmissa bir doktor
veya eczaci ile konugunuz.

MULTIMIX’i kullanmay: unutursaniz
Unutulan dozlart dengelemek i¢in cocugunuza ¢ift doz MULTIMIX vermeyiniz.
4. Olas1 yan etkiler nelerdir?

Tim ilaglar gibi, MULTIMIX in igeriginde bulunan maddelere duyarl olan kisilerde
van etkiler olabilir.

Asagdakilerden herhangi birini fark ederseniz, doktorunuza séyleyiniz:

A ve D vitamini fazlali1 (A vitamininin fazla alimina bagh olarak kafa i¢i basinci artar,
kusma ve istahsizlik geligir. Yiiksek dozda alinan D vitamini sonucu kemiklerden
belirgin derecede kalsiyum ¢ézilimiine bagl olarak kandaki kalsiyum miktar: agiri
yikselir. Bu durumun uzun sirmesi ézellikle bebeklerde zihinsel ve fiziksel gelismede

gerilemeye neden olur.)

Bunlar MULTIMIX in hafif yan etkileridir.
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liger bu kullanma talimatinda bahsi ge¢meyen herhangi bir yan etki ile kargilagirsaniz
doktorunuzu veya eczacimzi bilgilendiriniz.

5. MULTIMIX’in Saklanmasi

MULTIMIXi  gocuklarin  goremeyecegi, erigemeyecedi yerlerde ve ambalajinda
saklaymz.

25°C’nin altindaki oda sicakhifinda saklayiniz.

Son kullanma tarihiyle uyumlu olarak kullanimiz.

Ambalajdaki son kullanma tarihinden sonra MULTIMIX i kullanmayiniz.,

Bu triin ve/veya ambalaj herhangi bir bozukluk igeriyorsa kullamlmamalidar.

Ruhsat Sahibi: KEYMEN ILAC SAN. ve TIC. LTD. STI.
Sehit Gaffar Okkan Cad. No: 40
Golbag 06830 Ankara
Tel ;03124853760
Faks :03124853761
e-posta: keymen@keymen.com.tr

Uretim yeri: Abdi [brahim lag San. ve Tic. A.S.
Hadimkéy/Istanbul
Bu kullanma talimati --/--"-—- tarihinde onaylanmisur.
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