Fiyat ve Detaylar: https://www.ilacprospektusu.com/ilac/88/paso-tablet-20-adet
ATC Kodu: https://www.ilacprospektusu.com/ara/ilac/atc/BO1ACO06

KULLANMA TALIMATI

PASO 80 mg tablet
Agizdan yutarak alimir.

o Etkin madde: Her bir tablet 80 mg asetilsalisilik asit icerir.
o Yardimci maddeler: Amidon ve talk icerir.

Bu ilaci kullanmaya baslamadan énce bu KULLANMA TALIMATINI dikkatlice
okuyunuz, ciinkii sizin icin 6nemli bilgiler icermektedir.

*  Bu kullanma talimatint saklayiniz. Daha sonra tekrar okumaya ihtiyag¢ duyabilirsiniz.

»  Egerilave sorulariniz olursa, liitfen doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.

*  Builag kisisel olarak sizin i¢in regete edilmistir, baskalarina vermeyiniz.

*  Bu ilacin kullanimi sirasinda, doktora veya hastaneye gittiginizde doktorunuza bu ilaci
kullandiginizi soyleyiniz.

*  Bu talimatta yazilanlara aynen uyunuz. Ila¢ hakkinda size énerilen dozun disinda yiiksek
veya diisiik doz kullanmayiniz.

Bu Kullanma Talimatinda:

PASO nedir ve ne icin kullanilir?

PASO’yu kullanmadan énce dikkat edilmesi gerekenler
PASO nasu kullanilir?

Olasi yan etkiler nelerdir?

PASO’nun saklanmasi

SR W~

Bashklar: yer almaktadir.
1. PASO nedir ve ne i¢cin kullanilir?

e PASO tabletlerin her biri 80 mg asetilsalisilik asit adl1 etkin madde igerir. Asetilsalisilik
asit, trombosit olarak adlandirilan pihtilagma hiicrelerinin kiimelesmesini Onleyerek
etkisini gosterir.

e Tabletler beyaz renkli goriintimiindedir.

e PASO tablet asagidaki durumlarin tedavisinde kullanilir:

- Dinlenirken ortaya c¢ikan/hareketle iliskisi olmayan go6giis agrisi (Anstabil anjina
pektoris)nda standart tedavinin bir pargasi olarak,

- Ani kalp krizinde (Akut miyokard infarktiisiinde) standart tedavinin bir parcasi olarak,

- Kalp krizinin tekrar etmesinden (reinfarktiis) korunmada,

- Kalp ve damar ameliyatlar1 sonrasi damar tikanmalar1 ve pihtilarin 6nlenmesinde,

- Riskli hasta gruplarinda gegici felglerin ve inmelerin 6nlenmesinde,

- Siklikla bes yasindan kiiciik ¢ocuklarda ortaya g¢ikan ve ates, ciltte dokiintii, ¢ilek
gorlinlimiinde dil, kirmiz1 ve catlamis goriinlimde dudaklar, avu¢ i¢i ve ayak
tabaninin kizarik renkte goriiniimii ile karakterize bir damar iltithab1 hastalifinda
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(Kawasaki hastaligi)
o Atesli donemde iltihab1 (inflamasyonu) azaltmak i¢in,
e Kalbi besleyen kan damar1 duvarlarinda anormal genisleme (anevrizma)
durumunda kanin pithtilagmasinin énlenmesinde kullanilir.
- Damar sertligine bagl kardiyovaskiiler hastalig1 olmayan kisilerde asagidaki sartlarin
tamamin karsilayanlara kardiyovaskiiler olaylarin dnlenmesi amaciyla verilebilir:
e 40-70 yag araliginda olan,

e 10 yillik kardiyovaskiiler olay ihtimali %10'dan fazla (SCORE risk hesaplama vb.) olan,

e Kanama ihtimali diisiik olan hastalar.

2. PASO’yu kullanmadan once dikkat edilmesi gerekenler

PASO’yu asagidaki durumlarda KULLANMAYINIZ

Eger;

Asetilsalisilik aside, diger salisilatlara veya ilacin herhangi bir bilesenine karsi asiri
duyarliginiz (alerjiniz) var ise,

Gegmiste ilaglar tarafindan, 6zellikle de agr1 kesiciler (non-steroid antiinflamatuvar ilaglar)
tarafindan tetiklenen astim Oykiiniiz varsa veya yiiz, dudak bogaz gibi viicudunuzun bazi
boliimlerinde sisme olduysa,

Halen veya ge¢cmisinizde mide ya da bagirsak iilseriniz (yara) varsa veya inme gibi
herhangi bir kanama gecirdiyseniz,

Kanama egiliminiz (kalitsal bir kan hastalig1 olan hemofili veya diger kanama bozukluklar1
(hemorajik bozukluk)) var ise,

Siddetli bobrek ve/veya karaciger yetmezliginiz varsa,

Gut hastaliginiz (eklemlerde kizariklik, hassasiyet, sicaklik ve sislik yakinmalari ile ortaya
c¢ikan tekrarlayici iltihabi bir hastalik, damla hastalig1) varsa

Haftada 15 mg veya daha yiiksek dozda metotreksat (kanser ve romatizma tedavisinde
kullanilan bir ilag) kullantyorsaniz.

Hamileliginizin son 3 ayinda iseniz giinde 100 mg’dan daha yiiksek dozlar
kullanmamalisiniz.

PASO’yu asagidaki durumlarda DIKKATLI KULLANINIZ
Eger;

Bobrek, karaciger veya kalp ile ilgili sikayetleriniz var ise,

Halen veya daha 6nce mide ya da bagirsaklarinizla ilgili bir problem yasadiysaniz,

Kan basinciniz yiiksek ise,

Daha onceden gecirilmis astim, saman nezlesi, burun eti, uzun siireli (kronik) solunum
yolu hastaliklariniz varsa (asetilsalisilik asit astim ataklarin tetikleyebilir),

Daha 6nce gut hastaligi gecirdiyseniz,

Adet (mens) donemlerini agir gegiriyorsaniz

Sikayetlerinize ait belirtiler kotiilesirse veya ciddi veya beklenmeyen bir yan etki
(beklenemeyen kanamalar, ciddi deri reaksiyonlar1 veya alerjinin diger ciddi belirtileri gibi)
ile kars1 karsiya kalirsaniz hemen doktorunuza danisiniz.
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Asetilsalisilik asit kullanim1 kanin pihtilasmasini azaltarak kanama riskini arttirabilecegi icin,
dis ¢cekimi gibi kiigiik operasyonlar da dahil olmak tizere herhangi bir ameliyat gecirecekseniz
doktorunuza bilgi veriniz.

Asetilsalisilik asit ¢ocuklara verildiginde Reye Sendromuna neden olabilir. Reye Sendromu
cok seyrek goriilen, beyin ve karacigeri etkileyen, 6liimciil olabilen bir hastaliktir. Bu nedenle
doktor tarafindan Ozel bir durum nedeni ile Onerilmedigi siirece 16 yas altindakilerde
asetilsalisilik asit kullanimi1 6nerilmez.

Cocuklarda doktor tavsiyesi olmadan kullanilmamalidir.
16 yas altinda spesifik bir endikasyon olmadik¢a kullanimi onerilmez (Kawasaki hastaligi
gibi)

PASO kullanimi sirasinda viicudunuzun susuz (dehidrate) kalmamasina dikkat etmelisiniz
(belirtileri agiz kurulugu ile birlikte susuzluk hissi olabilir). Asetilsalisilik asit kullanimi
sirasinda viicudunuzun susuz kalmasi bobrek fonksiyonlarinizi bozabilir.

Bu ilag agr1 kesici veya ates diisliriicti amagla kullanilmamalidir.

Bu uyarilar ge¢misteki herhangi bir donemde dahi olsa sizin i¢in gecerliyse liitfen
doktorunuza danisiniz.

PASO’nun yiyecek ve icecek ile kullamilmasi:
PASO, alkolle birlikte kullanildiginda mide kanamasi riski ve kanama zamaninda uzama riski
artabilir.

Hamilelik
Ilaci kullanmadan énce doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.

Diisiik doz asetilsalisilik asitin dogum kontrol metotlariyla klinik olarak iligkili etkilesimini
gosteren klinik ve klinik 6ncesi ¢aligma mevcut degildir. Cocuk dogurma potansiyeli bulunan
kadinlar, uygun bir dogum kontrol yontemi kullanmalidir.

Hamilelik veya siit verme doneminde iseniz veya bebek sahibi olmay1 planliyorsaniz bu ilaci
kullanmadan 6nce doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.

PASO, giinliik dozun 100 mg’1 ge¢medigi ve doktorunuzun o6nerdigi durumlar disinda,
hamileligin son 3 ayinda kullanilmamalidir (Ayrica bkz bdliim 2). Gebeligin geg
donemlerinde diizenli veya yiiksek dozlarda kullanimi1 anne ve bebekte ciddi ve istenmeyen
etkilere neden olabilir. Hamileligin ilk 6 aymnda ise doktorunuza danmismadan PASO
kullanmayniz.

Tedaviniz swrasinda hamile oldugunuzu fark ederseniz hemen doktorunuza veya eczaciniza
danisiniz.
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Emzirme
llact kullanmadan once doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.
Doktorunuz tarafindan 6nerilmedigi siirece emzirme doneminde bu ilac1 kullanmayiniz.

Arac¢ ve makine kullanimi
Arac ve makine kullanimi tizerinde higbir etkisi yoktur.

PASO’nun i¢eriginde bulunan bazi1 yardimci maddeler hakkinda onemli bilgiler
PASO’nun igeriginde bulunan yardimci maddelere karsi asir1 bir duyarlilifiniz yoksa, bu
maddelere bagli olumsuz bir etki beklenmez.

Diger ilaclar ile birlikte kullanimi
Baz1 ilaglar ile birlikte kullanildiginda PASO’nun ya da kullanilan diger ilacin etkisi
degisebilir. Asagidaki ilaglar1 kullaniyorsaniz liitfen doktorunuza sdyleyiniz:

e Kani sulandiran (antikoagiilan), pihti1 olusumunu engelleyen ilaglar (varfarin, heparin,
klopidogrel gibi)

¢ Organ naklinden sonra kullanilan ilaglar (siklosporin, takrolimus)

e Kan basinct yliksekliginde kullanilan ilaglar ((ditiretik (idrar soktiiriicii) ve ADE
inhibitorleri)

e Kalp atimmi diizenleyici ilaglar (digoksin)

e Manik depresif (duygu durum bozuklugu) hastalikta kullanilan ilaglar (lityum)

e Agn ve iltihap (inflamasyon, yangi) (ibuprofen gibi NSAI ilaglar veya steroidler) igin
kullanilan ilaglar

e QGut tedavisinde kullanilan ilag¢ (probenesid)

¢ Glokom (goz tansiyonu) tedavisinde kullanilan ila¢ (asetazolamid)

e Kanser veya romatoid artrit (romatizmal bir eklem hastaligi) (haftada 15 mg’dan daha
diisiik dozlarda metotreksat) ilaglari

e Diyabet (seker hastaligi) (6rnegin glibenklamid) ilaglar1

e Depresyon (bir duygu durum bozuklugu) (sertralin veya paroksetin gibi segici seretonin
geri alim inhibitorleri SSRI) ilaglar1

e Bobrek {istii bezlerinin veya tiroid bezinin hasar1 veya ¢ikarilmasi nedeni ile yerine koyma
tedavisinde veya romatizmal hastalik ve bagirsak iltihaplar1 dahil olmak iizere iltihap
(inflamasyon, yang1) tedavisinde kullanilan hormonlar (kortikosteroidler)

e Antasitler (mide hazim problemlerinde kullanilan, asir1 mide asidine kars1 ilag)

e Metamizol (agr1 ve atesi azaltmak i¢in madde) birlikte alindiginda, asetilsalisilik asidin
trombosit adi verilen pihtilagsma hiicrelerinin kiimelesmesini 0nleyen etkisini azaltabilir.
Bu nedenle, kardiyovaskiiler olaylarin dnlenmesi amaciyla diisiik doz asetilsalisilik asit
alan hastalarda bu iki ilacin eszamanli kullaniminda dikkatli olunmalidir.

Eger regeteli ya da regetesiz herhangi bir ilact su anda kullaniyorsaniz veya son zamanlarda
kullandinizsa liitfen doktorunuza veya eczaciniza bunlar hakkinda bilgi veriniz.
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3. PASO nasil kullanilir?

Uygun kullanim ve doz/uygulama sikhig icin talimatlar:

Doktorunuz ayri bir tavsiyede bulunmadikea;

e Yeni kalp krizinin 6nlenmesinde ve hareketle iliskisi olmayan gogiis agrisinda: Giinde 1-3
tablet

e Birden fazla risk faktorii tasiyan hastalarda kalp damarlarinda tikanmanin 6énlenmesinde:
Giinde 1-2 tablet

e Kalp ve damar ameliyatlarinda ameliyat sonrast damar tikanmalar1 ve pihtilarin
Onlenmesinde: Giinde 1 tablet

e Gegici felglerin ve inmenin 6nlenmesinde: Giinde 1-3 tablet

Uygulama yolu ve metodu:
Tabletleri bir miktar su ile tercihen yemeklerden 6nce agizdan alarak kullaniniz.
PASO, uzun siireli kullanim igin tasarlanmistir. Tedavi siirenize doktorunuz karar vermelidir.

Degisik yas gruplar::
Cocuklarda kullanima:
Ozel bir gereklilik olmadikg¢a 16 yas altinda kullanimi &nerilmez (Kawasaki hastaligi gibi).

Yashlarda kullanimi:
Ozel kullanim 6nerisi yoktur. Ancak yaslilarin asetilsalisilik asitin istenmeyen etkilerine karsi
daha duyarli olabilecegi gz oniine alinmali, tedavi diizenli araliklarla gézden gecirilmelidir.

Ozel kullanim durumlart:
Bobrek ve karaciger yetmezligi:
PASO siddetli bobrek veya karaciger yetmezligi olan hastalarda kullanilmamalidir.

Eger PASO’nun etkisinin ¢ok giiglii veya zayif olduguna dair bir izleniminiz var ise
doktorunuz veya eczaciniz ile konugunuz.

Kullanmamz gerekenden daha fazla PASO kullandiysamz:

Kullanmaniz gerekenden fazla PASO kullanmigsaniz; asir1 ve hizli soluk alip verme, terleme,
bulant1 ve kusma, ates yiikselmesi, tansiyon diisme ya da yiikselmesi, ritim bozuklugu gibi
kalp rahatsizliklari, susuzluk, kan sekerinin diismesi ya da yilikselmesi, kulak g¢inlamasi,
sagirlik, mide kanamasi, bas agris1 ve sersemlik hali, bag donmesi, isitme bozuklugu, zihin
karigikligi, idrar ¢ikisinda azalma, uyusukluk gibi belirtiler goriilebilir. Tiim hasta gruplarinda
ciddi zehirlenme belirtileri olabilir. Sersemlik ve kulak ¢inlamasi 6zellikle ¢ocuk ve yash
hastalarda ciddi zehirlenme belirtileri olabilir.

PASO’dan kullanmaniz gerekenden fazlasini kullanmissaniz bir doktor veya eczaci ile
konusunuz.

PASO’yu kullanmay1 unutursamz:
Unutulan dozlar: dengelemek i¢in ¢ift doz uygulamayiniz.
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PASO ile tedavi sonlandirildiginda olusabilecek etkiler:
Bilinen bir etkisi yoktur.

4. Olasi yan etkiler nelerdir?

Tiim ilaglar gibi, PASO’nun igeriginde bulunan maddelere duyarli olan kisilerde yan etkiler
olabilir.

Asagidakilerden biri olursa, PASO’yu kullanmayr durdurunuz ve DERHAL
doktorunuza bildiriniz veya size en yakin hastanenin acil boliimiine basvurunuz:

- Aniden gelisen hiriltili solunum, dudak, yiiz veya bedeninizde sisme, dokiintii, bayilma
veya yutma giicliigli (bunlar ciddi bir alerjik reaksiyon belirtileri olabilir)

- Beraberinde yiiksek ates ve eklem agrilarinda da olabildigi cildinizde soyulma veya
kabuklagmalar ile birlikte kizariklik (Bunlar eritema multiforme, Stevens Johnson sendromu
veya Lyell sendromu ad1 verilen hastaliklarin belirtileri olabilir)

- Kanlt Oksiiriik, kanli kusma, kanli idrar veya siyah renkli diskilama gibi anormal bir
kanamanin belirtisi

Bunlarin hepsi ¢ok ciddi yan etkilerdir.
Eger bunlardan biri sizde mevcut ise, sizin PASO’ya kars1 ciddi alerjiniz var demektir. Acil

tibbi miidahaleye veya hastaneye yatirilmaniza gerek olabilir.

Yan etkiler asagidaki kategorilerde gosterildigi sekilde siniflandirilmistir:

Cok yaygin : 10 hastanin en az birinde goriilebilir.

Yaygin : 10 hastanin birinden az, fakat 100 hastanin birinden fazla goriilebilir.
Yaygin olmayan : 100 hastanin birinden az, fakat 1.000 hastanin birinden fazla goriilebilir.
Seyrek : 1.000 hastanin birinden az fakat 10.000 hastanin birinden fazla goriilebilir.
Cok seyrek : 10.000 hastanin birinden az goriilebilir.

Bilinmiyor : Eldeki verilerden hareketle tahmin edilemiyor.

Yaygin

e Hazimsizlik
e Kanamaya egilimde artma

Yaygin olmayan

e Kurdesen (iirtiker)
e Burun akintist

e Soluma giicliigii

Seyrek

e Mide veya bagirsaklarda ciddi kanama, beyin kanamasi, kan hiicre sayilarinda degisiklik
Bulant1 ve kusma

Alt solunum yollarinda kramplar, astim atagi

Kan damarlarinda iltihap (yang1)

Mor lekelerin eslik ettigi morarmalar (ciltte kanama)
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e Eritema multiforme adi verilen ve dokiintiilerin eslik ettigi ciddi deri reaksiyonlar1 veya bu
reaksiyonlarin Sliimciil de olabilen Stevens Johnson sendromu veya Lyell sendromu adi
verilen sekilleri.

e Dudak, yiiz veya bedende sisme gibi asir1 duyarlilik reaksiyonlar1 veya sok

e Adet donemlerinin anormal sekilde uzamasi veya agir gegmesi

Bilinmiyor

e Kulak ¢inlamasi (tinnitus) veya isitme kabiliyetinde azalma,

e Bas agrisi,

e Bag donmesi,

e Mide veya bagirsak iilseri ve delinmesi,

e Kanama zamaninda uzama (burun kanamasi ve dis eti kanamast),

e Bobrek fonksiyonlarinin bozulmasi,

¢ Su ve tuz tutulumu sonucu eller, ayaklar, bacaklar, mide, gégiisler veya yiizde sisme,
e Karaciger fonksiyonlarinin bozulmast,

e Kanda iirik asit seviyelerinin artisi.

Eger bu kullanma talimatinda bahsi ge¢meyen herhangi bir yan etki ile karsilasirsaniz
doktorunuzu veya eczacinizi bilgilendiriniz.

Yan etkilerin raporlanmasi

Kullanma Talimatinda yer alan veya almayan herhangi bir yan etki meydana gelmesi
durumunda hekiminiz, eczaciniz veya hemsireniz ile konusunuz. Ayrica karsilagtiginiz yan
etkileri www.titck.gov.tr sitesinde yer alan "Ilag Yan Etki Bildirimi" ikonuna tiklayarak ya da
0800 314 00 08 numarali yan etki bildirim hattin1 arayarak Tiirkiye Farmakovijilans Merkezi
(TUFAM)'ne bildiriniz. Meydana gelen yan etkileri bildirerek kullanmakta oldugunuz ilacin
giivenliligi hakkinda daha fazla bilgi edinilmesine katki saglamis olacaksiniz.

5. PASO’nun saklanmasi
PASO’yu ¢ocuklarin géremeyecegi, erisemeyecegi yerlerde ve ambalajinda saklayiniz.
30°C altindaki oda sicakliginda saklayimiz.

Son kullanma tarihiyle uyumlu olarak kullanimz.
Ambalajdaki son kullanma tarihinden sonra PASO 'yu kullanmayiniz.
Eger iiriinde ve/veya ambalajinda bozukluklar fark ederseniz PASO’yu kullanmayiniz.

Son kullanma tarihi gegmis veya kullanilmayan ilaglar1 ¢ope atmayiniz! Cevre ve Sehircilik
Bakanliginca belirlenen toplama sistemine veriniz.

Ruhsat sahibi:
HUSNU ARSAN ILACLARI A.S
80670 Maslak-ISTANBUL
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Uretim yeri:
BILIM ILAC SAN. ve TIC. A.S.
80670 Maslak-ISTANBUL

Bu kullanma talimati ...... ..... tarihinde onaylanmistir.
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