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KULLANMA TALIMATI

VERMAZOL 100 mg cigneme tableti

Ag1z yoluyla alinir.
e [Etkin madde: Her bir ¢igneme tabletinde 100 mg mebendazol
o  Yardimci maddeler: Avicel pH 101, aerosil, misir nisastasi, sodyum sakarin,

sodyum lauril siilfat, esans franbuaz, ponceau 4R, talk,
magnezyum stearat

Bu ilaci kullanmaya baslamadan énce bu KULLANMA TALIMATINI dikkatlice
okuyunuz, ¢iinkii sizin icin 6nemli bilgiler icermektedir.
o Bu kullanma talimatim saklaymiz. Daha sonra tekrar okumaya ihtiyag
duyabilirsiniz.
o Egerilave sorulariniz olursa, liitfen doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.
o Builag kisisel olarak sizin icin regete edilmistir, baskalarina vermeyiniz.
e Bu ilacin kullammi sirasinda, doktora veya hastaneye gittiginizde doktorunuza bu
ilact kullandiginizi soyleyiniz.
e Bu talimatta yazilanlara aynen uyunuz. Ila¢ hakkinda size énerilen dozun disinda
yiiksek veya diisiik doz kullanmayiniz.

Bu Kullanma Talimatinda:

VERMAZOL nedir ve ne icin kullanilir?

VERMAZOL’ii kullanmadan énce dikkat edilmesi gerekenler
VERMAZOL nasil kullanilir?

Olasi yan etkiler nelerdir?

VERMAZOL’iin saklanmasi
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Bashklar: yer almaktadir.
1. VERMAZOL nedir ve ne icin kullamihir?

VERMAZOL uguk pembe renkli, yuvarlak, bikonveks tablettir.

VERMAZOL 30 adet ¢igneme tableti igeren blister ambalajlarda kutu igerisinde
kullanima sunulmaktadir.

VERMAZOL antihelmentikler denilen ila¢ grubuna aittir. VERMAZOL, asagida
belirtilen bagirsak kurdu/solucani enfeksiyonlarinin tedavisinde kullanilmaktadir:

e Kil kurdu (oksiyiir)

e Diger yaygin bagirsak kurdu enfeksiyonlar1 (kam¢1 kurdu , yuvarlak kurt, kancali
kurt)
VERMAZOL tablet, sizde veya ¢ocugunuzda bir bagirsak kurdu/solucani enfeksiyonu

s0z konusu oldugu i¢in recgete edilmistir. Bagirsak kurtlari/solucanlari herkeste



enfeksiyona yol agabilir. Bu enfeksiyonun sizde var olmasi, hijyen kurallarina dikkat
etmediginiz anlamina gelmez.

2. VERMAZOL kullanmadan 6nce dikkat edilmesi gerekenler
VERMAZOL’ii asagidaki durumlarda KULLANMAYINIZ
s VERMAZOL tabletin igeriginde bulunan herhangi bir maddeye karsi alerjiniz
varsa

e (ocugunuz 2 yasindan kiiciik ise, hamilelik doneminde

Yukaridaki durumlardan herhangi biri sizin i¢in gegerliyse bu ilact kullanmayin. Emin
olmadiginiz durumlarda,
Vermazol tabletleri kullanmaya baglamadan dnce doktorunuzla veya eczacinizla konusun.

VERMAZOL’ii asagidaki durumlarda DIKKATLI KULLANINIZ

Enfestasyonun tekrar olusmasi ve yayilmasini dnlemek i¢in temizligin 6énemi hastalara
bildirilmelidir. Enterobiozis (oksiyuriyazis - kil kurdu enfeksiyonlari) aile bireyleri
arasinda kolay yayilabilir. Bu nedenle hasta ile yakin temasta olan biitiin aile bireylerinin
hepsine ayni VERMAZOL tedavisi uygulanmalidir. Tuvalet ve lavabolar her giin
dezenfekte edilmeli, tim ¢amasirlar, yatak carsafi, gece elbiseleri ve havlular her giin
yikanmalidir.

VERMAZOL’iin yiyecek ve icecek ile kullanilmasi

Yiyecek ve igeceklerle etkilesimi yoktur.
Hamilelik
Tact kullanmadan énce doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.

Gebeyseniz, gebe olabileceginizi veya gebe kalmayi diisiiniiyorsaniz Vermox tableti
kullanmayn.

Tedaviniz sirasinda hamile oldugunuzu fark ederseniz hemen doktorunuza danisiniz.
Emzirme

Iact kullanmadan énce doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.

VERMAZOL’iin anne siitline gecip gegmedigi bilinmemektedir.

Arac¢ ve makine kullanimi

VERMAZOL ara¢ ve makine kullanma yetisi lizerinde herhangi bir etkisi yoktur.



VERMAZOL’iin iceriginde bulunan bazi yardimci maddeler hakkinda onemli
bilgiler

VERMAZOL renklendirici madde olarak Ponceau 4R (E 124) kirmiz1 icermektedir. Bu
madde alerjik reaksiyonlara sebep olabilir.

VERMAZOL her dozunda 1 mmol (23 mg)’den az sodyum ihtiva eder; yani aslinda
“sodyum icermez”.

Diger ilaclar ile birlikte kullanimi

Ozellikle asagidaki ilaglarda birini aliyorsamz doktorunuza veya eczaciniza bildirin:
e Metronidazol - belirli enfeksiyonlar i¢in
e Simetidin - yiiksek mide asidi i¢in

Bu ilaglardan herhangi birini aliyorsaniz, VERMAZOL kullanmadan 6nce doktorunuzla
konusun.

Eger regeteli yada recetesiz herhangi bir ilact su anda kullaniyorsaniz veya son
zamanlarda kullandiniz ise liitfen doktorunuza veya eczaciniza bunlar hakkinda bilgi
veriniz.

3. VERMAZOL nasil kullanihir?
Eriskinler ve 2 yasindan biiyiik cocuklar:

Kamgili kurt, yuvarlak solucan ve kancali kurt enfeksiyonlarinin kontrol altina alinmasi
icin ardisik ii¢ giin boyunca giinde iki defa bir tablet olarak uygulanur.

Kil kurdunun kontrol altina alinmasi i¢in tek bir tablet olarak uygulanir. Enfeksiyonun
tekrar etmesinden siipheleniliyorsa, iki hafta sonra ikinci bir tabletin alinmasi
onerilmektedir.

Tabletler c¢ignenebilir veya tek parga halinde yutulabilir. Tablet kiiciik cocuklara
verilmeden once ezilmelidir. Ilaci kullanmakta olan gocuklar daima gdzetim altinda
tutulmalidir.

Uygulama yolu ve metodu:
Ag1z yoluyla alinir.

Degisik yas gruplari:
Cocuklarda kullanima:
Doz, erigkinlerde ve ¢ocuklarda aynidir.

2 yasin altindaki ¢ocuklarin tedavisi i¢in dnerilmemektedir.

Yashlarda kullanim:
Yaglilarda kullanima iligkin veri mevcut degildir.



Ozel kullamim durumlari

Bobrek/karaciger yetmezligi:
VERMAZOL karaciger fonksiyon bozuklugunda kullanilmamalidir.
Bobrek yetmezliginde kullanimina iligkin yeterli veri mevcut degildir

Eger VERMAZOL ’iin etkisinin ¢ok gii¢lii veya zayif olduguna dair bir izleniminiz var ise
doktorunuz veya eczaciniz ile konusunuz.

Kullanmaniz gerekenden daha fazla VERMAZOL kullandiysaniz:

VERMAZOL 'den kullanmaniz gerekenden fazlasini kullanmissaniz bir doktor veya eczaci
ile konusunuz.

VERMAZOL’ii kullanmay1 unutursamz:
Unutulan dozlart dengelemek icin ¢ift doz kullanmayiniz.

VERMAZOL ile tedavi sonlandirildiginda olusabilecek etkiler:

Eger, iyilestiginizi hissetseniz bile, doktorunuzun sdylediginden daha erken ilacinizi
birakirsaniz hastaliginiz geri donebilir veya kdotiilesebilir. Bu nedenle ilacinizi
doktorunuzun size sdyledigi kadar siire kullanmalisiniz.

4. Olas1 yan etkiler nelerdir?
Tim ilaglar gibi, VERMAZOL’{lin iceriginde bulunan maddelere duyarli olan kisilerde
yan etkiler olabilir.

Yan etkilerin ka¢ hastada ortaya ¢ikabildigi konusunda size bir fikir vermek i¢in, bu yan
etkiler yaygin, yaygin olmayan, seyrek ve ¢ok seyrek olarak siralanmistir.

Cok yaygin 10 hastadan 1’1 ve daha fazlasini etkileyen

Yaygin 100 kisinin birinden fazla, 10 kisinin birinden az goriilebilir.
Yaygin olmayan 1.000 kisinin birinden fazla, 100 kisinin birinden az goriilebilir.
Seyrek 10.000 kisinin birinden fazla, 1.000 kisinin birinden az goriilebilir.
Cok seyrek 10.000 kisinin birinden az goriilebilir.

Bilinmiyor Eldeki verilerden hareketle tahmin edilemiyor.

Asagidakilerden biri olursa VERMAZOL’i kullanmayr durdurun ve DERHAL
doktorunuza bildirin veya size en yakin hastanenin acil boliimiine bagvurunuz:

» Eller, ayaklar, bilekler, yiiz, dudaklarin sismesi ya da ozellikle agiz veya bogazin
yutmay1 veya nefes almay1 zorlastiracak sekilde sismelerinde

* Deride dokiintii ve/veya kizariklik

* Baygimlik

* Derinin ve gozlerin sarilasmasi gibi ani asir1 duyarlhilik reaksiyonlari (anaflaktik
reaksiyonlar)

Bunlarin hepsi ¢ok ciddi yan etkilerdir.



Eger bunlardan biri sizde mevcut ise, sizin VERMAZOL’e kars1 ciddi alerjiniz var
demektir. Acil tibbi miidahaleye veya hastaneye yatirilmaniza gerek olabilir.

Bu ¢ok ciddi yan etkilerin hepsi oldukc¢a seyrek goriiliir.

Diger yan etkiler sikliklarina gore listelenmistir:

VERMAZOL kullanimina bagli goriilen diger van etkiler:

Yaygin :
e Mide agrisi

Yaygin olmayan :
e Mide rahatsizlig

e Ishal

e Qaz
Seyrek :

e Dokuntu

e Karaciger iltihab1

e Karaciger enzimlerinde degisiklik (kan testleriyle gdsterilen)

e Akyuvar sayisinda azalma (kan testleriyle gosterilen). Yeni enfeksiyonlara
yakalanabilirsiniz

e Anormal sa¢ dokiilmesi

e Bas donmesi

e Kasilma, nobet (6zellikle cocuklarda)

Eger bu kullanma talimatinda bahsi ge¢meyen herhangi bir yan etki ile karsilasirsaniz
doktorunuzu veya eczacinizi bilgilendiriniz.

Yan etkilerin raporlanmasi:

Kullanma Talimatinda yer alan veya almayan herhangi bir yan etki meydana gelmesi
durumunda hekiminiz,eczaciniz veya hemsireniz ile konusunuz. Ayrica karsilastiginiz yan
etkileri www.titck.gov.tr sitesinde yer alan “Ila¢ Yan Etki Bildirimi” ikonuna tiklayarak
ya da 0 800 314 00 08 numarali yan etki bildirim hattin1 arayarak Tiirkiye
Farmakovijilans Merkezi (TUFAM)’ne bildiriniz.Meydana gelen yan etkileri bildirerek
kullanmakta oldugunuz ilacin giivenligi hakkinda daha fazla bilgi edinilmesine katki
saglamis olacaksiniz.

5. VERMAZOL’iin saklanmasi

VERMAZOLi ¢ocuklarin goremeyecegi, erisemeyecegi yerlerde ve ambalajinda
saklaymniz.

30°C altindaki oda sicakliginda saklayiniz.

Son kullanma tarihi ile uyumlu olarak kullaminz.



Ambalajdaki son kullanma tarihinden sonra VERMAZOL i kullanmayiniz.

Eger iirlin ve/veya ambalajinda bozukluklar fark ederseniz VERMAZOL’i
kullanmay1niz.

Son kullanma tarihi ge¢mis veya kullanilmayan ilaglart ¢ope atmaymiz! Cevre ve
Sehircilik Bakanliginca belirlenen toplama sistemine veriniz.

Ruhsat Sahibi: 1.E. Ulagay Ila¢ Sanayii Tiirk A.S.
Maslak Mah. Stimer Sok. No: 4 Maslak Office Building Kat: 7-8 34485 Maslak,
Sartyer/Istanbul

Uretim Yeri: 1.E. Ulagay Ila¢ Sanayii Tiirk A.S.
Davutpasa Cad. No: 12 34010 Topkapi/istanbul

Bu kullanma talimati tarihinde onaylanmistir.

ILAVE BIiLGILER:

Kil kurtlart (oksiyiirler) ¢cok sayida kiigiik yumurtalar iiretir. Bu yumurtalar ev tozunda
bulunabilir ve giysilere, halilara, havlulara ve nevresimlere yapisabilir. Ayn1 zamanda
halihazirda bagirsak kurdu tasiyan birinden de alinabilir. Clinkii yumurtalar ¢ok kiictiktiir
ve yutulmasi son derece kolaydir. Bu yumurtalar daha sonra bagirsak i¢inden gecerek
yetiskin bagirsak kurtlarina doniisiirler. Disi bagirsak kurtlar1 yumurtalarini, gece
saatlerinde aniis ¢evresine birakirlar. Bu nedenle "aniis cevresinde kasintiya" ve
kasinmaya yol agar. Ardindan yumurtalar parmaklara ve tirnaklara gecer ve parmaklarin
emilmesi veya tirnaklarin yenilmesi yoluyla kolayca agiz i¢ine girer. Yetigkin bir kurdun
yasam dongiisii alt1 haftaya kadar siirebilir.

Sizin ve ailenizin bagkalarin1 enfekte etmesini dnlemek veya kendi kendinizi yeniden
enfekte etmeyi 6nlemek i¢in agagidaki dnerileri 6 hafta boyunca uygulayin:

e  Tirnaklarimizi kisa tutun.

e Tirnak yeme veya parmak emme aliskanligin1 6nlemeye caligin.



