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KULLANMA TALIMATI

CORTIMYCINE %1 goz merhemi
Goze uygulanir.

e Etkin maddeler: Bir gram merhem, 10 mg hidrokortizon asetat igerir.
e Yardimci maddeler: Vazelin likid, vazelin flant.

Bu ilaci kullanmaya baslamadan 6nce bu KULLANMA TALIMATINI dikkatlice
okuyunuz, ciinkii sizin icin 6nemli bilgiler icermektedir.

o Bu kullanma talimatimi saklaymiz. Daha sonra tekrar okumaya ihtiyag
duyabilirsiniz.

o Egerilave sorulariniz olursa, liitfen doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.

e Builag kisisel olarak sizin icin regete edilmistir, baskalarina vermeyiniz.

o Bu ilacin kullamimi sirasinda, doktora veya hastaneye gittiginizde doktorunuza bu
ilact kullandiginizi soyleyiniz.

e Bu talimatta yazilanlara aynen uyunuz. Ila¢ hakkinda size onerilen dozun disinda
yiiksek veya diisiik doz kullanmayniz.

Bu Kullanma Talimatinda:

CORTIMYCINE nedir ve ne icin kullanilir?

CORTIMYCINE’ i kullanmadan énce dikkat edilmesi gerekenler
CORTIMYCINE nasil kullanilr?

Olast yan etkiler nelerdir?

CORTIMYCINE’ in saklanmasi
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Bashklar yer almaktadar.
1. CORTIMYCINE nedir ve ne icin kullanilir?

CORTIMYCINE, tiip igerisinde 5 gram beyaz ve homojen pomad olarak kullanima sunulmus
olan ve gozdeki ¢esitli iltithabi ve alerjik durumlar1 kontrol etmek i¢in kullanilan bir goz
pomadidir. CORTIMYCINE’ in igindeki etkin madde Hidrokortizon asetat, iltihap ve alerji
karsit1 etkili kortikosteroidler adi verilen bir ilag grubuna aittir. Kortikosteroidler, mekanik,
kimyasal veya bagisiklik sistemine ait uyaranlarla ortaya ¢ikan iltihabi cevabi azaltmaktadir.
Ayrica goz ameliyatlarindan sonra, iltihab1 6nlemek amaciyla da kullanilir.

2. CORTIMYCINE’ i kullanmadan 6nce dikkat edilmesi gerekenler

e CORTIMYCINE’ i asagidaki durumlarda KULLANMAYINIZ

Eger;
- G0z tiiberkiilozu dahil olmak {izere, goziiniizde mikroplarin (viriis, bakteri, mantar;)
neden oldugu bir rahatsizlik var ise,
- Cesitli agilarin uygulanmasi s6z konusu ise,
- Goziiniizde aktif mikrobik, akintili enfeksiyon var ise



- Hidrokortizona asir1 duyarlilig1 olanlarda

¢ CORTIMYCINE’ i asagidaki durumlarda DIKKATLI KULLANINIZ

- Ufak zedelenmelerde kullanmayiniz.

- Mikroplarin neden oldugu bir rahatsizlik var ise, bu rahatsizliga yonelik ilaglar ile
birlikte dikkatli kullanilmalidir.

- Uzun siire kullanmayimiz, uzun siireli kullaniliyor ise devamli goz doktorunuzun
kontrolinde kalimiz. Uzun siireli tedavide goz tansiyonunuzun kontrol edilmesi
gerekebilir.

- Asint duyarlilik reaksiyonlar1 gozlenebilir. Bu reaksiyonlarin goriilmesi halinde ilag
derhal kesilmelidir.

“Bu uyarilar ge¢misteki herhangi bir donemde dahi olsa sizin igin gecerliyse liitfen
doktorunuza danisiniz.”

CORTIMYCINE’ in yiyecek ve icecek ile kullanilmas
CORTIMYCINE’ in herhangi bir yiyecek/igecek ile etkilesime girdigi bilinmemektedir.

Hamilelik

Tact kullanmadan énce doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.

Doktorunuza hamile oldugunuzu ya da hamile kalmay1 planladiginizi sdyleyiniz.
CORTIMYCINE, hamilelik sirasinda kullanilmamalidir.

Tedaviniz swrasinda hamile oldugunuzu fark ederseniz hemen doktorunuza veya eczaciniza
danisiniz.

Emzirme
llact kullanmadan énce doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.
CORTIMYCINE emzirme déneminde kullanilmamalidir.

Arac ve makine kullanimm

CORTIMYCINE bulanik gérmeye neden olabilir. Ara¢ ya da makine kullanmaya baslamadan
once gérmenizin tekrar netlesmesini bekleyiniz.

CORTIMYCINE’ in iceriginde bulunan bazi yardimci maddeler hakkinda énemli
bilgiler
Uyarist olan bir yardimer madde bulunmamaktadir.

Diger ilaglar ile birlikte kullanimi
Bir viriis olan Herpes simplex’ in neden oldugu goz iltihaplarinin tedavisinde kullanilan
viriise yonelik ilaglarla birlikte CORTIMYCINE uygulamasi dikkatle yapilmalidur.

Eger recgeteli yada regetesiz herhangi bir ilaci su anda kullaniyorsaniz veya son zamanlarda
kullandiniz ise liitfen doktorunuza veya eczaciniza bunlar hakkinda bilgi veriniz.



3. CORTIMYCINE nasil kullanihr?
Uygun kullanim ve doz/uygulama sikhigi icin talimatlar:

Hekim tarafindan bagka tiirlii tavsiye edilmedigi takdirde giinde 3-4 defa tekrar edilir.

Uygulama yolu ve metodu:

Doktorunuz ayr1 bir tavsiyede bulunmadikea, bu talimatlara uyunuz.

[lacimzi almay1 unutmayiniz.

Bu {iriintin kullanimina iliskin daha bagka sorulariniz varsa, doktorunuza ya da eczaciniza
danisiniz.

Ellerinizi yikaymiz.

Cortimycine tiipiinii aliniz ve kapagini aginiz.

Miimkiinse bir ayna yardimi ile uygulanacak alan1 gérmeye caliginiz.

Basinizi1 hafifce arkaya dogru eginiz ve temiz bir parmaginiz ile alt goz kapaginizi

hafif¢e alt goz kapagi ile goz arasinda bir bosluk olusacak sekilde ¢ekiniz.

Tiiplin ucunu bu bosluga yaklastirip ancak degmeyecek bir mesafede tununuz.

Tiipi, bagparmaginiz ile isaret parmaginiz arasinda hafifce sikistiriniz.

7. Tipten ¢ikmakta olan pomadi, tlipin ucu goéze ya da baska bir yere degmeyecek
sekilde, goz ile gbz kapagi arasinda olugsmus olan bosluga yatay olarak yaklasik 1,5
cm uzunlugunda bir serit olusturacak sekilde sikiniz.

8. Alt goz kapagiizi yavasga birakiniz ve ilacin goze yayilmasi i¢in birkag kez goz
kirpiniz. Gozlerinizi kapatip birkag saniye kapali tutunuz.

9. Diger goze de uygulayacaksaniz, 3’ten 8’e kadar olan basamaklar1 diger goz i¢in de
uygulayiniz.

10. Tiipiin agzinin bir yere degmemesine dikkat ederek kapatiniz.

11. Tiplin igeriginin steril kalmasimni saglamak ve mikrop bulagsmasini engellemek i¢in
tiipiin kapag1 acildiktan sonra tiipiin agik olan ucunun bir yere degmemesine dikkat
ediniz.

12. Her iki goz i¢in aym tiip kullanilabilir. Kullanmakta oldugunuz tiip bitmeden yenisini

kullanmayniz.
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Degisik yas gruplar:
Cocuklarda kullanimi: Herhangi bir bilgi bulunmamaktadir.

Yashlarda kullanimi: Herhangi bir bilgi bulunmamaktadir.
Ozel kullanim durumlari:
Bobrek/Karaciger yetmezligi:

Herhangi bir bilgi bulunmamaktadir.

Eger CORTIMYCINE' in etkisinin ¢cok giiclii veya zayif olduguna dair bir izleniminiz var ise
doktorunuz veya eczaciniz ile konusunuz.



Kullanmaniz gerekenden daha fazla CORTIMYCINE kullandiysamz:

CORTIMYCINE’ den kullanmaniz gerekenden fazlasini kullanmissaniz bir doktor veya eczact
ile konusunuz.

CORTIMYCINE’ i kullanmay1 unutursaniz
Unutulan dozlart dengelemek i¢in ¢ift doz damlatmayiniz.

CORTIMYCINE ile tedavi sonlandirildigindaki olusabilecek etkiler
Herhangi bir bilgi bulunmamaktadir.

4. Olasi yan etkiler nelerdir?

Tiim ilaglar gibi CORTIMYCINE’ in iceriginde bulunan maddelere duyarl olan kisilerde yan
etkiler olabilir.

Asagidakilerden biri olursa, CORTIMYCINE’ i kullanmay1 durdurunuz ve DERHAL
doktorunuza bildiriniz veya size en yakin hastanenin acil boliimiine basvurunuz:

Eller, ayaklar, bilekler, yiiz, dudaklarin sismesi ya da 6zellikle agiz veya bogazin yutmayi
veya nefes almay1 zorlagtiracak sekilde sismelerinde.

‘Bunlarin hepsi ¢ok ciddi yan etkilerdir.
Eger bunlardan biri sizde mevcut ise, sizin CORTIMYCINE’ e karsi ciddi alerjiniz var
demektir. Acil tibbi miidahaleye veya hastaneye yatirilmaniza gerek olabilir.’

Asagidakilerden herhangi birini fark ederseniz, doktorunuza soyleyiniz:

Seyrek:
- Ogzellikle uzun siiren tedavilerde gérme keskinliginde ve gérme berrakliginda bozulma
- Gozde gecici yanma, kasinti
- G0z kapaginda diisiikliik
- GOz bebeginde genigleme
- Gozde iltihap

‘Bunlar CORTIMYCINE’ in nadir etkileridir.’

Eger bu kullanma talimatinda bahsi ge¢meyen herhangi bir yan etki ile karsilasirsaniz
doktorunuzu veya eczacinizi bilgilendiriniz.

Yan etkilerin raporlanmasi

Kullanma Talimatinda yer alan veya almayan herhangi bir yan etki meydana gelmesi
durumunda hekiminiz, eczaciniz veya hemsireniz ile konusunuz. Ayrica karsilastiginiz yan
etkileri www.titck.gov.tr sitesinde yer alan “Ila¢ Yan Etki Bildirimi” ikonuna tiklayarak ya da
0 800 314 00 08 numarali yan etki bildirim hattin1 arayarak Tiirkiye Farmakovijilans Merkezi
(TUFAM)’ne bildiriniz. Meydana gelen yan etkileri bildirerek kullanmakta oldugunuz ilacin
giivenliligi hakkinda daha fazla bilgi edinilmesine katki saglamis olacaksiniz.

5. CORTIMYCINE’ in saklanmasi



CORTIMYCINE’i ¢ocuklarin ~géremeyecegi, erisemeyecegi yerlerde ve ambalajinda
saklayiniz.
25°C" nin altinda oda sicakliginda ve 1s1ktan koruyarak saklayiniz.

Son kullanma tarihiyle uyumlu olarak kullaniniz.
Ambalajdaki son kullanma tarihinden sonra CORTIMYCINE i kullanmayniz.

Son kullanma tarihi ge¢mis veya kullanilmayan ilaglar1 ¢ope atmayiniz! Cevre ve Sehircilik
Bakanliginca belirlenen toplama sistemine veriniz.

Ruhsat sahibi:

Ibrahim Hayri Barut Veresesi

Resitpasa Mahallesi, Eski Biiyiikdere Cad. No:4
34467 - Maslak /Sariyer/ Istanbul

Tel: (0212) 366 84 00

Faks: (0212) 276 20 20

Uretim yeri:

Abdi Ibrahim Ila¢ San. ve Tic. A.S.

Orhan Gazi Mahallesi, Tun¢ Caddesi, No: 3
Esenyurt / Istanbul

Tel: (0212) 622 66 00

Faks: (0212) 623 19 52

Bu kullanma talimati ../../.... tarihinde onaylanmistir.



