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KULLANMA TALIMATI

BECONASE™ Aqueous Nazal Sprey
Buruna uygulanir.

Etkin madde: Her 100 mg't (her uygulamasi) 50 mikrogram beklometazon dipropiyonat
icerir.

Yardimct maddeler: Benzalkonyum kloriir (0,1 mg/ml), feniletil alkol, avicel RC 591,
polysorbate 80, susuz dekstroz.

Bu ilaci kullanmaya baslamadan 6nce bu KULLANMA TALIMATINI dikkatlice
okuyunuz, ¢iinkii sizin icin 6nemli bilgiler icermektedir.

Bu kullanma talimatim saklaymiz. Daha sonra tekrar okumaya ihtiyag duyabilirsiniz.
Eger ilave sorularimiz olursa, liitfen doktorunuza veya eczacimiza danisiniz.

) Bu ilag kisisel olarak sizin i¢in regete edilmistir, bagkalarina vermeyiniz.

Qf Bu ilacin kullamimi sirasinda, doktora veya hastaneye gittiginizde doktorunuza bu ilaci
kullandiginmizi sdyleyiniz.

e Bu talimatta yazilanlara aynen uyunuz. lla¢ hakkinda size onerilen dozun disinda
yiiksek veya diisiik doz kullanmayniz.

Bu Kullanma Talimatinda:

BECONASE nedir ve ne igin kullanilir?

BECONASE’1 kullanmadan énce dikkat edilmesi gerekenler
BECONASE nasu kullanilir?

Olast yan etkiler nelerdir?

BECONASE’in saklanmas:

SR BN

Bashklar yer almaktadir.
C 1. BECONASE nedir ve ne i¢in kullanilir?
— BECONASE, ol¢iilti atomizér ve nazal aplikator takilmig amber renkli cam siselerde, énerilen
sekilde kullanildifinda, yaklasik olarak 200 6l¢iilii doz igeren bir spreydir.
BECONASE, solunum yollarinda iltihap giderici etkiye sahip bir kortikosteroiddir.

Yil boyunca devam eden nezle, saman nezlesi, mevsimsel alerjik nezlenin ve burun
mukozasinda goriilen tikanikligin tedavisinde ve 6nlenmesinde kullanilir.

2. BECONASE’1 kullanmadan once dikkat edilmesi gerekenler
BECONASE’1 asagidaki durumlarda KULLANMAYINIZ

e Eger BECONASE’n icerigindeki herhangi bir maddeye asgir1 duyarl: (alerjik) iseniz.
e 6 yasin altindaki ¢ocuklarda kullanilmamalidir.
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BECONASE’1 asagidaki durumlarda DIKKATLI KULLANINIZ

e Mevsimlik ve uzun siireli rinit tedavisinde ti¢ hafta kullanmaniza ragmen belirtilerde
6nemli diizelme olmazsa BECONASE kullanimina son veriniz.

e Eger burun yollarinda ve siniislerde enfeksiyon varsa, bu durum yara iyilesmesini
geciktireceginden uygun olarak tedavi edilmelidir.

e Eger sistemik kortikosteroid tedavisi goriiyorsamz ve BECONASE tedavisine
baslayacaksaniz, bobrek {istii bezinin islevlerinin etkilendigini diisiindiirecek bir neden
(yorgunluk, kilo kaybi igtahsizlik, deri ve mukozanin renginin degismesi v.b.) varsa,

e Eger BECONASE’dan kullanmamz gerekenden fazla ve uzun siire kullanmigsanz
veya Ozel hassasiyetiniz varsa veya yakin bir ge¢miste uygulanan sistemik steroid
tedavisi nedeniyle hassaslagmis iseniz, BECONASE sizde biiyiime hizinda azalma
gibi etkiler gosterebilir.

e Burun ameliyati sonrast ve burunda yaralar bulunmasi halinde yara iyilesmesini
geciktirebileceginden yara iyilesene dek BECONASE kullanilmamalidir.

e Agir yaz alerjenlerine maruz kalmigsamiz 6zellikle g6z belirtileri i¢in ilave tedavi
almaniz gerekebilir.

e 6 yas lizeri gocuklarda kullanimi bilyiime hizinda yavaslamaya sebep olabilir. Uzun
stireli kullanimlarda doktor gézetiminde olunmalidir.

Bu uyarlar, ge¢misteki herhangi bir dénemde dahi olsa sizin igin gegerliyse liitfen
doktorunuza danisiniz.

BECONASE’1n yiyecek ve icecek ile kullanilmasi
Veri yoktur.

Hamilelik

Hlact kullanmadan énce doktorunuza veya eczacimza damginiz.

BECONASE’mn gebelikte kullanimi ancak anneye saglamasi beklenen yararlan fetiise olan
muhtemel riskinden biiyiik ise diisiiniilmelidir.

Tedaviniz sirasinda hamile oldugunuzu fark ederseniz hemen doktorunuza veya eczacimiza
danisiniz.

Emzirme

Ilact kullanmadan once doktorunuza veya eczacimiza danisiniz.

Siit veren annelerde kullaniminda anne ve bebege olabilecek zararlari, saglayacag: yararlar
ile karsilastirilmalidur.

Arag ve makine kullanimi
Veri yoktur.

BECONASE’m igeriginde bulunan bazi yardimci maddeler hakkinda énemli bilgiler
BECONASE her piiskiirtmede 0.02 mg benzalkonyum kloriir icermektedir. Benzalkonyum
kloriir miktar1 verilen doz bagmma 10 mg’1 gegtiinde hava yollarimin gegici daralmas:
(bronkospazma) neden olabilir.

Diger ilaclar ile birlikte kullanumx
Veri yoktur.

Eger regeteli ya da regetesiz herhangi bir ilact su anda kullantyorsamz veya son zamanlarda
kullandimzsa liitfen doktorunuza veya eczacimiza bunlar hakkinda bilgi veriniz.
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3. BECONASE nasil kullanilir?

Uygun kullanim ve doz/uygulama siklig1 i¢in talimatlar:

Yetiskinler ve 6 yasin iisttindeki gocuklar i¢in kullamim, giinde iki kez her burun deligine iki
piiskiirtmedir. Ayrica her burun deligine giinde 3 veya 4 kez birer piiskiirtme de yapilabilir.
Ancak glinliik toplam doz 8 ptiskiirtmeyi gegmemelidir.

Tam bir tedavi i¢in diizenli kullammiz. Dozlama kurallarina uymalisiniz, ilk birkag
uygulamadan sonra maksimum rahatlama géreceksiniz.

Uygulama yolu ve metodu:
Burun igine uygulanir.

Degisik yas gruplar:
Cocuklarda kullanimi: 6 yasin altindaki ¢ocuklarda kullanimini énermek i¢in klinik bilgiler
yetersizdir.

Yashlarda kullanimx: Veri yoktur.

(:_')zel kullanim durumlan:
Ozel kullanim1 yoktur.

Eger BECONASE n etkisinin ¢ok giiclii veya zayif olduguna dair bir izleniminiz var ise
doktorunuz veya eczaciniz ile konusunuz.

Kullanmaniz gerekenden daha fazla BECONASE kullandiysaniz:

Yiiksek miktarlarda BECONASE’a maruz kalmigsaniz, goriilebilecek tek zararli etki kisa
siireli bir periyotta hipotalamus-hipofiz-adrenal (HPA) fonksiyonunun baskilanmasidir. Ozel
ilk yardim 6nlemleri gerekmez. Boyle bir durumda BECONASE ile tedaviye tavsiye edilen
dozlarda devam etmelisiniz. HPA fonksiyonu bir iki giinde eski haline doner.

BECONASE 'dan kullanmamiz gerekenden fazlasim kullanmigsamiz bir doktor veya eczaci ile
konusunuz.

BECONASE’1 kullanmayi unutursaniz
Unutulan dozlar: dengelemek icin ¢ift doz almayiniz.

BECONASE ile tedavi sonlandirildigindaki olusabilecek etkiler
BECONASE’1 doktorunuzun size soyledigi siire zarfinca kullanin. Tedavi sonlandirildiginda
herhangi bir olumsuz etkinin goriilmesi beklenmez.

4. Olasi yan etkileri nelerdir?

Tiim ilaglar gibi, BECONASE’n iceriginde bulunan maddelere duyarli olan kisilerde yan
etkiler olabilir.

Asagidakilerden biri olursa, BECONASE’1 kullanmay: durdurunuz ve DERHAL

doktorunuza bildiriniz veya size en yakin hastanenin acil béliimiine basvurunuz:

o Alerjik reaksiyonlar; dokiintii, tirtiker (kurdesen), kasinti, kizariklik, gozlerde, yiizde,
dudaklarda ve bogazda sislik, ani asir1 duyarlilik tepkileri ve bronslarin daralmasiyla
kendini gosterir.
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Eger bunlardan biri sizde mevcut ise, sizin BECONASE’a karsi ciddi alerjiniz var demektir.
Acil tibbi miidahaleye veya hastaneye yatirilmaniza gerek olabilir.

Asagidakilerden herhangi birini fark ederseniz, doktorunuza séyleyiniz:

e Hos olmayan tat ve koku

e GO0z i¢i basicinda artis ve gbze perde inmesi
e Burun kanamasi

¢ Burun kurulugu ve tahrigi

e Bogaz kurulugu ve tahrisi

®

Nazal septal perforasyon (burun boslugunu ikiye bélen duvarda gériilen hasar)

Bunlar BECONASE’1n hafif yan etkileridir.

Eger bu kullanma talimatinda bahsi ge¢meyen herhangi bir yan etki ile karsilasirsaniz
doktorunuzu veya eczacinizi bilgilendiriniz.

5. BECONASE’1n Saklanmasi
BECONASE 1 ¢ocuklarin géremeyecegi, erisemeyecegi yerlerde ve ambalajinda saklayiniz.
30°C’nin altinda saklaymiz. Buzdolabina koymayiniz.

Son kullanma tarihiyle uyumlu olarak kullaniniz.

Ambalajindaki son kullanma tarihinden sonra BECONASE1 kullanmayniz.

Ruhsat sahibi : GlaxoSmithKline ilaclar1 San. ve Tic. A.S.
Biiyiikdere Cad. No.173, 1.Levent Plaza
B Blok 34394 1.Levent/Istanbul

Uretici: Abdi Tbrahim Ila¢ Sanayi ve Ticaret A.S. Istanbul

Bu kullanma talimatz ../../.... tarthinde onaylanmistir.

KT 03 15.02.2012 GDS15

4/4



