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KULLANMA TALIMATI

BECONASE™ Nazal Sprey
Buruna uygulanir.

Etkin madde: Her piiskiirtmede (100 mg) 50 mikrogram beklometazon dipropiyonat icerir.
Yardimci maddeler: Oleik asit, triklorflorometan, diklordiflorometan

Bu ilact kullanmaya baslamadan énce bu KULLANMA TALIMATINI dikkatlice
okuyunuz, ciinkii sizin icin 6nemli bilgiler icermektedir.

Bu kullanma talimatini saklaywiz. Daha sonra tekrar okumaya ihtiyag duyabilirsiniz.
Eger ilave sorulariniz olursa, liitfen doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.

Bu ilag kisisel olarak sizin i¢in regete edilmigtir, baskalarina vermeyiniz.

{' ; Bu ilacin kullanmimi sirasinda, doktora veya hastaneye gittiginizde doktorunuza bu ilact
e kullandigimzi séyleyiniz.

e Bu talimatta yazilanlara aynen uyunuz. Ila¢ hakkinda size onerilen dozun disinda
yiiksek veya diisiik doz kullanmayz.

Bu Kullanma Talimatinda:

BECONASE nedir ve ne icin kullanilir?

BECONASE’1 kullanmadan énce dikkat edilmesi gerekenler
BECONASE nasil kullanilir?

Olast yan etkiler nelerdir?

BECONASE’1n saklanmasi

AN

Bashiklar: yer almaktadir.

1. BECONASE nedir ve ne i¢in kullanilir?
éﬁ BECONASE, karton kutu iginde 200 doz igeren 6l¢iilii dozlu aerosol tiip halinde bulunur.

BECONASE, solunum yollarinda iltihap giderici etkiye sahip bir kortikosteroiddir.

Y1l boyunca devam eden nezle, saman nezlesi, mevsimsel alerjik nezlenin ve burun mukozasinda
goriilen tikanikligin tedavisinde ve 6nlenmesinde kullanilir.

2. BECONASE’1 kullanmadan 6nce dikkat edilmesi gerekenler

BECONASE’1 asagidaki durumlarda KULLANMAYINIZ
e Eger BECONASE’ 1 icerigindeki herhangi bir maddeye asir1 duyarl (alerjik) iseniz.
e 6 yasin altindaki ¢cocuklarda kullanilmamalidir.

BECONASE’1 asagidaki durumlarda DIKKATLI KULLANINIZ

e Mevsimsel ve uzun siireli rinit tedavisinde ii¢ hafta kullanmaniza ragmen belirtilerde
onemli diizelme olmazsa BECONASE kullanimina son veriniz.
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e Eger burun yollarinda ve siniislerde enfeksiyonunuz varsa, bu durum yara iyilesmesini
geciktireceginden uygun olarak tedavi edilmelidir.

e [Eger sistemik kortikosteroid tedavisi goriiyorsamz ve BECONASE tedavisine
baslayacaksaniz, bobrek iistli bezinin islevlerinin etkilendigini diistindiirecek (yorgunluk,
kilo kayb1 istahsizlik, deri ve mukozanin renginin degismesi v.b.) varsa,

e Burun ameliyati sonrasi ve burunda yaralar bulunmas: halinde yara iyilesmesini
geciktirebileceginden yara iyilesene dek BECONASE kullanilmamalidir.

e Eger BECONASE’dan kullanmaniz gerekenden fazla ve uzun siire kullanmigsaniz veya
Ozel hassasiyetiniz varsa veya yakin bir ge¢miste uygulanan sistemik steroid tedavisi
nedeniyle hassaslasmis iseniz, BECONASE sistemik etkilere (yorgunluk, kilo kaybi
istahsizlik, deri ve mukozanin renginin degismesi v.b.) yol agabilir.

e Agir yaz alerjenlerine maruz kalmigsaniz 6zellikle gz belirtileri i¢in ilave tedavi almaniz
gerekebilir.

e 6 yas lizeri ¢ocuklarda kullanimi biiylime hizinda yavaglamaya sebep olabilir. Uzun siireli
kullanimlarda doktor gézetiminde olunmalidir.

Bu uyarilar, gegmisteki herhangi bir donemde dahi olsa sizin i¢in gecerliyse liitfen doktorunuza
danisiniz.

BECONASE’n yiyecek ve icecek ile kullanilmasi
Veri yoktur.

Hamilelik

Hlact kullanmadan once doktorunuza veya eczaciniza damsiniz.,

BECONASE’1in gebelikte kullanimi ancak anneye saglamasi beklenen yararlari fetiise olan
muhtemel riskinden biiyiik ise diisiiniilmelidir.

Tedaviniz swrasinda hamile oldugunuzu fark ederseniz hemen doktorunuza veya eczacimiza
danisiniz.

Emzirme

Hlact kullanmadan énce doktorunuza veya eczacimza danisiniz.

Siit veren annelerde kullaniminda anne ve bebege olabilecek zararlari, saglayacag: yararlar ile
karsilastiriimahdir.

Arag¢ ve makine kullanimi
Veri yoktur. '

BECONASE’m iceriginde bulunan bazi yardimeir maddeler hakkinda énemli bilgiler
Icerigindeki uyar1 gerektirecek yardimect madde bulunmamaktadir.

Diger ilaclar ile birlikte kullanimi
Veri yoktur,

Eger receteli ya da recetesiz herhangi bir ilaci su anda kullaniyorsaniz veya son zamanlarda
kullandimzsa liitfen doktorunuza veya eczacwiza bunlar hakkinda bilgi veriniz.



3. BECONASE nasil kullanihr?

Uygun kullanim ve doz/uygulama sikhigi icin talimatlar:

Yetiskinler ve 6 yasin iistiindeki ¢ocuklar i¢in kullanim, giinde iki kez her burun deligine iki
piiskiirtmedir. Ayrica her burun deligine giinde 3 veya 4 kez birer piiskiirtme yapilabilir. Ancak
giinliik toplam doz 8 piiskiirtmeyi gegmemelidir.

Tam bir tedavi icin diizenli kullaniniz. Dozlama kurallarina uymalisiniz, ilk birkag uygulamadan
sonra maksimum rahatlama goreceksiniz.

Uygulama yolu ve metodu:
Burun i¢ine uygulanir.

Degisik yas gruplar::
Cocuklarda kullanimi: 6 yasin altindaki ¢ocuklarda kullanimini 8nermek i¢in klinik bilgiler
yetersizdir.

Yashilarda kullanimi: Veri yoktur.

(:)zel kullanim durumlari:
Ozel kullanimi yoktur.

Eger BECONASE in etkisinin ¢ok giiglii veya zayif olduguna dair bir izleniminiz var ise
doktorunuz veya eczaciniz ile konusunuz.

Kullanmaniz gerekenden daha fazla BECONASE kullandiysaniz:

Yiiksek miktarlarda BECONASE’a maruz kalmigsaniz, goriilebilecek tek zararli etki kisa bir
periyotta hipotalamus-hipofiz-adrenal (HPA) fonksiyonunun baskilanmasidir. Ozel ilk yardim
onlemleri gerekmez. Boyle bir durumda BECONASE ile tedaviye onerilen dozlarda devam
etmelisiniz. HPA fonksiyonu bir iki giinde eski haline doner.

BECONASE dan kullanmaniz gerekenden fazlasini kullanmigsamz bir doktor veya eczaci ile
konusunuz.

BECONASE’1 kullanmay1 unutursaniz
Unutulan dozlar: dengelemek igin ¢ift doz almaymz.

BECONASE ile tedavi sonlandirildigindaki olusabilecek etkiler
BECONASE’1 doktorunuzun sdyledigi siirede kullanin. Tedavi sonlandirildiginda herhangi bir
olumsuz etkinin goriilmesi beklenmez.

4. Olasi yan etkileri nelerdir?

Tiim ilaglar gibi, BECONASE’1n i¢eriginde bulunan maddelere duyarli olan kisilerde yan etkiler
olabilir.

Asagidakilerden biri olursa, BECONASE’1 kullanmayr durdurunuz ve DERHAL
doktorunuza bildiriniz veya size en yakin hastanenin acil boliimiine bagvurunuz:



o Alerjik reaksiyonlar; dokiintii, iirtiker (kurdesen), kasinti, kizariklik, gozlerde, yiizde,
dudaklarda ve bogazda sislik, ani asir1 duyarlilik tepkileri ve bronglarin daralmasiyla
kendini gosterir.

Eger bunlardan biri sizde mevcut ise, sizin BECONASE’a kars1 ciddi alerjiniz var demektir. Acil
tibbi miidahaleye veya hastaneye yatirilmaniza gerek olabilir.

Asagidakilerden herhangi birini fark ederseniz, doktorunuza sdyleyiniz:
e Hos olmayan tat ve koku
Goz i¢i basincinda artig ve gbze perde inmesi
Burun kanamasi
Burun kurulugu ve tahrisi
Bogaz kurulugu ve tahrisi
Nazal septal perforasyon (burun boslugunu ikiye bdlen duvarda goriilen hasar)

Bunlar BECONASE’1n hafif yan etkileridir.

Eger bu kullanma talimatinda bahsi ge¢cmeyen herhangi bir yan etki ile karsilasirsaniz
doktorunuzu veya eczacinizi bilgilendiriniz.

5. BECONASE’1n Saklanmasi
BECONASE'1 ¢ocuklarin goremeyecegi, erisemeyecegi yerlerde ve ambalajinda saklayniz.

30 °C’nin altinda saklayiniz. Direk giin 1s13indan ve donmaktan koruyunuz.
[lacin etkisi aerosol tiipii soguk oldugunda azalabilir.
Bos aerosol tiiplerini ezmeyiniz, kirmayiniz ya da yakmayiniz.

Son kullanma tarihiyle uyumlu olarak kullaniniz.
Ambalajindaki son kullanma tarihinden sonra BECONASE 1 kullanmayiniz.

Ruhsat sahibi : GlaxoSmithKline Ilaclar1 San. ve Tic. A.S.
Biiyiikdere Cad. No.173, 1.Levent Plaza
B Blok 34394 1.Levent/Istanbul

Uretici: Glaxo Wellcome Operations, Ingiltere

Bu kullanma talimati ../../.... tarihinde onaylanmastir.

KT 02 15.02.2012 GDS15



