KULLANMA TAL IMATI

BENZIDAN gargara %0.15

Agiz calkalamak igin.

» Etkin madde: 120 ml gargara icinde 180 mg benzidamin HCI buluris ml’lik bir
Olcekte ise 22,5 mg benzidamin HCI mevcuttur.

» Yardimci maddelerGliserol, sodyum sakkarin, metil paraben, propiigben, etanol, nane
esansi, kinolin sarisi, patent mavi V, deiyonize su

Bu ilaci kullanmaya baslamadan 6nce bu KULLANMA TAL IMATINI dikkatlice

okuyunuz, ¢cunku sizin igin dnemli bilgiler icermekedir.

* Bu kullanma talimatini saklayiniz. Daha sonra telakumaya ihtiya¢ duyabilirsiniz.

» Eger ilave sorulariniz olursa, lutfen doktorunuzaa&czaciniza dasiniz.

» Bu ilag kiisel olarak sizin icin recete edilmtir, bagkalarina vermeyiniz.

* Bu ilacin kullanimi sirasinda, doktora veya hastangittiginizde doktorunuza bu ila¢
kullandginizi sdyleyiniz.

« Bu talimatta yazilanlara aynen uyunutag hakkinda size 6nerilen dozurpiddayiiksek
veya digik doz kullanmayiniz.

Bu Kullanma Talimatinda:

1. BENZIDAN nedir ve ne igin kullanilir?

2. BENZIDAN 1 kullanmadan 6nce dikkat edilmesi gerekenler
3. BENZIDAN nasil kullanilir?

4. Olasi yan etkiler nelerdir?

5. BENZIDAN'In saklanmasi

Basliklari yer almaktadir.

1. BENZIDAN nedir ve ne icin kullanihr?
« BENZIDAN, 120 ml sivi igeren, amber renkli, cameler icinde ysil renkli nane kokulu
sivi géranamandedir.
« BENZIDAN, yangi onleyici ve gri kesici 6zelliklere sahip bir ajandir. Baz, @iz ve d
etlerinin enflamasyonuna (iltihap) glaagriyi yatistirir.
« BENZIDAN,
- ag1z ve b@azda @n ile seyreden deti iltihabi, &zi, yutg ve b@azi cevreleyen
dokunun iltihabi,
- hastanin yutma fonksiyonunun rahatlatilmasindaiyeetil rahatsizliklarinda gézlenen
bulgularin azaltilmasi ve
- dis ile cevre dokularin cerrahi ginmlerinden sonra @i ve iltihabi gidermek amaciyla
kullanilr.

2. BENZIDAN'I kullanmadan 6nce dikkat edilmesi gerekenler

BENZIDAN'I asagidaki durumlarda KULLANMAYINIZ
« Eger BENZIDAN'In herhangi bir bilgenine kagi asiri duyarliysaniz.
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BENZIDAN'I asagidaki durumlarda D IKKATL I KULLANINIZ

* Gozle temastan kacgininiz.

» Kisa sureli tedaviden sonra iyilae gorilmezse doktorunuza daniz.

e Uzun sdreli kullanildiinda hassasjma durumuna neden olabilir; bdyle bir durumda
ilacinizi kesip doktorunuza haber veriniz.

e Sinirl sayidaki hastadagia baslugu ve yutak bolgesindeki yaralar ciddi hastaliklarin
belirtisi olabilir. Bu nedenle, belirtilerin 3 gied daha uzun sirdi durumlarda
doktorunuza veya glihekiminize bavurunuz.

« Asetilsalisilik asit veya gier NSAIl (steroid olmayan @i ve iltihap giderici)'lere kagn
asirt duyarliliginiz varsa bu konuda doktorunuzu bilgilendiriniz.

« Gecmite broiyal astim nobetleri gegirdiyseniz BENZAN kullanirken dikkatli olunuz.
Cunku broglarinizda daralma ogabilir.

* Spor yapanlarda: Etanol iceren ilaglarin kullansmdazi spor federasyonlar tarafindan
endike olan alkol konsantrasyonlarinin sinirlagee doping testlerinde pozitif sonuclara
neden olabilir.

Bu uyarilar gecmsteki herhangi bir dénemde dahi olsa sizin icin gigse Iitfen
doktorunuza daginiz.

BENZIDAN'In yiyecek ve igecek ile kullaniimasi
BENZIDAN'In yiyecek ve icecekler ile etkijmi yoktur.

Hamilelik

Nlaci kullanmadan 6nce doktorunuza veya eczacirangidiz.

Hamilelikte yeterli sayida ¢ana olmadgindan kullaniilmamalidir.

Tedaviniz sirasinda hamile olglunuzu fark ederseniz hemen doktorunuza veya eczacin
dankiniz.

Emzirme

Nlaci kullanmadan 6nce doktorunuza veya eczacirangiciz.

Emziren kadinlarda yeterli sayida e¢ala olmadgindan emzirme dodneminde
kullaniilmamalidir.

Arac¢ ve makine kullanimi
BENZIDAN'In 6nerilen dozlarda haricen kullanimi arac aewakine kullanma yetepimi
olumsuz yonde etkilemez.

BENZIDAN'In igeri ginde bulunan bazi yardimci maddeler hakkinda énemibilgiler
BENZIDAN'In igeriginde bulunan metil paraben ve propil paraben &lemiaksiyonlara
(muhtemelen gecikrg) sebebiyet verebilir.

Bu tibbi Griin her dozunda 1 mmol (23 mg)’dan dahaadyum ihtiva eder; uygulama yolu
nedeniyle herhangi bir uyari gerektirmez.

Bu tibbi Grtiin az miktarda her dozda 100 mg’dan dahatanol (alkol) icerir.

2/5



Diger ilaclar ile birlikte kullanimi

BENZIDAN ile diger ilaclar arasinda bilinen bir etkjlen mevcut dgildir.

Eger receteli ya da regetesiz herhangi bir ilaaianda kullaniyorsaniz veya son zamanlarda
kullandiniz ise lutfen doktorunuza veya eczaciburdar hakkinda bilgi veriniz.

3. BENZIDAN nasil kullanilr?

Uygun kullanim ve doz/uygulama sikig! icin talimatlar:

Bir olcek (15 ml) gargara solusyonu ile 20-30 sanggizda calkalama ve/veya gargara
yapildiktan sonra kalan kisimgdri atilir; yutulmaz.

Intiyaca gore busiem genellikle giinde 2-3 defa 3-4 saat ara ileaganir; gerginde 5
defaya cikilabilir.

Tedavi suresi, vakasina gore ortalama 2-7 gun ratadir; radyasyona pa mukoza
yangilarinda tedavi siiresi 15-20 giin surebilir. @oknuz BENZDAN ile tedavinizin ne
kadar sureggni size bildirecektir.

Uygulama yolu ve metodu:
BENZIDAN, agizda calkalamak ve/veya gargara yapmak icindir.

Degisik yas gruplari

Cocuklarda kullanimi:

12 yag ve Uzerinde kullanilabilir.

Yaslilarda kullanimi:

Yasl hastalarda kullanimina gkin 6zel bir durum bulunmamaktadir.
Ozel kullanim durumlari:

Ozel kullanim durumlari bulunmamaktadir.

Eger BENZDAN'In etkisinin ¢cok glgcli ya da zayif ofguna dair bir izleniminiz var ise
doktorunuz veya eczaciniz ile kgmouz.

Kullanmaniz gerekenden daha fazla BENZDAN kullandiysaniz

BENZIDAN’In yanlhslikla icilmesi durumunda, derhal doktorunuzu uyarimeya en yakin
hastaneye gidiniz.

BENZDAN'dan kullanmaniz gerekenden fazlasini kullaseniz bir doktor veya eczaci ile
konwunuz.

BENZIDAN’I kullanmay! unutursaniz
Unutulan dozlar dengelemek icin cift doz almayiniz

BENZIDAN ile tedavi sonlandirildiginda olusabilecek etkiler
Bilinmemektedir.
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4. Olasi yan etkiler nelerdir?

Tum ilaglar gibi, BENZDAN'In iceriginde bulunan maddelere duyarli olanilirde yan

etkiler olabilir.

Asagidakilerden biri olursa, BENZIDAN'I kullanmayi durdurunuz ve DERHAL

doktorunuza bildiriniz veya size en yakin hastanem acil bélimine bgvurunuz;

» Agsiri duyarlilik reaksiyonlari (bu reaksiyonlar;skati, dokintl, kurdgen ve bazen de hava
yollarinin etrafindaki kaslarin kasiimasi sebebiybdessiz kalma gibi belirtilegeklinde
gorulebilir)

Diger yan etkiler gagidakisekildedir:

Yaygin (100 hastada I'den fazla ve 10 hastada laign

» Dil ve ag1zda gecici uysukluk

* Yanma ve karincalanma hissi

Bu yan etkiler genellikle ilacin biraz sulandirilsnde azalir.

Yaygin olmayan (1000 hastada I'den fazla ve 10@aklas’'den az):
« Istah kaybi

e Bas donmesi

* Tat bozuklgu

* Bulanti

 Kusma

» Agizda kotd tat hissi

* Agiz kurulusu veya salya agh

Seyrek (10.000 hastada I'den fazla ve 1.000 haddeiaaz):
* Uyku bozuklgu

Yan etkilerin raporlanmasi

Kullanma Talimatinda yer alan veya almayan herhdnigi yan etki meydana gelmesi
durumunda hekiminiz, eczaciniz veya kesamiz ile kongunuz. Ayrica kaglastiginiz yan
etkileri www.titck.gov.trsitesinde yer alarilac Yan Etki Bildirimi" ikonuna tiklayarak ya da
0800 314 00 08 numarall yan etki bildirim hattirayarak Turkiye Farmakovijilans Merkezi
(TUFAM)'ne bildiriniz. Meydana gelen yan etkilerilthirerek kullanmakta oldgunuz ilacin
guvenliligi hakkinda daha fazla bilgi edinilmesine katkglaais olacaksiniz.

Eger bu kullanma talimatinda bahsi ge¢meyen herhdnigiyan etki ile kagilasirsaniz
doktorunuzu veya eczacinizi bilgilendiriniz.

5. BENZIDAN'In saklanmasi
BENZDAN'I cocuklarin géremeyegke erisemeyecg yerlerde ve ambalajinda saklayiniz.

25 °C’nin altindaki oda sicalginda saklayiniz.

Son kullanma tarihiyle uyumlu olarak kullaniniz.
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Ambalajdaki son kullanma tarihinden sonra BERZN'I kullanmayiniz.

Ruhsat sahibi:

DEVA HOLDING AS.

Halkali Merkez Mah. Basin Ekspres Cad.
No:1 34303 KugikcekmedSTANBUL
Tel: 0212 692 92 92

Faks: 0212 697 00 24

Imal Yeri:
Deva Holding AS.

Cerkezkdy Organize Sanayi Bolgesi
Karagag Mah. Atatiirk Cad. No:32 Kapakl/THRDAG

Bu kullanma talimati .../.../...... tarihinde onaylasinni
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