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KULLANMA TALIMATI

JET-C 400/250 mg efervesan tablet

Agizdan alinir.

* Etkin madde(ler): Her bir efervesan tablet 400 mg asetilsalisilik asit, 250 mg askorbik asit

igerir.

e Yardimci madde (ler): Sitrik asit anhidr, sodyum hidrojen karbonat, maltodekstrin, sorbitol
(E 420), asesiilfam potasyum (E 950), aspartam (E 951), portakal aromasi, kayis1 aromasi

icermektedir.

Bu ilac1 kullanmaya baslamadan énce bu KULLANMA TALIMATINI dikkatlice

okuyunuz, ciinkii sizin icin 6nemli bilgiler icermektedir.

 Bu kullanma talimatini saklayiniz. Daha sonra tekrar okumaya ihtiya¢ duyabilirsiniz.

» Eger ilave sorulariniz olursa, liitfen doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.

* Bu ilag kisisel olarak sizin icin regete edilmistir, baskalarina vermeyiniz.

* Bu ilacin kullanimi sirasinda, doktora veya hastaneye gittiginizde doktorunuza bu ilact
kullandiginizi soyleyiniz.

* Bu talimatta yazilanlara aynen uyunuz. lla¢ hakkinda size onerilen dozun disinda yiiksek

veya diisiik doz kullanmayiniz.

Bu Kullanma Talimatinda:

1. JET-C nedir ve ne icin kullanilir?

2. JET-CYi kullanmadan once dikkat edilmesi gerekenler
3. JET-C nasu kullanilir?

4. Olas: yan etkiler nelerdir?

5. JET-C’nin saklanmasi

Bashklar yer almaktadr.



1. JET-C nedir ve ne i¢in kullanilir?

Her bir JET-C efervesan tablet 400 mg asetilsalisilik asit, 250 mg askorbik asit igermektedir.
JET-C agn kesici (analjezik), ates diisiiriicli (antipiretik) ve iltihap giderici (antiinflamatuvar)
ozelliklere sahiptir.

JET-C 20 ve 30 efervesan tablet PE/Aliminyum/PET (Strip) ve karton kutu ambalaj
igerisinde piyasaya sunulmaktadir.

JET-C, Soguk alginligi, grip ve hafif enfeksiyonlarda goriilen agr1 ve ates, bas agrisi, dis
agrisi, bel agrisi, nevralji, siyatik, migren ve adet sancist gibi agrilarla, romatizmal agrilar gibi

iltihapl1 (inflamatuvar) hastaliklarda kullanilir.

2. JET-C’yi kullanmadan once dikkat edilmesi gerekenler
JET-C’yi asagidaki durumlarda KULLANMAY INIZ
Eger:
e [lacin etkin veya yardimc1 maddelerine kars1 asir1 duyarlilig (alerjiniz) varsa,
e Salisilatlara ve diger steroid olmayan antiinflamatuar kars1 asirt duyarliligi olanlarda,
e Hemofili hastasiysaniz veya kan pihtilasmasii etkileyen herhangi bir hastaliginiz
varsa
e Gebeligin son ii¢ ayinda
e (Ciddi bobrek problemleriniz varsa
e (Ciddi karaciger problemleriniz varsa,
e Kan sulandirict ve kanin pihtilasmasint onleyen ilag (antikoagiilan, 6rn heparin,
kumarin tiirevi vb.) kullaniyorsaniz,
e Mide iilseriniz varsa veya gecmiste olduysa
e Glukoz-6-fosfat dehidrogenaz eksikligi (kirmizi kan hiicre sayisinin az olmasina yol
acan kalitsal bir hastalik) olanlarda

e Idrarinizdaki oksalik asit seviyesi yiiksekse (hiperoksaliiri)

JET-C’yi, asagidaki durumlarda DIKKATLI KULLANINIZ
e Karaciger problemleriniz varsa,
e Bobrek probleminiz varsa,
e Hipertansiyonunuz varsa,
e Astimi, alerjik hastaliklariniz, varsa,

e Su kaybiniz varsa,



e Bobrek taginiz varsa,
e Hemodiyaliz hastastysaniz ve yiiksek dozda askorbik asit kullanmaniz gerekiyorsa,

e 16 yasindan kii¢lik cocuklarda doktor kontroliinde dikkatli kullanilmalidir

Bu uyarilar gecmisteki herhangi bir donemde dahi olsa sizin igin gecerliyse liitfen

doktorunuza danisiniz.

JET-C’nin yiyecek ve icecek ile kullanilmasi

JET-C, yemeklerden sonra alinmalidir.

Hamilelik

[lac1 kullanmadan &nce doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.

Gebeligin son ti¢ ayinda JET-C kullanilmamalidir.

Gebeligin ilk alt1 ayinda eger JET-C kullanilmasi gerekiyorsa, doktorunuz diigiik doz ve
kisa siire ile JET-C tedavisi uygulayabilir.

Tedaviniz sirasinda hamile oldugunuzu fark ederseniz hemen doktorunuza veya eczaciniza

danisiniz.
Emzirme
Hact kullanmadan énce doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.

Emziriyorsaniz, JET-C kullanmayiniz.

Arag¢ ve makine kullanim

Bilinen etkisi yoktur.

JET-C’nin igeriginde bulunan bazi yardimc1 maddeler hakkinda 6nemli bilgiler

JET-C igeriginde bulunan yardimci maddelere karsi asirt bir duyarliliginiz yoksa, bu

maddelere bagli olumsuz bir etki beklenmez.

Sodyum uyarisi

Bu tibbi iiriin her dozunda 15,29 mmol (351,80 mg) sodyum ihtiva eder. Bu durum kontrollii

sodyum diyetinde olan hastalar i¢in goz 6niinde bulundurulmalidir.



Potasyum uyarisi

Bu tibbi iiriin her dozunda 1 mmol (39 mg)’dan daha az sodyum ihtiva eder; yani esasen

“potasyum icermez’.

Sorbitol uyarisi

Eger doktorunuz tarafindan bazi sekerlere karsi intoleransiniz oldugu sdylenmisse bu tibbi

iiriinii almadan 6nce doktorunuzla temasa geciniz.

Aspartam uyarisi

Fenilalanin icin bir kaynak igermektedir. Fenilketoniirisi olan kisiler i¢in zararl olabilir.

Diger ilaclar ile birlikte kullanim

JET-C ile asagidaki ilaglar1 birlikte kullaniyorsaniz doktorunuza bildiriniz.

Steroid yapida olmayan antiromatizmal ilaglar

Metotreksatin (kanser tedavisinde kullanilan bir ilag)

Antikoagiilanlar (kan pihtilagmasini 6nleyen ilaglar 6rn. heparin, varfarin)

Steroidler

Furosemid, spironolakton benzeri diiiretiklerin (idrar soktiiriicii ilaglar)

Urikoziirik ilaglar (idrarla {irik asit atilimini arttiran ilaglar)

Seker hastalarinda kullaniminda, insiilin veya agizdan kullanilan kan sekerini diisliren
ilaglarinin dozunun ayarlanmasi gerekebilir.

Aliminyum, magnezyum igeren antasitler (hazimsizlik i¢in)

Askorbik asit ile bazik ilaglarin (6rnegin; amfetamin), trisiklik antidepresanlarin
birlikte kullanilmasi tedavi amagl etkiyi azaltir.

Estrojenlerle (kadinlarin adet dongiisiinde onemli rol oynayan bir grup steroid
hormon)

Vitamin By,

Levodopa (Parkinson hastaliginda kullanilan)

Askorbik asit etanoliin viicuttan atilisini artirir.

Varfarin (kanin piht1 olusturma iglevini azaltan ilaglar)

Vitamin C demir absorbsiyonunu artirdigindan, yiiksek dozda demir yiiklenmesine

neden olabilir.


http://tr.wikipedia.org/wiki/Steroid_hormon
http://tr.wikipedia.org/wiki/Steroid_hormon

Eger regeteli ya da regetesiz herhangi bir ilaci su anda kullaniyorsaniz veya son zamanlarda

kullandniz ise liitfen doktorunuza veya eczaciniza bunlar hakkinda bilgi veriniz.

3. JET-C nasil kullanilir?

Uygun kullanim ve doz/uygulama sikhig icin talimatlar:

e JET-C’yi daima doktorunuzun tavsiye ettigi sekilde kullaniniz. Herhangi bir durumdan

emin degilseniz, liitfen doktorunuza veya eczaciniza daniginiz.

Doktor tarafindan baska bir sekilde tavsiye edilmedikce, Yetiskinlerde giinde 4 defa 1-

2efervesan tablet yemeklerden sonra alinmalidir. Romatizmal hastaliklarda, doz hekim

tavsiyesi ile giinde 4 defa 2 tablete ¢ikarilabilir.

e Onerilen doz asilmamalidir.

Uygulama yolu ve metodu:

JET-C efervesan tablet sadece agizdan kullanim igindir.
JET-C, bir bardak suda eritilip bekletilmeden igilmelidir.
JET-C, yemeklerden sonra alinmalidir.

Degisik yas gruplari:

Yashlarda kullanim:

Yetiskinler i¢in onerilen doz kullanilir.

Cocuklarda kullanimi:

7-9 yas arasi 1 tablet, 9-15 yas aras1 cocuklar: giinde 2 veya 3 defa 1 tablet verilebilir.
Cocuklarda doktor kontroliinde dikkatli kullanilmalidir.

Ozel kullamim durumlari:

Bobrek /Karaciger yetmezligi:

Ciddi bobrek/karaciger fonksiyon yetmezliginde kullanilmamalidir.

Eger JET-C'nin etkisinin ¢ok giiclii veya zayif olduguna dair bir izleniminiz var

doktorunuz veya eczaciniz ile konusunuz.

ise



Kullanmamz gerekenden daha fazla JET-C kullandiysamz:

derhal tibbi destek aliniz, ¢iinkii karacigeriniz i¢in ciddi zarar riski tagimaktadir.

JET-C’den kullanmaniz gerekenden fazlasini kullanmissaniz bir doktor veya eczact ile

konusunuz.

JET-C’yi kullanmay1 unutursamz

Unutulan dozlar: dengelemek i¢gin ¢ift doz almayiniz.

JET-C ile tedavi sonlandirildigindaki olusabilecek etkiler

Bulunmamaktadir.

4. Olas1 yan etkiler nelerdir?
Tim ilaglar gibi, JET-C’nin igeriginde bulunan maddelere duyarli olan kisilerde yan etkiler

olabilir.

Asagidakilerden biri olursa, JET-C’yi kullanmayr durdurunuz ve DERHAL

doktorunuza bildiriniz veya size en yakin hastanenin acil boliimiine bagvurunuz:

e Siddetli alerjik reaksiyon. Belirtiler arasinda dokiintii, eklem agris1 yliz, dudaklar, dil
ve/veya bogazda sislik, yutma ve nefes almada zorluk, ciltte siddetli kasint1 (sisliklerle
birlikte) yer alir.

e (Cok nadiren 6zellikle kontrol altina alinmamus ytiksek tansiyon ve beraberinde kan

sulandirici tedavi alan hastalarda beyin kanamasi riskinde artig goriilebilir.

Bunlarin hepsi ¢ok ciddi yan etkilerdir.

Eger bunlardan biri sizde mevcut ise, sizin JET-C’ye kars1 ciddi alerjiniz var demektir.

Acil tibbi miidahaleye veya hastaneye yatirilmaniza gerek olabilir.

Bu ¢ok ciddi yan etkilerin hepsi oldukg¢a seyrek goriiliir.



Asagidakilerden herhangi birini fark ederseniz, hemen doktorunuza bildiriniz veya size
en yakin hastanenin acil boliimiine basvurunuz:
e Cok nadiren delinmeye kadar varabilen mide-bagirsak tilseri
e Nadiren demir eksikligi anemisine yol agabilecek mide-bagirsak kanamasi (kan kusma,
siyah renkli digk1 kanamanin belirtisi olabilir)

e Kanama riskinde artis (Dis eti kanamasi, burun kanamasi, cilt altinda kan birikmesi gibi

belirtiler verebilir)

e Karaciger enzimlerinde artis

e Bas agrisi, bag donmesi, kulak ¢inlamasi, duymada bozukluk ve zihinsel bulaniklik.
(Bunlar doz agiminin belirtisi olabilir).

e Bobrek tasi

e Idrarmizdaki oksalik asit seviyesinin yiikselmesi(hiperoksaliiri)

Bunlarin hepsi ciddi yan etkilerdir. Acil tibbi miidahale gerekebilir.
Ciddi yan etkiler ¢ok seyrek goriiliir.

Asagidakilerden herhangi birini fark ederseniz doktorunuza soyleyiniz:
e Mide rahatsizlig1
e Diyare

Bunlar JET-C’nin hafif yan etkileridir.

Eger bu kullanma talimatinda bahsi ge¢cmeyen herhangi bir yan etki ile karsilasirsaniz

doktorunuzu veya eczacinizi bilgilendiriniz.

5. JET-C’nin Saklanmasi
JET-Cyi ¢ocuklarin goremeyecegi, erisemeyecegi yerlerde ve ambalajinda saklayiniz.

25°C’nin altindaki oda sicakliginda ve kuru yerde saklayiniz.

Son kullanma tarihiyle uyumlu olarak kullaniniz.
Ambalajdaki son kullanma tarihinden sonra JET-Cyi kullanmayiniz.

Eger iirlinde ve/veya ambalajinda bozukluklar fark ederseniz JET-C’yi kullanmayiniz.
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