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KULLANMA TALIMATI

SERUM FiZYOLOJIK iZOTONIK % 0.9 10 ml Ampul

Damar icine uygulanir.

- Etkin madde: 1 ml’si 9 mg sodyum kloriir icerir.

- Yardunci madde (ler): Enjeksiyonluk su.

Bu ilaca kullanmaya baslamadan 6énce bu KULLANMA TALIMATINI dikkatlice

okuyunuz, c¢iinkii sizin icin 6nemli bilgiler icermektedir.

. Bu kullanma talimatimi saklaymiz. Daha sonra tekrar okumaya ihtiya¢ duyabilirsiniz.
. Eger ilave sorulariniz olursa, liitfen doktorunuza veya eczaciniza daniginiz.

° Bu ilag kisisel olarak size recete edilmistir, baskalarina vermeyiniz.

. Bu ilacin kullaminmu sirasinda, doktora veya hastaneye gittiginizde doktorunuza bu

ilact kullandiginizi soyleyiniz.
. Bu talimatta yazilanlara aynen uyunuz. Ilac hakkinda size onerilen dozun disinda

yiiksek veya diisiik doz kullanmayiniz.

Bu Kullanma Talimatinda:
1. SERUM FIZYOLOJIK IZOTONIK % 0.9 nedir ve ne icin kullanilir?
2. SERUM FIiZYOLOJIK IZOTONIK % 0.9’u kullanmadan énce dikkat edilmesi

gerekenler
3. SERUM FIZYOLOJIK IZOTONIK % 0.9 nasil kullanulir?
4. Olast yan etkiler nelerdir?
5. SERUM FIZYOLOJIK IZOTONIK % 0.9’un saklanmasi
Bashklar: yer almaktadir.



1. SERUM FiZYOLOJIK iZOTONIK % 0.9 nedir ve ne icin kullamlir?

e SERUM FIZYOLOJIK iZOTONIK % 0.9, diger kat: formdaki ilaglarin ¢6ziinmesinde
ve s1v1 formlarin seyreltilmesinde kullanilan bir elektrolit ¢ozeltisidir.

e SERUM FIZYOLOJIK IZOTONIK % 0.9, 10 ml'lik seffaf, cam ampul igerisinde
ambalajlanmistir. 10 ampul iceren kutularda ambalajlanmistir.

e SERUM FIZYOLOJIK IZOTONiK% 0.9, katu antibiyotik  ilaglarin,
mikroorganizmalardan arindirilmis, ates olusturan madde icermeyen ve viicut sivisina
esdeger enjeksiyon cozeltilerini hazirlamak igin ¢oziicii olarak, gerektiginde kan
stvisinin yedegi olarak dogrudan dogruya enjeksiyon i¢in, hiicre-dis1 sivinin belli bagh
yapitaslarindan olan sodyum ve kloriir iyonlar igerdiginden, bu iyonlarin kaybini

karsilamak bakimindan ishal, kusma ve viicuttan mineral kaybi olanlarda kullanilir.

2. SERUM FiZYOLOJIiK iZOTONIK % 0.9’u kullanmadan once dikkat edilmesi

gerekenler

SERUM FiZYOLOJIK IZOTONIK % 0.9 asagidaki  durumlarda
KULLANMAYINIZ
e Kalp yetmezligi, bobrek yetmezligi, kanda fazla sodyum veya sivi olmasi gibi viicutta
tuz birikmesi egilimi goriilen olaylarda SERUM FiZYOLOJIK iZOTONIK %0.9
dikkatle kullanilmali, asirisindan kag¢inilmalidir.
e Rahimin fazla kasildigi durumlarda SERUM FIZYOLOJIK IZOTONIK %0.9

kullanilmamalidir.

SERUM FiZYOLOJIiK iZOTONIK % 0.9’u asagidaki durumlarda DIKKATLI
KULLANINIZ

e (ocuklara enjeksiyon dikkatlice verilmelidir.

Bu uyanlar gecmisteki herhangi bir donemde dahi olsa sizin igin gecerliyse liitfen

doktorunuza danisiniz.



SERUM FiZYOLOJIK IZOTONIK % 0.9’un yiyecek ve icecek ile kullamilmasi

Uygulama yontemi acisindan yiyecek ve iceceklerle etkilesimi yoktur.

Hamilelik

Tact kullanmadan énce doktorunuza veya eczaciniza damginiz.

Hayvanlar iizerinde yapilan calismalar hamilelikte SERUM FiZYOLOJIK IZOTONIK %
0.9’un zararinin oldugunu gostermemektedir.

Tedaviniz sirasinda hamile oldugunuzu farkederseniz hemen doktorunuza veya eczaciniza

danisiniz.

Emzirme
Ilact kullanmadan énce doktorunuza veya eczaciniza damisiniz.
SERUM FiZYOLOJIK IZOTONIK % 0.9 emzirme siiresince kullanilip kullanilmayacagina

doktorunuz karar verecektir.

Arac ve makine kullamim

Arac¢ ve makine kullanma {izerine herhangi bir olumsuz etkisi s6z konusu degildir.

SERUM FiZYOLOJIiK 1ZOTONIK % 0.9’un iceriginde bulunan baz yardimci
maddeler hakkinda 6nemli bilgiler

SERUM FiZYOLOIJIiK IZOTONIK % 0.9 her 1 ml’sinde 23 mg’dan daha az sodyum ihtiva
eder. Sodyuma bagl herhangi bir olumsuz etki beklenmez. Bobrek yetmezIligi gibi viicutta tuz

birikmesi egilimi goriilen olaylarda dikkatle kullanilmali, agirisindan kagimilmalidir.

Diger ilaclar ile birlikte kullanim

Yiiksek sodyum alinmasi serumdaki lityum diizeyini diigiiriirken, diisitk sodyum ise serum
lityum diizeyini arttirir.

Eger receteli yada regetesiz herhangi bir ilact su anda kullaniyorsaniz veya son zamanlarda

kullandwiz ise liitfen doktorunuza veya eczaciniza bunlar hakkinda bilgi veriniz.



3. SERUM FiZYOLOJIK iZOTONIK % 0.9 nasil kullanilir?

Uygun kullamim ve doz/uygulama sikhigi icin talimatlar:

Antibiyotikleri ¢cozmek icin ilacin tiiriine gore yeterli dl¢iide kullanilir.

Hiicre-dis1 s1v1 ihtiyaci icin kan sivisi yedegi olarak kullanilirken giinliik doz ihtiyaca gore

diizenlenir ve genellikle 500 ila 1000 ml’yi gegcmez.

Uygulama yolu ve metodu:
SERUM FIZYOLOJIK IZOTONIK %0.9 damar igine uygulanr.

Degisik yas gruplar:
Cocuklarda kullanimi:

Cocuklara enjeksiyon dikkatlice verilmelidir.

Yashlarda kullanimi:

Ozel bir 6nlem gerekmemektedir.

Ozel kullamm durumlari:
(Bobrek yetmezligi, karaciger yetmezligi v.b)
Bobrek yetmezligi gibi viicutta tuz birikmesi egilimi goriilen olaylarda dikkatle kullanilmali,

asirisindan kagiilmalidir.

Eger SERUM FIZYOLOJIK IZOTONIK % 0.9’un etkisinin cok giiclii veya zayif olduguna

dair bir izleniminiz var ise doktorunuz veya eczacumiz ile konusunuz.

Kullanmamz gerekenden daha fazla SERUM FIiZYOLOJIiK iZOTONIK % 0.9
kullandiysaniz
SERUM FIZYOLOJIK IZOTONIK % 0.9°dan  kullanmaniz ~ gerekenden fazlasini

kullanmigsaniz bir doktor veya eczaci ile konusunuz.

SERUM FiZYOLOJIK IZOTONIK % 0.9’u kullanmay1 unutursamz

Unutulan dozlari dengelemek icin ¢ift doz almaymiz.

SERUM FiZYOLOJIiK iZOTONIK % 0.9 ile tedavi sonlandirildiginda olusabilecek

etkiler



Herhangi bir etki beklenmemektedir.

4. Olas1 yan etkiler nelerdir?
Tiim ilaclar gibi SERUM FIZYOLOJIK iZOTONIK % 0.9’un iceriginde bulunan maddelere

duyarl olan kisilerde yan etkiler olabilir.

Asagidakilerden biri olursa, SERUM FiZYOLOJIK iZOTONIK % 0.9’u
kullanmayr durdurunuz ve DERHAL doktorunuza bildiriniz veya size en yakin

hastanenin acil boliimiine basvurunuz:

- Ateslenme,

- Enjeksiyon yerinin iltihaplanmasi

- Damarlarda morarma, kizariklik ve agr1

- Soluk alip vermede giicliik (akcigerlerde su toplanmasina bagli)

- Kalp yetmezligine bagh soluk alip vermede giicliik, parmak ug¢larinda morarma, bacaklarda
sislik

- Ani gelisen fel¢, yutmada ve konusmada giigliik (santral pontin miyelinozis denilen hastaliga

bagli olarak)

Bunlarin hepsi ¢ok ciddi yan etkilerdir.

Eger bunlardan biri sizde mevcut ise, sizin SERUM FIZYOLOJIK IZOTONIK % 0.9’a kars1
ciddi alerjiniz var demektir. Acil tibbi miidahaleye veya hastaneye yatirilmaniza gerek
olabilir.

Bu cok ciddi yan etkilerin hepsi oldukga seyrek goriiliir.

Asagidakilerden herhangi birini fark ederseniz, hemen doktorunuza bildiriniz veya

size en yakin hastanenin acil boliimiine basvurunuz.

- Tansiyon diismesine bagh bag donmesi, bayilma hissi, gii¢siizliik

Bunlari hepsi ciddi yan etkilerdir. Acil tibbi miidahale gerekebilir.
Ciddi yan etkiler ¢ok seyrek goriiliir.
Asagidakilerden herhangi birini fark ederseniz, doktorunuza soyleyiniz:

- Damarlarda fazla su olmasi



- Kandaki sodyum, potasyum gibi maddelerin miktarinin normalin digina ¢ikmasi

Bunlar SERUM FiZYOLOJIK iZOTONIK % 0.9’un hafif yan etkileridir.
Eger bu kullanma talimatinda bahsi gecmeyen herhangi bir yan etki ile karsilasirsaniz

doktorunuzu veya eczacinizt bilgilendiriniz.

5. SERUM FIiZYOLOJIK iZOTONIK % 0.9’un saklanmasi
SERUM FIZYOLOJIK IZOTONIK % 0.9°u cocuklarin géremeyecegi, erisemeyecegi
yerlerde ve ambalajinda saklayniz.

Isiktan uzakta, 25°C’nin altindaki oda sicakliginda saklanmalidir.

Son kullanma tarihiyle uyumlu olarak kullanimz

Ambalajdaki/kartondaki/sisedeki son kullanma tarihinden sonra SERUM FIZYOLOJIK
IZOTONIK % 0.9’u kullanmayiniz /son kullanma tarihinden énce kullaniniz.

Son kullanma tarihinin ilk iki rakami ay1, son dort rakami yili gosterir.

Eger iiriinde ve/veya ambalajinda bozukluklar fark ederseniz SERUM FiZYOLOJIK
IZOTONIK % 0.9’u kullanmay1niz.

Ruhsat Sahibi: ADEKA lla¢ Sanayi ve Ticaret A.S.
Necipbey Cad. No.88
55020 - SAMSUN
Tel : (0362) 431 60 45
(0362) 431 60 46
Fax : (0362) 431 96 72

Uretim Yeri: ~ ADEKA Tlac Sanayi ve Ticaret A.S.
Necipbey Cad. No.88
55020 - SAMSUN
Tel : (0362) 431 60 45
(0362) 431 60 46
Fax : (0362) 431 96 72

Bu kullanma talimatt ....... "de onaylannustir.



