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1 Fiyat ve Detaylar: https://www.ilacprospektusu.com/ilac/101/precort-liyo-250-mg-im-iv-enjeksiyon-icin-liyofiliz
ATC Kodu: https://www.ilacprospektusu.com/ara/ilac/atc/HO2AB04

KULLANMA TALIMATI

PRECORT-LIYO 250 mg I.M./I.V. Enjeksiyon I¢in Liyofilize Toz i¢eren Ampul
Kas i¢ine ya da damar icine enjekte edilir.

* Etkin madde: Her bir ampul, 188.5 mg metilprednisolona esdeger 250 mg
metilprednisolon sodyum siiksinat igerir.
(oziicti ampul: 4 ml enjeksiyonluk su igerir.

e Yardimct maddeler: Dibazik sodyum fosfat anhidr.. sodyum kloriir

Bu ilaci kullanmaya baslamadan énce bu KULLANMA TALIMATINI dikkatlice okuyunuz.
¢linkii sizin icin 6nemli bilgiler icermektedir.

*  Bu kullanma talimatim saklayimz. Daha sonra tekrar okumaya ihtivag duyabilirsiniz.

e Eger ilave sorulariniz olursa, liitfen doktorunuza veya eczacimiza danisiniz.

* Builag kigisel olarak sizin i¢in regete edilmistir, baskalarina vermeyiniz.

® Bu ilacin kullanimi swrasinda, doktora veya hastaneye gittiginizde doktorunuza bu
ilact kullandiginizi séyleviniz.

* Bu talimatta yazilanlara aynen uyunuz. Illag hakkinda size onerilen dozun disinda
yiiksek veya diisiik doz kullanmaymniz.

Bu Kullanma Talimatinda:

1. PRECORT-LIYO nedir ve ne icin kullanilir?

2. PRECORT-LIYO’ yu kullanmadan énce dikkat edilmesi gerekenler
3. PRECORT-LIYO nastl kullanilir?

4. Olast yan etkiler nelerdir?

5. PRECORT-LIYO nun saklanmasi

Bashklar: yer almaktadir.
1. PRECORT-LIYO nedir ve ne icin kullanihr?

PRECORT-LIYO nun etkin maddesi bir kortikosteroid olan metilprednisolon sodyum
stiksinat’tir. Tiim kortikosteroidlerde oldugu gibi belirli dokulardaki hiicrelerin protein
sentezini kontrol altinda tutar. [Itihap énleyici ve alerji 6nleyici etki gdsterir.

‘ PRECORT-LIYO 5 ml'lik renksiz, cam ampul ve 4 ml’lik ¢dziicli cam ampul halinde karton
kutuda ambalajlanip sunulmaktadir.

PRECORT-LIYO:
[Itihaph eklem hastaliklarinda
Cilt lezyonlari ve deri dokiintiilerinde
- Alerjik hastaliklarda
- Iltihaph goz hastahiklarinda
- Iltihapli bagirsak hastaliklarinda

1/7




- Solunum sistemi hastaliklarinda
- Kansizlikta.

- Sinir sistemi hastaliklarinda

- Romatizmal hastaliklarda
kullanilir.

2. PRECORT-LIYO’yu kullanmadan énce dikkat edilmesi gerekenler

PRECORT-LIYO’yu asagidaki durumlarda KULLANMAYINIZ
Eger:
- Metilprednisolon veya PRECORT-LIYO’nun igeriginde bulunan yardimer maddelere
kars1 asin duyarl iseniz
- Deri zedelenmeniz varsa
- Canli virtis agis1 uygulandiysa
- Ciddi enfeksiyonunuz varsa (travmadan sonra olusan sok ve tiiberkiiloz menenjiti
haricinde)
- Sugigegi asis1 ve diger bagisikhik yontemleri uygulaniyorsa
- Alkol kullaniyorsaniz

PRECORT-LIYO’yu asagidaki durumlarda DIKKATLI KULLANINIZ
Eger:

- Mide iilseriniz varsa

- Osteoporoz rahatsizliginiz varsa

- Yiiksek tansiyon hastasiysaniz (hipertansiyon)

- Bdbrek ve karaciger yetmezIliginiz varsa

- Kalp yetmezliginiz varsa

- Ulseratif kolitiniz varsa

- Tiiberkiiloz hastasi iseniz

- Hipotiroidiniz varsa

- Epilepsi hastasi iseniz

- Miyastenia gravis hastasiysaniz

- Goziiniiziin icinde ya da ¢evresinde bir enfeksiyon varsa

- Goziinlizde agn yada kizarikhik varsa

- Uzun stireli kullanimda eger bebek ve ¢ocuklara veriliyorsa

- Yaghlara veriliyor ise kii¢iik dozlarda ve miimkiin olan en kisa siire ile kullanilmali

Bu uyanlar ge¢misteki herhangi bir donemde dahi olsa sizin igin gegerliyse liitfen
doktorunuza danisiniz.

PRECORT-LiIYO’nun yiyecek ve icecek ile kullanilmas:
Uygulama yontemi agisindan yiyecek ve igeceklerle etkilesimi yoktur.

Hamilelik

Hact kullanmadan énce doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.

Hamile iseniz. PRECORT-LIYO tedavisi sirasinda hamile kalirsamiz ya da yakin gelecekte
hamile kalmay1 planliyorsaniz, doktorunuzu bu durumdan haberdar ediniz. Doktorunuz size
hamilelik sirasinda PRECORT-LIYO kullanmanin potansiyel risklerini aciklayacaktir,




Tedaviniz sirasinda hamile oldugunuzu fark ederseniz hemen doktorunuza veya eczaciniza
danisiniz.

Emzirme

llaci kullanmadan once doktorunuza veya eczacimiza danisiniz.

PRECORT-LIYO nun igeriginde bulunan etkin maddenin anne siitiine gecip ge¢medigi
bilinmemektedir. Emzirme déneminizde, tibbi zorunluluk durumunda risk, yarar durumu g6z
oniine alimarak doktor kontroliinde kullaniniz

Arac¢ ve makine kullanimi
Arag¢ ve makine kullanimi tizerinde bilinen bir etkisi yoktur.

PRECORT-LIYO ’nun iceriginde bulunan bazi yardimer maddeler hakkinda énemli
bilgiler

PRECORT-LIYO her dozunda 1 mmol (23 mg)’dan daha az sodyum ihtiva eder; yani
esasinda “sodyum igermez”.

Diger ilaclar ile birlikte kullanim ,
Asagidaki ilaglardan herhangi birini kullaniyorsamz, PRECORT-LIYO yu almadan 6nce
mutlaka doktorunuza haber veriniz.

- Seker hastasiysamz ve seker ilaci kullaniyorsaniz ilacinizda doz ayarlamasi yapilmasi
gerekebilir. PRECORT-LIYO nun etkinligini artirabilir.

- PRECORT-LIYO nun kullanimi siklosporin ve takrolimusun etkinligini artirir.

- Itrakonazol kullanimi PRECORT-LIYO’nun etkinliginin artmasina sebep olur.

- Fenitoin, fenobarbital, rifampin gibi ilag¢larin kullanimi PRECORT-LIYO’nun
etkinliginin azalmasina sebep olur.

- PRECORT-LIYO’nun kullamimi kalsiyum emilimini azalur. Bu durumda kafein
kullanimi azaltilmahdir.,
Hipertrombinemide aspirin ve steroid olmayan iltihap onleyici ilaglar (NSAI) ile
birlikte ¢ok dikkatli kullaniniz.

- Digoksin, eritromisin gibi bazi antibiyotikler, kan basicini etkileyen ilaglar. bazi
ditiretikler (furosemid) ve antikoagiilantlar ile PRECORT-LIYO arasinda etkilesim
olabilir.

Eger regeteli yada regetesiz herhangi bir ilact su anda kullaniyorsaniz veya son zamanlarda
kullandiniz ise litfen doktorunuza veya eczacimiza bunlar hakkinda bilgi veriniz.

3. PRECORT-LIYO nasil kullanihr?

Uygun kullamim ve doz/uygulama sikhg icin talimatlar:
Doktorunuz hastah@iniza bagh olarak ilacimzin dozunu belirleyecek ve size uygulayacaktir.

Uygulama yolu ve metodu:

PRECORT-LIYO kas igine enjeksiyon yolu ile ya da damar icine inflizyon yolu (damla damla
uygulama) ile uygulanir. Acil durumlarda damar i¢ine enjeksiyon yolu ile yavas bir sekilde
uygulama yapilir. Hazirlanan ¢6zelti damar igine infiizyon yolu ile uygulanacaksa, belirlenmis




miktarda belirlenen soliisyonlar igine ilave edilir. Bu belirlenen soltisyonlar: sulu %35 dekstroz
soltisyonu, izotonik sodyum kloriir soliisyonu, izotonik sodyum kloriir i¢indeki %S5 dekstroz
soliisyonu.

Degisik yas gruplari:

Yetiskinlerde kullanimi:

Siddetli omurilik zedelenmesinde: Damar i¢ine uygulama: 30 mg/kg en az 15 dakika
uygulanir. Takip eden 45 dakika iginde 5.4 mg/kg/saat dozda 23 saat infiizyonla uygulamaya
devam edilir.

[ltihap 6nlenmesinde: Kas igine uygulama: 10-80 mg/giin giinde 1 defa.

Damar i¢ine uygulama: Birka¢ dakikada 10-40 mg uygulanir. Klinik tepkiye bagl olarak da
doz, kas i¢i veya damar i¢i olarak tekrarlanir. Daha yiiksek doz gerektigi takdirde, 30
dakikanin tstiindeki bir siirede 30 mg/kg verilir ve 48 saat boyunca her 4-6 saatte tekrar
edilebilir.

Solunum hastaliginda: Damar i¢ine yiikleme dozu: 2 mg/kg/doz, daha sonra 5 giine kadar 6
saatte bir 0.5-1.0 mg/kg/doz verilir.

Kansizhik: Damar igine uygulama: 1 mg/kg/giin veya 40 mg/giin (hangi doz daha yiiksek ise)
4 giin verilir.4 giin sonra oral doza ¢evrilir ve 10 giine kadar veya serum hastaligi belirtileri
ortadan kalkana kadar devam edilir. Daha sonra yaklasik 2 hafta i¢ersinde doz siiratle azaltilir.

AIDS’li hastalarin akciger iltihaplanmasinda: Damar igine uygulama: 7-10 giin siireyle her 6
saatte bir 40-60 mg verilir.

Cocuklarda kullanim:

[ltihap 6nlenmesinde: Kas i¢i veya damar i¢ine uygulama: 0.5-1.7 mg/kg/giin veya 5-25
mg!mlx’gi’m her 6-12 saatte bir boliinmiis dozlarda, genel tedavi 15-30 mg/kg/doz 30 dakika
veya daha fazla siirede giinde bir defa 3 giin boyunca verilir.

Solunum rahatsizhiginda: Damar igine yiikleme dozu: 2 mg/kg/doz, daha sonra 5 giine kadar 6
saatte bir 0.5-1.0 mg/kg/doz verilir.

Siddetli _omurilik zedelenmesinde: Damar ig¢ine uygulama: 30 mg/kg en az 15 dakika
verilir. Takip eden 45 dakika iginde 5.4 mg/kg/saat dozda 23 saat infiizyonla uygulamaya
devam edilir.

Lupus nefriti: Yiiksek doz genel tedavisi, damar i¢ine uygulama: 30 mg/kg 30 dakikadan fazla
bir siirede giin asir1 6 doz verilir.

Yashlarda kullanim:

PRECORT-LIYO yaghlar iizerinde, kiigiik dozlarda ve miimkiin olan en kisa siire ile
kullanilmalidur.
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Ozel kullanim durumlari:

Karaciger yetmezligi:
PRECORT-LIYO karaciger yetmezligi olan hastalarda kontrol altinda tutularak
kullanilmahidir.

Bibrek yetmezligi:
Lupus nefriti: Yiiksek doz genel tedavisi, damar igine uygulama: 3 giin boyunca giinde 1 g
verilir.

Eger PRECORT-LIYO 'nun etkisinin ¢ok gii¢hi veya zayif olduguna dair bir izleniminiz var ise
doktorunuz veya eczacimz ile konusunuz.

Kullanmaniz gerekenden daha fazla PRECORT-LIYO kullandiysaniz:
PRECORT-LIYO dan kullanmaniz gerekenden fazlasint kullanmissaniz bir doktor veya eczaci
ile konusunuz.

PRECORT-LIYO ’yu kullanmayi unutursaniz:
Unutulan dozlart dengelemek i¢in ¢ift doz uygulatmayimz ( almayz).

PRECORT-]_JYO ile tedavi sonlandirildiginda olusabilecek etkiler:
PRECORT-LIYO tedavisini birakmay: diistiniiyorsamz, énce doktorunuza danisiniz.
Bu iirtintin kullanimiyla ilgili bagka sorulariniz varsa doktorunuza sorunuz.

4. Olas1 yan etkiler nelerdir?

Tiim ilaglar gibi, PRECORT-LIYO nun igeriginde bulunan maddelere duyarli olan kisilerde
van etkiler olabilir.

Asagidakilerden biri olursa PRECORT-LIYO’yu kullanmay: durdurunuz ve DERHAL
doktorunuza bildiriniz veya size en yakin hastanenin acil béliimiine basvurunuz :

- Eller, ayaklar ve bileklerde sisme

- Bulanik gérme veya gérme kaybi

- Alerjik reaksiyonlar (6r: deride kizariklik, kasint1), soluk almadan zorluk. hiriltil
solunum ya da 6kstiriik (anafilaktik reaksiyonlar)

- Pankreas sismesi (pankreatit)

- Mide kanamas:

Tutanklar (nébet)

Bunlarin hepsi ¢cok ciddi yan etkilerdir.
Eger bunlardan sizde mevcut ise, sizin PRECORT-LIYO’ya kars1 ciddi alerjik reaksiyonunuz
var demektir. Acil tibbi miidahaleye veya hastaneye yatirilmaniza gerek olabilir.

Bu ¢ok ciddi yan etkilerin hepsi oldukea seyrek goriiliir.
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Asagidakilerden herhangi birini fark ederseniz, hemen doktorunuza bildiriniz veya size
en yakin hastanenin acil béliimiine basvurunuz:

- Kalp atisinizda degisiklik

- Sik goriilen enfeksiyon belirtileri (6r: ates. asir {istime, bogaz agrisi)
- Asiri terleme

- Asirt mide agrisi

- Nefes alip vermede zorluk

Bunlarin hepsi ciddi yan etkilerdir. Acil tibbi miidahale gerekebilir.
Ciddi yan etkiler ¢cok seyrek goriiliir.

Asagidakilerden herhangi birini fark ederseniz, doktorunuza soyleyiniz :

- Bas agnsi

- Bas donmesi

- Sersemlik

- Sinirlilik

- Uykusuzluk

- Mizag degisikligi

- Bulanti ve kusma

- Istah artisi

- Hazimsizhk

- Yiizde kizariklhik

- Menstrual degisiklikler

- Kas agnisi ve zayifligi

- Sivi tutulmasi

- Yara iyilesmesinde gecikme
- Kemiklerde kirik olabilecek zayiflik

Bunlar PRECORT-LIYO nun hafif yan etkileridir.

Eger bu kullanma talimatinda bahsi ge¢meyen herhangi bir yan etki ile karsilasirsaniz
doktorunuzu veya eczacinizi bilgilendiriniz.

5. PRECORT-LiYO ’nun saklanmasi

PRECORT-LIYO yu ¢ocuklarin géremeyecegi, erisemeyecegi yerlerde ve ambalajinda
saklaymniz.

25°C’nin altindaki oda sicakliginda saklayimz. Dondurmayiniz.

Kendi ¢oziiciisii ile karistirdiktan sonra 48 saat i¢inde kullaninz.

Son kullanma tarihiyle uyumlu olarak kullanimiz.

Ambalajdaki son kullanma tarihinden sonra PRECORT-LIYO 'yu kullanmayiniz.
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Eger lriinde ve/veya ambalajinda bozukluklar fark ederseniz
kullanmayiniz.

Ruhsat sahibi : KOCAK FARMA Ila¢ ve Kimya Sanayi A.S.
Baglarbasi. Gazi Cad., No:64-66 Uskiidar / Istanbul

Imal Yeri : KOCAK FARMA ilag ve Kimya Sanayi A.S.
Organize Sanayi Bolgesi, Fatih Cd. 11. sk. No:3
(erkezkdy / Tekirdag

Bu kullanma talimat: 07/02/2012 tarihinde onaylanmustir.

7/7

PRECORT-LIYO yu




