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KULLANMA TALIMATI

CANESTEN® Krem 20 g
Cilde uygulanir.

¢ Etkin madde: 1 g kremde; 10 mg klotrimazol

e Yardimct maddeler: Sorbitan stearat (arlasel 60), benzilalkol cift destile, suni spermacet, 2-
oktildodekan-1-ol (eutanol G), setil stearat alkol (lanette O), polisorbat 60 (tween 60),
demineralize su

Bu ilac kullanmaya baslamadan oénce bu KULLANMA TALIMATINI dikkatlice
okuyunuz, ciinkii sizin icin 6nemli bilgiler icermektedir.

® Bu kullanma talimatini saklayimiz. Daha sonra tekrar okumaya ihtiyac duyabilirsiniz.

e Eger ilave sorulariniz olursa, liitfen doktorunuza veya eczaciniza daniginiz.

® Bu ilag kisisel olarak size recete edilmistir, baskalarina vermeyiniz.

® Bu ilacin kullammi sirasinda, doktora veya hastaneye gittiginizde bu ilaci
kullandiginizi doktorunuza soyleyiniz.

® Bu talimatta yazilanlara aynen uyunuz. lla¢ hakkinda size onerilen dozun disinda
yiiksek veya diisiik doz kullanmayniz.

Bu kullanma talimatinda:

1. CANESTEN?® nedir ve ne icin kullalir?

2. CANESTEN®’i kullanmadan ince dikkat edilmesi gerekenler
3. CANESTEN® nasul kullamhr?

4. Olast yan etkiler nelerdir?

5. CANESTEN®’in saklanmast

Bashiklar: yer almaktadir.
1. CANESTEN?® nedir ve ne icin kullamilir?

o ] gram krem, 10 mg klotrimazol icerir. CANESTEN®, mayalar ve kiiflerin neden
oldugu deri enfeksiyonlarinin tedavisinde kullanilir. Viicut yiizeyine uygulanir.

e CANESTEN®, 20 gramlik tiiplerde sunulan beyaz renkli bir kremdir.

2. CANESTEN® kullanmadan once dikkat edilmesi gerekenler

CANESTEN®’i asagidaki durumlarda KULLANMAYINIZ
Eger;
e Setostearil alkol veya bu tibbi iiriiniin igerigindeki herhangi bir maddeye alerjiniz
varsa

CANESTEN®’in gozle temasindan kagininiz ve yutmayiniz.



CANESTEN®i asagidaki durumlarda DIKKATLiI KULLANINIZ
Eger;
-Prezervatif ve diyafram gibi iirtinler kullaniyorsaniz

CANESTEN® genital bolgelere (kadinlarda: dudaklar ve vulvanin yakimindaki bolgeler;
erkeklerde: penisin siinnet derisi ve glans) uygulandiginda, prezervatif (kondom) ve diyafram
gibi lateks tirtinlerin etkinligini ve giivenilirligini azaltabilir. Bu iiriin kullanildiktan sonra, en
az 5 giin siireyle herhangi bir lateks {iiriin i¢in alternatif bir kontrasepsiyon yontemi onerilir.

Bu uyarilar gecmisteki herhangi bir donemde dahi olsa sizin i¢in gegerliyse liitfen
doktorunuza danigin.

Hamilelik
llaci kullanmadan dnce doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.

Deneysel ve klinik arastirmalarda, gebelik sirasinda CANESTEN® kullanildiginda anne ve
cocuk iizerinde zararli etkilerin meydana gelebilecegine dair veri bulunmamistir.
CANESTEN® i, hamileliginizin ilk 3 ayinda doktorunuza danismadan kullanmayiniz.

Tedaviniz sirasinda hamile oldugunuzu fark ederseniz hemen doktorunuza veya eczaciniza
danisiniz.

Emzirme
llaci kullanmadan once doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.

Emziriyorsaniz, CANESTEN®’1, siit verdiginiz meme iizerine uygulamayiniz.

Arac ve makine kullanim
Arag¢ ve makine kullanimi {izerine herhangi bir etki gbzlenmemistir.

Diger ilaclar ile birlikte kullanimi
Diger ilaglarla bilinen bir etkilesimi yoktur.

Eger regeteli ya da recetesiz herhangi bir ilact su anda kullaniyorsaniz veya son zamanlarda
kullandiniz ise liitfen doktorunuza veya eczaciniza bunlar hakkinda bilgi veriniz.

3. CANESTEN® nasil kullanihr?

Uygun kullanim ve doz/uygulama sikhgi icin talimatlar:

Doktorunuz ayri bir tavsiyede bulunmadik¢a, CANESTEN® hastalikli cilt bolgesine giinde 2-
3 defa ince bir tabaka halinde uygulanir ve emdirilir.

Tam bir iyilesme saglamak amaciyla, sikayetlerinizin kaybolmasimi takip eden 2 hafta
stiresince tedaviye devam ediniz.

Uygulama yolu ve metodu:

El biiyiikligiinde bir bolgenin tedavisi i¢in 0.5 cm uzunlugunda krem yeterlidir. Krem
uygulanmadan 6nce cildin hastalikli bolgesini yikayiniz ve tamamen kurulaymiz. Tedavinizin
bagarili olabilmesi i¢in, uygulamay1 diizenli olarak ve yeterli siire devam ettiriniz.



4 haftalik tedavi siiresince herhangi bir iyilesme gormez iseniz doktorunuza danisiniz.

Eger CANESTEN®’in etkisinin ¢ok giiclii veya zayif olduguna dair bir izleniminiz var ise
doktorunuz veya eczaciniz ile konusunuz.

Kullanmaniz gerekenden daha fazla CANESTEN® kullandiysamz:
CANESTEN®’den kullanmaniz gerekenden fazlasini kullanmissaniz bir doktor veya eczact ile
konusunuz.

CANESTEN®i kullanmay1 unutursamz:
Unutulan dozlart dengelemek icin ¢ift doz almaymniz.

CANESTEN? ile tedavi sonlandirildigindaki olusabilecek etkiler
Bilinen herhangi bir etkisi yoktur.

4. Olas1 yan etkiler nelerdir?
Tiim ilaclar gibi, CANESTEN®’in iceriginde bulunan maddelere duyarh olan kisilerde yan
etkiler olabilir.

Asagidakilerden biri olursa, CANESTEN®i kullanmayr durdurunuz ve DERHAL
doktorunuza bildiriniz veya size en yakin hastanenin acil boliimiine basvurunuz:

- Alerjik reaksiyon (nefes darligi, kurdesen, yutma zorlugu, dudaklarda, yiizde, bogazda, dilde
sisme, bayilma, kusma, diisiik tansiyon)

Bunlarin hepsi ¢ok ciddi yan etkilerdir.
Eger bunlardan biri sizde mevcut ise, sizin CANESTEN®e kars1 ciddi alerjiniz var demektir.
Acil tibbi miidahaleye veya hastaneye yatirilmaniza gerek olabilir.

Bu cok ciddi yan etkilerin hepsi olduk¢a seyrek goriiliir.

Asagidakilerden herhangi birini fark ederseniz, doktorunuza soyleyiniz:
- Kabarcik

- Agri, rahatsizlik

- Odem

- Kasint1

- Kizariklik

- Tahris

- Soyulma, eksfolyasyon ( derinin pul pul dokiilmesi)

- Batma/yanma

Bunlar CANESTEN®’in hafif yan etkileridir.
Eger bu kullanma talimatinda bahsi gecmeyen herhangi bir yan etki ile karsilasirsaniz

doktorunuzu veya eczacimizi bilgilendiriniz.

5. CANESTEN®’in saklanmasi
CANESTEN®’i cocuklarin goremeyecegi, erisemeyecegi yerlerde ve ambalajinda saklayniz.



25°C’nin altindaki oda sicakliginda saklayiniz.

Son kullanma tarihiyle uyumlu olarak kullanimiz
Ambalajdaki son kullanma tarihinden sonra CANESTEN®’i kullanmayiniz.

Ruhsat Sahibi: Bayer Consumer Care AG, Isvicre lisansi ile
Bayer Tiirk Kimya San. Ltd. Sti.
Cakmak Mah. Balkan Cad. No:53
34770 Umraniye — ISTANBUL
Tel: 0216 528 36 00
Fax: 0216 528 36 12

Uretici: Bayer Tiirk Kimya San. Ltd. Sti., Topkap: - Istanbul

Bu kullanma talimati tarihinde onaylanmigtir.
—fenfo-



