Fiyat ve Detaylar: https://www.ilacprospektusu.com/ilac/199/elosalic-yuzde-0-1-pomad
ATC Kodu: https://www.ilacprospektusu.com/ara/ilac/atc/D0O7XC03

KULLANMA TALIMATI

ELOSALIC Pomat
45 gram
Deriye siiriilerek kullanilir.

e Etkin madde: Mometazon furoat ve salisilik asit.
e Yardimci maddeler: Heksilen glikol, propilen glikol stearat, beyaz balmumu, beyaz
vazelin ve saf su.

Bu ilaci kullanmadan 6nce bu KULLANMA TALIMATINI dikkatlice okuyunuz,
ciinkii sizin icin 6nemli bilgiler icermektedir.
¢ Bu kullanma talimatini saklayiniz. Daha sonra tekrar okumaya ihtiyag
duyabilirsiniz.
e Eger ilave sorularimiz olursa, liitfen doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.
e Bu ilag kisisel olarak sizin i¢in recete edilmistir, bagkalarina vermeyiniz.
e Bu ilacin kullanimi sirasinda doktora veya hastaneye gittiginizde bu ilaci
kullandiginiz1 doktorunuza soyleyiniz.
e Bu talimatta yazilanlara aynen uyunuz. ila¢ hakkinda size 6nerilen dozun disinda
yiiksek veya diisiik doz kullanmayiniz.

Bu Kullanma Talimatinda:

ELOSALIC nedir ve ne i¢in kullantlir?

ELOSALIC kullanmadan 6nce dikkat edilmesi gerekenler
ELOSALIC nasil kullanihir?

Olasi yan etkiler nelerdir?

ELOSALIC’in saklanmasi

SAE I

Bashklar: yer almaktadr.
1. ELOSALIC nedir ve ne i¢cin kullanilir?
ELOSALIC beyaz homojen bir pomat olup, 45 gram pomat igeren aliiminyum tiiplerde

bulunmaktadir.

ELOSALIC’in igerisindeki mometazon furoat, kortizon-tipi bir hormon ilacidir ve giicli
kortikoid ilag siniflar1 arasinda yer alir. Pomattaki diger bilesen olan salisilik asit ise, kuru ve
pul pul olmus deri plaklarinin yerlerinden ¢ikmasina yardim eder.

ELOSALIC, orta ile agir derecede siddetli sedef hastaliginin tedavisinde kullanilir.
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2.

ELOSALIC kullanmadan once dikkat edilmesi gerekenler

ELOSALIC i asagidaki durumlarda KULLANMAYINIZ:
Eger:

Mometazon furoat, salisilik asit veya bu ilacin bilesimindeki maddelerden herhangi birine
kars1 asir1 duyarh (alerjik) iseniz

Derinizde bakteriyel enfeksiyon varsa

Derinizde uguk veya sucicegi viriisii gibi viriis enfeksiyonlar1 varsa

Derinizde mantar enfeksiyonu varsa

As1 sonrasi gelisen bir reaksiyon durumunda

Verem (tiiberkiiloz)

Frengi (cinsel bir hastalik)

Rozasea veya agiz ¢evresindeki dermatit tedavisinde

Hamileligin son {i¢ ayinda

ELOSALIC’i asagidaki durumlarda DIKKATLI KULLANINIZ:

Uzun siire ve biiyiikk alanlarda, yarali ya da hasarli ciltte, kolalti ya da kasiklarda
kullannmindan  kaginilmahidir. Pomat bandajlanmis veya  kapatilmig  deride
kullanilmamalidir.

Gozlerinize veya mukozalariniza (6rnegin agzinizin, burnunuzun i¢ini ddseyen ince
tabakalara) temas etmemelidir.

Bandaj, cocuk bezi veya plastik kiilot altinda; uzun siireler boyunca; genis deri
bolgelerinde; yiizlinlizde; acgik yaralarda ya da hasar gormiis deride; birbirine siirtiinen deri
bolgelerinde (6rnegin koltukalti, kasik) bu uyari, 6zellikle ¢ocuklarda 6nemlidir.

Bu ilacin, 12 yasindan kiigiik ¢ocuklarda kullanilmasi 6nerilmemektedir.

Tedavinize birdenbire son vermeyiniz.

Belirtiler diizelmez veya daha da kétiilesirse, doktorunuzla birlikte kontrol ediniz.

Deriye uygulanan diger kortikosteroid ilaclar gibi bu ilacin kullanimina da, derideki sorun
ortadan kalktiginda son verilmelidir.

Bu ilact bagka birine vermeyin ya da tedavisi icin verildigi hastaligin disindaki
hastaliklarda kullanmayiniz.

Glukokortikoitler oteki cilt enfeksiyonlarini maskeleyebilir, baglatabilir ya da daha
kotiilestirebilirler. Kullanim sirasinda ciltte enfeksiyon gelisirse doktorunuz mantar ya da
bakteriyel enfeksiyonuna karsi uygun tedaviyi uygulayacaktir.

Cildinizde asir1 kuruma dahil tahris ile karsilasirsaniz doktorunuza bagvurunuz. Tedavinin
kesilmesi ve uygun tedaviye baslanmasi gerekebilir.

Salisilik asit, giinesten koruyucu etlinlik gosterir. Ultraviole (151n) tedavisi aliyorsaniz,
bundan 6nce Elosalic Pomat'1 tamamen cildinizden temizleyip bu alami yikaymiz. Boyle
yaparsaniz, pomat tarafindan korunan bolgenin ¢evresini yanma riskine karsi
koruyabilirsiniz. Isin tedavisi bittiginde pomati1 yeniden uygulayabilirsiniz.

“Bu uyarilar gecmisteki herhangi bir donemde dahi olsa sizin icin gegerliyse liitfen
doktorunuza danisiniz.”

2/6



ELOSALIC’in yiyecek ve icecek ile kullanilmas:
Uygulama yontemi agisindan yiyecek ve iceceklerle etkilesimi yoktur.

Hamilelik
llaci kullanmadan énce doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.

ELOSALIC gebeligin son ii¢ ayinda kullanilmamali ve gebeligin ilk alt1 ayinda kullanimdan
kaginilmalidir.

Tedaviniz swrasinda hamile oldugunuzu fark ederseniz, hemen doktorunuza veya eczaciniza
danisiniz.

Emzirme
llaci kullanmadan énce doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.

ELOSALIC'in anne siitiine gecip gegmedigi bilinmemektedir.
ELOSALIC tedavisi sirasinda bebeginizi emzirmeniz 6nerilmemektedir

Arac¢ ve makine kullanim
Arag ve makine kullanma yetenegini etkilemez.

ELOSALIC’in iceriginde bulunan baz1 yardimc1 maddeler hakkinda énemli bilgiler
Propilen glikol stearat i¢erdiginden deride irritasyona neden olabilir.

Diger ilaclar ile birlikte kullanimi

ELOSALIC’in diger ilaglar ile kullaniminda bilinen bir etkilesimi yoktur.

Eger recgeteli ya da regetesiz herhangi bir ilact su anda kullaniyorsaniz veya son zamanlarda
kullandiniz ise, liitfen doktorunuza veya eczaciniza bunlar hakkinda bilgi veriniz.

3. ELOSALIC nasi kullanilir?

Uygun kullanim ve doz/uygulama sikhigi icin talimatlar
ELOSALIC’1 hastalikli deri bdlgesine ince bir tabaka halinde giinde bir veya iki defa veya
doktorunuzun 6nerdigi sekilde uygulayimniz.

ELOSALIC’1 doktorunuz 6nermedigi siirece, tedavi edilen deri bolgesini sargi ile ya da baska
herhangi bir pansumanla kapatmaymiz. Giinde 15 gramdan fazla kullanmaymz. Ug haftalik
ELOSALIC kullanimi sonrasinda iyilesme goriilmeye basladiginda, gilinde bir kez
ELOSALIC kullaniniz ve daha sonra kademeli olarak sonlandiriniz.

Uygulama yolu ve metodu
ELOSALIC, hastalikl1 deri bolgesine ince bir tabaka seklinde siirtilerek kullanilir.
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Her kullanim sonrasinda ellerinizi sabunla iyice yikayiniz.
“Doktorunuz hastaliginiza bagli olarak ilacinizin dozunu belirleyecek ve size uygulayacaktir.”

Ozel kullamim durumlari
Cocuklarda kullanim:Doktorunuz 6nermiyorsa 12 yasin altindaki ¢ocuklarda kullanmayiniz.

Eger ELOSALIC in etkisinin ¢ok giiglii ya da ¢ok zayif olduguna dair bir izleniminiz var ise
doktorunuz veya eczaciniz ile konusunuz.

Kullanmaniz gerekenden daha fazla ELOSALIC kullandiysamz:
Eger ELOSALIC ’i kazara agi1z yoluyla alirsaniz, derhal tibbi yardim isteyiniz.

Eger ELOSALIC Pomat’tan kullanmaniz gerekenden fazlasini kullanmissaniz bir doktor veya
eczaci ile konusunuz.

ELOSALIC kullanmay1 unutursaniz:

ELOSALIC kullanmay1 unutursaniz, hatirlar hatirlamaz kullaniniz, daha sonra tedavinize
olagan sekilde devam ediniz.

Unutulan dozlar: dengelemek igin ¢ift doz almayniz.

ELOSALIC ile tedavi sonlandirildiginda olusabilecek etkiler

Tedaviyi aniden birakmaymiz. Giiglii steroid kullaniminda tedavi asamali olarak birakilmalidir.
Tedavinizi doktorunuza danismadan sonlandirmayiniz.

4. Olasi yan etkiler nelerdir?

Topikal kortikosteroidlerin ~ kullaniminda bildirilen istenmeyen etkiler asagidakileri
kapsamaktadir. Bu reaksiyonlar, goriilme sikligina [(¢ok yaygin (> 1/10), yaygin (> 1/100 ila
< 1/10), yaygin olmayan (> 1/1,000 ila < 1/100), seyrek (=1/10,000 ila < 1/1,000), ¢cok
seyrek (< 1/10,000) veya siklig1 bilinmeyen] gore verilmektedir.

Yaygin:

e Pomatin uygulandig1 bolgede hafif ile orta derecede yanma hissi
e Kagimt1 (prutit)
e Lokalize deri incelmesi (deri atrofisi)

Yaygin olmayan:
o Enfeksiyonlar

e Deride ¢atlak olusumu (strialar)
e Deride morarma (ekimozlar)
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e Kul koklerinde iltihaplanma (folikiilit)
e Rozasea benzeri inflamasyonlar

Seyrek:

e Asir duyarlilik

e Bobrekiistii bezlerinin salgiladigi hormonlarda baskilanma (adrenal korteksin
baskilanmast)

e Agiri killanma (hipertrikoz)

e Derinin renginde acilma (hipopigmentasyon)

Bilinmiyor:

Cilt irritasyonu

Ciltte kuruluk

Akne

Dermatit

Kontakt dermatit

Deride pul pul dokiilme (eksfoliasyon)
Kilcal damarlarin daha belirgin hale gelmesi
Ciltte yumusama veya beyaz lekeler

Ter bezlerinin etkilenmesi

Eger bu kullanma talimatinda bahsi ge¢cmeyen herhangi bir yan etki ile karsilasirsaniz,
doktorunuzu ya da eczacinizi bilgilendiriniz.

5. ELOSALIC’in saklanmasi

Cocuklarin géremeyecegi, erisemeyecegi yerlerde ve ambalajinda saklayiniz.
30 'C’ nin altindaki oda sicakhiginda, orijinal ambalajinda saklayiniz.
Son kullanma tarihiyle uyumlu olarak kullaniniz.

Ambalajdaki son kullanma tarihinden sonra ELOSALIC Pomat't kullanmayiniz.

Eger ambalajin hasar gordiigiinii farkederseniz ELOSALIC Pomat’1 kullanmayiniz. Ambalaji
acildiktan sonra 6 hafta i¢inde kullaniniz.

[laglar atik su veya evsel ¢op yoluyla atilmamalidir. Artik gerekli olmayan ilaglar1 nasil elden
cikaracaginizi eczaciniza sorunuz. Bu dnlemler ¢cevrenin korunmasina yardimeri olacaktir.

Ruhsat sahibi:

Merck Sharp Dohme ilaglar1 Ltd. Sti.
Esentepe-Istanbul
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Uretim Yeri:
Zentiva Saglik Uriinleri San. ve Tic. A.S.
Kiiciikkaristiran 39780, Liileburgaz/Kirklareli

Bu kullanma talimat1 30/01/2012 tarihinde onaylanmustir.
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